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Curriculum Vitae 
 
 

INFORMAŢII PERSONALE MARIA  ALEXANDRA SALA - CÎRTOG 
 

Timişoara, România 

    

mariasala.cirtog@umft.ro  
 

LOCUL DE MUNCA   
Sef de lucrari, Disciplinele Chimie; Biochimie clinică; Biochimie, UMF 
"Victor Babeş", Timişoara 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

09.2024- prezent     Sef de lucrari, Disciplinele Chimie; Biochimie clinică; Biochimie, 
Facultatea de Medicina, UMF "Victor Babeş", Timişoara 

 

09.2015 - 2024 Asistent universitar, Disciplinele Chimie; Biochimie clinică; Biochimie., 
Facultatea de Medicina, UMF "Victor Babeş", Timişoara 

 

01.01.2014 – 01.01.2017 

 
 

 

Farmacist rezident, specializarea Farmacie Clinică, 
Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

10.2013-10.2019 

 
01.2017 

 
2008–2013 

 
09.2011–02.2012 

 
2007–2011 

 
 

2003–2007 

 
 

Doctor în științe medicale la catedra de Biochimie din cadrul UMF "Victor  Babeş", 
Timişoara; 

 
Farmacist specialist, specializarea Farmacie clinică 

 
Absolventa a Facultății de Farmacie din cadrul UMF "Victor Babeş", Timişoara; 
. 
Beneficiară a unei burse Erasmus (Univ. de la Mediterranee, Marseille, Franta) 

 
Absolventă a Facultăţii de Științe Politice, Filozofie și Stiințe ale  Comunicării, specializarea 
Jurnalism, "Universitatea de Vest", Timişoara; 

 

Absolventă a liceului teoretic "Jean-Louis Calderon" Timişoara, secţia franceză Bilingv
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COMPETENΤE PERSONALE 

 

Limba(i) maternă(e) Romana 

 

Alte limbi străine cunoscute 

 

 
FRANCEZA C1 C1 C1 C1 C1 

ENGLEZA C1 C1 C1 C1 C1 

 
Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

Competenţe de comunicare    bune competențe de comunicare dobândite prin participarea la diferite congrese si 
conferinte 

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

 

Munca in echipa : activarea în cadrul Ligii Studenţilor Farmacişti din Timişoara, în  functia de 
coordonator al departamentului ştiinţific; 

Competenţe informatice    o bună cunoaştere a instrumentelor  Microsoft Office: Word, Excel, PowerPoint 

 
Permis de conducere  B 

 
COMPETENTE STIINTIFICE 

 

 

 

 

Articole  autor principal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

1.  Coordonator de activitati de cercetare stiintifica medicala pentru studenti –  

programul VADA (Voluntariat în activitatea de dezvoltare academică) 

2. castigatoarea unei burse doctorale POSDRU (04.2014- 09-2015) 

 

 
 

Jurnale ISI:  

1 .  Sala-Cirtog, M.; Sirbu, I.-O. Analysis of MicroRNA-Transcription Factors Co-

Regulatory Network Linking Depression and Vitamin D Deficiency. Int. J. Mol. 

Sci. 2024, 25, 1114. https://doi.org/10.3390/ijms25021114  IF=5.6 (2024) 

2. Anghel A, Sala-Cirtog M*, Marian C, Samoila C, Sirbu IO. Dietary Soy Impact 

on Host Transcriptome Profile—A Review. Applied Sciences. 2021; 

11(17):7905. https://doi.org/10.3390/app11177905  IF=2.679(2021) 

3. Sala-Cirtog M, Marian C, Anghel A., New insights of medicinal plant  therapeutic 

activity - The miRNA transfer, Biomedicine & Pharmacotherapy 2015 

Aug;74:228-32, ISSN: 0753-3322 IF= 2.326 (2015) 

Jurnale indexate B+:   

1. Sala-Cirtog M, Seclaman E, Sîrbu IO, Anghel A, Identification of microRNAs in 

Calendula officinalis: new insights into herbal medicine, Research  and Clinical 

Medicine, 2018, Volume II, Issue II, 18-21, ISSN: 2360-1124, 

2. Sala-Cirtog M, Sîrbu IO, Anghel A, Detection of plant miR166a in  liver of mice after 

oral feeding, Medicine in Evolution, Vol. XXV, Nr.2, 2019, ISSN 2247 – 64 

 

 

ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  
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