
 

 

 

CURRICULUM VITAE 

EUROPASS 

 

 

 

INFORMAŢII PERSONALE 

Nume / Prenume BALAȘA VÎRZOB CLAUDIA RALUCA 

E-mail virzob.claudia@umft.ro 

Naţionalitate Română 

Data naşterii 16. 04. 1978 

Sex Feminin 

Locul de muncă vizat / Domeniul 

ocupaţional 

Asistent universitar 

Disciplina de Nursing 

Facultatea de Asistență Medicală 

Universitatea de Medicină și Farmacie Dr. Victor Babeș din Timișoara 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

Perioada 2003 - 2005 

Funcţia sau postul ocupat Profesor limba italiana, 

             Activităţi şi responsabilităţi    

principale 

Activități specifice de predare conform fișei postului. 

Numele şi adresa angajatorului Școala Sanitară Postliceala Christiana Timișoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Educație 

Perioada 2005 - 2007 

Concediu îngrijire copil 

Perioada 2007 - 2025 

Funcţia sau postul ocupat Registrator medical coordonator Serviciul de Statistica și Evaluare Medicala 

             Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Coordonarea Serviciului de Statistică și Evaluare Medicală și realizarea activității de 

raportare statistică a unității sanitare cu paturi 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara, Timișoara, Strada Hector, 

nr. 1  

 



Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 Sănătate 

Perioada 2017 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asistent medical generalist S, Serviciul de Ambulanță Timiș 

             Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activități specifice de activității de urgență prespitalicească,  conform fișei postului. 

Numele şi adresa angajatorului Serviciul de Ambulanță Timiș, Timișoara, Strada Martir Marius Ciopec, nr. 5 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Sănătate 

Perioada 2018 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asistent medical generalist S - PFA 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activități specifice contractului de prestări servicii 

Numele şi adresa angajatorului Centrul de Permanență nr. 10 Timișoara, Calea Buziasului, nr. 28 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Sănătate 

Perioada 2025 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

              Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activități specifice de activității de predare  , coordonarea în stagiile practice ale studenților 

Numele şi adresa angajatorului Disciplina de Nursing, Facultatea de Asistență Medicală, Universitatea de Medicină și 

Farmacie Victor Babeș din Timișoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Educație 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

                                                 Perioada 1996-2000 

Calificarea / diploma obţinută LICENȚIAT ÎN COMUNICARE SOCIALĂ, Diploma de licență Seria T nr. 004231 din 

20.06.2003 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Facultatea de Limbi Moderne Aplicate, comunicare și lmba română 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea Tibiscus Timișoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

EQF 6 

                                               Perioada 2000-2002 

Calificarea / diploma obţinută PROFESOR, Certificat de Absolvire seria D, nr 0039163 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Departamentul pentru pregătirea personalului didactic 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Vest Timișoara 



Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

EQF 5 

                                                Perioada 2007-2010 

Calificarea / diploma obţinută ASISTENT MEDICAL GENERALIST, Certificat de Absolvire seria A, nr. 0035235 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Sănătate și Asistență pedagogică 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Colegiul Național Ana Aslan Timișoara, Școala Sanitară Postliceală  

Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

EQF 4 

                                               Perioada 2013-2017 

Calificarea / diploma obţinută ASISTENT MEDICAL LICENȚIAT, Diploma de licență seria LA, nr. 0316526 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Asistență medicală 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie Victor Babeș din Timisoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

EQF 6 

                                                 Perioada 2017-2019 

Calificarea / diploma obţinută MASTER ÎN MANAGEMENT SANITAR, Diploma de master seria MA, nr. 0051663 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Managementul serviciilor sociale și de sănătate 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie Victor Babeș din  Timișoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

EQF 7 

                                              Perioada 2017-2023  

Student  Doctorand 

Calificarea / diploma obţinută  

DOCTOR ÎN MEDICINĂ, Diplomă de Doctor, seria J, Nr. 065718, CUM LAUDE 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Managementul procesului de îngrijire 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara, Romania 

Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

EQF 8  

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE PERSONALE 

Limba(i) maternă(e) Romana 



Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Franceza, Engleza, Italiana 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba Franceza  

C2 

Utilizator 

experimentat 

C1 

Utilizator 

experimentat 

C1 

Utilizator 

experimentat 

C1 

Utilizator 

experimentat 

C1 

Utilizator 

experimentat 

Limba Engleza  

B2 

Utilizarea 

competentă 

B2 

Utilizarea 

competentă 

B2 

Utilizarea 

competentă 

B2 

Utilizarea 

competentă 

B2 

Utilizarea 

competentă 

Limba Italiana 
C2 

Utilizator 

experimentat 

C1 

Utilizator 

experimentat 

C1 

Utilizator 

experimentat 

C1 

Utilizator 

experimentat 

C1 

Utilizator 

experimentat 

 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi abilităţi sociale spiritul de echipă, capacitate de adaptare la diferite medii de munca, obţinută prin experienţa 

de muncă în prespital si clinica ca urmare a formarii profesionale, o bună capacitate de 

comunicare, Experienţă bună a managementului de proiect şi al echipei. 

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 

calculatorului 

Microsoft Office Word, Excel, Power Point, Picture Manager formare profesionala, context 

profesional, 

Permis(e) de conducere Categoria B 

RECUNOAȘTERE 

PROFESIONALĂ 

ȘTIINȚIFICĂ 

2024 – Membră a Societății Române de Informatică Medicală ( RSMI ) 

PUBLICAȚII 

Publicatii in extenso: 

Lucrări indexate ISI 

 

 

1. Efficacy of Bilateral Cochlear Implantation in Pediatric and Adult Patients with 

Profound Sensorineural Hearing Loss: A Retrospective Analysis in a Developing 

European Country. Balasa Virzob Claudia Raluca, Poenaru M, Morar R, Horhat ID, 

Balica NC, Prathipati R, et al.Journal of Clinical Medicine 2023;12:2948. 

https://doi.org/10.3390/jcm12082948. IF = 3.9 

2. Otosclerosis under the magnifying glass,  Balasa Virzob Claudia Raluca, Closca 

RM, Poenaru M, Morar R, Balica NC, Sarau CA, et al.Roumanian Journal of 

Morphology and Embryology 22AD;64. https://doi.org/10.47162/RJME.64.2.y.       

IF = 1 

3. Comparative Analysis of qSOFA, PRIEST, PAINT, and ISARIC4C Scores in 

Predicting Severe COVID-19 Outcomes Among Patients Aged Over 75 Years, Felix 

Bratosin , Madalina Boruga, Daniela Rosca, Vamsi Krishna, Chandramouli Chetarajupalli, 

Adelina Maria Jianu, Ilona Emoke Deak, Claudia Raluca Balasa Virzob , Sorina Maria 

Denisa Laitin, Madalina Boruga, Rodica Lighezan, 

https://doi.org/10.3390/diseases12120304, IF = 2.9 

https://doi.org/10.3390/jcm12082948
https://doi.org/10.47162/RJME.64.2.y
https://doi.org/10.3390/diseases12120304


4. Prognostic Significance of miRNA Subtypes in Melanoma: A Survival Analysis and 

Correlation with Treatment Response Across Patient Stages, Mihaela Prodan 1,2, Alis 

Dema 3,4, Bianca Roxana Nataras 3 , Edward Seclaman 5,6, Vlad Bloanca 7 , Zorin 

Crainiceanu 7 , Ilona Emoke Deak 7 , Claudia Raluca Balasa Virzob 7 , Ana-Olivia Toma 

8,9,* and Roxana Manuela Fericean, https://doi.org/10.3390/biomedicines12122809,          

IF = 3,9 

Lucrări publicațe în reviste 

internaționale -BDI 1. Cognitive Decline and Subclinical Atherosclerosis in Patients with Atrial 

Fibrillation and Vascular Risk Factors  Marius Militaru 1, Mircea 

Iurciuc2*, Stela Iurciuc2*, Daniel Lighezan3, Vladiana Turi2*, Claudia 

Varzob Balasa, Anda Militaru3*, Alexandru Caraba5, Adina Cristiana 

Avram3, Mihaela Simu ( 2018 ). 

2. Impact Of Smoking On Ovarian Cancer –Statistical Tests, Proceedings of 

the XV Conference of The Romanian-German Society of Obstetrics and 

Gynaecology and V National Congress of the Romanian Association of 

Menopause, Timisoara, Romania, pp.113-118, Ed. Filodiritto Publisher, 

Condaruc Natalia, Radu Daniela, Sisu Alina, Pop Elena, Iacob Emil Radu, 

Radu Petre, Strambu Victor, Nica Cristian, Pantea Stelian, Balasa Virzob 

Claudia Raluca (2019) 

3. Questionnaires for Evaluation the Nutritional Status of Cancer Patients, Claudia 

Raluca BALASA VIRZOB1,*, Melania Camelia FIZEDEAN1, and Corina 

VERNIC2 ( 2024 ) 
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