P

X
europass

Curriculum vitae
Europass

Informatii personale

Nume / Prenume

E-mail(uri)

Nationalitate

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Curriculum vitae al
Zsolt Vastag

Zsolt Vastag

zsolt.vastag@umift.ro

Romana

2024 - prezent
Asistent universitar

Activitati didactice si de cercetare (stagiu cu stundetii, indrumare lucrari de licentd) n cadrul Clinicii
universitare de Abilitati clinice

Universitatea de Medicind si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara, Str. Eftimie Murgu nr 2
Tnvatamant superior

2024 - prezent

Medic specialist pneumologie

Consultul pacientilor, solicitare de investigatii paraclinice in scop diagnosctic sau terapeutic, notarea
evulutiei pacientilor in foaie de observatie, stabilirea de consulturi interdisciplinare, prescrierea
medicatiei, informarea paciensilor cu privire la boala lor si supravegherea tratamentului acestora.

Spitalul Clinic CF Timisoara, Splaiul Tudor Vladimirescu nr. 13-15

Sanatate

2019 -2023

Medic rezident pneumologie
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Principalele activitati si responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada
Discipline principale studiate
/ competente dobandite

Perioada

Discipline principale studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant

[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau

internationala

Perioada

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Curriculum vitae al
Zsolt Vastag

Consultul pacientilor, solicitare de investigatii paraclinice in scop diagnosctic sau terapeutic, notarea
evulutiei pacientilor in foaie de observatie, stabilirea de consulturi interdisciplinare, verificarea condicii
de medicamente, informarea paciensilor cu privire la boala lor si supravegherea tratamentului
acestora.

Spitalul Clinic de Boli Infectioase si Pneumoftiziologie Dr. Victor Babes Timigoara, Str. Gheorghe
Adam Nr. 13

Sanatate

2024
Competenta in endoscopie bronsica

2021- prezent
Student doctorand
Scoala doctorala din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara

8

2020 - 2021

Program de formare psihopedagogica

Departamentul pentru pregatirea personalului didactic nivelul | si Il in domeniul medicing.
Universitatea de Vest, Timisoara

Studii postuniversitare de licenta cu frecventa
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Perioada
Discipline principale studiate /
competente dobéndite
Numele si tipul institutiei de invatdmént
/ furnizorului de formare
Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatdmant
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e)

Autoevaluare
Nivel european (*)

Maghiara
Germana
Engleza
Italiana

Franceza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Curriculum vitae al
Zsolt Vastag

2017-2018
Seminar teologic romano-catolic

Aptitudini teologice, retorica, activitate pastorala
Bischdfliches Priesterseminar, Fulda, Germania

2011-2017
Doctor medic
Facultatea de Medicina Generala din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie ,Victor Babes”

Timigoara
Nivel 6

2007-2011

Absolvent de liceu/ Diploma de bacalaureat
Liceul teoretic , Traian Lalescu” Resita

Niveul 3

Elaborarea unei lucrari stiintifice
Acordrea primului ajutor in situatii de urgenta

Roména
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie

1 Utilizator 1 Utilizator c1 Utilizator c1 Utilizator B2 Utilizator
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat

B? Ut|||‘zator B? Ut|||‘zator B? Ut|||‘zator B? Ut|||lzator B2 Ut|||lzator
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat

B2 Ut|||‘zator B2 Utlllzatqr B Ut|||zatqr Bl Ut|||zat9r B _ Ut|||zato_r
experimentat intermediar intermediar intermediar intermediar

B2 Ut|||‘zator B2 Ut|||‘zator B2 Ut|||‘zator B2 Ut|||lzator Bl Ut|||zato_r
experimentat experimentat experimentat experimentat intermediar

Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
A2 independent A2 independent A2 independent A2 independent A2 independent

(*) Nivelul cadrului european comun de referin{a pentru limbi

- spirit de echipa

- capacitate de adaptare la medii multiculturale (participare cu rezultate pozitive la manifestari
stiintifice, cursuri de perfectionare)

- capacitate foarte buna de comunicare (context profesional practica clinica medicald).

-capacitate de planificare, desfasurare si finalizare a unui demers de lunga durata (in context
profesional)
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Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini artistice si
hobby-uri

Permis(e) de conducere

Articole publicate

Curriculum vitae al
Zsolt Vastag

-utilizarea unor soft-uri specifice de stocare, gestionare si prelucrare a datelor in domeniul sanatatji
-apelarea informatiei postate pe internet prin diferite browsere sub platforma Windows
-utilizarea unor programe de prelucrare grafica a imaginilor digitale

-utilizarea pachetului MS Office (MS Word, MS Excell, MS Power Point) — in procesul didactic, de
cercetare, de elaborare a manualelor si lucrarilor stiintifice

-cunostiinte generale privind utilizarea sistemului de operare Windows

Muzica, cantatul la chitara, calatoriile, schiatul, ciclismul.

Categoriile: B, C, CE, D, DE

Articole ISI

Autor principal:

Vastag Z, Fira-Mladinescu O, Rosca EC. HIV-Associated Neurocognitive Disorder (HAND): Obstacles
to Early Neuropsychological Diagnosis. Int J Gen Med. 2022 Apr 15;15:4079-4090. doi:
10.2147/IJGM.S295859. PMID: 35450033; PMCID: PMC9017704.

Coautor:

Rosca EC, Vastag Z, Phokaewvarangkul O, Sringean J. Movement Disorders Induced by SARS-CoV-2
Infection: Protocol for a Scoping Review. J Clin Med. 2022 Feb 10;11(4):923. doi:
10.3390/jcm11040923. PMID: 35207194; PMCID: PMC8875450.

Articole ISI publicate in rezumat

Coautor:

E Tudorache, Z Vastag, N Suppini, C Oancea, O Fira-Mladinescu. Association between nasal polyposis
and T2 airway inflammation in severe asthma. European Respiratory Journal Sep 2022, 60 (suppl 66)
3198; DOI: 10.1183/13993003.congress-2022.3198

Articole BDI

Autor principal

Vastag, Zsolt, Tudorache, Emanuela, Hogea, Stanca-Patricia, Garjoaba, Andrada and Fira-
Mladinescu, Ovidiu. "Cryptogenic organising pneumonia — a continuous challenge. Case report"
Pneumologia, vol.70, no.3, 2021, pp.150-155. https://doi.org/10.2478/pneum-2022-0026

Coautor

Hogea, Patricia, Tudorache, Emanuela, Vastag, Zsolt, Garjoaba, Andrada and Oancea, Cristian.
"Hypersensitivity pneumonitis — acceptance of the diagnosis" Pneumologia, vol.69, no.3, 2020, pp.186-
189. https://doi.org/10.2478/pneum-2021-0009

Articole publicate in rezumat in volume cu ISBN

,Pneumonita interstitiald difuza indusa medicamentos — prezentare de caz’, Roxana Cocos, Noemi
Porojan Suppini, Zsolt Vastag, Ovidiu Fira-Mladinescu ,Al XXVI-lea Congres National al Societatii
Romane de Pneumologie, Provocari si interdisciplinaritate” 4-8 Noiembrie 2020, Rezumate - ISBN: 978-
606-8463-68-1, p. 386.
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Timisoara,
24.11.2025

Autor capitol carte de specialitate

,Afectiunile respiratorii”, Emanuela Tudorache, Zsolt Vastag. ,De la A la Z in medicina de familie” sub
red. Adrian Vlad, editura Eurobit, ISBN 978-973-132-712-9

,Patologia pleurald”, Cristian Oancea, Zsolt Vastag. ,Tratat de pneumologie pentru medicii rezident”
sub red. Cristian Oancea, Ovidiu Fira-Mladinescu, Voicu Tudorache, Timisoara, editura Victor Babes,
2021, ISBN 978-606-786-226-3, CNCSIS: 324

L,Edemul pulmonar acut’, Ovidiu Fira-Mladinescu, Zsolt Vastag. ,Tratat de pneumologie pentru medicii
rezidenti” sub red. Cristian Oancea, Ovidiu Fira-Mladinescu, Voicu Tudorache, Timisoara, editura Victor
Babes, 2021, ISBN 978-606-786-226-3, CNCSIS: 324

L,Astmul bronsic si bronsiectaziile, un nou parteneriat?”, Emanuela Tudorache, Zsolt Vastag, Cristian
Oancea. ,Inspir 2020 Nout&ti in Pneumologie” editori: Voicu Tudorache, Antoniu Petris, Traian
Mih&escu, Radu Crisan Dabija — lasi, Editura Tehnopress, 2021, ISBN 978-606-687-447-2, CNCSIS: 89
,Spectrul (hiper)eozinofiliilor pulmonare”, Voicu Tudorache, Daniel Tréila, Zsolt Vastag, ,Exigenta si
excelenta in astm” / coord: Roxana Maria Nemes — Bucuresti, Pro Universitatea 2022, ISBN 978-606-
26-1384-6

Zsolt Vastag
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