Curriculum Vitae

Asist.Univ.Doctorand Tudorel Mihoc

Experienta profesionala

Medic rezident — Chirurgie generala

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Pius Brinzeu”
01.01.2003 —31.12.2008
Timisoara, Romania

Medic specialist / medic primar — Chirurgie generala

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta , Pius Brinzeu”
15.04.2009 — 31.12.2025
Timisoara, Romania

Medic specialist, ulterior promovat la gradul de medic primar in specialitatea chirurgie generala,
angajat in baza unui contract de voluntariat.

e Efectuarea de garzi in cadrul Sectiei de Urgente Chirurgicale

e Din anul 2015: medic sef de garda — chirurgie generala in cadrul SCJU ,,Pius Brinzeu”
Timisoara

e Efectuarea de garzi in cadrul Compartimentului de Politraumatologie (pana in anul 2023)

Medic de garda (Resident Medical Officer)

NES Healthcare UK
01.08.2010 —30.08.2015

Medic de garda in spitale private din Regatul Unit al Marii Britanii, responsabil de Tngrijirea pre- si
postoperatorie a pacientilor cu patologie din sfera:

e chirurgiei generale

e ortopediei

e urologiei

e ginecologiei

e ORL

e chirurgiei maxilo-faciale
e chirurgiei plastice

e chirurgiei spinale



De asemenea, responsabil de managementul pacientilor cu afectiuni cardio-respiratorii, indeplinind
rolul de sef al echipei de resuscitare la nivel de spital.
Acordarea de asistenta intraoperatorie in interventii chirurgicale din toate specialitatile.

Asistent universitar

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” din Timisoara
Departamentul X — Disciplina Urgente Chirurgicale
20.08.2015 —in prezent

Sustinerea de cursuri si stagii clinice pentru studentii din anul I si anul VI, programele de studiu in
limba romana si limba engleza.
Discipline predate: Primul ajutor si Urgente chirurgicale.

Obiective educationale:

o insusirea notiunilor privind patologia abdomenului acut chirurgical

e Cunoasterea principalelor sindroame abdominale in urgenta

e Aplicarea protocoalelor terapeutice in practica chirurgicala de urgenta
Cursuri sustinute:

e Semiologia abdomenului acut chirurgical

Ocluzia intestinala

Hemoragia digestiva superioara si inferioara

Traumatismele abdominale

Infarctul entero-mezenteric

Pancreatita acuta

Sindromul peritonitic
Cursuri de prim ajutor:
e Identificarea situatiilor de urgenta

Accidentul rutier

Primul ajutor in traumatisme

Arsuri si degeraturi

Hipotermia si hipertermia

Resuscitarea cardio-pulmonara; primul ajutor in obstructia cailor respiratorii superioare

Primul ajutor in intepaturi si muscaturi

Seminarii practice:



e Evaluarea starii de constienta, a statusului hemodinamic si respirator; pozitia laterala de
siguranta

e Evaluarea leziunilor traumatice; hemostaza provizorie (pansament compresiv, garou, ligatura,
clampaj cu pense hemostatice)

e Pansamente si bandaje

e Imobilizarea fracturilor

e Transportul victimelor traumatizate

e Masaj cardiac extern; suport vital de baza

e Evaluarea permeabilitatii cailor respiratorii; tehnici de dezobstructie

Medic primar — Chirurgie generala

Persoana fizica independenta
17.12.2020 —in prezent

Furnizarea de servicii medicale de specialitate in chirurgie generala pentru spitale, clinici si cabinete
medicale publice si private.

Educatie si formare profesionala

e Student — Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara
30.09.1996 — 14.08.2002

e Rezidentiat in chirurgie generala
01.01.2003 - 31.12.2008

¢ Absolvent al Programului de formare psihopedagogica, nivelurile I si Il
Universitatea de Vest din Timisoara
30.09.2016 — 09.07.2017

e Certificat de competenta in ultrasonografie generala
Universitatea de Medicina si Farmacie din Craiova — Centrul de Formare Tn Ecografie
Generala
30.09.2017 - 30.03.2018

e Certificat de competenta in tehnici avansate de chirurgie hepato-bilio-pancreatica
Departamentul Chirurgical Il, Spitalul nr. 9 — Centru National de Excelenta
Treviso, Italia
14.08.2008 — 14.09.2008

e Medic primar - Chirurgie generala
Ministerul Sanatatii din Romania — din 02.09.2022

e Student doctorand
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara
03.10.2022 —in prezent



Competente lingvistice
e Limba materna: romana
e Alta limba: engleza
Nivel de competenta in limba engleza:
e Ascultare: C2
e Citire: C2
e Vorbire: C2
e Scriere: C1

Publicatii

¢ Monitoring Approach of Fatality Risk Factors for Patients with Severe Acute Pancreatitie
Monitoring Approach of Fatality Risk Factors for Patients with Severe Acute Pancreatitis
Admitted to the Intensive Care Unit. A Retrospective, Monocentric Study

Mihoc T., Tarta C., Duta C., Lupusoru R., Dancu G., Oprescu-Macovei M.A.*, Dobrescu A., Lazar F.
Diagnostics, 2021, 11(11):2013

https://doi.org/10.3390/diagnostics11112013

¢ Difficulties in Diagnosing Extraperitoneal Ureteroinguinal Hernias: A Review of the
Literature and Clinical Experience of a Rare Encounter in Acute Surgical Care Settings
Pirvu C., Pantea S., Popescu A., Grigoras M.L.*, Bratosin F., Valceanu A., Mihoc T., Dema V.,
Selaru M.

Diagnostics, 2022, 12:353

https://doi.org/10.3390/diagnostics12020353

¢ Pancreatic Morphology, Immunology, and the Pathogenesis of Acute Pancreatitis

Mihoc T., Latcu S.C., Secasan C.C., Dema V., Cumpanas A.A., Selaru M., Pirvu C.A., Valceanu
A.P., Zara F., Dumitru C.S._, et al.

Biomedicines, 2024, 12(11):2627

Impact Factor: 3.9

https://doi.org/10.3390/biomedicines12112627

¢ Risk Factors Influencing Mortality in Open Necrosectomy for Acute Pancreatitis: A
Comparative Analysis

Mihoc T., Pirvu C., Dobrescu A., Brebu D., Oprescu-Macovei A.M., Popa Z.L., Pantea S.
Journal of Clinical Medicine, 2024, 13(23):7151

Impact Factor: 3.0

https://doi.org/10.3390/jcm13237151

e Comparative Analysis of Laboratory Markers, Severity Scores, and Outcomes in 179 Patients
with Severe Acute Pancreatitis

Mihoc T., Pirvu C., Dobrescu A., Brebu D., Oprescu-Macovei A.M., Pantea S., Borza C., Dumitrescu
P., Cara M.L.

Biomedicines, 2025, 13(4):797

Impact Factor: 3.9

https://doi.org/10.3390/biomedicines13040797
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