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Informations  Niom / Prénom : ZARA FLAVIA

personnelles

@ Timisoara, Roumanie
™4 E-mail: flavia.zara@umft.ro

Nationalité : Roumaine
Sexe : Féminin

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Juin 2025 - Présent

Poste : Chef du Département de Pathologie

Principales activités et responsabilités : Coordination des activités du Département de Pathologie
Employeur : Hopital Municipal Clinique d’Urgence Timisoara, 5 rue Gheorghe Dima, Timisoara, Roumanie
Domaine d’activité : Gestion hospitaliére

Octobre 2024 — Juin 2025

Poste : Directeur de I'Hépital

Principales activités et responsabilités : Coordination de I’H6pital Municipal Clinique d’Urgence Timisoara
Employeur : Hopital Municipal Clinique d’'Urgence Timisoara, 2A rue Hector, Timigoara, Roumanie
Domaine d’activité : Gestion hospitaliére

Mai 2024 — Septembre 2024

Poste : Directeur Médical

Principales activités et responsabilités : Coordination de I'Hépital Municipal Clinique d’Urgence Timisoara
Employeur : Hopital Municipal Clinique d’Urgence Timigoara, 2A rue Hector, Timisoara, Roumanie
Domaine d’activité : Gestion hospitaliére

Octobre 2024 — Présent

Poste : Directeur, Centre de Recherche en Angiogenése ANGIOTM

Principales activités et responsabilités : Coordination des activités de recherche
Employeur : Université de Médecine et de Pharmacie Victor Babes, Timisoara
Domaine d’activité : Recherche et gestion

Avril 2024 — Présent

Poste : Responsable du Département Universitaire d’Histologie, Département Il - Morphologie Microscopique,
Faculté de Médecine

Principales activités et responsabilités : Coordination des activités du département

Employeur : Université de Médecine et de Pharmacie Victor Babes, Timisoara

Domaine d’activité : Enseignement supérieur — Département Il Morphologie Microscopique, Faculté de Médecine

Octobre 2011 — Mai 2024

Poste : Chef du Département de Pathologie

Principales activités et responsabilités : Coordination des activités du Département de Pathologie
Employeur : Hopital Municipal Clinique d’Urgence Timisoara, 5 rue Gheorghe Dima, Timisoara, Roumanie
Domaine d’activité : Gestion hospitaliére

Juin 2011 — Septembre 2011

Poste : Consultant Senior en Pathologie

Principales activités et responsabilités : Activités médicales au sein du Département de Pathologie
Employeur : Hépital Municipal Clinique d’'Urgence Timisoara

Domaine d’activité : Activité médicale

Juin 2006 — Juin 2011
Poste : Spécialiste en Pathologie
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Principales activités et responsabilités : Activités médicales au sein du Département de Pathologie
Employeur : Hépital Municipal Clinique d’'Urgence Timisoara
Domaine d’activité : Activité médicale

Janvier 2022 — Présent

Poste : Membre de ’Ecole Doctorale Médecine—Pharmacie au sein de 'lOSUD, Université de Médecine et de
Pharmacie Victor Babes, domaine : Médecine

Principales activités : Supervision des doctorants

Domaine : Enseignement postuniversitaire, Département Il Morphologie Microscopique, Discipline d’Histologie

Avril 2022 — Présent
Poste : Professeur titulaire (selon Décision du Recteur n° 334/01.04.2022)
Principales activités :
e Enseignement pour les étudiants en Médecine Générale, Odontologie, Soins Infirmiers Généraux,
Radiologie et Imagerie Médicale, Sage-Femme, Laboratoire Clinique (sections roumaine et anglaise)
e Activité de recherche
e Organisation de cours postuniversitaires et de cercles scientifiques
Employeur : Université de Médecine et de Pharmacie Victor Babes, Timisoara
Domaine : Enseignement supérieur — Département Il Morphologie Microscopique, Discipline d’Histologie

Avril 2015 — Avril 2022
Poste : Professeur Associé
(Mémes responsabilités d’enseignement et de recherche que ci-dessus)

Février 2009 — Avril 2015
Poste : Maitre de Conférences
(Mémes responsabilités d’enseignement et de recherche que ci-dessus)

Mars 2003 — 2009
Poste : Assistant Professor
Activités d’enseignement et de recherche (sections roumaine et anglaise)

Octobre 2000 — 2003
Poste : Junior Assistant Professor
Activités d’enseignement et de recherche

EDUCATION ET FORMATION

Décembre 2021

Dipléme obtenu : Certificat d’Habilitation en Médecine (Etudes Doctorales)

Obtenu suite a la soutenance publique de la thése d’habilitation intitulée :

“Microscopic Aspects of Oncogenesis — A Continuum from Inflammatory Diseases to Neoplasia, with Prognostic and
Therapeutic Implications”,

Décerné par Arrété du Ministre de 'Education n° 5786/14.12.2021

Principaux domaines d’étude / compétences professionnelles acquises :

Oncogenese des maladies inflammatoires a la néoplasie

Institution : Ministére de 'Education ; Université de Médecine et de Pharmacie Victor Babes, Timisoara

Juin 2014

Dipldme obtenu : Certificat de Formation — Département de Formation du Personnel Enseignant, n° 128/21.11.2017,
Série X, n° 0025428, délivré par le Ministére de PEducation Nationale

Principaux domaines d’étude :

Module Didactique — Niveau I

Institution : Ministére de PEducation Nationale ; Université de 'Ouest de Timisoara

Février 2014
Dipléme obtenu : Certificat de Formation — Département de Formation du Personnel Enseignant, n° 17/21.11.2017,
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Série X, n° 0025067, délivré par le Ministére de ’Education Nationale

Principaux domaines d’étude :

Module Didactique — Niveau |

Institution : Ministére de ’Education Nationale ; Université de 'Ouest de Timisoara

Avril 2006 — Juin 2011

Dipldme obtenu : Consultant Senior en Pathologie

(Selon Arrété du Ministére de la Santé n° 1296/01.09.2011, suite a la session d’examen de juin 2011, note : 9,88/10)
Principales compétences acquises :

Biologie cellulaire, Cytochimie, Histochimie, Immunohistochimie, Cytologie, Histopathologie

Institution : Hépital Municipal Clinique d’Urgence, Timisoara

2001 — 2006

Diplédme obtenu : Spécialiste en Pathologie

(Selon Arrété du Ministere de la Santé n° 467/28.04.2006)

Principales compétences acquises :

Biologie cellulaire, Cytochimie, Histochimie, Immunohistochimie, Cytologie, Histopathologie
Institution : Hopital Clinique Départemental d’Urgence, Timisoara

Octobre 2000 — Juin 2006

Dipldme obtenu : Doctorat en Médecine

Suite a la soutenance publique de la thése doctorale :

« Particularités Morphologiques et Inmunohistochimiques des Tumeurs Rénales Malignes. Implications
Diagnostiques, Pronostiques et Thérapeutiques »

Directeur de these : Prof. Marius Raica, MD, PhD

(Arrété du Ministre de ’Education n° 5764/28.11.2006 ; Diplome Série D n° 0000128)

Principales compétences acquises :

Immunohistochimie ; pathologie des tumeurs rénales

Institution : Département d’Histologie, Faculté de Médecine, Université de Médecine et de Pharmacie Victor Babes,
Timisoara

Janvier 2000 — Septembre 2000
Dipléme obtenu : Médecin Résident
Institution : Hépital Clinique Départemental d’'Urgence, Timisoara

1993 - 1999

Dipléme obtenu : Docteur en Médecine (MD)

Moyenne de promotion : 9,25/10

Mémoire de fin d’études : « Le Réle des Myofibroblastes dans la Glomérulonéphrite Chronique »
Institution : Faculté de Médecine, Université de Médecine et de Pharmacie Victor Babes, Timisoara

1989 — 1993
Dipldme obtenu : Dipldme de Baccalauréat
Institution : Collége Constantin Diaconovici Loga, Timisoara

1985 - 1989
Dipldme obtenu : Enseignement Secondaire (niveau inférieur)
Institution : Lycée Constantin Diaconovici Loga, Timisoara

1981 - 1985
Dipldme obtenu : Enseignement Primaire
Institution : Lycée Pédagogique, Timisoara

COMPETENCES PERSONNELLES

Langue maternelle : Roumain
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Langues étrangeres :
e Anglais: C1 - Utilisateur indépendant (Compréhension orale, Lecture, Interaction orale, Production orale,
Ecriture)
e Francgais : B1 - Niveau intermédiaire (Compréhension orale, Lecture, Interaction orale, Production orale,
Ecriture)
(Selon le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues — CECR)

COMPETENCES SOCIALES
e Esprit d’équipe
e Excellentes compétences en communication
e Capacité d’adaptation a des environnements multiculturels

COMPETENCES ORGANISATIONNELLES
o Expérience dans I'organisation d’événements scientifiques nationaux et internationaux (cours
postuniversitaires, conférences nationales et internationales) en tant que membre de comités
d’organisation

COMPETENCES INFORMATIQUES
e Microsoft Office
e Adobe Photoshop
e Correspondance académique
e Recherche sur Internet

AUTRES COMPETENCES
o Directeur scientifique de 8 doctorants (actuellement inscrits) a ’'Université de Médecine et de Pharmacie
Victor Babes, Timisoara
e Directeur scientifique de 1 doctorant (thése soutenue en 2025)

ACTIVITE SCIENTIFIQUE
e 3 monographies publiées (1 en tant qu’auteur unique, 2 en tant que co-auteur) dans des maisons d’édition
nationales reconnues par le CNCSIS
Co-auteur de 7 traités sur I'histologie des tissus et des organes
Auteur principal d’'un chapitre dans un traité publié a I'international
33 articles complets indexés ISI en tant que premier auteur
67 articles complets indexés ISI en tant que co-auteur
4 articles complets dans des revues nationales CNCSIS catégorie B/B+ (premier auteur)
9 articles complets dans des revues nationales CNCSIS catégorie B/B+ (co-auteur)
9 publications de résumés indexés ISI (premier auteur)
19 publications de résumés indexés ISI (co-auteur ; actes de congres indexés dans Web of Science)
1 publication de résumé indexée dans des bases de données internationales (BDI), co-auteur
31 communications orales lors de réunions scientifiques nationales avec participation internationale
(premier auteur)
70 communications orales lors de réunions scientifiques nationales avec participation internationale (co-
auteur)
6 publications de résumés dans des volumes ISSN/ISBN (premier auteur)
10 publications de résumés dans des volumes ISSN/ISBN (co-auteur)
Organisateur et conférencier de 7 cours postuniversitaires
Membre du comité scientifique de 4 symposiums nationaux avec participation internationale
8 conférences invitées lors de réunions scientifiques nationales avec participation internationale
Directeur de 6 travaux scientifiques d’étudiants (2 réecompensés)
Directeur de 38 mémoires de fin d’études de premier cycle
Directeur de projet pour 2 subventions de recherche compétitives financées au niveau national
Membre de 2 projets de recherche internationaux
Membre de 3 projets de recherche nationaux
Membre de 3 centres de recherche
Diplomée du cours « Gestion des projets de recherche scientifique médicale et pharmaceutique »
(Timisoara, mars—avril 2005)
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e Diplémée du cours « Expert en demande de fonds structurels et d’investissement européens » (Timisoara,
13-17 juin 2016)
Dipldmée du cours « Gestion des fonds structurels et de cohésion européens » (2018)
Participation a 20 événements scientifiques nationaux
Participation a 10 événements scientifiques nationaux avec participation internationale
Participation a 22 événements scientifiques internationaux
Participation a 34 cours postuniversitaires (10 internationaux ; 24 nationaux avec participation
internationale)
Indicateurs bibliométriques :

e 868 citations dans Web of Science (783 hors autocitations)

e 1472 citations dans Google Scholar

e h-index (Web of Science) : 18

e h-index (Google Scholar) : 20
h-index (Scopus) : 16
Facteur d’impact cumulé en tant que premier auteur : 65,354
e Oarticles scientifiques récompenseés au niveau national

ADHESIONS PROFESSIONNELLES
e Membre de I’Académie Européenne de Dermatologie et de Vénéréologie
o Membre de la Société Européenne de Pathologie
« Membre fondateur de la Société Roumaine de Morphologie
« Membre de la Société Roumaine des Anatomistes
e Membre du conseil d’administration de la Société Roumaine de Dermatopathologie
o Membre de la Société Nationale de Biologie Cellulaire
e Membre de I’Organisation Européenne de Biologie Cellulaire
o Membre de la Société Roumaine de Cytologie

e Membre de la Société d’Histochimie—Cytochimie, antenne de Timisoara

Informations complémentaires
Recherche clinique :

1. Project Director, Coordinator of the CNCSIS grant entitled “Prognostic and Therapeutic Implications of Identifying the
Her2/neu Oncoprotein in Urothelial Carcinomas”, TD type, Contract no. 20/2005, awarded through national competition,
2006.

Directeur de projet, coordinateur de la subvention CNCSIS intitulée « Prognostic and Therapeutic Implications of Identifying
the Her2/neu Oncoprotein in Urothelial Carcinomas », type TD, contrat n° 20/2005, attribuée par concours national, 2006.

2. Grant Director, Comparative Study of the Epidemiological, Clinical and Histopathological Characteristics of Skin Lesions
Diagnosed in Employees Exposed to Physical and Chemical Hazards, awarded through national competition, November
2014.

Directeur de subvention, étude comparative des caractéristiques épidémiologiques, cliniques et histopathologiques des
Iésions cutanées diagnostiquées chez des employés exposés a des risques physiques et chimiques, attribuée par concours
national, novembre 2014.

3. Member of the research team for the grant “The Integrative Role of Mitochondria in Cardioprotection in Experimental
Myocardial Ischemia/Reperfusion”, CNCSIS grant type A752/2006, Project Director: Prof. Dr. Danina Muntean, 2006.
Membre de l'équipe de recherche pour la subvention « The Integrative Role of Mitochondria in Cardioprotection in
Experimental Myocardial Ischemia/Reperfusion », subvention CNCSIS type A752/2006, directeur de projet : Prof. Dr. Danina
Muntean, 2006.
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4. Member of the research team for the grant “Cardioprotective Strategies at Reperfusion — Mitochondria as a Multiple
Therapeutic Target”, PNIl 42-122/2008, Project Director: Prof. Dr. Danina Muntean, 2008.

Membre de I'équipe de recherche pour la subvention « Cardioprotective Strategies at Reperfusion — Mitochondria as a
Multiple Therapeutic Target », PNII 42-122/2008, directeur de projet : Prof. Dr. Danina Muntean, 2008.

5. Member of the research team for the grant “From Chronic Inflammatory Dermatoses to Cutaneous Lymphoma: Molecular
Cytogenetic and Gene Expression Profiling”, no. IZERZO 142305, funded by UEFISCDI Romania in collaboration with the
Romanian Ministry of Education, Science, Youth and Sport, “Victor Babes” University of Medicine and Pharmacy and FNSNF
— Swiss National Science Foundation, under the auspices of the Romanian—Swiss Research Programme (RSRP), Project
Director: Prof. Dr. Caius Solovan, 2014.

Membre de I'équipe de recherche pour la subvention « From Chronic Inflammatory Dermatoses to Cutaneous Lymphoma:
Molecular Cytogenetic and Gene Expression Profiling », n° IZERZ0 142305, financée par 'UEFISCDI Roumanie en
collaboration avec le Ministére roumain de 'Education, de la Science, de la Jeunesse et des Sports, 'Université de Médecine
et Pharmacie « Victor Babes » et FNSNF — Fondation suisse pour la science, sous les auspices du Programme roumano-
suisse de recherche (RSRP), directeur de projet : Prof. Dr. Caius Solovan, 2014.

6. Member of the research team for the grant “Pathderm”, PCCDI-type project within the National RDI Strategy 2015-2020,
publicly funded through PN Ill, Project Director: Prof. Dr. S. Zurac.

Membre de I'équipe de recherche pour la subvention « Pathderm », projet de type PCCDI dans le cadre de la Stratégie
nationale RDI 2015-2020, financé publiguement via PN lll, directeur de projet : Prof. Dr. S. Zurac.

7. Member of the research team for the grant “Common Approaches to Enhanced Early Diagnosis and Treatment of Thyroid
Cancer in the Population of Partner Areas”, Interreg — IPA CBC Romania—Serbia 2014-2020, RORS 350, Project Director: Dr.
O. Neagoe.

Membre de I'équipe de recherche pour la subvention « Common Approaches to Enhanced Early Diagnosis and Treatment of
Thyroid

Membre de 4 Research Centers :
1. Centre de recherche pour I'évaluation pharmaco-toxicologique, Université de Médecine et de Pharmacie “Victor
Babes”, Timisoara
2. Centre de recherche pour la chirurgie thoracique, Université de Médecine et de Pharmacie “Victor Babes”, Timisoara
3. Centre de recherche pour la chirurgie mammaire, Université de Médecine et de Pharmacie “Victor Babes”, Timisoara
4. ANGIOTM Centre de recherche sur 'angiogenése, Université de Médecine et de Pharmacie, Timisoara

Evaluateur scientifique pour deux numéros spéciaux de revues indexées ISI :

1.Numéro spécial de Experimental and Therapeutic Medicine, organisé sous I'égide de Spandidos Publications en
collaboration avec I'Association roumaine d'immuno-dermatologie.

2.Numéro spécial de Oncology Letters, organisé sous I'égide de Spandidos Publications en collaboration avec
'Association roumaine d'immuno-dermatologie.

Prix nationaux:
Prix obtenus au niveau national :

1. AlexaF.,, Méthodes de diagnostic morphologique dans certaines formations tumorales latéro-cervicales. Medis 1998,
Timisoara, mai 1998 — 3¢ Prix.

2. Alexa F., Teodosiu C., Utilisation des marqueurs neuroectodermiques immunohistochimiques pour I'évaluation du
diagnostic et du pronostic des tumeurs latéro-cervicales. Medis 1998, Timisoara, 19-20 octobre 1998 — Prix spécial.

3. VladD.C,, ..., BadercaF, ..., Dumitrascu V., Lésions induites par l'intoxication au plomb dans les tissus de rats, 19¢
Congrés National de Médecine de Laboratoire, 7¢ Congrés National des Assistants Médicaux de Laboratoire, 6¢
Symposium d’Immunopathologie, 2¢ Symposium sur le Suivi du Traitement et la Toxicologie Clinique, Bucarest, 31
octobre — 3 novembre 2012 — Prix du meilleur article pour la recherche scientifique en médecine.

4. Popescu S., Timar B., Baderca F,, ..., Timar R., Lage comme facteur indépendant dans le développement de la
neuropathie chez les patients diabétiques, Clinical Interventions in Aging, 2016, 11:313-318. doi:
10.2147/CIA.S97295, IF = 2,04, PN-1ll-P1-1.1-PRECISI-2017-20861.

5. Dehelean C.A,, ..., Baderca F., Différences entre les sexes et état pathologique corrélés a la toxicité de certains
cancérogenes courants dans le carcinome cutané expérimental, Food and Chemical Toxicology, 2016;95:149-158.
doi: 10.1016/).fct.2016.07.007, IF = 3,778, PN-Ill-P1-1.1-PRECISI-2016-12614.

6. Danciu C., ..., Baderca F,, ..., Radeke H., Les nanoparticules d’argent de bétuline comme agents antimélanome
efficaces in vitro et in vivo, European Journal of Pharmaceutics and Biopharmaceutics, 2019;134:1-19. doi:
10.1016/j.ejpb.2018.11.006, IF = 4,604, PN-III-P1-1.1-PRECISI-2019-32196.
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7. Pavel I.Z,, ..., Baderca F, ..., Dehelean C.A., Evaluation des propriétés antiangiogéniques et anti-inflammatoires
d'un dérivé de l'acide maslinique et sa potentialisation par le chlorure de zinc, International Journal of Molecular
Sciences, 2019;20(11):2828. doi: 10.3390/ijms20112828, IF = 4,556, PN-III-P1-1.1-PRECISI-2019-34566.

8. Marcu A, ..., Baderca F.,, ..., Marian C., Expression de 'ARN non codant long dans des échantillons de tissu
mammaire Luminal A et Triple Négatif micro-disséqués au laser — étude pilote, Medicina (Kaunas), 2021;57(4):371.
doi: 10.3390/medicina57040371, IF (2020) = 2,43, PN-1I-P1-1.1-PRECISI-2021-61125.

9. KundnaniN.R., ..., Baderca F,, ..., Blidisel A., Implication d’'une excision chirurgicale large pour minimiser les marges
positives et I'excision secondaire conséquente — étude comparative rétrospective sur 106 cas de carcinome
basocellulaire, European Review for Medical and Pharmacological Sciences, 2021;25(12):4283-4288. doi:
10.26355/eurrev_202106_ 26134, IF (2020) = 3,507, PN-III-P1-1.1-PRECISI-2021-63418.

Professeur titulaire, Docteur habilité Flavia ZARA
Timisoara, 19 février 2026
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