
EXPERIENȚA PROFESIO‐
NALĂ

Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România 

[ 29/09/2025 – În curs ]  Asistent Universitar 

Med Life S.A. Sucursala Timișoara 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România 

[ 01/06/2025 – În curs ]  Medic specialist Alergologie și Imunologie Clinică 

Spitalul Județean de Urgență „Pius Brinzeu” Timișoara 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România 

[ 01/02/2020 – 07/04/2025 ]  Medic rezident Alergologie și Imunologie Clinică 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE
PROFESIONALĂ

[ 29/09/2025 – În curs ]  Asistent Universitar 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” https://www.umft.ro 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România |  Domeniul (domeniile) de studiu: Educație 

[ 01/10/2025 – În curs ]  Modul de formare psihopedagogică – Nivel I și II (în curs) 

Universitatea de Vest din Timișoara (UVT) https://www.uvt.ro 

Localitatea: Timișoara |  Domeniul (domeniile) de studiu: Educație 

[ 05/05/2025 – În curs ]  Medic specialist Alergologie și Imunologie Clinică 

Colegiul Medicilor din România 

Localitatea: București |  Țara: România |  

[ 30/09/2024 – În curs ]  Student doctorand 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” din Timișoara https://
www.umft.ro 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România |  

[ 01/02/2020 – În curs ]  Medic rezident în specialitatea Alergologie și Imunologie Clinică 

Spitalul Județean de Urgență „Pius Brinzeu” Timișoara www.hosptm.ro 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România |  

[ 18/09/2013 – 16/07/2019 ]  Doctor Medic 

Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" din Timișoara https://
www.umft.ro/ 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România |  

Bănărescu Camelia-Felicia 
  

Data nașterii: 21/03/1995 Cetățenie: română  

E-mail: felicia.banarescu@umft.ro 
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Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2 CITIT B2 SCRIS B2 

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B1 CONVERSAȚIE B2 

italiană 
COMPREHENSIUNE ORALĂ A2 CITIT A2 SCRIS A2 

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE A2 CONVERSAȚIE A2 

COMPETENȚE LINGVISTI‐
CE 

Limbă(i) maternă(e): română 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator
experimentat

COMPETENȚE 
Microsoft Powerpoint |  Photography |  Microsoft Word |  Microsoft Excel |  Programe de
comunicare (Zoom, Skype, Google Meet) 

PUBLICAȚII 

[ 2026 ]  
Microbiota-Driven Immune Dysregulation Along the Gut–Lung–Vascular Axis in
Asthma and Atherosclerosis  

Referință: Zimbru E.-L., et al. (2026). Microbiota-Driven Immune Dysregulation Along the
Gut–Lung–Vascular Axis in Asthma and Atherosclerosis. Biomedicines, 14(1), 73. https://
doi.org/10.3390/biomedicines14010073 
Autori: Zimbru E.-L., Zimbru R.-I., Bojin F.-M., Chiriac S.D., Haidar L., Andor M., Tănasie G.,
Georgescu M., Uța C., Bănărescu C.-F., Groza S., Panaitescu C. |  Denumirea publicației/
conferinței: Biomedicines |  Volum, număr, pagini: 2026; 14(1):73 |  Editura: MDPI 

[ 2025 ]  
GINA 2025 în oglindă cu 2024 – noi paradigme terapeutice și alinierea cu
recomandările EAACI în managementul astmului  

Autori: Bănărescu C.-F., Uța C., Haidar L., Moldovan S.-I., Panaitescu C. |  Denumirea
publicației/conferinței: Alergologia |  Volum, număr, pagini: 2025; Vol. IX, Nr. 3 |  Edit
ura: MEDICHUB MEDIA 

[ 2025 ]  
Beyond the Skin: Exploring the Gut–Skin Axis in Chronic Spontaneous Urticaria and
Other Inflammatory Skin Diseases  

Referință: Biomedicines 2025, 13(8), 2014; 
Autori: Haidar, L.; Bănărescu, C.F.; Uța, C.; Zimbru, E.-L.; Zimbru, R.-I.; Tîrziu, A.; Pătrașcu,
R.; Șerb, A.-F.; Georgescu, M.; Nistor, D.; et al. 

[ 2025 ]  Connecting the Dots: How MicroRNAs Link Asthma and Atherosclerosis  

Referință: Int. J. Mol. Sci. 2025, 26, 3570. 
Autori: Zimbru, R.-I.; Zimbru, E.-L.; Bojin, F.-M.; Haidar, L.; Andor, M.; Harich, O.O.;
Tănasie, G.; Tatu, C.; Mailat, D.-E.; Zbîrcea, I.-M.; Hirtie B; Uța C; Bănărescu C-F; Panaitescu
C 

[ 2024 ]  
Pollen–Food Allergy Syndrome: Allergens, Clinical Insights, Diagnostic and
Therapeutic Challenges  

Referință: Appl. Sci. 2025, 15, 66. https://doi.org/10.3390/app15010066 
Autori: Haidar, L.; Bănărescu, C.F.; Uța, C.; Moldovan, S.I.; Zimbru, E.-L.; Zimbru, R.-I.;
Ciurariu, E.; Georgescu, M.; Panaitescu, C 

[ 2024 ]  
Particularităţile imunologice ale izoformelor Amb a 1 din polenul de ambrozie – o
nouă frontieră în tratamentul alergiei la ambrozie  

https://doi.org/10.3390/biomedicines14010073
https://doi.org/10.3390/biomedicines14010073
https://doi.org/10.26416/Aler.9.3.2025.11181
https://doi.org/10.26416/Aler.9.3.2025.11181
https://doi.org/10.3390/biomedicines13082014
https://doi.org/10.3390/biomedicines13082014
https://doi.org/10.3390/ijms26083570%20
https://doi.org/10.3390/app15010066
https://doi.org/10.3390/app15010066
https://medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/particularitatile-imunologice-ale-izoformelor-amb-a-1-din-polenul-de-ambrozie-o-noua-frontiera-in-tratamentul-alergiei-la-ambrozie-id-10135-cmsid-99?srsltid=AfmBOoq-U2kNuhCOmj9eifr_zNbP8HG5EdQaGgBBlepllRP20bQFIR3K
https://medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/particularitatile-imunologice-ale-izoformelor-amb-a-1-din-polenul-de-ambrozie-o-noua-frontiera-in-tratamentul-alergiei-la-ambrozie-id-10135-cmsid-99?srsltid=AfmBOoq-U2kNuhCOmj9eifr_zNbP8HG5EdQaGgBBlepllRP20bQFIR3K


Referință: Revista ALERGOLOGIA, Vol VIII • Nr. 15, Octombrie 2024 • DOI:10.26416/Aler.
8.3.2024 

[ 2024 ]  
Evaluarea răspunsului la imunoterapie în rândul pacienţilor alergici la polenul de
ambrozie – o analiză longitudinală  

Referință: Revista ALERGOLOGIA, Vol VIII • Nr. 15, Octombrie 2024 DOI:10.26416/Aler.
8.3.2024.10136 

[ 2023 ]  Tratamentul astmului alergic – noi perspective şi abordări terapeutice  

Referință: Revista ALERGOLOGIA, Volumul VII • No. 4, Decembrie 2023, DOI: 10.26416/
Aler.7.4.2023 

Link: https://www.researchgate.net/publication/

379017661_Treatment_of_allergic_asthma_-

_new_perspectives_and_therapeutic_approaches 

[ 2023 ]  Utilitatea probelor funcţionale în diagnosticul astmului alergic  

Referință: Revista ALERGOLOGIA, Volumul VII, No. 4, Decembrie 2023, DOI: 10.26416/
Aler.7.4.2023 

[ 2023 ]  Dermatita atopică și astmul – interrelații clinice  

Referință: Revista ALERGOLOGIA, Volumul VI, No. 1, Martie 2023, DOI: 10.26416/Aler.
7.1.2023.7863 

Link: https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/dermatita-atopica-si-

astmul-interrelatii-clinice-id-7863-cmsid-99 

[ 2022 ]  Impactul clinic și managementul comorbidităților în astmul sever  

Referință: Revista ALERGOLOGIA, Volumul VI, No. 3, Octombrie 2022, DOI: 10.26416/Aler.
6.3.2022.7167 

Link: https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/impactul-clinic-si-

managementul-comorbiditatilor-in-astmul-sever-id-7167-cmsid-99 

[ 2022 ]  Urticaria cronică spontană în practica clinică  

Referință: Revista ALERGOLOGIA, DOI: 10.26416/Aler.6.2.2022.6597 

Link: https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/urticaria-cronica-

spontana-in-practica-clinica-id-6597-cmsid-99 

[ 2021 ]  
Urticaria cronică spontană – utilitatea instrumentelor de evaluare în practica
clinică conform ghidului EAACI/GA²LEN/EuroGuiDerm/APAAACI 2021  

Referință: Revista ALERGOLOGIA , Volumul VI, No. 20 Decembrie 2021, DOI: 10.26416/
Aler.6.4.2021.5818 

Link: https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/urticaria-cronica-

spontana-utilitatea-instrumentelor-de-evaluare-in-practica-clinica-conform-ghidului-eaaci-

ga-len-euroguiderm-apaaaci-2021-id-5818-cmsid-99 

[ 2021 ]  Sensibilizarea la acarienii din praful de casă – o interpretare moleculară  

Referință: Revista ALERGOLOGIA Volumul V, nr.1, DOI: 10.26416/Aler.5.1.2021.4451 

Link: https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/sensibilizarea-la-

acarienii-din-praful-de-casa-o-interpretare-moleculara-id-4451-cmsid-99 

[ 2020 ]  Diagnosticul molecular al alergiilor în practica clinică  

https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/evaluarea-raspunsului-la-imunoterapie-in-randul-pacientilor-alergici-la-polenul-de-ambrozie-o-analiza-longitudinala-id-10136-cmsid-99?srsltid=AfmBOorffdg-iY4sxOu5Dy1GKHLZ8dHykbod6RmVBo8LGQkgrsrvGY6u
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https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/impactul-clinic-si-managementul-comorbiditatilor-in-astmul-sever-id-7167-cmsid-99
https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/impactul-clinic-si-managementul-comorbiditatilor-in-astmul-sever-id-7167-cmsid-99
https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/urticaria-cronica-spontana-in-practica-clinica-id-6597-cmsid-99
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https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/urticaria-cronica-spontana-in-practica-clinica-id-6597-cmsid-99
https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/urticaria-cronica-spontana-utilitatea-instrumentelor-de-evaluare-in-practica-clinica-conform-ghidului-eaaci-ga-len-euroguiderm-apaaaci-2021-id-5818-cmsid-99
https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/urticaria-cronica-spontana-utilitatea-instrumentelor-de-evaluare-in-practica-clinica-conform-ghidului-eaaci-ga-len-euroguiderm-apaaaci-2021-id-5818-cmsid-99
https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/urticaria-cronica-spontana-utilitatea-instrumentelor-de-evaluare-in-practica-clinica-conform-ghidului-eaaci-ga-len-euroguiderm-apaaaci-2021-id-5818-cmsid-99
https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/urticaria-cronica-spontana-utilitatea-instrumentelor-de-evaluare-in-practica-clinica-conform-ghidului-eaaci-ga-len-euroguiderm-apaaaci-2021-id-5818-cmsid-99
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https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/sensibilizarea-la-acarienii-din-praful-de-casa-o-interpretare-moleculara-id-4451-cmsid-99
https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/sensibilizarea-la-acarienii-din-praful-de-casa-o-interpretare-moleculara-id-4451-cmsid-99
https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/sensibilizarea-la-acarienii-din-praful-de-casa-o-interpretare-moleculara-id-4451-cmsid-99
https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/diagnosticul-molecular-al-alergiilor-in-practica-clinica-id-3989-cmsid-99


Referință: Revista ALERGOLOGIA, DOI: 10.26416/Aler.4.4.2020.3989 

Link: https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/diagnosticul-

molecular-al-alergiilor-in-practica-clinica-id-3989-cmsid-99 

CONTRIBUȚII ACADEMICE

[ 12/2024 ]  
Nomenclatura bolilor alergice și a reacțiilor de hipersensibilitate, adaptată la
nevoile moderne: un document de recomandare EAACI  

Direct Translation of the Nomenclature of allergic diseases and hypersensitivity reactions:
Adapted to modern needs: An EAACI position paper. Contribuție la traducere. Publicat în:
Alergologia, Volumul VIII, No. 4, Decembrie 2024, DOI:10.26416/Aler.8.4.2024. Traducere
a: Allergy, 2023 Nov; 78(11):2851-2874

[ 10/2024 ]  ESENTIAL IN ALERGOLOGIE , Ediția 2 

Colaborator traducere (revizie științifică și adaptare terminologică): Allergy Essentials,
Second Edition, traducere în limba română

Link: https://sraic.eu/in-premiera-publicarea-primei-editii-in-limba-romana-a-tratatului-

esential-in-alergologie/ 

CONFERINȚE ȘI SEMINA‐
RE 

[ 12/12/2025 – 13/12/2025 ]  Școala de iarnă de alergologie a SRAIC 

[ 15/05/2025 – 17/05/2025 ]  Conferința Națională a Societații Române de Alergologie și Imunologie București 

[ 04/04/2025 – 05/04/2025 ]  Masterclass de imunoterapie cu alergen Brașov 

[ 22/11/2024 – 23/11/2024 ]  
Școala de iarnă de Alergologie a Societății Române de Alergologie și Imunologie
Clinică  

Online 

[ 22/11/2024 ]  Interferențe – Arta Vieții, ediția a II-a Muzeul Național de Artă Timișoara 

[ 08/12/2023 – 09/12/2023 ]  
Școala de iarnă de Alergologie a Societății Române de Alergologie și Imunologie
Clinică  

Online 

[ 08/12/2023 ]  Interferențe – Arta Vieții, ediția I Muzeul Național de Artă Timișoara, România 

[ 14/10/2023 ]  Virtual 12th Symposium on Specific Allergy (eSOSA) 2023 Seminar, online 

Introduceți aici descrierea...

Link: https://www.linkedin.com/posts/alk-abello_symposium-on-specific-allergy-

esosa-2023-activity-7113115671340720128-VYm4 

[ 29/06/2023 ]  
Alergiile și intoleranțele alimentare - provocări continue în sfera patologiei
pediatrice  

Seminar, online 

[ 20/06/2023 ]  World Allergy Week 2023, Climate Change Worsens Allergies: Be Ready Seminar,

online 

[ 30/05/2023 ]  
Alergiile respiratorii la copii - Traseul acestora de-a lungul unui management
eficient al bolii  

Online 

https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/diagnosticul-molecular-al-alergiilor-in-practica-clinica-id-3989-cmsid-99
https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/alergologia/diagnosticul-molecular-al-alergiilor-in-practica-clinica-id-3989-cmsid-99
https://sraic.eu/in-premiera-publicarea-primei-editii-in-limba-romana-a-tratatului-esential-in-alergologie/
https://sraic.eu/in-premiera-publicarea-primei-editii-in-limba-romana-a-tratatului-esential-in-alergologie/
https://www.linkedin.com/posts/alk-abello_symposium-on-specific-allergy-esosa-2023-activity-7113115671340720128-VYm4
https://www.linkedin.com/posts/alk-abello_symposium-on-specific-allergy-esosa-2023-activity-7113115671340720128-VYm4


[ 24/03/2023 – 25/03/2023 ]  AstraZeneca Respiratory Summit Sibiu 

[ 17/03/2023 – 18/03/2023 ]  Workshop-ul de Alergii Moleculare Online 

[ 02/06/2022 – 04/06/2022 ]  Conferința Națională de Alergologie și Imunologie Clinică Online 

[ 26/03/2022 ]  Eveniment Novartis “Față în față cu urticaria cronică spontană” București 

[ 18/03/2022 ]  Abordarea pacientului cu angioedem în practica medicală Webinar 

[ 10/12/2021 – 11/12/2021 ]  
Școala de iarnă de alergologie a Societății Române de Alergologie și Imunologie
Clinică  

Online 

[ 24/06/2021 – 26/06/2021 ]  Conferința Națională a Societății Române de Alergologie și Imunologie Clinică 

Bucuresti 

Link: https://www.medicalmanager.ro/conferinta-nationala-de-alergologie-si-imunologie-

clinica/ 

[ 18/06/2021 ]  Angioedemul ereditar: Noi opțiuni de diagnostic și tratament Centrul OncoGen,

Timișoara 

[ 16/06/2021 ]  GA²LEN ANACARE Webinars Webinar 

[ 08/06/2021 ]  
Pacientul cu rinită alergică în România - Provocări şi certitudini în managementul
actual  

Centrul OncoGen, Timișoara 

[ 02/06/2021 ]  GA²LEN ANACARE Webinars Webinar 

[ 19/05/2021 ]  GA²LEN ANACARE Webinars Webinar 

[ 05/05/2021 ]  GA²LEN ANACARE Webinars Webinar 

[ 30/04/2021 ]  GA²LEN ANACARE Webinars Webinar 

[ 21/04/2021 ]  GA²LEN ANACARE Webinars Webinar 

[ 17/04/2021 ]  International Severe Asthma Forum Digital 2021 Online 

[ 03/03/2021 ]  “Microbiota- perspectivele terapeutice în diferitele tipuri de afecțiuni ale copilului” 

Seminar, online 

[ 26/02/2021 ]  
A III-a Conferință națională interdisciplinară Alergologie & Pneumologie “ASTMUL –
abordări actuale”  

Online 

[ 23/10/2020 – 24/10/2020 ]  Managementul Alergiilor Alimentare- Conferința de Toamnă a SRAIC 

Seminar, online 

[ 30/06/2020 ]  Abordarea pacientului cu astm sever, de la teorie la practică Online 

[ 25/06/2020 – 27/06/2020 ]  A VIII-a Conferința a Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti Online 

[ 17/05/2020 ]  
Recomandarile SRAIC privind managementul principalelor afecțiuni alergice în
pandemia de SARS-COV-2  

Online 

https://www.medicalmanager.ro/conferinta-nationala-de-alergologie-si-imunologie-clinica/
https://www.medicalmanager.ro/conferinta-nationala-de-alergologie-si-imunologie-clinica/


[ 07/03/2020 ]  
Simpozionul de alergie la medicamente ,, Meet the professors: Pascal Demoly &
Anca Chiriac’’  

Poiana Brasov, Romania 

[ 05/03/2020 – 06/03/2020 ]  Eveniment Phadia Centrul OncoGen, Timișoara 

CURSURI DE FORMARE
PROFESIONALĂ 

[ 21/10/2024 ]  Certificat Internaţional de „Molecule astmatice” INUNIMAI 

[ 10/04/2024 ]  ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2) 

[ 21/06/2023 ]  Curs Imunodeficiente 

[ 17/08/2022 ]  GCP Compliance Training for HCPs V2.0 

[ 12/08/2022 ]  ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2) 

[ 07/02/2022 ]  Certificat Internaţional de „Molecule anafilactogene” INUNIMAI 

ACTIVITATE PROFESIO‐
NALĂ 

[ 15/05/2025 – 17/05/2025 ]  
Poster - Variabilitatea izoformică a alergenului major Amb a 1 și impactul său
potențial asupra managementului alergiei la polen de ambrozie  

În cadrul Conferinței Naționale de Alergologie și Imunologie Clinică, Young Corner

[ 2024 – 2025 ]  Stidiul clinic Remibrutinib (LOU064) în urticaria cronică inductibilă 

Sub Investigator

• Contract de cercetare cu Novartis
•  Participare  la  studii  clinice  axate  pe  urticaria  inductibilă,  implicând  evaluarea

tratamentelor  și  monitorizarea  pacienților  pentru  a  determina  eficacitatea  și
siguranța acestora.

• Colaborare interdisciplinară cu echipe medicale și de cercetare pentru optimizarea
tratamentelor destinate pacienților cu urticarie inductibilă.

[ 2024 – 09/12/2024 ]  Studiul clinic EXHALE-2/ Dexpramipexole – faza III, Areteia Therapeutics 

Sub Investigator

• Contract de cercetare cu Astrazeneca
• Participare  activă  în  studii  clinice  de  faza  III  axate  pe  astmul  sever,  implicând

colectarea,  analizarea  și  interpretarea  datelor  clinice  și  evaluarea  eficacității  și
siguranței tratamentelor în astm

• Contribuție la dezvoltarea și implementarea protocoalelor de studiu, monitorizarea
pacienților și raportarea rezultatelor.

[ 29/03/2022 ]  Lector la Seara cazurilor Clinice Medicale Studențești 

[ 22/01/2021 – 23/01/2021 ]  Lector și E-Poster la Prima Școală de iarnă de Alergologie Moleculară din România 

[ 2020 – 2021 ]  Studiul clinic QGE031/Ligelizumab – faza III, Novartis 

Sub Investigator

• Contract de cercetare cu Novartis



• Participare activă în studii clinice de faza III axate pe urticaria cronică spontană,
implicând colectarea, analizarea și interpretarea datelor clinice și evaluarea
eficacității și siguranței tratamentelor.

• Contribuție la dezvoltarea și implementarea protocoalelor de studiu, monitorizarea
pacienților și raportarea rezultatelor.

INFORMAȚII SUPLIMEN‐
TARE 

[ 25/07/2024 – În curs ]  
Membru asociat la Centru de Imunofiziologie și Biotehnologii Timișoara/acronim
CIF-BIOTECH  

[ 20/05/2024 ]  Colaborator traducere în limba română a cărții Allergy Essentials, Second Edition 

[ 2020 – În curs ]  Membru în organizații profesionale 

COMPETENȚE DE COMU‐
NICARE ȘI INTERPERSO‐

NALE 

 Competențe clinice și medicale 

1. Diagnostic și tratament al bolilor alergologice și imunologice (astm sever, rinită
alergică, urticarie cronică, alergii alimentare, imunodeficiențe).

2. Teste cutanate de alergie (prick test, patch test) și interpretarea rezultatelor.
3. Provocări alergice controlate (alimentare, medicamentoase, respiratorii).
4.  Spirometrie  și  evaluarea funcției  pulmonare pentru  diagnosticul  afecțiunilor

alergice respiratorii.
5. Desensibilizare și imunoterapie cu alergeni pentru alergii respiratorii.
6. Gestionarea urgențelor alergologice (anafilaxie, angioedem ereditar).

 Competențe tehnice și digitale 

1. Interpretarea testelor imunologice (IgE specifice, testare moleculară).
2.  Utilizarea  echipamentelor  de  laborator  pentru  analize  imunologice  și

monitorizare a inflamației.
3.  Manipularea  datelor  clinice  în  sisteme  informatice  medicale și  software  de

analiză a studiilor clinice.
4. Utilizare avansată a Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) și platforme de

telemedicină (Zoom, Google Meet).

 Competențe interpersonale și de comunicare 

1.  Comunicare  eficientă  cu  pacienții  și  familia/îngrijitorii,  explicarea
diagnosticului și  a planului de tratament în termeni clari și  accesibili pacientului/
familiei/îngrijitorului.

2. Lucru în echipă interdisciplinară, colaborare cu medici din diverse specializări.
3.  Prezentare  și  redactare  științifică,  experiență  în  publicarea  de  articole  și

susținerea de prezentări științifice.
4. Managementul timpului și  organizare,  prioritizarea eficientă  a pacienților și  a

activităților de cercetare.
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                 Abordarea pacientului cu astm sever, de la teorie la practică
                 
                     
                         2020-06-30
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                 Online
            
             
                 A VIII-a Conferința a Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti
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                         2020-06-27
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                 Recomandarile SRAIC privind managementul principalelor afecțiuni alergice în pandemia de SARS-COV-2
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                 Simpozionul de alergie la medicamente ,, Meet the professors: Pascal Demoly & Anca Chiriac’’
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                 Poiana Brasov, Romania
            
             
                 Eveniment Phadia 
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                         2020-03-06
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                 Centrul OncoGen, Timișoara
            
        
         
         
         
             Contribuții academice
             
                 Nomenclatura bolilor alergice și a reacțiilor de hipersensibilitate, adaptată la nevoile moderne: un document de recomandare EAACI
                 
                     
                         2024-12
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Direct Translation of the Nomenclature of allergic diseases and hypersensitivity reactions: Adapted to modern needs: An EAACI position paper. Contribuție la traducere. Publicat în: Alergologia, Volumul VIII, No. 4, Decembrie 2024, DOI:10.26416/Aler.8.4.2024. Traducere a: Allergy, 2023 Nov; 78(11):2851-2874</p>
            
        
         
             Contribuții academice
             
                 ESENTIAL IN ALERGOLOGIE , Ediția 2
                 
                     
                         2024-10
                    
                     false
                
                 <p>Colaborator traducere (revizie științifică și adaptare terminologică): Allergy Essentials, Second Edition, traducere în limba română</p>
                 https://sraic.eu/in-premiera-publicarea-primei-editii-in-limba-romana-a-tratatului-esential-in-alergologie/
            
        
         
             Cursuri de formare profesională
             
                 Certificat Internaţional de „Molecule astmatice” INUNIMAI 
                 
                     
                         2024-10-21
                    
                     false
                
            
        
         
             Cursuri de formare profesională
             
                 ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2)
                 
                     
                         2024-04-10
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             Cursuri de formare profesională
             
                 Curs Imunodeficiente
                 
                     
                         2023-06-21
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             Cursuri de formare profesională
             
                 GCP Compliance Training for HCPs V2.0
                 
                     
                         2022-08-17
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             Cursuri de formare profesională
             
                 ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2)
                 
                     
                         2022-08-12
                    
                     false
                
            
        
         
             Cursuri de formare profesională
             
                 Certificat Internaţional de „Molecule anafilactogene” INUNIMAI
                 
                     
                         2022-02-07
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             ACTIVITATE PROFESIONALĂ
             
                 Poster - Variabilitatea izoformică a alergenului major Amb a 1 și impactul său potențial asupra managementului alergiei la polen de ambrozie 
                 
                     
                         2025-05-15
                    
                     
                         2025-05-17
                    
                     false
                
                 <p>În cadrul Conferinței Naționale de Alergologie și Imunologie Clinică, Young Corner</p>
            
        
         
             ACTIVITATE PROFESIONALĂ
             
                 Stidiul clinic Remibrutinib (LOU064) în urticaria cronică inductibilă
                 
                     
                         2024
                    
                     
                         2025
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify"><strong>Sub Investigator</strong></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Contract de cercetare cu Novartis</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span> Participare la studii clinice axate pe urticaria inductibilă, implicând evaluarea tratamentelor și monitorizarea pacienților pentru a determina eficacitatea și siguranța acestora.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Colaborare interdisciplinară cu echipe medicale și de cercetare pentru optimizarea tratamentelor destinate pacienților cu urticarie inductibilă.</li></ol>
            
        
         
             ACTIVITATE PROFESIONALĂ
             
                 Studiul clinic EXHALE-2/ Dexpramipexole – faza III, Areteia Therapeutics
                 
                     
                         2024
                    
                     
                         2024-12-09
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify"><strong>Sub Investigator</strong></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Contract de cercetare cu Astrazeneca</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Participare activă în studii clinice de faza III axate pe astmul sever, implicând colectarea, analizarea și interpretarea datelor clinice și evaluarea eficacității și siguranței tratamentelor în astm</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Contribuție la dezvoltarea și implementarea protocoalelor de studiu, monitorizarea pacienților și raportarea rezultatelor.</li></ol>
            
        
         
             ACTIVITATE PROFESIONALĂ
             
                 Lector  la Seara cazurilor Clinice Medicale Studențești
                 
                     
                         2022-03-29
                    
                     false
                
            
        
         
             ACTIVITATE PROFESIONALĂ
             
                 Lector și E-Poster la Prima Școală de iarnă de Alergologie Moleculară din România
                 
                     
                         2021-01-22
                    
                     
                         2021-01-23
                    
                     false
                
            
        
         
             ACTIVITATE PROFESIONALĂ
             
                 Studiul clinic QGE031/Ligelizumab – faza III, Novartis
                 
                     
                         2020
                    
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 <p><strong>Sub Investigator</strong></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Contract de cercetare cu Novartis</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Participare activă în studii clinice de faza III axate pe urticaria cronică spontană, implicând colectarea, analizarea și interpretarea datelor clinice și evaluarea eficacității și siguranței tratamentelor.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Contribuție la dezvoltarea și implementarea protocoalelor de studiu, monitorizarea pacienților și raportarea rezultatelor.</li></ol>
            
        
         
             Informații suplimentare
             
                 Membru asociat la Centru de Imunofiziologie și Biotehnologii Timișoara/acronim CIF-BIOTECH
                 
                     
                         2024-07-25
                    
                     true
                
            
        
         
             Informații suplimentare
             
                 Colaborator traducere în limba română a cărții Allergy Essentials, Second Edition
                 
                     
                         2024-05-20
                    
                     false
                
            
        
         
             Informații suplimentare
             
                 Membru în organizații profesionale
                 
                     
                         2020
                    
                     true
                
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Competențe clinice și medicale
                 <ol><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Diagnostic și tratament al <strong>bolilor alergologice și imunologice</strong> (astm sever, rinită alergică, urticarie cronică, alergii alimentare, imunodeficiențe).</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Teste cutanate de alergie</strong> (prick test, patch test) și interpretarea rezultatelor.</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Provocări alergice controlate</strong> (alimentare, medicamentoase, respiratorii).</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Spirometrie și evaluarea funcției pulmonare</strong> pentru diagnosticul afecțiunilor alergice respiratorii.</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Desensibilizare și imunoterapie cu alergeni</strong> pentru alergii respiratorii.</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Gestionarea urgențelor alergologice</strong> (anafilaxie, angioedem ereditar).</li></ol>
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Competențe tehnice și digitale
                 <ol><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Interpretarea <strong>testelor imunologice</strong> (IgE specifice, testare moleculară).</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Utilizarea echipamentelor de laborator pentru <strong>analize imunologice și monitorizare a inflamației</strong>.</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Manipularea datelor clinice în <strong>sisteme informatice medicale</strong> și software de analiză a studiilor clinice.</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Utilizare avansată a <strong>Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)</strong> și platforme de telemedicină (Zoom, Google Meet).</li></ol>
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Competențe interpersonale și de comunicare
                 <ol><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Comunicare eficientă cu pacienții și familia/îngrijitorii, </strong>explicarea diagnosticului și a planului de tratament în termeni clari și accesibili pacientului/familiei/îngrijitorului.</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Lucru în echipă interdisciplinară</strong>, colaborare cu medici din diverse specializări.</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Prezentare și redactare științifică</strong>, experiență în publicarea de articole și susținerea de prezentări științifice.</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Managementul timpului și organizare</strong>, prioritizarea eficientă a pacienților și a activităților de cercetare.</li></ol>
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