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 Curriculum vitae  

Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume GRIGORAȘ MIRELA LOREDANA 

Adresă  

Telefon  

Fax  

E-mail grigoras.mirela@umft.ro 

Naţionalitate Romana 

Data naşterii 02.12.1975 

Sex Feminin 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Experienţa profesională 
Perioada 

Funcția sau postul ocupat 
               Activități și responsabilități 
                                         principale 

Numele si adresa angajatorului 
 
 
        Tipul activității sau sectorul de  
                                          activitate 
 

 
 2025 Octombrie- prezent 
 Sef de Lucrari 
 Activități specifice didactice 
 

Departamentul 1, Disciplina Anatomie şi Embriologie, Universitatea de Medicină și Farmacie ”V. Babeș” Timișoara, 
P-ța Eftimie Murgu, nr.2, Timișoara, 300041, jud.Timis, Romania, 

  
 Educație și cercetare 

Perioada 
Funcția sau postul ocupat 
Activități și responsabilități 

principale 
Numele si adresa angajatorului 

 
 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

2014-2025 
Asistent universitar 
Activități specifice didactice 
 
Departamentul 1, Disciplina Anatomie şi Embriologie, Universitatea de Medicină și Farmacie ”V. Babeș” Timișoara, 
P-ța Eftimie Murgu, nr.2, Timișoara, 300041, jud.Timis, Romania, 
 
Educație și cercetare 

 
Perioada 

 
2011-2014 

Funcţia sau postul ocupat Asistent Universitar la Disciplina de Morfopatologie 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate de predare a stagiilor pentru studenții din anul III medicina generală și anul II medicină dentară,anul III 
AMG, activitate de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Departamentul II de Morfologie Microscopică, Universitatea de Medicină și Farmacie ”V. Babeș” Timișoara, P-ța 
Eftimie Murgu, nr.2, Timișoara, 300041, Timișoara, Romania,  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație și cercetare 
 

 
Perioada 

 
2007-2011 

Funcţia sau postul ocupat Preparator Universitar la Disciplina de Morfopatologie 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate de predare a stagiilor pentru studenții din anul III medicina generală, activitate de cercetare 
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Numele şi adresa angajatorului Departamentul II de Morfologie Microscopică, Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara, Piața 
Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, Timișoara, Romania,  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educatie si cercetare 
 

 
 
 
 
 

Perioada 

 
 
 

 
 
2009-2014 
                                                                                                                                                                                                          

Funcţia sau postul ocupat 

 Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

   Doctorand 
Activitate de cercetare 

 

Numele şi adresa angajatorului Departamentul II de Morfologie Microscopică , Disciplina de Morfopatologie, Universitatea de Medicină și Farmacie 
“Victor Babeș” Timișoara, Piața Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, Timișoara, România,  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Cercetare și educație 
 
 

 
 

Educaţie şi formare 

 

Perioada 2018-prezent 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale 
dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
Nivelul în clasificarea naţională 

 sau internaţională 
 
 

Medic primar anatomopatolog 
 
Anatomie patologică 
 
Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii „Louis Țurcanu” Timișoara, Str.dr.Iosif Nemoianu nr. 2 ,300011, Timișoara, 
România  
 
Medic primar 

Perioada 2012-2018 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist anatomie patologică 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Cursurile si stagiile de pregatire din cadrul rezidențiatului în specialitatea anatomie patologică: citogenetică, citologie 
hematologică, imunologie, citologie oncologică, anatomie patologică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara, Piața Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, Timișoara, 
România, Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii „Louis Țurcanu” Timișoara, Str.dr.Iosif Nemoianu nr. 2 ,300011, 
Timișoara, România  
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Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
 

Nivelul în clasificarea naţională  
sau internaţională 

Medic specialist  
 

 
 
2007-2012 
Medic rezident anatomie patologică 
Cursurile si stagiile de pregatire din cadrul rezidențiatului în specialitatea anatomie patologică: citogenetică, citologie 
hematologică, imunologie, citologie oncologică, anatomie patologică 
 
Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara, Piața Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, Timișoara, 
România, Spitalul Clinic Municipal de Urgența Timișoara, Str. Gh. Dima, Nr. 5, 300041, Timișoara, România 
 
 
Medic rezident 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Perioada 2014 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de Doctor în Domeniul Medicină   

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Aspecte clinico-morfologice si imunohistochimice in cancerul pulmonar. Implicatii diagnostice si teraputice 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara, Piața Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, Timișoara, 
România 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

   Doctorat  

 
 

Perioada 2016-2017 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Program de formare  Managementul Serviciilor de Sănătate 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății -Școala Națională de Sănătate Publică, Management și Perfecționare in Domeniul Sanitar 
București 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 
 

 

Perioada 2009, 2017 

Calificarea / diploma obţinută Certificate de absolvire  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Cursuri postuniversitare de specializare psihopedagogică și didactică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea ,,Eftimie Murgu” Reșița, Piața Traian Vuia nr. 1-4 / Universitatea de Vest din Timișoara, Bd. Vasile 
Pârvan, nr.4, Timișoara, România 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Curs postuniversitar 

 
 

 

Perioada 1999-2005 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de Licență 
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Cursurile și stagiile de pregătire din cadrul Universității de Medicină și Farmacie ”V.Babeș” Timișoara -Specializarea 
Medicină Generală  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie ”V.Babeș” Timișoara, Piața Eftimie Murgu, nr.2, 300041, Timișoara, România 

 
 

 
 

Perioada 1990-1994 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de Bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Profilul  Matematică – Fizică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul Teoretic Sânnicolau Mare 
 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Liceu Teoretic 

 
Aptitudini şi competenţe 

personale 

 

Limba maternă Româna 

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

B1  Utilizator elementar A2  Utilizator elementar A2  Utilizator elementar A2  Utilizator elementar A2  Utilizator elementar 

A2  Utilizator elementar  A2  Utilizator elementar  B1  Utilizator elementar  B1  Utilizator elementar  A1  Utilizator elementar  
 

Nivel european (*) 

Engleză 

Spaniolă 

 

Competenţe şi abilităţi sociale Spirit de echipă-abilitate obținută prin munca în cadrul unei echipe excelente de medici cu care am lucrat și colaborat 
în cadrul Disciplinei de Morfopatologie și al Serviciului de Anatomie Patologică al Spitalului Clinic de Urgenta pentru 
Copii „Louis Țurcanu” Timișoara. O bună capacitate de comunicare și interrelaționare cu persoane din medii diferite  - 
dobândită atât prin activitatea didactică și de cercetare cât și prin cea medicală.  
Capacitate de adaptare la condiții noi de lucru, datorită activităților profesionale variate. 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Spirit organizatoric și de echipă obținut prin participarea și coordonarea proiectelor de cercetare  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Utilizator al instrumentelor Microsoft Office (Word, Power Point, etc), utilizare platforme online Zoom, Google meet 

 

Permis de conducere Categoria B 
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Informaţii suplimentare Apartenența la societăți profesionale: 
 - Membră în Colegiul Medicilor din România 
 - Membră în Societatea Europeană de Patologie 
 

 Activitatea didactică şi ştiintifică s-a concretizat în: 
- 6 cursuri şi 1  îndreptare de lucrari practice (coautor) 
- lucrări publicate în extenso: 42 
- lucrări publicate în volume de rezumate 35  
- citari in Web of Science 285, cu indice hirsch h=14 (calculat in 18.02.2026) 
 
 
 
 

 


