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GRIGORAS MIRELA LOREDANA

grigoras.mirela@umft.ro
Romana

02.12.1975

Feminin

2025 Octombrie- prezent
Sef de Lucrari
Activitati specifice didactice

Departamentul 1, Disciplina Anatomie si Embriologie, Universitatea de Medicina si Farmacie "V. Babes” Timisoara,
P-ta Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, 300041, jud.Timis, Romania,

Educatie si cercetare

2014-2025
Asistent universitar
Activitati specifice didactice

Departamentul 1, Disciplina Anatomie si Embriologie, Universitatea de Medicina si Farmacie "V. Babes” Timisoara,
P-ta Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, 300041, jud.Timis, Romania,

Educatie si cercetare

2011-2014
Asistent Universitar la Disciplina de Morfopatologie

Activitate de predare a stagiilor pentru studentii din anul Ill medicina generala si anul Il medicina dentara,anul Il
AMG, activitate de cercetare

Departamentul I de Morfologie Microscopica, Universitatea de Medicina si Farmacie "V. Babes” Timisoara, P-ta
Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, 300041, Timisoara, Romania,

Educatie si cercetare

2007-2011
Preparator Universitar la Disciplina de Morfopatologie
Activitate de predare a stagiilor pentru studentii din anul Il medicina generald, activitate de cercetare
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Educatie si formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
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Departamentul I de Morfologie Microscopica, Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara, Piata
Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, Timisoara, Romania,

Educatie si cercetare

2009-2014

Doctorand
Activitate de cercetare

Departamentul Il de Morfologie Microscopica , Disciplina de Morfopatologie, Universitatea de Medicina si Farmacie
“Victor Babes” Timisoara, Piata Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, Timisoara, Romania,

Cercetare si educatie

2018-prezent
Medic primar anatomopatolog

Anatomie patologica

Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii ,Louis Turcanu” Timisoara, Str.dr.losif Nemoianu nr. 2 ,300011, Timisoara,
Romania

Medic primar

2012-2018
Medic specialist anatomie patologica

Cursurile si stagiile de pregatire din cadrul rezidentiatului in specialitatea anatomie patologica: citogenetica, citologie
hematologica, imunologie, citologie oncologica, anatomie patologica

Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara, Piata Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, Timisoara,
Roménia, Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii ,Louis Turcanu” Timisoara, Str.dr.losif Nemoianu nr. 2 ,300011,
Timisoara, Romania
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Medic specialist

2007-2012
Medic rezident anatomie patologica

Cursurile si stagiile de pregatire din cadrul rezidentiatului in specialitatea anatomie patologica: citogenetica, citologie

hematologica, imunologie, citologie oncologica, anatomie patologica

Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara, Piata Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, Timisoara,
Romania, Spitalul Clinic Municipal de Urgenta Timisoara, Str. Gh. Dima, Nr. 5, 300041, Timisoara, Romania

Medic rezident

2014
Diploma de Doctor in Domeniul Medicina
Aspecte clinico-morfologice si imunohistochimice in cancerul pulmonar. Implicatii diagnostice si teraputice

Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara, Piata Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, Timisoara,
Roménia

Doctorat

2016-2017
Certificat de absolvire
Program de formare Managementul Serviciilor de Sanatate

Ministerul Sanatatii -Scoala Nationala de Sanatate Publicd, Management si Perfectionare in Domeniul Sanitar
Bucuresti

2009, 2017
Certificate de absolvire
Cursuri postuniversitare de specializare psihopedagogicé si didactica

Universitatea ,,Eftimie Murgu” Resita, Piata Traian Vuia nr. 1-4 / Universitatea de Vest din Timisoara, Bd. Vasile
Pérvan, nr.4, Timisoara, Roméania

Curs postuniversitar

1999-2005
Diploma de Licenta
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Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite
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invatamant / furnizorului de
formare
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Aptitudini si competente
personale

Limba materna
Limbi straine cunoscute

Autoevaluare
Nivel european (*)
Engleza

Spaniola

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Permis de conducere
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Cursurile si stagiile de pregatire din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie "V.Babes” Timisoara -Specializarea

Medicina Generala

Universitatea de Medicina si Farmacie "V.Babes” Timisoara, Piata Eftimie Murgu, nr.2, 300041, Timisoara, Romania

1990-1994
Diploma de Bacalaureat
Profilul Matematica — Fizica

Liceul Teoretic Sannicolau Mare

Liceu Teoretic

Roména

intelegere
Ascultare Citire

B1 | Utilizator elementar| A2 ' Utilizator elementar

A2

Vorbire

Participare la
conversatie

Utilizator elementar| A2

Discurs oral

Utilizator elementar

A2

Scriere

Utilizator elementar

A2 | Utilizator elementar| A2 ' Utilizator elementar

B1

Utilizator elementar' B1

Utilizator elementar

A1

Utilizator elementar

Spirit de echipa-abilitate obtinutd prin munca in cadrul unei echipe excelente de medici cu care am lucrat si colaborat
in cadrul Disciplinei de Morfopatologie si al Serviciului de Anatomie Patologica al Spitalului Clinic de Urgenta pentru
Copii ,Louis Turcanu” Timisoara. O buna capacitate de comunicare si interrelationare cu persoane din medii diferite -
dobéndita atét prin activitatea didactica si de cercetare cét si prin cea medicala.

Capacitate de adaptare la conditii noi de lucru, datorita activitatilor profesionale variate.

Spirit organizatoric si de echipd obtinut prin participarea si coordonarea proiectelor de cercetare

Utilizator al instrumentelor Microsoft Office (Word, Power Point, etc), utilizare platforme online Zoom, Google meet

Categoria B
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Informatii suplimentare Apartenenta la societati profesionale:
- Membra in Colegiul Medicilor din Roméania

- Membra in Societatea Europeana de Patologie

Activitatea didactica si stiintifica s-a concretizat in:

- 6 cursuri si 1 indreptare de lucrari practice (coautor)

- lucrari publicate in extenso: 42

- lucrari publicate in volume de rezumate 35

- citari in Web of Science 285, cu indice hirsch h=14 (calculat in 18.02.2026)
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