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informations personnelles
Nom / Prénom

Adresse(s)

Téléphone (téléphone)

Fax(es)

Courriel(s)
Nationalité( s )
Date de naissance

Sexe

Expérience professionnelle

IONESCU VASILE ALIN

0724002408

ionescu.alin@umft.ro

roumain

Période 2025-présent
Fonction ou poste occupé Assistant universitaire, Médecine 1égale, bioéthique, déontologie et droit médical, UMF
Principales activités et responsabilités "Victor Babes" Timisoara

Activités pédagogiques spécifiques

Période 2023-présent
Fonction ou poste occupé Médecin résident, Médecine 1égale
Principales activités et responsabilités Activité¢ conforme au plan de formation professionnelle approuvé par le ministére de la

Santé, dans le but d'acquérir les compétences théoriques et pratiques nécessaires a l'exercice
de la profession de spécialiste en médecine 1égale

Période 2019-2025
Fonction ou poste occupé Assistant universitaire, Médecine familiale, UMF "Victor Babes" Timisoara
Principales activités et responsabilités| Activités pédagogiques spécifiques

Période
Fonction ou poste occupé

Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur

2018-2020
Spécialiste en médecine familiale

Consultations médicales pour évaluer et déterminer 1'¢ligibilité¢ au don de sang

Centre régional de transfusion sanguine de Timisoara
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Type d'activité ou secteur d'activité

Période
Fonction ou poste occupé

Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur

Type d'activité ou secteur d'activité

Période
Fonction ou poste occupé

Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur

Type d'activité ou secteur d'activité

Période

Fonction ou poste occupé
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Services de santé

2017-présent

Associé gérant

établir et mettre en ceuvre des objectifs opérationnels, des politiques et des procédures
au sein du centre médical

établir et mettre en ceuvre des plans de développement de centres médicaux

sélection, formation et supervision de tout le personnel du centre médical
planification et coordination des taches quotidiennes du personnel

évaluer la performance du personnel au sein du centre médical

résoudre les problemes, tant administratifs qu'opérationnels (y compris la
maintenance)

systémes informatiques et applications logicielles installées)

gestion et maintien des budgets, ainsi que 1'émission de factures

statistiques et analyse de données

assurer la liaison entre le centre médical et les institutions : CAS, Ministére de la
Santé

maintenir et mettre a jour le site Web

former le personnel médical pour assurer et fournir des services médicaux de qualité
aux patients

autres questions administratives

Centre Médical Dr. Sandesc, Mosnita Noua , comté de Timis

Services de santé

2013-2016

Meédecin résident en médecine familiale

Activité clinique et recherche

Hopital clinique d'urgence municipal de Timisoara

Services de santé

2012-2016

directeur général
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Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur

Type d'activité ou secteur d'activité

Période
Fonction ou poste occupé

Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur

Type d'activité ou secteur d'activité

Période
Fonction ou poste occupé

Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur
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établir et mettre en ceuvre des objectifs opérationnels, des politiques et des procédures
au sein du centre médical

établir et mettre en ceuvre des plans de développement de centres médicaux

sélection, formation et supervision de tout le personnel du centre médical
planification et coordination des taches quotidiennes du personnel

évaluer la performance du personnel au sein du centre médical

résoudre les problémes, tant administratifs qu'opérationnels (y compris la
maintenance)

systeémes informatiques et applications logicielles installées)

gestion et maintien des budgets, ainsi que 1'émission de factures

statistiques et analyse de données

coordination des études médicales réalisées au sein du centre médical

assurer la liaison entre le centre médical et les institutions : CAS, Ministére de la
Santé

maintenir et mettre a jour le site Web

former le personnel médical pour assurer et fournir des services médicaux de qualité
aux patients

autres questions administratives

Centre médical Cardinal Med, Timisoara

Services de santé

2008-2010

Représentant médical principal

promotion des produits de I'entreprise pharmaceutique dans les zones désignées :
Timis, Caras-Severin

identifier les leaders d’opinion susceptibles d’influencer favorablement la promotion
de la marque du produit pharmaceutique : établir des relations de collaboration avec
ces leaders pour obtenir un avantage concurrentiel ;

faciliter une bonne collaboration avec les pharmacies dans les zones désignées;
établir de bonnes relations de travail avec les représentants régionaux des sociétés de
distribution de médicaments ;

¢laborer un plan d'affaires régional,

identifier les opportunités clés pour les produits commercialisés ;

gestion budgétaire et ¢laboration d'un plan d'action pour atteindre I'objectif de vente

Astra Zeneca , Timisoara, Roumanie

Promotion des médicaments

2006-2008

Représentant médical

promouvoir les produits de I'entreprise dans des zones désignées : Bucarest, IIfov
établir de bonnes relations avec les leaders d’opinion, les clients et les représentants
des entreprises de distribution ;

atteindre les objectifs et les cibles de vente ;

fournir des informations pertinentes et identifier les opportunités sur le marché
pharmaceutique qui peuvent étre utilisées pour développer une stratégie marketing a
long terme.

recueillir des informations clés qui pourraient contribuer au développement de la zone
désignée

GlaxoSmithKline, Bucarest, Roumanie
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Type d'activité ou secteur d'activité

Période
Fonction ou poste occupé

Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur

Type d'activité ou secteur d'activité

Education et formation

Période
Qualification / diplome obtenu

Principaux domaines étudiés /
compétences acquises

Nom et type d'établissement
d'enseignement / prestataire de
formation

Niveau de classification de la forme
d'éducation/formation

Période

Qualification / diplome obtenu

Principaux domaines étudiés /
compétences acquises

Nom et type d'établissement
d'enseignement / prestataire de
formation

Niveau de classification de la forme
d'éducation/formation
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Promotion des médicaments

2005-2006

Représentant médical

entretenir et développer des relations avec les médecins de la zone désignée afin
d'atteindre les objectifs de 1'entreprise : promotion des médicaments, lancement de
nouveaux médicaments, zones couvertes : Bucarest, Giurgiu

organiser des présentations et des conférences/symposiums selon les thémes proposés
par le service marketing

assurer une bonne communication avec la force de vente

collecter des informations clés susceptibles de contribuer au développement de
I'entreprise

Pharco Pharmaceuticals, Bucarest, Roumanie

Promotion des médicaments

1998-2005

licence

Médecine

Carol Davila " Université de Médecine et de Pharmacie, Bucarest

Haut

1994-1998

Diplome de baccalauréat

Biologie - Chimie

Collége Traian, Drobeta Turnu Severin

environnement
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Compétences et aptitudes
personnelles

Adhésion a des organismes
professionnels

Langue(s) maternelle(s)

Langue(s) étrangére(s)
connue(s)
SOI

langue anglaise
Frangais
Allemand

Compétences et aptitudes
sociales

compétences et aptitudes

Autres compétences et
aptitudes
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- Compétences organisationnelles et gestion du temps de travail

- Compétences en communication interpersonnelle

- Compétences en négociation

- Pensée stratégique et analytique

- Répondre aux exigences et respecter les délais

- plus de 10 ans d'expérience dans I'administration et la gestion de centres
médicaux

- Plus de cinq ans d'expérience professionnelle dans le domaine pharmaceutique
- promotion de médicaments

- Expérience avérée de travail efficace avec les autres, postes ou la
communication est importante et le travail d'équipe est essentiel

- Expérience dans I'organisation de présentations, de colloques et de congres
avec un grand nombre de participants (médecins, pharmaciens, infirmiéres,
assistants en pharmacie)

Professeur Assistant, UMF '"Victor Babes",
Centre de Médecine Préventive, Clinique universitaire de Médecine familiale
Membre du Collége des Médecins de Timis,

roumain
Compréhension Parlant En écrivant
Obéissance En lisant Rejoignez la Discours oral Expression écrite
conversation
B2 B2 B2 B2 B2
B2 B2 B2 B2 B2
Bl Bl Bl Bl Bl

(*) Niveau du Cadre européen commun de référence pour les langues

- Responsable du personnel médical SSM - INCDPM « Alexandru Darabont »
- Compétences en communication et en présentation - GlaxoSmithKline

- territoriale et commerciale - GlaxoSmithKline

- Présentations a fort impact - GlaxoSmithKline

- Compétences professionnelles en vente - Achieve Global

- du territoire et des clients - Expand Health

- Gestion du temps - Quipa

- Gestion du personnel - TMI

Utilisation du PC - niveau avancé

A. Projets :
« Elargir les services médicaux et communautaires pour les personnes
atteintes de maladies génétiques et rares », acronyme MEDI.COM-RARE,
code projet : AP1.51 ; AR 19076/26.10.2022 ; dans le cadre du programme :
Défis de santé publique au niveau européen, financé par le mécanisme
financier de I'EEE 2014-2021
Chercheur en médecine générale, expert hors organigramme
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B. Récompenses :

Attribution des résultats de recherche - Articles, UEFISCDI Concours 2021

La perfusion intraveineuse de fer UNIVERSITE DE MEDECINE
PN-ITI-P1-1.1- ; de f Rapports . Art [ET DE PHARMACIE « accep
B4IPRECISI-2021- (2092021 |comme altermative pour minimiser L cierifiquels 000,00] 1[0 |75 icle[VICTOR BABES » DE ™
63712 1200 ransrusion sanguine cnhez les patients €S TIMISOARA

périopératoires
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C. Liste des articles scientifiques :

1. La perfusion intraveineuse comme alternative pour minimiser la transfusion sanguine
chez les patients périopératoires

/Alin Ionescu , Abhinav Sharma, Nilima Rajpal Kundnani, Alexandra Mihailescu, Vlad
Laurentiu David, Ovidiu Bedreag, Dorel Sandesc, Anca Raluca Dinu, Mihai Alexandru
Sandesc, Nicolae Albulescu, Razvan Gabriel Dragoi

Springer Nature, Scientific Reports ISSN 2045-2322 (en ligne)
DOI : 10.1038/s41598-020-75535-2

FI 3,99

2. Avantages de la prescription de digoxine a faible dose dans la fibrillation auriculaire

Ciprian Ilie Rosca , Nilima Rajpal Kundnani , Anca Tudor , Maria-Silvia Rosca , Violeta-
/Ariana Nicoras , Gabriela Otiman , Elena Ciurariu , Alin Ionescu , Morariu Stelian , Abhinav
Sharma , Claudia Borza , Daniel Florin Lighezan

Journal international d'immunopathologie et de pharmacologie, ISSN :
3946320

DOI : 10.1177/20587384211051955

FI: 3.03

3. Les apports en acide docosahexaénoique et en acide eicosapentaénoique
modulent 1'association du polymorphisme rs526126 du géne FADS2 avec les taux
plasmatiques d'acide docosahexaénoique libre chez les enfants en surpoids.

/Alexandra Mihailescu, Vlad Serafim, Corina Paul, Nicoleta Andreescu, Diana-
/Andreea Tiugan, Paul Tutac, Iulian Velea, Cristian G. Zimbru, Costela Lacrimioara
Serban, Adina Iuliana Ion , Alin Ionescu , Maria Puiu et Mihai Dinu Niculescu .

IAppl. Sci. 2021 , 11, 9845. https://doi.org/10.3390/app11219845
DOI : 10.3390/app11219845
FI:2 679

4. La carence en vitamine D, un facteur de risque majeur de la gravité du SRAS-
CoV-2 Publié : 2022 dans Clinical Laboratoire

Dumache, R (Dumache, R.) [1] ; Enache, A (Enache, A.) [1] ; Couper, T (Couper, T.)
[4], [5]; Paul, C (Paul, C.) [6] ; Mihailescu, A (Mihailescu, A.) [1], [2] ; Ionescu, A
(Ionescu, A.) [3] ; Novacescu , D ( Novacescu , D.) [5] ; Marinescu, A (Marinescu,
IA.) [4], [5]; Ciocan, V (Ciocan, V.) [1] ; Muresan , C ( Muresan , C.) [1] ; Voicu, A
(Voicu, A.) [7]

DOI : 10.7754/CLIN.LAB.2021.210327

SI 0,7

S. Suivi des taches 2D : un outil de diagnostic et de pronostic d'une importance
primordiale

Publié : juin 2022 dans la Revue européenne des sciences médicales et pharmacologiques
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Rosca+CI&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kundnani+NR&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Tudor+A&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Rosca+MS&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nicoras+VA&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nicoras+VA&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Otiman+G&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ciurariu+E&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ionescu+A&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Sharma+A&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Sharma+A&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Borza+C&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Lighezan+DF&cauthor_id=34724841
https://doi.org/10.1177/20587384211051955

Morariu, VI (Morariu, VI) [1], [2], [3] ; Arnautu , DA ( Arnautu , DA) [1], [2], [3] ; Morariu,
SI (Morariu, SI) [4] ; Popa, UN M (Popa, UN M) [5] ; Parvanescu , T ( Parvanescu, T.) [1],
[2], [3] ; Andor, M (Andor, M.) [1], [2], [3] ; Abhinav , S ( Abhinav, S.) [4], [6], [7];
David, VL (David, VL) [8] ; Ionescu, A (Ionescu, A.) [9] ; Tomescu, MC (Tomescu, MC)

DOI : 10.26355/EURREV_202206_28958

F13.3

6. DEVONS-NOUS REEXAMINER LE SYSTEME DE SCORE CHA2DS2-VASC EN
FONCTION DU DEGRE D’HYPERTENSION ?

Kundnani, NR (Kundnani, NR) [1] ; Miloicov , OCB ( Miloicov , OCB) [2] ; Dragan, S
(Dragan, S.) [3] ; Sharma, A (Sharma, A.) [3] ; Folescu, R (Folescu, R.) [4] ; Gurgus, D
(Gurgus, D.) [5] ; Ionescu, A (Ionescu, A.) [5] ; Ciurariu , E ( Ciurariu, E.) [1] ; Rosca, CI
(Rosca, CI) [6] ; Lighezan , D ( Lighezan , D.) [6]

Publié : octobre 2022 dans 1'International Journal of Stroke

'Volume 17 Numéro 3 _SUPPL Page 232-233 Supplément 3 Numéro spécial SI Résumé de la
réunion P223

F16.3

7. UTILISATION DES ACNE CHEZ LES PATIENTS COVID-19 PRESENTANT UNE
HEMORRAGIE (ESOPHAGIENNE INTRAMURAL

Kundnani, NR (Kundnani, NR) [1] ; Sharma, A (Sharma, A.) [2] ; Folescu, R (Folescu, R.) [3]
; Gurgus, D (Gurgus, D.) [4] ; Ionescu, A (Ionescu, A.) [4] ; Bhagwani, S (Bhagwani, S.) [5] ;
Bhagwani, D (Bhagwani, D.) [6] ; Motoc, A (Motoc, A.) [7] ; Miloicov , OCB ( Miloicov ,
OCB) [8] ; Crétu , OM ( Crétu , OM) [9]

[Publié : octobre 2022 dans I'International Journal of Stroke

'Volume 17 Numéro 3 _SUPPL Page 232-232 Supplément 3 Numéro spécial SI Résumé de la
réunion P222

F16.3

8. Association entre la COVID-19 et les surinfections bactériennes multirésistantes :
lecons pour les défis futurs

Susan, M (Susan, Monica) [1] ; Susan, R (Susan, Razvan ) [2], [12] ; Lazar, V (Lazar, Viorica)
[3], [4] ; Bagiu, IC ( Bagiu , Iulia-Cristina) [5] ; Mihu, AG (Mihu, Alin Gabriel) [6], [7] ;
Bagiu , RV ( Bagiu, Radu Vasile) [8] ; Ionescu, A (Ionescu, Alin) [2] ; [ana, AN (lana,
/Andreea Narcisa) [2] ; Dehelean , Californie ( Dehelean , Cristina Adriana) [9] ; Lighezan , D (
Lighezan , Daniel) [10] ; Marti, DT (Marti, Daniela Teodora) [7]

Publié : juin 2023 dans Médecine expérimentale et thérapeutique

DOI : 10.3892/ETM.2023.11953

SI 2.4

9. Evaluation des besoins transfusionnels différentiels chez les enfants atteints de
malformations congénitales par rapport aux urgences abdominales aigués pédiatriques,

Tonescu, A (Ionescu, Alin) [1], [2] ; Mihailescu, A (Mihailescu, Alexandra) [3] ; Chirita-
Emandi, A (Chirita-Emandi, Adela) [3] ; Munagala, N (Munagala, Nitesh) [4] ; David, VL (
David, Vlad Laurentiu ) [5] ; Dumache, R (Dumache, Raluca) [6] ; Sandesc , D ( Sandesc ,
Dorel) [7] ; Bedreag, O ( Bedreag, Ovidiu) [7] ; Folescu, R ( Folescu, Roxana) [§8] ; Bratosin ,
F ( Bratosin , Félix) [9] ; Barata, PI (Barata, Paula Irina) [10], [11] ; Cristescu, DM ( Cristescu,
Dan-Mihai) [2], [12] ; Sandesc , MA ( Sandesc , Mihai Alexandru) [13]
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Publié : oct. 2024 dans Diagnostics

DOI : 10.3390/DIAGNOSTICS14192216

FI3
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D. Livres et chapitres de livres publiés : Auteur de chapitres du traité national «
Essentials in Family Medicine », 2023, Amaltea Publishing House, 4e édition, ISBN 978-
973-162-240-8, auteur de 2 chapitres :

- chap. 1.5.3. Evaluation des composantes du mode de vie en médecine familiale (Roxana
Folescu, Daniela Gurgus, Alin Vasile Ionescu) ,

- chapitre 7.2.3. Activité au centre de permanence — organisation, particularités (Roxana
Folescu, Daniela Gurgus, Alin Vasile Ionescu )

F. Conférences :
CONFERENCE MEDECINE DU MODE DE VIE DANS L'ENFANCE
CENTRE DE MEDECINE PREVENTIVE DE L'UNIVERSITE DE MEDECINE ET
PHARMACIE "VICTOR BABES" DE TIMISOARA
11-12.06.2021, 10 crédits CEM
Organisateur, conférencier

CNMF 2023, PRATIQUE MEDICALE VOLUME 18 SUPPLEMENT 1(96) ANNEE
2023

1. De la prévention au suivi en soins primaires

2. Examen de I'utilité des biomarqueurs inflammatoires dans le sang périphérique
comme indicateurs de lésions pulmonaires dans la pneumonie 8 COVID-19
Diagnostic périphérique des maladies artérielles a I'aide de 1'index cheville-bras en
soins primaires

Conférencier invité

CONFERENCE EUROPEENNE DE MEDECINE FAMILIALE DES BALKANS
AVEC PARTICIPATION INTERNATIONALE, TIMISOARA, 15-16 DECEMBRE
2023,

« REVOLUTION TECHNOLOGIQUE ET METHODES INNOVANTES DANS LA
PRATIQUE MEDICALE »

Valeur pronostique des biomarqueurs inflammatoires pour objectiver la gravité des
lésions pulmonaires dans I'infection par le SARS-CoV-2

Conférencier

CONFERENCE « Connexions et interactions multidisciplinaires en médecine
interne », 14 mars 2024, a Timisoara

L'utilité de la mesure de I'indice cheville-bras en médecine familiale
Conférencier

CONFERENCE ANRM BUCAREST JUIN 2024

L'importance de la numération sanguine pour la détection précoce de l'infection par le
Sars-CoV -2, dans la pratique du médecin de famille

Conférencier

CNMF BUCAREST 2024

L'importance du débit de filtration glomérulaire estimé basé sur la cystatine C dans la
détection précoce et la stadification de la maladie rénale chronique

L'impact des facteurs socioéconomiques et démographiques sur les naissances
prématurées : perspectives de la médecine familiale

Conférencier

CONFERENCE NATIONALE « INTERDISCIPLINARITE EN MEDECINE
FAMILIALE », CLINIQUE UNIVERSITAIRE DE MEDECINE FAMILIALE, UMF
« VICTOR BABES », FONDATION DE L'UNIVERSITE DE MEDECINE ET DE
PHARMACIE DE TIMISOARA, SOCIETE ACADEMIQUE DE MEDECINE
FAMILIALE

28-29.11.2024, 12 crédits EMC

Conseil d'organisation - organisateur

G. Cours de troisi¢éme cycle :
APPROCHE COMPLEXE ACTUELLE DE LA FIBROMYALGIE,
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UMF « VICTOR BABES »
06-15.11.2019, 30 crédits CEM
Conférencier

PRISE EN CHARGE DES PATIENTS ATTEINTS DE LA COVID-19 LEGERE ET
MODEREE DU POINT DE VUE DU MEDECIN DE FAMILLE

UMF « VICTOR BABES »

28.03.2022-08.04.2022

10 heures de cours + 10 heures de pratique

Conférencier

SOINS A DOMICILE AU CABINET DU MEDECIN DE FAMILLE
UMF « VICTOR BABES »

28.02-13.03.2022

28 heures de cours + 28 heures de stage pratique

Conférencier

SOINS A DOMICILE
UMF « VICTOR BABES »
20.02-05.03.2023

30 heures

Conférencier

PRISE EN CHARGE DU PATIENT ONCOLOGIQUE DANS LE CABINET DU
MEDECIN DE FAMILLE

UMF « VICTOR BABES »

13-26.03.2023

30 heures

Conférencier

SOINS A DOMICILE EN MEDECINE FAMILIALE
UMF « VICTOR BABES »

19.02-01.03.2024

30 heures

Conférencier

ELECTROCARDIOGRAPHIE AU CABINET DU MEDECIN DE FAMILLE
"VICTOR BABES" UMF

02-13.10.2023

30 heures de théorie et de pratique
Conférencier

ELECTROCARDIOGRAPHIE AU CABINET DU MEDECIN DE FAMILLE
"VICTOR BABES" UMF

04.03-15.03.2024

30 heures de théorie et de pratique

Conférencier

ELECTROCARDIOGRAPHIE AU CABINET DU MEDECIN DE FAMILLE,
"VICTOR BABES" UMF

07-19.10.2024,

30 heures

Conférencier

Permis de conduire | Catégorie B

Date: Signature
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