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IONESCU VASILE ALIN
0724002408

ionescu.alin@umft.ro

roman

2025-prezent

Asistent universitar, Clinica universitard Medicina legald, bioeticd, deontologie si drept
medical, UMF ,,Victor Babes” Timisoara

Activitati didactice specifice

2023-prezent

Medic rezident Medicind Legala

Activitate in conformitate cu planul de pregatire profesionala aprobat de Ministerul
Sanatatii, avand ca obiectiv dobandirea competentelor teoretice si practice necesare pentru
exercitarea profesiei de medic specialist In Medicinad Legala

2019-2025
Asistent universitar , Disciplina Medicina Familiei, UMF ,,Victor Babes” Timisoara
Activitati didactice specifice

2018-2020
Medic specialist Medicind de Familie

Consultatii medicale de evaluare si stabilirea eligibilitatii la donarea de sange

Centrul Regional de Transfuzie Sangvina Timisoara
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Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
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Servicii de sanatate

2017-prezent

Managing partner

stabilirea si punerea in aplicare a obiectivelor, politicilor si procedurilor operationale
din cadrul centrului medical

stabilirea si punerea in aplicare a planurilor de dezvoltare a centrului medical
selectarea, instruirea si supravegherea intregului personal al centrului medical
planificarea si coordonarea sarcinilor zilnice ale personalului

evaluarea performantei personalului din cadrul centrului medical

rezolvarea problemelor, atit administrative, cét si operationale (inclusiv Intretinerea
sistemelor informatice si aplicatiilor software instalate)

gestionarea si mentinerea bugetelor, precum si emiterea facturilor

statistica si analiza datelor

asigurarea legaturii Intre centrul medical si institutiilor : CAS, Ministerul Sanatatii
mentinerea si actualizarea site-ului

instruirea personalului medical pentru a asigura si furniza servicii medicale de
calitate pacientilor

alte probleme administrative

Centrul Medical Dr. Sdndesc, Mosnita Noua, jud. Timis

Servicii de sanatate

2013-2016

Medic rezident Medicina de Familie

Activitate clinica si cercetare

Spitalul Clinic Municipal de Urgenta Timisoara

Servicii de sanatate

2012-2016

Manager general

stabilirea si punerea in aplicare a obiectivelor, politicilor si procedurilor operationale
din cadrul centrului medical

stabilirea si punerea 1n aplicare a planurilor de dezvoltare a centrului medical
selectarea, instruirea si supravegherea intregului personal al centrului medical
planificarea si coordonarea sarcinilor zilnice ale personalului

evaluarea performantei personalului din cadrul centrului medical

rezolvarea problemelor, atdt administrative, cat si operationale (inclusiv Intretinerea
sistemelor informatice si aplicatiilor software instalate)

gestionarea si mentinerea bugetelor, precum si emiterea facturilor

statistica si analiza datelor

coordonarea studiilor medicale desfasurate in cadrul centrului medical

asigurarea legdturii Intre centrul medical si institutiilor : CAS, Ministerul Sanatatii
mentinerea si actualizarea site-ului

instruirea personalului medical pentru a asigura si furniza servicii medicale de
calitate pacientilor

alte probleme administrative

Centrul Medical Cardinal Med , Timisoara
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Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati i responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare
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Servicii de sanatate

2008-2010

Reprezentant medical senior

promovarea produselor companiei farmaceutice in zonele desemnate: Timis, Caras-
Severin

identificarea liderilor de opinie care ar putea influenta in mod favorabil promovarea
brandului produselor farmaceutice: stabilirea unor relatii de colaborare cu acesti lideri
pentru a obtine un avantaj competitiv;

facilitarea unei bune colaborari cu farmaciile din zonele desemnate;

stabilirea unei bune relatii de colaborare cu reprezentantii regionali ai companiilor de
distributie a medicamentelor ;

elaborarea unui plan de business regional,

identificarea unor oportunitati-cheie pentru produsele comercializate;

gestionarea bugetului si elaborarea unui plan de actiune pentru realizarea targetului
de vanzari

Astra Zeneca, Timisoara, Romania

Promovare medicamente

2006-2008

Reprezentant medical

promovarea produselor companiei in zonele desemnate: Bucuresti, IlIfov

stabilirea unor relatii bune cu lideri de opinie, clientii si reprezentantii companiilor de
distributie;

atingerea obiectivelor si tintelor de vanzari;

furnizarea informatiilor relevante si identificarea oportunitatilor despre piata
produselor medicamentoase care pot fi folosite pentru a dezvolta strategia de
marketing pe termen lung.

colectarea informatiilor cheie care ar putea contribui la dezvoltarea zonei desemnate

GlaxoSmithKline, Bucuresti, Romania

Promovare medicamente

2005-2006

Reprezentant medical

mentinerea si dezvoltarea relatiilor cu medicii din zona desemnata In vederea atingerii
obiectivelor companiei: promovarea medicamentelor, lansarea de noi medicamente,
zone acoperite: Bucuresti, Giurgiu

organizarea de prezentdri si conferinte / simpozioane in conformitate cu teme
sugerate de departamentul de marketing

asigurarea unei bune comunicari cu forta de vanzari

colectarea informatiilor cheie care ar putea contribui la dezvoltarea business-ului

Pharco Pharmaceuticals, Bucuresti, Romania

Promovare medicamente
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Perioada | 1998-2005

Calificarea / diploma obtinutd | Diploma licenta

Domenii principale studiate / | Medicina
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de | Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Bucuresti
invatimant / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei de | superior
invatimant / formare

Perioada | 1994-1998

Calificarea / diploma obtinutd | Diploma bacalaureat

Domenii principale studiate / | Biologie - Chimie
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de | Colegiul Traian , Drobeta Turnu Severin
invatimant / furnizorului de
formare

Nivelul de clasificare a formei de | mediu
invatimant / formare

Aptitudini si competente - Abilitati de organizare si managementul timpului de lucru
personale - Abilitati de comunicare interpersonala
- Abilitati de negociere
- Gandire strategica si analitica
- Indeplinirea cerintelor si respectarea termenelor limita
medicale

medicamente

comunicarea este importantad si munca in echipa este esentiala

de farmacie)

Apartenenta la organisme | Asistent universitar UMF ,,Victor Babes”,

- peste 10 ani de experienta in administrarea $i managementul unor centre
- Peste cinci ani experienta de lucru in domeniul farmaceutic - promovare

- Experienta doveditd in a lucra eficient cu alte persoane, pozitii in care

- Experienta in organizarea de prezentari, simpozioane $i congrese cu un
numdr mare de participanti (medici, farmacisti, asistenti medicali, asistenti

profesionale | Centrul de Medicina Preventiva, Clinica Universitari de Medicina Familiei

Membru Colegiul Medicilor Timis,
Limba(i) materni(e) | Roméana

Limba(i) straina(e)

cunoscuti(e)
Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Limba engleza B2 B2 B2 B2 B2
Limba franceza B2 B2 B2 B2 B2
Limba germana Bl Bl Bl Bl Bl

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Strdine
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http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Competente si abilitati sociale - Manager SSM-medical staff - INCDPM ”Alexandru Darabont”
- Communications & Presentation Skills - GlaxoSmithKline

- Territory&Business Management - GlaxoSmithKline

- High Impact Presentations - GlaxoSmithKline

- Professional Selling Skills - Achieve Global

- Territory&Client Management - Expand Health

- Time Management - Quipa

- People Management - TMI

Competente si aptitudini de | Utilizare PC - nivel avansat
utilizare a calculatorului

Alte competente si aptitudini A. Proiecte:
"Extinderea serviciilor medicale si comunitare pentru persoanele afectate de

boli genetice si rare', acronim MEDI.COM-RARE, cod proiect: AP1.51; AR
19076/26.10.2022; prin programul: Provocari in sinitatea publica la nivel
european finantat prin Mecanismul Financiar SEE 2014-2021

Cercetator in medicini generald, expert in afara organigramei

B. Premii:

Premierea rezultatelor cercetarii - Articole, UEFISCDI Competitia 2021

UNIVERSITATEA DE
PN-III-P1-1.1- Intravenous iron infusion as an L . Ali IMEDICINA SI FARMACIE " Admi
34]PRECISI-2021- 58,2215',0396'23 alternative to minimize blood lslc‘emtlﬁc 6,000.00[1 1[/ATtiel {loneseul, ™ \ICTOR BABES 545431,
63712 - transfusion in peri- operative patients eports N TIMISOARA
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C. Lista lucririlor stiintifice:

1. Intravenous iron infusion as an alternative to minimize blood transfusion in peri-
operative patients

/Alin Ionescu, Abhinav Sharma, Nilima Rajpal Kundnani, Alexandra Mihailescu, Vlad
Laurentiu David, Ovidiu Bedreag, Dorel Sandesc, Anca Raluca Dinu, Mihai Alexandru

Séndesc, Nicolae Albulescu, Rédzvan Gabriel Dragoi
Springer Nature , Scientific Reports ISSN 2045-2322 (online)
DOI: 10.1038/s41598-020-75535-2

FI3.99

2. Benefits of prescribing low-dose digoxin in atrial fibrillation

Ciprian Ilie Rosca, Nilima Rajpal Kundnani, Anca Tudor, Maria-Silvia Rosca, Violeta-Ariana
Nicoras, Gabriela Otiman, Elena Ciurariu, Alin Ionescu, Morariu Stelian, Abhinav
Sharma, Claudia Borza, Daniel Florin Lighezan

International Journal of Immunopathology and Pharmacology, ISSN : 3946320
DOI: 10.1177/20587384211051955

FI: 3,03

3. Docosahexaenoic Acid and Eicosapentaenoic Acid Intakes Modulate the
Association of FADS2 Gene Polymorphism rs526126 with Plasma Free
Docosahexaenoic Acid Levels in Overweight Children

/Alexandra Mihailescu, Vlad Serafim, Corina Paul, Nicoleta Andreescu, Diana-
/Andreea Tiugan, Paul Tutac, Iulian Velea, Cristian G. Zimbru, Costela Lacrimioara
Serban, Adina Iuliana Ion, Alin Ionescu, Maria Puiu and Mihai Dinu Niculescu.

IAppl. Sci. 2021, 11, 9845. https://doi.org/10.3390/app11219845
DOI: 10.3390/app11219845
FI: 2,679

4. Deficiency of Vitamin D, a Major Risk Factor for SARS-CoV-2 Severity
Published: 2022 in Clinical Laboratory

Dumache, R (Dumache, R.) [1] ; Enache, A (Enache, A.) [1]; Cut, T (Cut, T.) [4],
[5]; Paul, C (Paul, C.) [6] ; Mihailescu, A (Mihailescu, A.) [1], [2] ; Ionescu, A
(Ionescu, A.) [3] ; Novacescu, D (Novacescu, D.) [5] ; Marinescu, A (Marinescu, A.)
[4], [5]; Ciocan, V (Ciocan, V.) [1] ; Muresan, C (Muresan, C.) [1] ; Voicu, A
(Voicu, A.) [7]

DOI: 10.7754/CLIN.LAB.2021.210327

F10,7

S. 2D speckle tracking: a diagnostic and prognostic tool of paramount importance
Published: Jun 2022 in European Review for Medical and Pharmacological Sciences

Morariu, VI (Morariu, V. 1) [1],[2], [3] ; Arnautu, DA (Arnautu, D. A)) [1], [2],[3];
Morariu, SI (Morariu, S. I.) [4] ; Popa, AM (Popa, A. M.) [5] ; Parvanescu, T (Parvanescu, T.)
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Rosca+CI&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kundnani+NR&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Tudor+A&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Rosca+MS&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nicoras+VA&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nicoras+VA&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Otiman+G&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ciurariu+E&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ionescu+A&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Sharma+A&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Sharma+A&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Borza+C&cauthor_id=34724841
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Lighezan+DF&cauthor_id=34724841
https://doi.org/10.1177/20587384211051955

[17,[2], [3]; Andor, M (Andor, M.) [1], [2], [3] ; Abhinav, S (Abhinav, S.) [4], [6], [7];
David, VL (David, V. L.) [8] ; Ionescu, A (Ionescu, A.) [9] ; Tomescu, MC (Tomescu, M. C.)

DOI: 10.26355/EURREV_202206_28958

F13,3

6. DO WE NEED TO RE-EXAMINE THE CHA2DS2-VASC SCORING SYSTEM
BASED ON THE GRADE OF HYPERTENSION?

Kundnani, NR (Kundnani, N. R.) [1] ; Miloicov, OCB (Miloicov, O. C. B.) [2] ; Dragan, S
(Dragan, S.) [3] ; Sharma, A (Sharma, A.) [3] ; Folescu, R (Folescu, R.) [4] ; Gurgus, D
(Gurgus, D.) [5] ; Ionescu, A (Ionescu, A.) [5] ; Ciurariu, E (Ciurariu, E.) [1] ; Rosca, CI
(Rosca, C. I.) [6] ; Lighezan, D (Lighezan, D.) [6]

Published: Oct 2022 in International Journal of Stroke

'Volumel7Issue3 SUPPLPage232-233Supplement3_Special IssueSIMeeting AbstractP223

F16,3

7. THE USE OF NOACS IN COVID-19 PATIENTS WITH INTRAMURAL
ESOPHAGEAL HEMORRHAGE

Kundnani, NR (Kundnani, N. R.) [1] ; Sharma, A (Sharma, A.) [2] ; Folescu, R (Folescu, R.)

[3]; Gurgus, D (Gurgus, D.) [4] ; Ionescu, A (Ionescu, A.) [4] ; Bhagwani, S (Bhagwani, S.)
[5] ; Bhagwani, D (Bhagwani, D.) [6] ; Motoc, A (Motoc, A.) [7] ; Miloicov, OCB (Miloicov,
0. C. B.) [8] ; Cretu, OM (Cretu, O. M.) [9]

Published: Oct 2022 in International Journal of Stroke

'Volumel7Issue3 SUPPLPage232-232Supplement3 Special IssueSIMeeting AbstractP222

F16,3

8. COVID-19 association with multidrug-resistant bacteria superinfections: Lessons for
future challenges

Susan, M (Susan, Monica) [1] ; Susan, R (Susan, Razvan) [2], [12] ; Lazar, V (Lazar, Viorica)
[3], [4] ; Bagiu, IC (Bagiu, Iulia-Cristina) [5] ; Mihu, AG (Mihu, Alin Gabriel) [6], [7] ;
Bagiu, RV (Bagiu, Radu Vasile) [8] ; Ionescu, A (Ionescu, Alin) [2] ; [ana, AN (Iana,
/Andreea Narcisa) [2] ; Dehelean, CA (Dehelean, Cristina Adriana) [9] ; Lighezan, D
(Lighezan, Daniel) [10] ; Marti, DT (Marti, Daniela Teodora) [7]

Published: Jun 2023 in Experimental and Therapeutic Medicine

DOI: 10.3892/ETM.2023.11953

FI 2,4

9. Assessing Differential Transfusion Requirements for Children with Congenital
Malformations vs. Pediatric Acute Abdomen Emergencies,

Tonescu, A (Ionescu, Alin) [1], [2] ; Mihailescu, A (Mihailescu, Alexandra) [3] ; Chirita-
Emandi, A (Chirita-Emandi, Adela) [3] ; Munagala, N (Munagala, Nitesh) [4] ; David, VL
(David, Vlad Laurentiu) [5] ; Dumache, R (Dumache, Raluca) [6] ; Sandesc, D (Sandesc,
Dorel) [7] ; Bedreag, O (Bedreag, Ovidiu) [7] ; Folescu, R (Folescu, Roxana) [8] ; Bratosin, F
(Bratosin, Felix) [9] ; Barata, PI (Barata, Paula Irina) [10], [11] ; Cristescu, DM (Cristescu,
Dan-Mihai) [2], [12] ; Sandesc, MA (Sandesc, Mihai Alexandru) [13]

Published: Oct 2024 in Diagnostics
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DOI: 10.3390/DIAGNOSTICS14192216

FI3
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D. Carti si capitole cirti publicate: Autor capitole tratat national ,,Esentialul in
Medicina de Familie”, 2023, Editura Amaltea, editia a 4, ISBN 978-973-162-240-8,
autor a 2 capitole:

- cap. 1.5.3. Evaluarea componentelor stilului de viata in medicina familiei (Roxana
Folescu, Daniela Gurgus, Alin Vasile Ionescu),

- cap.7.2.3. Activitatea in centrul de permanenta — organizare, particularititi (Roxana
Folescu, Daniela Gurgus, Alin Vasile Ionescu)

F. Conferinte:
CONFERINTA MEDICINA STILULUI DE VIATA LA VARSTA COPILARIEI
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE "VICTOR BABES"
TIMISOARA CENTRUL DE MEDICINA PREVENTIVA
11-12.06.2021, 10 credite EMC
Organizator, lector

CNMF 2023, PRACTICA MEDICALA VOLUMUL 18 SUPLIMENT 1(96) AN 2023
1. De la prevenire la monitorizare in asistenta primara

2. Examinarea utilitatii biomarkerilor inflamatori din singele periferic ca indicatori ai
leziunilor pulmonare in pneumonia COVID-19

3. Diagnostic of Peripheral Artery Disease using ankle brahial index in primary care
Lector invitat

CONFERINTA EUROPEANA BALCANICA DE MEDICINADE FAMILIE CU
PARTICIPARE INTERNATIONALA, TIMISOARA, 15-16 DECEMBRIE 2023,
»REVOLUTIA TEHNOLOGICA SI METODE INOVATOARE iN PRACTICA
MEDICALA”

Valoarea prognostica a biomarkerilor inflamatori in obiectivarea severitatii afectarii
pulmonare in infectia cu SARS-CoV-2

Lector

CONFERINTA “Conexiuni multidisciplinare si interactiuni in medicina interna”, 14
martie 2024, la Timisoara

Utilitatea masurarii indicelui glezna brat in Medicina de Familie

Lector

CONFERINTA ANRM BUCURESTI IUNIE 2024

The importance of the blood count to early detection of Sars-Cov 2 infection, in family
doctor practice

Lector

CNMF BUCURESTI 2024

Importanta ratei estimate a filtrarii glomerulare pe baza cistatinei C in detectia
precoce si stadializarea bolii cronice de rinichi

Impactul factorilor socioeconomici si demografici asupra nasterilor premature:
Perspective din medicina de familie

Lector

CONFERINTA NATIONALA ,, INTERDISCIPLINARITATEA iN MEDICINA DE
FAMILIE”, CLINICA UNIVERSITARA DE MEDICINA FAMILIEL, UMF
,»VICTOR BABES”, FUNDATIA UNIVERSITATII DE MEDICINA SI FARMACIE
TIMISOARA, SOCIETATEA ACADEMICA DE MEDICINA FAMILIEI
28-29.11.2024, 12 credite EMC

Consiliul de organizare - organizator

G. Cursuri postuniversitare:
ABORDAREA ACTUALA COMPLEXA A FIBROMIALGIEI,
UMF “VICTOR BABES”
06-15.11.2019, 30 credite EMC
Lector
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Permis(e) de conducere

Data:
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MANAGEMENTUL PACIENTILOR COVID-19 FORMA USOARA SI MEDIE DIN
PERSPECTIVA MEDICULUI DE FAMILIE

UMF “VICTOR BABES”

28.03.2022-08.04.2022

10 ore curs + 10 ore practica

Lector

INGRIJIRI LA DOMICILIU IN PRACTICA MEDICULUI DE FAMILIE
UMF “VICTOR BABES”

28.02-13.03.2022

28 ore curs + 28 ore stagiu practic

Lector

INGRIJIRI LA DOMICILIU
UMF “VICTOR BABES”
20.02-05.03.2023

30 ore

Lector

MANAGEMENTUL PACIENTULUI ONCOLOGIC IN PRACTICA MEDICULUI
DE FAMILIE

UMF “VICTOR BABES”

13-26.03.2023

30 ore

Lector

INGRIJIRI LA DOMICILIU IN MEDICINA FAMILIEIL
UMF “VICTOR BABES”

19.02-01.03.2024

30 ore

Lector

ELECTROCARDIOGRAFIA IN PRACTICA MEDICULUI DE FAMILIE
UMF ,,VICTOR BABES”

02-13.10.2023

30 ore teoretic si practic

Lector

ELECTROCARDIOGRAFIA iN PRACTICA MEDICULUI DE FAMILIE
UMF ,,VICTOR BABES”

04.03-15.03.2024

30 ore teoretic si practic

Lector

ELECTROCARDIOGRAFIA iN PRACTICA MEDICULUI DE FAMILIE,
UMF ,,VICTOR BABES”

07-19.10.2024,

30 ore

Lector

Categoria B

Semnatura
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