
      Curriculum Vitae 
 

INFORMATIONS PERSONNELLES 
Nom complet TUDOR RALUCA 

Nationalité Roumaine 

Date de naissance 14 avril 1979 

Sexe Féminin 

Poste actuel / Domaine professionnel Université de Médecine et Pharmacie « Victor 

Babeș », Timișoara 

Hôpital Clinique Départemental d’Urgence « Pius 

Brînzeu », Timișoara 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

Présent Maître de conférences universitaire 

Principales activités et responsabilités : activités 

d’enseignement et de recherche 

Employeur : Université de Médecine et 

Pharmacie « Victor Babeș », Timișoara 

Secteur : Enseignement supérieur 

2017 – Présent Médecin primar neurologue 

Principales activités : activités cliniques et de 

recherche 

Employeur : Hôpital Clinique Départemental 

d’Urgence « Pius Brînzeu », Clinique de 

Neurologie II, Timișoara 

Secteur : Santé 

2012 – 2017 Médecin spécialiste neurologue 

Principales activités : activités cliniques et de 

recherche 

Employeur : Hôpital Clinique Départemental 

d’Urgence « Pius Brînzeu », Clinique de 

Neurologie II, Timișoara 

Secteur : Santé 

2007 – 2012 Médecin résident – Neurologie 

Principales activités : activités cliniques 



Employeur : Hôpital Clinique Départemental 

d’Urgence « Pius Brînzeu », Clinique de 

Neurologie II, Timișoara 

Secteur : Santé 

ÉDUCATION ET FORMATION 
2025 Attestation d’habilitation dans le domaine des 

études doctorales – Médecine 

Ordre du Ministère de l’Éducation n° 3109 / 

21.01.2026 

2015 Certificat d’études complémentaires en 

ultrasonographie Doppler cérébrale 

Ministère de la Santé – Centre National des 

Ressources Humaines en Santé Publique 

2013 Certificat d’achèvement – Programme de 

formation psycho‑pédagogique (Niveaux I & II) 

Université « Eftimie Murgu », Reșița 

2004 – 2010 Doctorat en Médecine (Cardiologie) 

Ordre du Ministère de l’Éducation n° 4387 / 

06.06.2011 

Université de Médecine et Pharmacie « Victor 

Babeș », Timișoara 

1997 – 2003 Diplôme de Docteur en Médecine 

Université de l’Ouest « Vasile Goldiș », Arad 

1993 – 1997 Diplôme de Baccalauréat – Mathématiques et 

Physique 

Lycée « Decebal », Drobeta Turnu Severin 

COURS POSTUNIVERSITAIRES 
• Management des projets de recherche médicale et pharmaceutique – UMF Timișoara 

(2005) 

• Neurosonologie I & II ; Neuroimagerie ; Neuropathologie – Institut National de Neurologie 

et Maladies Neurovasculaires, Bucarest (2007) 

• Summer Stroke School – Centre Interuniversitaire de Dubrovnik (2011) 

• Diagnostic et prise en charge de la vessie neurologique – UMF Timișoara (2014) 

• East European Course of Epilepsy – Ligue Internationale Contre l’Épilepsie (2014) 



• Programme de formation PainStim – Budapest, Szeged, Ruzomberok (2015) 

• Cours de Duplex transcrânien – Département de Neurologie, Charité Berlin (2018) 

• Formation en simulation logistique du traitement de l’AVC – Hôpital Universitaire Sainte-

Anne, Brno (2019) 

• Cours d’AVC ischémique aigu – Université Aydın, Istanbul (2019) 

• Cours d’AVC ischémique aigu – Université Istinye, Istanbul (2019) 

• Techniques de base en chirurgie vasculaire et endovasculaire – Timișoara (2024) 

APPARTENANCE À DES ORGANISATIONS PROFESSIONNELLES 
European Academy of Neurology (EAN) 

European Stroke Organisation (ESO) 

Société Roumaine de Neurologie (SNR) 

COMPÉTENCES PERSONNELLES 

Compétences numériques : Microsoft Office 

Langue maternelle : Roumain 

Langue Écoute Lecture Interaction 

orale 

Expression 

orale 

Écriture 

Anglais B2 B2 B2 B2 B2 

Français B2 B2 B2 B2 B2 

 

PUBLICATIONS SÉLECTIONNÉES (REVUES INDEXÉES ISI) 
1. Tudor R, Iovanescu G, Reisz D, et al. Additional factors to correlate with a more than 30% 

NIHSS score improvement in patients 7 days after fibrinolytic and/or endovascular 

treatment for ischemic stroke. BMC Neurology. 2020;20:417. DOI:10.1186/s12883-020-

01990-z (IF 2.9). 

2. Schuldesz AC, Tudor R, Cornea A, et al. Effectiveness of Ocrelizumab on Disease 

Progression and Disability Status in Multiple Sclerosis Patients: A Two-Year Prospective 

Cohort Study. Journal of Clinical Medicine. 2025;14(2). DOI:10.3390/jcm14020553 (IF 3). 

3. Schuldesz AC, Tudor R, et al. The Effects of Epigallocatechin-3-Gallate Nutritional 

Supplementation in the Management of Multiple Sclerosis: A Systematic Review of Clinical 

Trials. Nutrients. 2024;16(16):2723. DOI:10.3390/nu16162723 (IF 4.8). 



4. Iancu A, Tudor R, et al. Mechanical Thrombectomy via Transbrachial Approach in Acute 

Ischemic Stroke Patients with Aortic Pathologies. Journal of Personalized Medicine. 

2024;14(2). DOI:10.3390/jpm14020216 (IF 3). 

5. Rosca EC, Tudor R, et al. Parkinson’s Disease in Romania: A Scoping Review. Brain 

Sciences. 2021;11:709. DOI:10.3390/brainsci11060709 (IF 3.33). 

6. Rosca EC, Tudor R, et al. Central Nervous System Involvement in Trichinellosis: A 

Systematic Review. Diagnostics. 2021;11:945. DOI:10.3390/diagnostics11060945 (IF 3.99). 

7. Bratu ML, Sandesc D, Tudor R, et al. Quality of Life Assessment Using the WHOQOL-BREF 

Survey in Hospitalized Patients with Alcohol Use Disorder. Diseases. 2024;12(7):158. 

DOI:10.3390/diseases12070158 (IF 2.9). 

8. Bota AV, Tudor R, et al. A Three-Year Cross-Sectional Analysis of Depression, Anxiety, and 

Quality of Life in Patients with Post-COVID-19 Syndrome. International Journal of General 

Medicine. 2024;17:751-762. DOI:10.2147/IJGM.S453247 (IF 2.1). 

9. Bota AV, Tudor R, et al. Assessing the Quality of Life, Coping Strategies, Anxiety and 

Depression Levels in Patients with Long-COVID-19 Syndrome: A Six-Month Follow-Up 

Study. Diseases. 2024;12(1). DOI:10.3390/diseases12010021 (IF 2.9). 

10. Bratu ML, Tudor R, et al. Evaluating the Aspects of Quality of Life in Individuals with 

Substance Use Disorder: A Systematic Review Based on the WHOQOL Questionnaire. 

Journal of Multidisciplinary Healthcare. 2023;16:4265-4278. DOI:10.2147/JMDH.S440764 

(IF 2.7). 
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