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CAPITOLUL 1 » Introducere in anatomie si fiziologie.
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Celulele si fiziologia celulara

Selectati asocierile corecte referitoare la subdiviziunile anatomiei:

. Citologia — studiul celulelor si al functiilor acestora

Anatomia dezvoltarii — studiul dezvoltarii individului de la stadiul de ou fecundat pana la adult
Anatomia macroscopica — studiul acelor structuri ale corpului care sunt vizibile fara microscop

. Anatomia microscopica — studiul celulelor si tesuturilor cu ajutorul microscopului

Fiziologia reproducerii — studiul organelor reproducitoare si a modalitatilor de reproducere

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la citologie:

. Este una dintre ramurile fiziologiei

Este stiinta care studiaza structurile corpului care sunt vizibile fard microscop
Reprezinta studiul celulelor si al functiilor acestora

. Se ocupa de sistemul excretor si de functiile acestuia

Studiaza functia nervoasa si implicarea ei in comportamentul uman

Selectati afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

. Un organ este alcatuit din doua sau mai multe tipuri diferite de tesuturi

Stomacul este compus din toate cele patru tipuri principale de tesuturi — tesut epitelial, conjunctiv, muscular
sl nervos
Sistemul este format din mai multe organe cu structuri diferite, dar cu functii identice

. Sistemul muscular include muschi striati, muschi netezi si muschiul cardiac

Sistemul urinar are ca si componente rinichii, vezica urinara si caile urinare asociate

Alegeti asocierile corecte cu privire la functiile corpului:

. Migcarea — voluntara sau involuntard — rezultatul contractiei fibrelor musculare

Conductibilitatea — proprietatea unor celule de a transmite stimuli — caracteristica pentru celule osoase si
musculare
Reproducerea asexuatd — formarea in totalitate a unui nou individ — include spermatogeneza si oogeneza

. Reproducerea sexuatd — diviziunea unei singure celule — formarea a doua celule fiice identice

Conductibilitatea — proprietatea unor celule de a transmite stimuli — caracteristica pentru celule nervoase si
musculare

Stabiliti afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

. Atunci cand corpul este in pozitie anatomica, el se afla in pozitie verticald (ortostatism), cu membrele

superioare pe langa corp si palmele orientate spre anterior

Pozitia anatomica a corpului implica pozitia orizontala (ortostatism) cu membrele superioare departate de corp
si palmele orientate spre posterior

In pozitie anatomica, corpul prezinta doud fete, una anterioara (ventrald) si una posterioara (dorsala)

. In pozitie anatomica, corpul prezinta doud fete, una mediala (dreapta) si una laterala (stinga)

Termenul ,,ventral” este opus termenului ,,dorsal” (corpul fiind vizualizat in plan frontal)

Alegeti asocierile corecte cu privire la termenii directionali ai corpului:

. Méana — proximal fata de antebrat — distal fata de brat

Mana stanga — picior drept — ipsilateral
Mana dreapta — picior drept — ipsilateral

. Brat stang — picior drept — controlateral

Picior — distal fata de gamba — distal fata de coapsa

Selectati afirmatiile adevirate referitoare la planurile corpului:

. Sunt trei planuri (suprafete) importante: planul sagital, planul frontal si planul coronal

. Planul mediosagital este un plan vertical care divide corpul in doua jumatati, stanga si dreapta
. Planul frontal are o directie verticala si divide corpul intr-0 parte anterioara si una ventrala

. Planurile traverseaza corpul uman si oferd puncte de reper pentru organele acestuia

. Planul frontal formeaza un unghi drept cu planul coronal



Care dintre urmatoarele afirmatii privind cavititile si regiunile corpului sunt adevarate

. Inima, esofagul, traheea si bronhiile primare sunt localizate in mediastin

Cavitatea abdomino-pelviana este separata de cavitatea toracica printr-un muschi de dimensiuni mari si de

forma patrulatera (diafragma)

C. Cavitatea abdomino-pelviana este denumitéa si cavitate peritoneald si contine organe interne abdominale si
pelviene

. Stomacul este situat in subdiviziunea abdominala a cavitatii abdomino-pelviene

Regiunea ombilicala se afld in centrul abdomenului, iar regiunea epigastrica se localizeaza inferior de aceasta
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Alegeti precizirile corecte despre cavititi si regiuni ale corpului:

. La nivelul toracelui se gasesc organe ca plamanii, inima, timusul, esofagul

Plamanii (in numar de doi) sunt situati in mediastin

Notiunile de cadrane (superior — drept si stAng si inferior — drept si stang) sunt curent utilizate in practica
clinica

. Intersectarea a doua linii imaginare, una orizontala si alta verticala, in centrul cavitatii abdomino-pelviene are
ca rezultat delimitarea a patru cadrane

Canalul rahidian, delimitat de meninge, contine lichid interstitial
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. Selectati afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

. Solvitul este o substantd chimica dizolvata intr-un lichid numit solvent

Solventul este o substanta chimica dizolvata intr-un lichid numit solvit

Solutia care are o concentratie mai mare de sare fata de cea a citoplasmei se numeste solutie hipertona

. Solutia care are o concentratie mai mare de apa fata de cea a citoplasmei se numeste solutie hipertona
Solutia care are o concentratie mai mare de clorurd de sodiu fatd de cea a citoplasmei se numeste solutie
hipertona
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.Membrana plasmatica este 0 membrana semipermeabila, deoarece:

. Permite trecerea apei, dintr-o regiune cu o cu o concentratie mica a solvitului intr-una cu o concentratie mare
a acestuia

Lasa sa treaca doar anumite molecule (spre exemplu, O, apa, CO»)

Contine proteine denumite histone

. Este sediul sintezei proteice, impreuna cu ribozomii

Nu permite trecerea cu usurinta a moleculelor mari inspre sau dinspre celula
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2. Care dintre urmatoarele sunt mecanisme de transport prin membrana celulara?
. Difuziunea, osmoza, glicoliza

. Difuziunea, difuziunea facilitatd, exocitoza

Osmoza — difuziunea apei, spre exemplu, reabsorbtia apei la nivelul tubilor renali

. Transportul activ — spre exemplu, reabsorbtia sarurilor la nivelul tubilor renali

. Cariokineza, transportul prin canale, osmoza
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3. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la citoplasma:

. Este sediul unor procese metabolice celulare

. Contine citoscheletul constituit din subunitati glucidice

. Contine structuri specializate numite organite (reticul endoplasmatic, corpul/aparatul Golgi etc.)
. Are o consistenta solida, fundamentala pentru celula

. La nivelul organitelor din citoplasma se desfasoara diverse functii celulare
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14. Despre lizozomi sunt adevirate urmaitoarele:

A. Contin enzime cu rol Tn procesele de digestie ale celulei

B. Reprezinta depozitul de sodiu si calciu al celulei

C. Contin enzime care degradeaza particulele nutritive patrunse in celuld si pun la dispozitia celulei produsii finali
D. Sunt o sursa de saruri precum clorura de sodiu

E. Sunt vezicule, care deriva din sacii aparatului Golgi si contin enzime pentru digestia intracelulara

15. Care dintre urmiitoarele structuri nu fac parte dintre organitele celulei?
A. Aparatul Golgi, reticulul endoplasmatic

B. Kinetocorul, cromozomul

C. Mitocondria, ribozomii

D. Centrozomul, lizozomii



E. Nucleolul, cromatina

16. Care dintre urmaitoarele sunt elemente ale citoscheletului celular?
A. Filamentele intermediare si microfilamentele

B. Fibre, filamente si molecule imbinate

C. Macrofilamentele si cilii

D. Macrotubulii si flagelii

E. Microtubulii si microfilamentele

17. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la cili si flageli:

A. Flagelul este prezent la spermatozoid si asigura miscarea acestuia

. Cilii sunt structuri mai scurte decat flagelii

. Flagelul este o prelungire prezentd la unele dintre celulele tractului respirator

. Cilii sunt prezenti la nivelul celulelor tractului respirator, unde se onduleaza in mod sincron
. Spre deosebire de flagel, cilii sunt imobili si mult mai lungi decat acesta
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18. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la nucleul celulelor:

A. Forma si dimensiunea nucleului variaza de la un tip celular la altul

B. Pozitia nucleului in celula este centrala la toate tipurile celulare

C. Este inconjurat de 0 membrana dubla, care poartd numele de invelis nuclear
D. Include nucleoli, care contin acid ribonucleic (ARN)

E. Nucleolii sunt sediul sintezei lizozomilor

19. Despre proteine este adevirat ca:

. Sunt compusi anorganici, folositi ca enzime in reactiile chimice din celule

Sunt compusi organici, utilizati si ca materiale de structura n celulele corpului

Apar 1n structura microtubulilor si a microfilamentelor

. Lipsesc in structura citoscheletului, format din microtubuli, microfilamente si filamente intermediare

Sunt molecule specializate, care vor fi exportate de catre celule pentru a fi utilizate in diverse activitati
extracelulare
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20. Selectati raspunsurile corecte referitoare la enzime:

. Denumirea enzimelor se termind cu sufixul ,,—azd”, cu cateva exceptii

Majoritatea enzimelor sunt de natura polinucleotidica

La temperaturi ridicate, reactiile enzimatice au loc mult mai rapid

. Energia de activare termica a unei reactii endergonice sau exergonice este produsa de enzime

Excesul de caldura poate provoca modificarea structurii proteice si denaturarea enzimei

moow»



CAPITOLUL 2 » Tesutul nervos.

Organizarea sistemului nervos

1. Alegeti afirmatiile adevarate despre sistemul nervos:

. Coordoneaza procesele complexe care au loc in exteriorul organismului
Coordoneazi procesele complexe care au loc in mediul intern al organismului
Asigura integrarea tesuturilor si organelor in mediul extern

. Raspunde la stimuli proveniti din mediul intern sau extern

Faciliteaza simturile (vizual, auditiv, gustativ, tactil, olfactiv)
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2. Ce s-ar putea intimpla in absenta functionirii sistemului nervos?
. Activitatea organismului nu s-ar modifica

Sistemele de organe ar functiona haotic

Nu ar putea fi satisfacute nevoile organismului

. Temperatura corpului ar fi reglata de sisteme independente
Procesele cognitive si emotiile nu ar mai avea loc
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3. Selectati componentele sistemului nervos periferic:

A. Cele 21 perechi de nervi spinali, cu origine aparenta la baza encefalului

B. Cele 12 perechi de nervi cranieni, care includ 3 perechi de nervi senzoriali (I, 11, VIII)

C. Cele 31 de perechi de nervi spinali, cu origine aparenta la nivelul maduvei spindrii

D. Cele 12 perechi de nervi cranieni, care includ 5 perechi de nervi motori (111, IV, VI, XI, XII)
E. Nervii spinali, care contin radacini dorsale (eferente, motorii) si ventrale (aferente, senzoriale)

4. Selectati raspunsurile corecte despre celulele sistemului nervos:

A. Sunt reprezentate de doua tipuri de celule, neuronii si celulele gliale

B. Celulele gliale au functie de suport

C. Celulele gliale se afla in numar de 10 ori mai mic decat al neuronilor

D. Neuronii primesc si transmit semnale biochimice

E. Neuronii se pot diferentia intre ei datorita organitelor celulare pe care le prezinta

5. in functie de structura lor, neuronii pot fi:

A. Multipolari, cand prezinta numerosi axoni si o singurd dendrita

B. Multipolari, cdnd prezintd numeroase dendrite si un singur axon

C. Pseudounipolari, cand prezintd o singura prelungire, care se divide pentru a forma doua dendrite
D. Pseudounipolari, cand au o singura prelungire, care se divide pentru a forma o dendrita si un axon
E. Bipolari, cdnd prezintd un axon si o singura dendrita

6. Neuronii pot fi clasificati din punct de vedere functional in:

. Neuroni aferenti, neuroni eferenti si neuroni de asociatie
Neuroni multipolari, neuroni bipolari i neuroni pseudounipolari
Neuroni senzoriali, neuroni motori si interneuroni

. Neuroni senzoriali (eferenti) si neuroni motori (de asociatie)
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Neuroni care transmit informatia dinspre receptori inspre sistemul nervos central, neuroni care transmit

mesajele dinspre sistsemul nervos central cdtre muschi, inima si glande si interneuroni denumiti si neuroni de

asociatie

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la structura neuronului:
Corpul celular reprezinta procentul majoritar din volumul total al celulei

Dendritele sunt specializate in receptionarea impulsurilor nervoase si transmiterea lor dinspre corpul celular
Pe suprafata dendritelor existd mii de formatiuni spinoase prin care dendritele realizeaza jonctiuni cu alti

7.
A
B. Corpul celular reprezintd un mic procent din volumul total al celulei
C.
D.

neuroni

E. La nivelul corpului celular al neuronului se gédsesc nucleul, mitocondriile, aparatul Golgi, lizozomii, corpii

Nissl
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A
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D.
E.
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16.

A
B.
C.

2.
. Are o lungime de aproximativ 45 cm si este situatd in canalul central

3.
. Tesutul nervos Tnvelit de trei straturi meningeale

4.

5.
. Fac parte din sistemul nervos periferic, alaturi de nervii spinali

Care dintre urmatoarele afirmatii privind actul reflex sunt adevarate:

. Reprezintd baza anatomica a unor circuite neuronale

Poate fi automat si inconstient, cand include encefalul sau o activitate mentala
Poate fi automat si inconstient, fara a include encefalul sau o activitate mentala

. Un reflex ia nastere cand un neuron senzorial receptioneaza un stimul

Exemplul tipic de act reflex este reflexul rotulian

Sinapsa reprezintia jonctiunea dintre:
Un neuron si un efector (muschi)
Un neuron si o glanda
Doua celule musculare
Doi neuroni (unul presinaptic si unul postsinaptic)
Doua oligodendrocite

. Sinapsa dintre un neuron si o celuld musculari se numeste:

. Placa motorie

Desmozom
Jonctiune ,,gap”

. Sinapsd neuromusculara

Jonctiune neuromusculara

. Acetilcolina este eliberata de:

. Neuronii care asigura inervatia muschilor scheletici, la nivelul sinapsei cu un alt neuron

Neuronii care asigura inervatia muschilor scheletici, la nivelul jonctiunii neuromusculare
Unii neuroni din componenta vegetativa a sistemului nervos periferic

. Toti neuronii motori sau eferenti din encefal

Unii neuroni de la nivelul encefalului
Despre miaduva spindrii este adevirat ca:

Este situata 1n canalul osos format de vertebre
Incepe la nivelul gaurii mari din osul occipital, extinzdndu-se spre inferior prin canalul osos format de vertebre

. Se termina in apropierea discului intervertebral care separa primele doua vertebre sacrale

Portiunea externa a maduvei spindrii contine substantd albd alcatuitd in principal din corpi neuronali si
interneuroni amielinici

Pe o sectiune transversali prin maduva spindrii se pot observa:

Canalul central denumit si canal ependimar
Substanta cenusie la exterior, alcatuita din coarne (anterior, lateral si posterior)

. Substanta cenusie situata la interior sub forma de coarne

Substanta alba la exterior, constituitd din fibrele nervoase mielinice

Care sunt membranele ce compun meningele?

Dura mater, tesut conjunctiv fibros, rezistent

Arahnoida, separatd de dura mater prin spatiul subarahnoidian
Arahnoida, strat subtire cu aspect de retea

. Pia mater, stratul extern, bogat vascularizat

Pia mater, strat foarte subtire, bogat vascularizat
Despre nervii cranieni este adevarat ca:

Fac parte din sistemul nervos central, alaturi de trunchiul cerebral
Unii dintre ei au originea Tn emisferele cerebelare

. Sunt denumiti utilizind numere (I — XII) si nume separate pentru fiecare

Li se descrie originea aparentd — locul unde nervul devine vizibil

Despre sistemul nervos vegetativ sau autonom este adevarat ca:
Regleaza activitatea muschilor scheletici si a glandelor exocrine
Opeaza involuntar, fara control constient

Regleaza activitatea muschilor scheletici ai trunchiului si membrelor
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D. Coordoneaza functiile homeostatice ale unor viscere precum inima
E. Nervii parasimpatici determina revenirea organismului la normal, dupa o situatie de urgenta

17. Componenta simpatica a sistemului nervos autonom (vegetativ):

A. Activeaza organismul pentru fuga sau lupta (reactia ,,fight or flight”)

B. Are ca si neurotransmitator noradrenalina eliberata din fibrele postganglionare
C. Elibereaza acetilcolina din fibrele postganglionare

D. Pregateste organismul pentru situatii de urgenta

E. Genereaza efecte opuse celor exercitate de adrenalina

18. Dintre efectele componentei parasimpatice a sistemului nervos autonom (vegetativ) fac parte
urmaitoarele:

. Tncetinirea ritmului cardiac si dilatarea arterelor

Constrictia pupilei

Stimularea digestiei

. Inhibarea erectiei organelor sexuale

Contractia vezicii urinare
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. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la emisferele cerebrale:
. Contin peste 10 miliarde de neuroni

Reprezinta cea mai mare parte a encefalului

Adancitura superficiala a emisferelor se numeste fisura

. Fiecare emisfera este impartita in cinci lobi

Fiecare emisfera este impartita in patru lobi

moow>g

. Despre emisferele cerebrale este adevarat ca:

. Ele contin neuroni care interpreteaza impulsurile provenite de la organele de simt

Ele contin neuroni care initiaza raspunsuri voluntare la stimuli

Unele arii ale lobului parietal sunt asociate cu ratiunea si invatarea

. Anumite regiuni ale lobilor parietali raspund de intelegerea vorbirii si exprimarea ideilor
Senzatiile vizuale nu sunt interpretate in lobii occipitali
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CAPITOLUL 3 » Organe de simt

1. Care dintre urmitoarele afirmatii referitoare la simturi sunt corecte:
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Sunt reprezentate de vaz, auz si echilibru, excluzand simtul tactil, care apartine sistemului tegumentar
Includ simtul tactil, al echilibrului, al vazului
Dispun de acelasi tip de receptori pentru diferite organe de simt

. Dispun de receptori extrem de specializati

Sunt stréns asociate structural si functional cu sistemul nervos

2. Intr-o prezentare concisa a organelor de simt, urmatoarele asocieri ale acestora cu localizarea anatomica
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sunt corecte:

. Mucoasa olfactiva — inferior in cavitatea nazala

Mucoasa olfactiva — superior Tn cavitatea nazala
Mugurele gustativ — portiunea dorsald a limbii

. Aparatul auditiv — urechea medie

Aparatul vestibular — urechea interna

3. La nivelul pielii existd urmétorii receptori ai simtului tactil si ai simturilor inrudite:
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. Terminatiile nervoase libere (pentru durere)

Discurile Merkel (pentru durere)
Corpusculii Meissner (pentru presiunile usoare)

. Corpusculii Meissner (pentru vibratiile puternice)

Corpusculii Pacini (pentru presiunile si vibratiile puternice)

4. Diferiti stimuli sunt receptionati astfel:

moowp

. Vibratiile puternice - de catre terminatiile nervoase libere din piele

Moleculele substantelor odorante - de catre cilii celulelor olfactive
Durerea - de cétre terminatiile nervoase libere din piele

. Durerea - de catre corpusculii Pacini din muschi si articulatii

Stimulii luminosi - de cétre celulele receptoare din retind

5. Alegeti afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:
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. Simtul mirosului se mai numeste si simt olfactiv

Simtul echilibrului este asociat cu canale si receptori aflati in urechea medie
Simtul gustului nu este asociat cu canale si receptori aflati in cohlee

. Intensitatea undelor sonore se exprima de obicei in cicli/secunda sau hertzi

Receptorii care detecteaza stimuli sunt structuri specializate

6. Despre ochi, ca organ al vederii, se poate afirma ca:

moow»

. Este stimulat de lumina provenitd din mediul inconjurator

Receptorii pe care 1i contine apartin chemoreceptorilor
Receptorii pe care ii contine apartin fotoreceptorilor

. Interpretarea impulsurilor nervoase generate de stimulii luminosi are loc Tn creier

Retina (structurd a ochiului) detecteaza lumina prin stratul ei extern, pigmentat

7. Structurile accesorii ale ochiului includ:
A. Mediile refractare, reprezentate de cristalin, cornee, umoarea apoasd si umoarea vitroasa

B.
C.
D.
E.

Sprancenele si genele, care ofera protectie impotriva patrunderii corpilor strdini in pupild
Glandele lacrimale, a caror secretie scalda globul ocular si il pastreaza umed

Pleoapele, care protejeaza portiunea posterioara a ochiului

Conjunctiva, care captuseste partea interna a pleoapelor

8. Referitor la stratul extern al peretelui globului ocular, sunt adevirate urmaitoarele afirmatii:
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. Este bogat vascularizat

Contine receptorii pentru vedere
Este rezistent si fibros

. Cuprinde corneea si sclera (sclerotica)

Contine coroida si corpii ciliari
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A
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D
E
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7.
. Orificiul auditiv extern, care reprezinta intrarea in canalul auditiv extern

Selectati afirmatiile adevirate cu privire la iris:

. Contine pigmenti care sunt responsabili de culoarea ochilor

Prezinta un orificiu periferic denumit pupila (disc optic)

. Controleaza cantitatea de lumina care trece prin pupild
. Este alcatuit din doua straturi de muschi neted
. Muschiul dilatator din structura irisului determina ingustarea pupilei

. Despre cristalin este adevarat ca:

. Apartine mediilor refractare ale globului ocular

Este alcatuit dintr-un material proteic fibros dispus concentric
Este transparent si elastic

. Focalizeaza razele luminoase pe coroida

Este principala structura cu rol in focalizarea imaginii

. Celulele cu conuri din retina:

. Sunt neuroni receptori

Predomina la periferia retinei
Sunt concentrate la nivelul foveei centrale

. Sunt raspunzatoare de vederea diurna si de perceperea detaliilor si a culorilor

Realizeaza vederea in lumina crepusculara

. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la gust:

. Se mai numeste simt gustativ

Necesita contactul dintre celulele conjunctive receptoare si moleculele substantelor
Are receptorii situati la nivelul mugurilor gustativi

. Intervine Tn stimularea propioceptorilor gustativi din faringe

Receptorii din mugurii gustativi detecteaza substantele chimice dupa dizolvarea acestora

. Despre mugurii gustativi se poate afirma ca:

. Se afla la baza papilelor gustative

Contin celule gustative receptoare si celule de sustinere
Prezinta exclusiv celule de sustinere si terminatii nervoase receptoare

. Prezinta fibre nervoase senzoriale, care transmit impulsurile spre encefal

Prezinta fibre nervoase senzoriale, simpatice si parasimpatice

. Gusturile primare sunt reprezentate de:

. Acru, amar, iute

Acru, amar, umami
Acru, amar, dulce
Umami, sarat, picant
Dulce, sarat, umami

. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la miros:

. Dispune de receptori specializati (celule olfactive)

Este un simt bazat pe substante chimice insolubile si nevolatile
Necesita contactul dintre receptori si moleculele substantelor ce urmeaza a fi detectate

. Se mai numeste si simt olfactiv

Intervine in absorbtia apei In mucoasa gastrointestinala

. Selectati informatiile corecte despre receptorii olfactivi:

. Sunt celule olfactive specializate

Sunt reprezentati de celulele ciliate multipolare din mucoasa olfactiva
Sunt chemoreceptori, care pot obosi rapid

. Sunt situati Tn mucoasa respiratorie din portiunea superioara a cavitatii bucale

Sunt celule prevazute cu cili olfactivi si care prezintd un singur nucleu
Sunt componente ale urechii externe urmatoarele:

Pavilionul urechii
Canalul auditiv extern, care conduce vibratiile sonore

. Ciocanul, nicovala si scarita, care conduc vibratiile catre membrana timpanului

Trompa lui Eustachio, care leagé faringele de urechea medie
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18.
. Este formata din pavilionul urechii si canalul auditiv intern
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Selectati afirmatiile adeviarate referitoare la urechea externa:

Este delimitatd de urechea medie prin membrana timpanica
Comunica cu urechea medie prin fereastra ovala

. Cuprinde pavilionul urechii si canalul auditiv extern

Comunica cu faringele prin trompa lui Eustachio

. In mecanismul auzului sunt implicate urmatoarele structuri:
. Timpanul, care vibreaza sub actiunea undelor sonore patrunse prin canalul auditiv extern

Fereastra ovala, aflata in contact cu scarita
Organul lui Corti din urechea medie

. Membrana tectoria, care mobilizeaza celulele receptoare conjunctive din urechea medie

Lobii temporali ai emisferelor cerebrale, unde are loc interpretarea sunetelor

. Selectati raspunsurile corecte referitoare la simtul echilibrului:

. Deriva din activitatea urechii medii, la fel ca simtul auzului

. Deriva din activitatea urechii interne, care contine o serie de canale sapate in osul temporal

. In cohlee se afla structuri care detecteaza echilibrul dinamic si static

. In utricula, sacula si canalele semicirculare membranoase se afla structuri care detecteaza echilibrul dinamic

si static

. Ramura vestibulara a nervului VIII transmite spre encefal impulsurile de la nivelul ampulelor si maculei

11



CAPITOLUL 4 » Tesutul osos
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Selectati afirmatiile adevirate referitoare la sistemul osos:

. Este alcatuit din totalitatea oaselor (organe dure si rezistente)

Este alcatuit din totalitatea oaselor legate prin articulatii
Are In componenta organe lipsite de inervatie si vascularizatie proprii

. Reprezintd un sistem de organe care oferd suport locomotiei si miscarii

Are in componenti oase formate integral din tesut cartilaginos

Selectati afirmatiile adevarate cu referire la oase si articulatii:

. Scheletul este alcatuit din oase unite intre ele prin articulatii

Articulatiile pot fi mobile (sinartroze), semimobile (amfiartroze) si fixe (diartroze)
Diafizele reprezinta extremitatile osului, iar epifiza reprezinta corpul central

. Oasele lungi sunt formate din epifize si diafiza

Scheletul sustine corpul si permite locomotia

Selectati afirmatiile adevirate in functie de localizarea oaselor:

. Scheletul axial cuprinde humerusul, femurul si rotula

Scheletul axial este format din cutia (,,cusca”) toracicd, coloana vertebrala si oasele capului
Scheletul membrelor include centurile corespunzatoare care leagd membrele de scheletul axial

. Centura pelviana leagd membrul superior de trunchi

Centura pectorala leagd membrul superior de trunchi

Dupa forma lor, oasele pot fi:

. Lungi, precum femurul, humerusul si scapula

Lungi, precum femurul, humerusul si tibia
Plate, precum scapula, sternul si unele oase craniene

. Scurte, precum carpienele si tarsienele

Plate, precum vertebrele, coastele si metatarsienele

Oase scurte sunt:

. Oasele membrelor superioare, fara exceptie

Oasele Tncheieturii mainii (carpienele)
Oasele coloanei vertebrale

. Oasele tarsului (tarsienele)

Oasele craniului

Oasele neregulate includ:

. Rotulele si oasele wormiene

Oasele carpiene si tarsiene
Vertebrele

. Scapulele si coastele

Humerusul si femurul

Selectati oasele plate dintre cele de mai jos:

. Unele oase ale capului (parietalul)

. Oasele care formeaza incheietura mainii
. Qasele pelvisului

. Vertebrele cervicale

. Scapula (omoplatul)

Tesutul 0S0S compact:

. Se géseste 1n interiorul oaselor plate si scurte si in epifize

Nu se gaseste in diafiza oaselor lungi
Contine cavitati cu maduva rosie hematopoietica

. Intra in alcatuirea diafizei oaselor lungi
. Este mai putin dens decét cel spongios
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Dupa forma, oasele se clasifica in:
. Oase plate (omoplati)

Oase sesamoide (osul trapez)

Oase neregulate (sesamoide)

. Oase scurte (tarsienele)

Oase lungi (sternul)
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0. Este adevirat ca oasele lungi:

. Apartin scheletului membrelor

Ofera suprafete intinse de insertie a tendoanelor
Prezinta diafiza sau corp

. Prezintd doua epifize si o diafiza

Prezinta doua diafize si o epifiza

. Despre oase si tesutul osos se poate afirma ca:

. Pentru a-si putea indeplini functiile, oasele trebuie sa fie dure si rigide

Oasele pentru a-si putea indeplini functiile trebuie sa nu manifeste flexibilitate
Flexibilitatea oaselor consté in capacitatea lor de a se putea indoi intr-o oarecare masura
. Oasele scurte includ tarsienele si carpienele

Proprietati ca duritatea si flexibilitatea oaselor se datoreaza osteoclastelor
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12. Alegeti asocierile corecte intre forma osului si localizarea sa in cadrul scheletului:
A. Stern — os plat — bazin (pelvis 0s0s)

B. Vertebra — 0s neregulat — coloana vertebrala

C. Rotuld — articulatia genunchiului — os sesamoid neregulat

D. Omoplat — os plat — peretele anterior al toracelui

E. Oase scurte — oasele tarsului — scheletul centurii pelviene

13. Diafiza si epifiza sunt componente ale:
. Coastelor si sternului

Oaselor carpiene

Oaselor centurii pelviene

. Humerusului, femurului, ulnei

Tibiei, fibulei, sternului

moow>

14. Selectati afirmatiile adevarate cu privire la formarea osului:

. Are loc in urma unui proces denumit osificare

Se numeste intramembranoasa dacd se produce in membrane conjunctive (pentru oasele lungi)
Toate oasele se formeaza prin osificare intramembranoasa

. Osteoblastele sunt principalele celule formatoare de 0s

Este de doua tipuri, intramembranoasa pentru oasele plate si endocondrald pentru oasele lungi

moow»

15. Canalele perforante conecteazi intre ele canalele centrale Tn:
A. Placa epifizara

B. Periost

C. Osul compact

D. Osteon

E. Osul spongios

16. Alegeti asocierile corecte:

A. Hidroxiapatita — structura cristalind — duritatea osului

B. Osteoporoza — pierdere de calciu — rezistenta crescuta la fracturi

C. Aport crescut de calciu — activitate fizica — prevenirea osteoporozei
D. Osteoblastele — celule foarte active — substante ce dizolva osul

E. Activitate fizica — stres mecanic — formare de os de cétre osteoblaste

17. Diartrozele:

A. Se mai numesc articulatii sinoviale

B. Au mobilitate relativ redusa sau absenta

C. Sunt alcatuite din doud capete osoase cuprinse in cavitatea sinoviald
D. Permit migcari libere

13



E. Articulatiile cotului, umarului, ale vertebrelor si cea sacroiliaca sunt exemple de diartroze

18. Se descriu urmitoarele tipuri de diartroze:

A. Pivotale (care asigura miscarea de rotatie)

B. Sferoidale (care prezinta cele mai variate miscari dintre toate articulatiile)

C. Semilunare (cu suprafete sferice)

D. Condiloide (elipsoidale)

E. Selare (care prezinta aceleasi miscari ca si articulatia condiloida, dar mai libere)

19. Elementele componente ale unei articulatii sinoviale sunt:
A. Tendoanele articulare

B. Capsula fibroasa

C. Cavitatea sinoviala

D. Membrana tectoria

E. Membrana sinoviala

20. Alegeti afirmatiile adevirate:

A. Abductia reprezintd indepartarea unui membru fata de linia mediana a corpului
B. Abductia, denumita si protractie, reprezinta ridicarea pe verticala a bratului

C. Adductia este rotatia unui membru fatd de linia mediana a corpului

D. In supinatie, palma ajunge in pozitie anatomica privind spre anterior

E. Un exemplu de elevatie poate fi ridicarea umerilor
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CAPITOLUL 5 » Sistemul muscular

1. Despre tesutul muscular se poate afirma ca:

A. Este unul dintre cele patru tesuturi de baza ale organismului (aldturi de epitelial, cartilaginos si fibros)
B. Este unul dintre cele patru tesuturi de baza ale organismului (alaturi de epitelial, conjunctiv si nervos)
C. Are ca unitate structurala sarcomerul (pentru fibra musculara neteda)

D. Are ca unitate structurald celula musculara, denumita si fibrd musculara

E. Termenii celuld musculara si fibrd musculara sunt considerati opusi in cadrul stiintelor anatomice

2. Tesutul muscular va forma:

A. Muschii striati scheletici

B. Organele care asigurd miscarile corpului

C. Organele care impiedica deplasarea segmentelor corpului, dar asigura deplasarea corpului ca intreg
D. Oase care dau insertie muschilor

E. Articulatii care mobilizeaza oasele si muschii

3. Alegeti asocierile corecte referitoare la cele trei tipuri de tesut muscular:
. Tesut striat scheletic — vase sanguine, unele ducte — peretele inimii

Nuclei multipli — tesut striat scheletic — miocard

Nucleu unic situat central — tesut muscular neted, miocard

. Sarcomere prezente — tesut muscular striat scheletic — tesut muscular cardiac
Discuri intercalare — tesut muscular neted
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4. Alegeti afirmatiile care descriu corect deosebiri intre muschiul striat scheletic si muschiul cardiac:
A. Au localizare diferita, muschiul striat scheletic fiind inserat la nivelul oaselor

B. Au localizare diferita, muschiul cardiac fiind situat si in peretii vaselor de sange ale inimii

C. Fibra musculara striata scheletica este multinucleatd, iar cardiaca prezintd un singur nucleu

D. Muschiul striat scheletic prezinta o viteza de contractie mult mai lenta decat muschiul cardiac

E. Muschiul striat scheletic prezinta o viteza de contractie mult mai rapida decat muschiul cardiac

5. Alegeti afirmatiile adevarate referitoare la tesutul muscular:

. Este unul dintre cele 4 tesuturi de baza ale organismului

Are capacitatea de a se contracta

Are capacitatea de a efectua lucru mecanic

. Unitatea structurala a tesutului muscular este celula (fibra) musculara

Celula musculara are forma cubica sau cilindrica, fiind denumita si fibrd musculara

moow»

6. Despre muschiul neted putem afirma urmitoarele:

. Poate fi unitar si multiunitar

Fibrele muschiului neted unitar prezintd jonctiuni de tip ,,gap”

Fibrele muschiului neted multiunitar actioneaza in stransa dependentd una de cealalta
. Fibra musculara neteda primeste impulsuri nervoase de nervii vegetativi (autonom)
Contine filamente intermediare, contractile, atagate corpilor densi din Intreaga celula
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7. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la muschiul striat scheletic:

A. Aspectul striat se datoreaza absentei sarcomerelor

B. Ca aranjament al tubilor, prezinta doi tubi/sarcomer, localizati la nivelul jonctiunilor A-I
C. Este controlat de sistemul nervos vegetativ

D. Este controlat de sistemul nervos somatic

E. Prezinta discuri intercalare, cu jonctiuni de tip ,,gap” si desmozomi

8. Care dintre raspunsurile de mai jos caracterizeaza muschiul cardiac?

. Se gaseste in structura vaselor de sange ale inimii (vasele coronare)

Se gaseste doar in structura inimii (a peretelui acesteia)

Fibrele sale (adesea ramificate) formeaza o adevarata retea cu cele invecinate
. Discurile intercalare leaga strans portiunile centrale ale fibrelor miocardice
Discurile intercalare faciliteaza propagarea contractiei de la o celula la alta

moow>»
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9. Muschiul rosu:
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A
B.

4.
. Poate contine un numar variabil de fibre musculare

. Contine o cantitate mare de mioglobina, o proteina care stocheaza oxigen

Este un muschi lent sau oxidativ
Este un muschi glicolitic, rapid, care contine glucoza din abundenta

. Are capacitatea de a se contracta repetat, dar nu rezistd oboselii musculare

Are capacitatea de a rezista oboselii musculare, datoritd oxigenului stocat in mioglobind, care va fi utilizat in
respiratia celulara

. Muschiul alb:
. Contine o cantitate mare de mioglobina de culoare rosiatica

Este un muschi lent, oxidativ, utilizeaza oxigenul din hemoglobina stocata in fibrele sale
Este un muschi rapid, glicolitic (denumit astfel datorita abundentei sale in glicogen)

. Utilizeaza rapid ATP-ul (acid adenozintrifosforic), dar nu il poate Tnlocui la fel de rapid

Are foarte putin oxigen disponibil pentru desfasurarea respiratiei celulare

. Mioglobina:
. Se gaseste In cantitate mare in fibrele musculare rosii

Se gdseste in cantitate mare in fibrele musculare albe
Este pigmentul din muschi care stocheaza oxigen, necesar respiratiei celulare

. Este molecula din muschi care stocheaza adenozin trifosfat

Este una dintre proteinele contractile din muschi, alaturi de adenozina

. Jonctiunea neuromusculara este compusa din:
. O singura fibrd musculara, foarte apropiatd de terminatia nervoasa, dar fara sa o atinga

Terminatia unei singure celule nervoase care atinge sarcolema fibrei musculare
Terminatia unei singure celule nervoase care nu atinge sarcolema fibrei musculare

. Fanta sinapticad — un spatiu plin cu lichid

Un spatiu plin cu lichid sinovial, denumit fanta sinaptica

. Care dintre urmitoarele substante intervin in contractia fibrei musculare striate scheletice
. Actina — miozina

Acetilcolina— STH
Mioglobina — miozina

. Calciul ionic (Ca *) — Sodiul ionic (Na %*)

Adrenalina — noradrenalina
Unitatea motorie:

Reprezinta unitatea functionald a muschiului striat scheletic
Este reprezentatd de o fibra musculara impreuna cu toti neuronii senzoriali care o inerveaza

. Este reprezentata de neuron motor impreuna cu toate fibrele musculare pe care le stimuleaza

Poate contine maxim 10 fibre musculare

. Spre deosebire de celulele musculare netede, celulele musculare striate contin:
. Sarcomere
. Striatii

Troponina

. Tropomiozina

Calmodulina

. Alegeti informatiile corecte dintre cele de mai jos:

. Starea de contractie musculard maximala sustinutd se numeste secusa

. Muschiul ca intreg, la fel ca fibra musculara individuala, se supune legii,,tot sau nimic”

. Starea de contractie musculard maximala sustinutd se numeste tetanos

. Tonusul muscular este starea de partiala contractie a muschiului, mentinuta pentru o lunga perioada de timp
. Ortostatismul se realizeaza n absenta tonusului muscular, datorita gravitatiei

Despre mioglobina este adevarat ca:
Reprezinta molecula care contine hem si transporta oxigen in eritrocite
Leaga moleculele de oxigen si le depoziteaza temporar in muschi
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Prezenta ei in fibra musculara reduce necesitatea unui aport continuu de oxigen in muschi in timpul contractiei
. Reprezintd un depozit de legéturi fosfat cu nivel energetic ridicat

Participa la realizarea ciclului Krebs

. Tesutul muscular neted:
. Nu contine filamente de actina si miozind, dar are tropomiozina si calmodulina

Nu contine striatii
Este prezent in peretele unor viscere (stomac, uter, rect)

. Contine celule unite intre ele prin fibre de colagen si uneori prin jonctiuni de tip gap

Nu se gaseste in viscere, dar este prezent in vase de sange si unele ducte

. in compozitia fibrelor musculare se gisesc:
. Proteine — miozina, troponina, actina in muschiul striat

Proteine — calmodulina, prezenta in muschiul neted
Troponind, proteind care fixeaza calciul in muschiul neted

. Actind si miozina in raport de 1:16 in muschiul neted

loni de calciu (Ca®") in reticulul sarcoplasmic intracelular din muschiul neted

. Muschii striati scheletici:

. Asigura activitatea motorie a unor segmente ale tubului digestiv (stomac, intestin subtire)

. Se insera pe oase, unitatea muschi-0s asigurand miscarile corpului si ale diferitelor sale segmente

. Sunt responsabili de ansamblul complex al locomotiei

. Pot actiona efectuand miscéri ale partilor corpului in directii opuse, situatie in care sunt antagonisti

Nu pot actiona niciodata unul impotriva altuia (antagonic) in cadrul ansamblului complex al locomotiei
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CAPITOLUL 6 » Sistemul digestiv

1. Care dintre structurile anatomice de mai jos apartin sistemului digestiv:

A. Cavitatea orala, esofagul, intestinul gros

B. Cavitatea nazala, orofaringele, esofagul

C. Stomacul, intestinul subtire, intestinul gros

D. Ficatul, pancreasul, glandele paratiroide

E. Glandele parotide, ficatul, pancreasul

2. Despre sistemul digestiv nu este adevarat ci:

A. Este parte componentd a tractului gastrointestinal

B. Organele tubulare care 1l compun sunt reprezentate de glandele salivare si ficatul
C. Una dintre functiile lui este digestia alimentelor si absorbtia nutrientilor

D. Una dintre functiile lui este reglarea volumului plasmei sanguine

E. Este format din tractul gastrointestinal si o serie de organe anexe

3. Din tractul gastrointestinal fac parte:

A. Cavitatea orald (gura) si faringele — primele segmente ale tractului gastrointestinal
B. Esofagul, situat in continuarea faringelui

C. Stomacul si ficatul — organe anexe ale sistemului digestiv

D. Duodenul si pancreasul — organe tubulare ale tractului gastrointestinal

E. Intestinul gros, segmentul terminal al tractului gastrointestinal

4. Functiile cavititii orale sunt:

A. Ingestia alimentelor

B. Functia gustativa

C. Eliminarea alimentelor digerate

D. Digestia mecanica a alimentelor

E. Lubrifierea alimentelor

5. La nivelul cavitatii orale:

A. Caninii taie alimentele de dimensiuni mari

B. Incisivii taie alimentele de dimensiuni mari

C. Caninii apuca si sfagie alimentele

D. Incisivii maruntesc/macind alimentele

E. Premolarii si molarii maruntesc/macina alimentele

6. La nivelul cavitatii orale:

A. Limba are rolul de a transforma alimentele in boluri alimentare, cu ajutorul salivei
B. Dintii au rolul de a transforma alimentele in boluri alimentare, cu ajutorul salivei
C. Dintii au rolul de a realiza digestia mecanica a alimentelor

D. Limba are rolul de a realiza digestia mecanica a alimentelor

E. Are loc amestecarea alimentelor cu secretiile salivare

7. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la dinti:

A. Sunt de doua tipuri, dintii deciduali si dintii temporari

B. Dintii de lapte sunt in numar de 20 si se pierd de obicei pana la varsta de 6 ani, fiind inlocuiti de cei permanenti
C. Dintii permanenti sunt in numar de 32 si inlocuiesc dintii deciduali

D. Sunt formati din coroana, corp si radacina

E. Sunt reprezentati de incisivi, canini, premolari si molari

8. Selectati asocierile corecte referitoare la dinti:

A. Incisivi — coroana, ridacina si corpul — tdierea alimentelor de dimensiuni mari

B. Caninii — forma conicad — apucarea si sfasierea alimentelor

C. Premolarii — dinti plati — maruntirea/mécinarea alimentelor

D. Incisivii centrali — tdierea alimentelor de dimensiuni mari — perioada de eruptie 17-21 ani
E. Molarii — dinti plati — maruntirea alimentelor

9. Smaltul dentar:

A. Este una dintre componentele principale ale dintelui

B. Este cea mai durd substanta din organism
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Se gaseste la suprafata interioara a dintelui
. Este alcatuit in principal din saruri de calciu (componenta majora a hidroxiapatitei)
Inconjoara pulpa dentara
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. Smaltul dentar — afirmatii false:

. Este acoperit de coroana dintelui si acopera dentina

Se afla la suprafata exterioara a dintelui

Are duritate mare, dar inferioara dentinei

. In structura smaltului se regaseste hidroxiapatita, un complex mineral
Formeaza cea mai mare parte a dintelui

moow»sg

. Dentina:

. Este una dintre componentele principale ale dintelui

Este mai moale decat smaltul dentar

Se gaseste la suprafata exterioara a dintelui

. Este alcatuita in principal din componente organice si nu contine hidroxiapatita
Inconjoara pulpa dentara
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. Dentina — afirmatii false:

. Inconjoara pulpa dentari, care este vascularizati si inervata

Este mai moale decat smaltul dentar

Este situata sub smalt si formeaza cea mai mare parte a dintelui

. Este alcatuitd 1n principal din hidroxiapatita, avand aceeasi duritate cu cea a smaltului
Contine vasele de sange, nervii si tesuturile conjunctive ale dintelui
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13. Pulpa dentara:

A. Este cea mai dura substanta din organism

B. Se gaseste 1n interiorul dintelui, in cavitatea pulpara

C. Este inconjurata de dentind, deasupra careia se afla smaltul dentar
D. Este alcatuita in principal din hidroxiapatita

E. Contine vasele de sange, nervii si tesuturile conjunctive ale dintelui

14. Glandele salivare au urmétoarele functii:

. Prin saliva pe care o produc, faciliteaza lubrifierea si legarea particulelor alimentare

Secretd enzime care initiaza procesul de digestie a glucidelor

Asigura absorbtia gastricd a alimentelor

. Sunt responsabile de secretia amilazei, o enzima care transformd amidonul si glicogenul in dizaharide
(maltoza)
Realizeaza descompunerea proteinelor din alimente pana la stadiul de dipeptide
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15. Referitor la amilaza din salivi, sunt adevirate urmatoarele afirmatii:

A. Participa la procesele de digestie mecanica

B. Initiaza procesele de digestie chimicad a moleculelor de amidon pana la stadiul de dizaharide
C. Este secretata de cétre celulele seroase ale glandelor salivare

D. Descompune amidonul si glicogenul pana la stadiul de maltoza

E. Participa la procesul de degradare a monozaharidelor

16. Selectati afirmatii adevarate referitoare la stomac:

A. Este situat in portiunea superioara stanga a abdomenului, imediat deasupra de diafragma

B. Se intinde de la sfincterul cardial pana la sfincterul piloric

C. Are peretele format din patru tunici, cea musculard prezentdnd trei straturi musculare striate, circular,
longitudinal si oblic

. Este un organ de forma literei ,,J”
Comunica cu duodenul prin sfincterul piloric

m o
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7. Care dintre elementele enumerate mai jos apartin intestinului subtire:

. Duodenul, primul segment, in care este evacuat chimul gastric din stomac
Jejunul si ileonul, sediul principal al procesului de absorbtie

Jejunul de aproximativ 2.5 metri si ileonul de aproximativ 3.5-4 metri lungime
. Duodenul, care se intinde de la sfincterul piloric pana la sfincterul ileocecal

oowp
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E. Cecul si apendicele vermiform

18. Intestinul gros cuprinde:

Cecul si apendicele vermiform

Colonul ascendent, aflat In pozitie verticala pe partea dreaptd a abdomenului

Colonul descendent, care se continua cu colonul ascendent

Colonul sigmoid, care continud colonul transvers si se continua cu rectul

Colonul transvers, care strabate in sens orizontal abdomenul, in apropierea stomacului si a splinei

moow>

19. Selectati afirmatiile adevirate cu privire la ficat:

A. Este cea mai mare glanda endocrina din organism

B. Este situat sub diafragma si este divizat in patru lobi: drept, stang, patrat si caudat

C. Produce bila depozitata in vezica biliara

D. Lobii ficatului sunt subimpartiti in lobuli, care contin hepatocite si macrofage

E. Sistemul circulator furnizeaza ficatului, prin vena portd, sange cu oxigen si substante nutritive

. Urmatoarele afirmatii referitoare la pancreas sunt adevarate:

. Este un organ anex al sistemului digestiv, aldturi de glandele salivare (sublinguale, submandibulare si
paratiroide) si de ficat

Este situat 1n cavitatea abdominala, posterior fatd de stomac

Are atat functie digestiva cat si functie imunitara

. Prezinta celule cu rol in digestie, organizate sub forma de acini

Comunica cu duodenul prin intermediul a doua ducte (ductul pancreatic si ductul accesoriu)

>3
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CAPITOLUL 7 » Sangele si sistemul cardiovascular

1. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la singe:

A
B.
C.
D.
E.

Transporta gazele respiratorii la si de la plamani

Contine elemente figurate, suspendate intr-un mediu solid, de culoare gélbuie, numit plasma
Transporta produsii de metabolism de la celule la rinichi

Este mai vascos decét apa si are in mod normal un pH cuprins intre 7,35 — 7,45

Are ca si componente majore plasma si elementele figurate

2. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la singele integral:

A
B.
C.
D.
E.

3.

A
B.
C.
D.
E.
4.

A
B.
C.
D.
E.
5.

A
B.
C.
D.
E.

6.
A
B.
C.
D.
E.

Cele doua componente majore sunt: plasma si elementele figurate

Are ca si componente plasma, celulele sanguine (hematii, leucocite) si plachetele sanguine

Cea mai mare parte a elementelor figurate este constituitd din hematii sau globule rosii

Cea mai mica parte a elementelor figurate este constituitd din hematii sau globule rosii

Cea mai mare parte a elementelor figurate este constituita din trombocite sau plachetele sanguine

In compozitia singelui intra:

Elemente figurate suspendate in serul sanguin, un fluid apos de culoare gélbuie

Plasma sanguind, continand apa si numeroase substante dizolvate

Globule rosii sau eritrocite

Globule albe (leucocite) si plachete sanguine (fragmente din citoplasma megacariocitelor)
Fragmente din nucleul megacariocitelor

In compozitia singelui intra:

Elementele figurate, in proportie de 45%

Apa, in proportie de 99%

Trei tipuri de proteine plasmatice (albumine, globuline, hemoglobina)
Diferiti ioni (sodiu, potasiu, calciu, clor, bicarbonat)

Proteine cu rol in coagulare (fibrinogen)

Serul contine:

Albumine si globuline (proteine)

Globuline si hemoglobina (proteine)

Fibrinogen (proteina implicata in coagularea sangelui)
Lipide (colesterol, trigliceride)

Glicogen (polizaharid)

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la elementele figurate ale sAngelui:

Sunt de trei tipuri: hematii (eritrocite), leucocite (plachete sanguine) si trombocite (globule albe)
Neutrofilele si bazofilele sunt leucocite din clasa granulocitelor

Eozinofilele si plachetele sanguine sunt globule albe

Hematiile se mai numesc si globule rosii sau eritrocite

Limfocitele si monocitele sunt agranulocite si apartin leucocitelor

7. Despre monoxidul de carbon este adevarat ca:

mMmooOw>

8.

A
B.
C.
D.
E.

. Este un gaz toxic, ale carui molecule sunt transportate sub forma de carbaminohemoglobina

Se combina rapid cu ionii de fier ai gruparilor hem printr-o legatura puternica
Combinarea lui cu hemoglobina are loc lent, printr-o legatura slaba

. Lalegarea cu hemoglobina, ocupa spatiul destinat dioxidului de carbon

La legarea cu hemoglobina, ocupa spatiul destinat oxigenului, cu efecte potential letale

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la grupa sanguina 0:
Are ambele tipuri de antigen A si B pe membrana eritrocitului
Are ambele tipuri de anticorpi anti-A si anti-B in ser
Poate primi snge de la grupa sanguina A
Poate dona s&nge grupei sanguine A
Poate dona s&nge grupei sanguine B
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9. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la grupa sanguina A:
A. Are antigene A pe suprafata eritrocitelor

B. Are anticorpi anti-A n ser

C. Are anticorpi anti-B n ser

D. Poate dona sange grupei sanguine B

E. Poate dona sange grupei sanguine AB

. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la grupa sanguina B:
. Are antigen B n ser

Are antigen B pe suprafata eritrocitelor

Poate dona sénge grupei sanguine 0

. Poate dona sénge grupei sanguine B

Avre anticorpi anti-A n ser

moow»sg

. Grupa sanguinii AB, Rh- poate primi sange de la:
. Grupa sanguina 0, Rh negativ

Grupa sanguind A, Rh negativ

Grupa sanguind B, Rh pozitiv

. Grupa sanguina AB, Rh pozitiv

Toate grupele sanguine Rh negativ

moow>»nR

[EY

2. Globulele albe sanguine sau leucocitele:

. Au ca functie primara apararea tesuturilor impotriva infectiilor si a substantelor straine organismului
Au nucleu care poate prezenta doi sau mai multi lobi sau poate avea dimensiuni si forme diferite
Sunt anucleate, ca si eritrocitele

. Poseda organite celulare, dar nu au nucleu

Patrund 1n circulatie prin diapedeza si parasesc circulatia prin acelasi proces

moow>

. Selectati raspunsurile corecte cu privire la trombocite:

. Denumite si plachete sanguine, sunt celule anucleate

Se formeaza in maduva rosie osoasa din megacariocite

Provin dintr-un precursor comun cu hematiile, denumit eritroblast
. Numdirul lor aproximativ este de 300000/mm? de sange

Intervin in hemostaza prin formarea agregatelor plachetare

mooOw>»H
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. Alegeti afirmatiile adevirate despre inima si sistemul cardiovascular:

. Inima este responsabila de transportul gazelor respiratorii sub forma dizolvata

Sistemul cardiovascular este format din inima si din vase de sange

Sistemul cardiovascular include un set de tuburi care transporta sangele (vasele de sdnge)
. Inima este organul care indeplineste functia de pompa in sistemul cardiovascular
Sistemul cardiovascular deserveste practic doar anumite sectoare ale organismului

moow»

. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la inima:

. Este situata in mediastin, in cavitatea toracica

Este flancatad de plamani, care se suprapun peste aceasta

Este un organ format din doua cavitdti (un atriu si o auriculd)

. Este un organ format din patru cavitati (doua atrii si doud ventricule)
Se afla posterior de coloana vertebrald si anterior de stern

moow»ts,

. Despre circulatia sistemica este adevarat ca:

. Incepe in partea stanga a inimii

Ventriculul stdng primeste prin valva bicuspida sangele bogat in oxigen din atriul stang

Sangele bogat in oxigen se intoarce la inima prin venele cave

. Prin arterele circulatiei sistemice, sangele circula cétre cap, torace, regiunea abdominald si alte parti ale
organismului

Este formata din artera pulmonara si venele pulmonare

DOwPE
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. Despre ciclul cardiac este adevarat ca:
. Reprezintad succesiunea contractiilor fara relaxari intercalate ale cavitatilor cardiace
Termenul de ,,sistola” se refera la contractiile inimii

Termenul de ,,sistola” se refera la perioadele de relaxare ale inimii

oOwm>y
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. Termenul de ,,diastold” se refera la perioadele de relaxare ale inimii

Este constituit din sistola si diastola

. Alegeti afirmatiile adevarate referitoare la vasele sanguine:
. Formeaza o retea de tuburi care transporta sangele dinspre inima cétre tesuturile organismului si invers

Vasele care transporta singele de la inima spre tesuturi sunt denumite vene
Venele rezulta din unirea venulelor (vene mici) si transporta sangele Tnapoi la inima

. Capilarele parasesc mediul celular si formeaza arteriole

Arterele se divid 1n vase mai mici numite arteriole si acestea in capilare

. Despre puls este adevarat ca:
. Reprezintd o unda de presiune in artere, datorita contractiei ventriculului stang

Se masoard in mod obisnuit la nivelul arterei radiale, la incheietura mainii
Se poate masura la nivelul tuturor ramurilor arterei carotide

. Are aceeasi frecventa cu cea cardiacd, in medie 70-75 de batai pe minut

Pulsul devine mai puternic pe masura ce sangele se indeparteaza de inima

. Despre sistemul port hepatic se poate afirma ca:

. Transporta sangele de la tractul gastrointestinal si splind catre ficat

. Circulatia hepato-portala are loc in doua directii opuse

. Transporta nutrientii la ficat pentru prelucrare si are ca vas principal vena porta

. Sangele pe care il transporta este sarac 1n oxigen, deoarece a deservit tractul gastrointestinal

Dupa ce trece prin ficat, sdngele il paraseste prin arterele hepatice, ramuri din trunchiul celiac
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CAPITOLUL 8 » Sistemul respirator. Sistemul urinar
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Despre ciile aeriene se poate afirma ca:

. Cele mai mici ramuri ale cailor aeriene sunt bronhiile

Cele mai mici ramuri ale portiunii respiratorii se termind in areole
Cele mai mici ramuri ale céilor aeriene ale sistemului respirator se termina in alveole

. Cele mai mici ramuri ale portiunii de conducere a sistemului respirator se termind in alveole

Ciile aeriene includ, in ordine descendenta, bronhiile, bronhiolele, traheea si laringele

Despre schimbul de gaze la nivelul sistemului respirator, este adevirat ca:

. Are loc la nivelul céilor aeriene, intre bronhii si bronhiole

Are loc la nivelul alveolelor (saculeti de dimensiuni microscopice)
Are loc in alveole, care asigurd o mare suprafata de schimb

. Are loc in alveolele formate din foita viscerald a pleurei si acoperite de o retea capilara extinsa

Are loc in alveolele formate din membrane subtiri, acoperite de reteaua capilara extinsa a circulatiei pulmonare

Urmaitoarele afirmatii referitoare la nas sunt adevarate:

. Face parte din portiunea de conducere a sistemului respirator

Prezintd o portiune exterioara compusa din cartilaj si piele
Nasul este adaptat pentru filtrarea, racirea si uscarea aerului

. Prezintd doua portiuni interne, denumite cavitati nazale

Reprezinta calea normala de intrare a aerului in sistemul respirator

Despre cavititile nazale se pot afirma urmatoarele:

. Reprezinta portiunea interna a nasului

Comunica cu mediul extern prin nari
Sunt asociate si cu simtul gustului

. Sunt subdivizate in cai aeriene prin intermediul cornetelor sfenoidale, superioare, mijlocii si inferioare

Sunt captusite de o mucoasa, a carei inflamatie poartd denumirea de rinita

Alegeti raspunsurile corecte dintre cele de mai jos:

. Cavitatea nazald este asociatd si cu simtul olfactiv

Portiunea din mucoasa care captuseste cavitatile nazale, responsabila de simtul mirosului, formeaza regiunea
respiratorie
Regiunea olfactiva este situata la nivelul peretelui superior al cavitatilor nazale

. Nasul nu este adaptat pentru incélzirea aerului, doar pentru racirea lui

Vasele de sange de la nivelul mucoasei nazale incélzesc aerul rece

Faringele prezinta trei portiuni:

. Nazofaringele, situat posterior de cavitatile nazale si inferior de vilul palatin

Orofaringele situat posterior de cavitatea orala
Orofaringele, unde se intdlnesc cdile digestiva si respiratorie

. Laringofaringele, situat posterior fatd de laringe

Nazofaringele situat posterior de cavitatile nazale

Alegeti afirmatiile adevarate despre laringe:

. Apartine cailor aeriene si are structurd cartilaginoasa

Este o cale de trecere a alimentelor spre esofag
Este o cale de trecere a aerului dinspre faringe spre trahee

. Poate fi descris ca avand structurile cartilaginoase aranjate in mod similar unei sfere

Este implicat Tn producerea sunetelor

Alegeti asocierile corecte:

. Laringe — cartilajul tiroid — inel cu pecete

Laringe — corzi vocale mai scurte — copii
Laringe — femei — voci cu tonalitate mai ridicata

. Laringe — cartilajul tiroid — partea posterioara a gatului

Laringe — cartilajul tiroid — mai pronuntat la barbati

24



Selectati afirmatiile adevarate referitoare la trahee:

. Este un tub semirigid cu lungimea de aproximativ 10 — 12 milimetri

Se ramificd in doud bronhii principale

Continua laringele

. Este captusita de celule ciliate cu rol in filtrarea aerului inainte ca acesta s intre 1n bronhii
Este o cale de trecere pentru aer si adaposteste corzile vocale

mMooOm»®©

. Despre alveolele pulmonare se poate afirma ca:

. Sunt saculeti cu aer de dimensiuni microscopice, In numar de aproximativ 300 de milioane per plaman

La nivelul lor, se produce schimbul de gaze (O este eliminat si CO; este preluat)

Aici, Oz din aer este schimbat cu CO, din sange printr-un proces pasiv de difuziune

. Membranele respiratorii ale alveolelor alcatuiesc o bariera extrem de subtire prin care trec gazele respiratorii
La alveold soseste sdnge bogat in O printr-o ramura a arterei pulmonare

moow>s

11. La nivelul pliménilor:

A. Oxigenul trece din alveole in sdnge, pentru a fi transportat la celule

B. Oxigenul trece din sdnge in alveole, pentru a fi eliminat in expiratie

C. Dioxidul de carbon trece din alveole in sdnge

D. Dioxidul de carbon trece din sange in alveole, pentru a fi eliminat in expiratie

E. Atat oxigenul, cat si dioxidul de carbon se pot deplasa bilateral intre sdnge si alveole

in alcituirea sistemului urinar intri:

. Rinichi, in numar de doi, localizati in cavitatea abdominala, retroperitoneal
Rinichi, in numar de doi, localizati in cavitatea pelviana

Structuri anexe (uretere, vezica urinara, uretra)

. Glandele suprarenale

Uretra (tub care asigura eliminarea urinei din vezica urinara prin mictiune)

moow»n

13. Despre rinichi este adevirat ca:

. Sunt organe cavitare, asezate in cavitatea abdominala

Sunt localizati pe peretele abdominal posterior

Se gasesc localizati pe peretele abdominal anterior

. Au o dispozitie retroperitoneala (in afara peritoneului)
Au o dispozitie intraperitoneald (in afara peritoneului)

moow>

14. Selectati raspunsurile corecte cu privire la rinichi:

A. Sunt In numar de doi, dispusi retroperitoneal

B. Sunt situati lateral de coloana vertebrala

C. Se gdsesc medial de coloana vertebrala

D. Superior vin in raport cu glandele suprarenale

E. Sunt sustinuti in pozitie de catre tesutul adipos si conjunctiv

15. in raport cu muschiul diafragmi, rinichii sunt dispusi:

A. Superior de diafragma, in cavitatea abdominala

B. Inferior de diafragma, in cavitatea abdominala

C. Cu extremitatea superioara mai sus (aproape de diafragma), in cazul rinichiului stang
D. Cu extremitatea superioara mai sus (aproape de diafragma), in cazul rinichiului drept
E. Cu extremitatea inferioard mai sus (aproape de diafragma), in cazul ambilor rinichi

16. Din structura rinichilor fac parte urmatoarele:

A. Doua regiuni distincte, corticala si medulara

B. Corticala renala, la interiorul rinichiului

C. Medulara renald, situata la periferia rinichiului

D. O regiune profunda, medulara renald, reprezentata de piramidele renale

E. O regiune externd, numita cortex, cu glomeruli renali, portiuni din tubii nefronului si vase de sange

17. Nefronul este alcituit din urmaitoarele structuri:
A. Glomerulul, retea de capilare rezultate din ramificarea arteriolei aferente
B. Capsula glomerulara, retea macroscopica de capilare
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C. Glomerulul, retea de capilare care se reunesc, formand arteriola eferenta
D. Tubul contort proximal si tubul contort distal
E. Tubul colector, in care ajunge urina de la un singur nefron

18. Procesul de filtrare:

A. Recupereaza nutrienti, saruri si apa din lichidul tubului proximal si distal

B. Este trecerea fluidului din plasma sanguina in capsula glomerulara prin fante submicroscopice

C. Excretd moleculele din capilarele peritubulare in tubii nefronului

D. Forteaza apa si moleculele mici din plasma sa treaca din capilarele glomerulare in interiorul capsulei Bowman
E. Transporta urina la uretere, apoi la vezica urinard, uretra si in exteriorul organismului

19. La nivelul tubilor contorti distali are loc:

A. Reabsorbtia selectiva a ionilor prin transport activ
. Reabsorbtia apei sub influenta ADH-ului

. Secretia glucozei si a potasiului

. Secretia unor medicamente si a unor hormoni

. Filtrarea plasmei sanguine

mooOw

20. Din structurile anexe ale sistemului urinar fac parte:

A. Ureterul, organ tubular

B. Vezica urinara, sac distensibil

C. Vezica urinara, pozitionata anterior fatd de simfiza pubiana
D. Uretra, care se deschide la exterior prin orificiul uretral extern
E. Tubii seminiferi contorti la barbat
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CAPITOLUL 9 » Sistemul reproducator
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Selectati caracteristicile comune ale sistemelor reproducéitoare masculin si feminin:

. Produc celule reproducatoare numite gameti

Contin ducte care primesc si transporta gametii
Contin glande si organe anexe care secretd lichide (transportate apoi prin ducte)

. La adult, gonadele ambelor sexe sunt localizate retroperitoneal

Includ organe genitale externe (cum sunt vulva la femeie sau penisul la barbat)

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la sistemul reproducitor masculin:

. Este responsabil pentru producerea, stocarea, nutritia si transportul spermatozoizilor

Este responsabil pentru producerea, stocarea, nutritia si transportul gametilor masculini
Nu include celule producéatoare de hormoni androgeni (secretati doar de glanda suprarenala)

. Prezintd numeroase structuri similare cu sistemul reproducdtor feminin: gonade, ducte, glande si organe

asociate procesului de reproducere
Organele genitale externe se numesc gonade la barbat si vulva la femeie

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la sistemul reproducitor masculin:

. Celulele reproducatoare se numesc gameti

Testiculele sunt organe pereche, care secreta estrogeni si progesteron, dar nu secreta testosteron
Este responsabil de producerea, stocarea, nutritia si transportul gametilor

. Testiculele se mai numesc gameti masculini sau gonade

In alcatuirea lui intra si glande si organe anexe (prostata, veziculele seminale)

Selectati afirmatiile adevirate referitoare la testicul:

. Se gaseste 1n scrot, o structura sacciforma suspendatd sub perineu

Este un organ de forma sferica, turtit supero-inferior
Este un organ de forma ovalara, aplatizat

. Functia lui consta in producerea de hormoni de natura proteica, estrogeni si testosteron

Functia lui consta in producerea de hormoni sexuali (testosteron) si de celule reproducatoare (spermatozoizi)

Selectati afirmatiile adevirate referitoare la scrot:

. Este o structura cu pereti multistratificati, care contine testiculele

Este impartit in doud compartimente separate printr-o proeminenta ingrosata
Limita dintre cele doud compartimente este marcatd pe suprafata lui prin rafeu

. In straturile profunde ale pielii scrotului se afla rafeul, un muschi neted, de grosime considerabila

in muschiul dartos din straturile profunde ale scrotului are loc spermatogeneza

Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

. Testicul — forma ovalara — situat Tn pelvis

Scrot — doua compartimente — muschi dartos
Scrot — cate un compartiment pentru fiecare testicul — rafeu

. Canal inghinal — punct de rezistenta crescuta al peretelui abdominal anterior — hernie abdominala

Canal inghinal — punct de rezistenta slaba al peretelui abdominal anterior — hernie inghinala

Cu privire la organele anexe ale sistemului reproducitor masculin, sunt adevarate urmatoarele
afirmatii:

. Sunt organe care secreta fluide necesare formarii urinei
. Sunt organe care servesc transportului spermei in timpul copulatiei

Vezicula seminald este un organ pereche si secretd prostaglandine (substante hormonale)

. Prostata, denumita si glanda prostaticd, este un organ nepereche care secretd un lichid alcalin

Prostata contine fibre musculare striate cu rol de suport si inconjoara uretra

Selectati afirmatiile adeviarate referitoare la spermatocitele primare:

. Se formeaza in urma diviziunii mitotice a Spermatogoniilor

. Sunt celule diploide (2n), in nucleul lor existand 46 de cromozomi per celula
. Sunt celule haploide (n), in nucleul lor existand 23 de cromozomi per celulda
. Sunt celule diploide (2n), in nucleul lor existdnd 23 de cromozomi per celula

Se formeaza in tubii seminiferi contorti si sunt impinse spre interiorul acestora
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11.
. Produce si inmagazineaza celulele reproducatoare feminine
. Transporta gametii feminini

A
B
C.
D
E

[EY
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13.
. Sunt organe pereche, care produc ovulele

Mmoo

2.
. Organele genitale externe (vulva)

Selectati efectele produse de testosteron:

. Stimuleaza procesele metabolice care asigura cresterea masei musculare

Controleaza dezvoltarea caracterelor sexuale secundare masculine in perioada intrauterind
Asigura buna functionare a ductelor sistemului reproducator masculin dupa pubertate

. Inhiba dezvoltarea caracterelor sexuale secundare masculine dupa pubertate

Stimuleaza dezvoltarea caracterelor sexuale secundare masculine dupa pubertate

. Care dintre afirmatiile de mai jos sunt false?
. Uretra se intinde de la vezica urinara la varful penisului si prezinta trei portiuni

Organele anexe ca veziculele seminale sau glandele bulbo-uretrale secreté fluide necesare formarii spermei
In erectie, tesutul erectil al prostatei se umple cu sdnge

. Prostata secreta aproximativ 30% din volumul lichidului seminal

Uretra membranoasa strabate prostata prin mijlocul ei primind secretiile acesteia

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la sistemul reproducitor feminin:

Gametii produsi la acest nivel sunt celule diploide

. Cuprinde glande si organe anexe

Include organele de reproducere — ovulele — denumite si gonade
Sistemul reproducator feminin include:

Ductele, care primesc si transporta gametii (trompele uterine, uterul, vaginul)
Glandele bulbo-uretrale si organele anexe, care secreta ovulele

. Gonadele, responsabile de producerea gametilor

Ovarele, responsabile de producerea hormonilor sexuali

Selectati afirmatiile adeviarate despre ovare:

Secreta hormonii sexuali feminini (progesteron si estrogeni)
Sunt situate n cavitatea abdominala, intraperitoneal

. Au dimensiuni reduse si forma de migdala

Denumite si gonade, ele produc celula-ou sau zigotul, care va fi expulzat in trompele uterine

14. Referitor la uter, care dintre urméitoarele afirmatii sunt adevirate?
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15.
. Cuprinde exclusiv modificarile structurale ale sistemului reproducator feminin
. Apare ca raspuns la modificarile nivelului sanguin al hormonilor secretati de ovar

A
B
C.
D
E

. Este un organ cavitar de forma unei pere, mai putin in timpul sarcinii, cdnd se micsoreaza considerabil

Este situat median, in portiunea posterioard a cavitatii pelviene, deasupra vaginului si dedesubtul vezicii
urinare
Este situat In portiunea anterioara a cavitatii pelviene, deasupra vaginului si vezicii urinare

. Rolurile sale sunt de a asigura protectie si aport nutritiv pentru dezvoltarea embrionului si fatului

Are forma de para, mai putin 1n timpul sarcinii, cind se mareste considerabil

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la ciclul menstrual:

Are duratad de aproximativ 28 zile

. La jumatatea lui are loc oogeneza
. La jumatatea lui se produce, de reguld, ovulatia

16. Care dintre urmiitoarele efecte este indus de hormonii estrogeni?

moow»

. Stimularea contractiilor uterine in timpul nasterii

Inhibarea dezvoltarii caracterelor sexuale feminine
Stimularea dezvoltarii caracterelor sexuale feminine

. Stimularea secretiei laptelui in glandele mamare

Ejectia laptelui din glandele mamare in timpul actului suptului

17. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la fecundatie:

A
B.
C.

Reprezinta unirea gametilor in timpul reproducerii sexuate
Are loc de obicei in trompa uterind, prin unirea unui spermatozoid cu un ovul
Are loc de obicei in cavitatea uterina, prin unirea a doi spermatozoizi cu un ovul
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D. In urma acestui proces se formeazi un ovul fecundat (zigotul sau celula ou)
E. Inurma acestui proces se formeaza oocitul primar, denumit si celula ou

18. Alegeti afirmatiile adevirate despre membranele embrionului:

. La sfarsitul dezvoltarii fetale se formeaza membrana vitelina, care delimiteazd amnionul
Pe parcursul dezvoltarii sale embrionul este inconjurat de o serie de membrane

Din membrana corionica se formeaza vilozitatile coriale

. Membrana alantoida intra in alcatuirea cordonului ombilical

Membrana alantoida este situata in trompele uterine, intre embrion si sacul vitelin

moow»
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9. Care dintre urmatoarele asocieri sunt corecte?

. Ectoderm — sistemul nervos — epidermul si structurile anexe (unghii, par)
Mezoderm — sistemul excretor — mucoasa tubului digestiv

Mezoderm — sistemul circulator — scheletul — muschiul cardiac

. Endoderm — glanda hipofiza — dermul- sistemul respirator

Endoderm — mucoasa tubului digestiv — mucoasa tractului respirator

moow»
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0. Alegeti asocierile corecte despre parturitie:

. Sfarsitul travaliului — cresterea secretiei de prostaglandine

Debutul travaliului — scaderea secretiei de progesteron din placenta

Oxitocina — inducerea de contractii uterine puternice

. Ruperea amnionului — impiedicarea eliberarii lichidului amniotic

Contractii ale peretelui abdominal — induse de contractiile uterine, prin reflexe de la nivelul maduvei spinarii

moowp
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CAPITOLUL 10 » Glandele endocrine

1. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la sistemul endocrin:
A. Este alcituit din glande endocrine ai caror produsi de secretie sunt eliberati in sange, cu scopul de a mentine
homeostazia
Este alcatuit din glande endocrine ai caror produsi de secretie sunt eliberati in limfa, unde isi exercita efectul
Este alcatuit din totalitatea glandelor ai caror produsi de secretie sunt eliberati direct in sange sau in limfa,
unde isi exercitd efectul
. In alcatuirea lui intrd si celule endocrine dispuse difuz in anumite tesuturi

Sangele transportd hormonii pana la organele tinta, unde acestia produc modificari biochimice si fiziologice
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Alegeti afirmatiile adevarate referitoare la hormoni:

. Sunt transportati de sange la organele tintd, unde isi exercitd efectul (modificari biochimice si fiziologice)
La nivelul celulelor tintd, se leagd doar de receptorii aflati in interiorul celulei

Nu influenteaza cresterea si dezvoltarea organismului

. Unii hormoni favorizeaza retentia de apa si sodiu in organism

Cresc sau scad nivelul glucozei din sange (hormonii secretati de insulele Langerhans)

moowp»mn

Despre hormoni se poate afirma ca:

. Hormonii steroizi sunt reprezentati de ADH, oxitocind, insulind si prolactina

Hormonii peptidici sunt reprezentati de ADH si oxitocind, iar cei proteici de insulind, STH si prolactina
Unii hormoni non-steroizi (noradrenalina si adrenalina) contin in structura lor grupari aminice

. Hormonii non-steroizi pot contine in structura lor si lipoproteine (VLDL, LDL si HDL)

Tiroxina si calcitonina sunt hormoni cu structura lipidica, fiind derivati de colesterol

moow»w

Selectati afirmatiile adevirate cu privire la glanda hipofiza:

. Este localizata in partea inferioara encefalului

Este localizata imediat inapoia chiasmei optice

Se mai numeste si glanda pineala

. Denumita si glanda pituitara, este alcdtuitd din doi lobi (anterior si posterior)
Denumita si adenohipofiza, este alcatuita din doi lobi (superior si inferior)

moow»H

Neurohipofiza:

. Reprezinta lobul anterior al hipofizei

. Reprezinta lobul posterior al hipofizei

Este o glanda endocrind propriu-zisa care secretd hormoni peptidici

. Stocheaza temporar neurohormonii sintetizati in hipotalamus

. Elibereaza hormonii ca raspuns la stimuli proveniti din neuronii hipotalamici

MooOw>u

Alegeti afirmatiile adevarate despre adenohipofiza:

. Reprezinta lobul posterior al hipofizei si secretda ADH si oxitocina

. Este controlata de hipotalamus care secretd hormoni stimulatori si hormoni inhibitori
Secreta hormoni tropi, care controleaza alte glande endocrine

. Este considerata glanda ,,dirijor” a sistemului endocrin

Secretd hormoni tropi de natura lipidica (steroidieni sau steroizi)

mMoow»o

Care dintre urmaitoarele afirmatii despre hormonii tiroidieni sunt adevarate?
. T3se mai numeste si triiodotiroxina

T3 se mai numeste si triiodotironina

T3 se mai numeste si tetraiodotironina

. T4se mai numeste si tiroxina

T, se mai numeste si tetraiodotiroxina

moow»=~

Ce se intAmpla in situatia lipsei iodului alimentar?
. Tiroida se atrofiaza (scade in dimensiuni)
. Apare gusa (crestere In dimensiuni a tiroidei)
. Tiroida nu poate produce T3 si T4
. Nu se Intdmpla nimic, organismul sintetizand iodul din precursori
. Apare boala Graves (gusa exoftalmica)

mooOm>»®
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Selectati efectele parathormonului (PTH) asupra osului:

. Inhibarea activitatii osteoclastelor

Stimularea activitatii osteoclastelor
Creste resorbtia calciului din oase

. Scade reabsorbtia calciului in tubii renali

Scade reabsorbtia calciului la nivelul mucoasei intestinale

10. Despre pancreas, se poate afirma ca:

moow>

. Este cea mai mare glanda endocrind, divizatd in doi lobi de marime egala

Este un organ glandular, de dimensiuni mari, avand forma aplatizata
Este localizat in cavitatea abdominala, posterior de stomac si peritoneu

. Este localizat in cavitatea abdominala, anterior de peritoneu si de stomac

Este un organ cu functie dubla, digestiva si endocrina

11. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la insulina:

. Este secretatd de celulele B (beta) ale insulelor Langerhans

A
B. Este secretatd dupa ingestia de alimente
C.
D
E

Este secretata in lipsa aportului alimentar

. Este un hormon proteic cu molecula formatd din 51 de aminoacizi asamblati in doud lanturi
. Este secretata cand nivelul sanguin al glucozei este scazut

12. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la glandele suprarenale:

. Sunt glande pereche, localizate la polul inferior al rinichilor

A
B. Sunt in numar de doud, localizate la polul superior al rinichilor
C.
D
E

Sunt alcatuite dintr-o portiune corticald (in centru) si una medulara (la periferie)

. Sunt alcétuite dintr-o portiune corticala (la periferie) si una medulara (in centru)
. Sunt alcatuite dintr-o portiune corticald, cu functie endocrina, si una medulara, cu functie exocrina

13. Despre timus, este adevirat ca:

moow>

Este localizat Th mediastinul inferior
Este situat in spatele sternului

Secretd timozine

Se dezvolta odata cu inaintarea in varsta
Contribuie la maturarea limfocitelor B

14. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la melatonina:

moow»

. Este un hormon steroidian (steroid)

Este secretata de glanda pineala
Se crede ca regleaza secretia altor hormoni

. Formeaza impreuna cu melanina un sistem enzimatic

Influenteaza ritmul nictemeral (ciclul zi — noapte)

15. Despre localizarea glandelor endocrine se pot afirma urmaitoarele:

moow»

. Tiroida este pozitionata anterior si superior fatd de faringe

Epifiza este situatd in mezencefal, pe peretele superior al ventriculului I1I
Paratiroida este localizata pe suprafata anterioara a glandei tiroide

. Hipofiza este localizata in partea inferioara a encefalului

Pancreasul este localizat in cavitatea abdominala, posterior de stomac

16. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la hormoni:

A. Adrenalina si noradrenalina actioneaza in reactiile de urgenta (,,fight or flight”)

B. Calcitonina regleaza activitatea osteoclastelor si creste concentratia sanguina a calciului
C.
D
E

Mineralocorticoizii regleaza metabolismul lipidelor si glucidelor (carbohidrati)

. Glucocorticoizii regleaza metabolismul proteinelor si glucidelor (carbohidrati)
. Melatonina poate actiona asupra organelor reproducatoare, in special asupra ovarelor

17. Alegeti asocierile incorecte dintre cele de mai jos:

A
B.
C.

Numar crescut de receptori insulinici — diabet zaharat tip 2
Numar redus de receptori insulinici — diabet zaharat tip 2
Urinari frecvente si sete excesiva — hiposecretie insulinica
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D. Cretinism — crestere deficitara, intelect normal
E. Tumora parotidiana — hipersecretie de parathormon

18. Simptomele diabetului zaharat includ:

A. Lipsa de energie la nivelul intregului organism

B. Senzatie excesiva de sete

C. Eliminare prin urind a glucozei aflatd in exces sange

D. Cresterea eliminarii de apa de catre rinichi si, implicit, a volumului urinar
E. Scéderea eliminarii de apa de catre rinichi si, implicit, a volumului urinar

19. Boala Addison apare in urma:

A. Hiposecretiei de glucocorticoizi

B. Hipersecretiei de glucocorticoizi

C. Hiposecretiei de mineralocorticoizi
D. Hipersecretiei de mineralocorticoizi
E. Hiposecretiei de catecolamine

20. Referitor la sindromul Cushing, este adevarat ca:
A. Apare 1n urma hipersecretiei de glucocorticoizi

B. Apare in urma hiposecretiei de glucocorticoizi

C. Este Insotit de tumefierea fetei si hipertensiune

D. Este Insotit de inchiderea la culoare a tenului

E. Este insotit de astenie musculara generalizata
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RASPUNSURI

CAPITOLUL 1 b Introducere in anatomie si fiziologie. Celulele si fiziologia
celulara

1.BCD; 2.AC; 3.ABDE; 4.AE; 5.ACE; 6.CDE; 7.BD; 8.ACD; 9.ACD; 10.ACE; 11.ABE;
12.BCD; 13.ACE; 14.ACE; 15.BE; 16.ABE; 17.ABD; 18.ACD; 19.BCE; 20.ACE.

CAPITOLUL 2 P Tesutul nervos. Organizarea sistemului nervos

1.BDE; 2.BCE; 3.BCD; 4.ABD; 5.BDE; 6.ACE; 7.BDE; 8.CDE; 9.ABD; 10.ADE; 11.BCE;
12.BC; 13.ABDE; 14.ACE; 15.ADE,; 16..BDE; 17.ABD; 18.ABCE; 19.ABE; 20.ABD.

CAPITOLUL 3 P Organe de simt

1.BDE; 2.BCE; 3.ACE; 4.BCE; 5.ACE; 6.ACD; 7.BCE; 8.CD; 9.ACD; 10.ABCE; 11.ACD;
12.ACE; 13.ABD; 14.BCE; 15.ACD; 16.ACE; 17.ABC; 18.BD; 19.ABE; 20.BDE.

CAPITOLUL 4 P Tesutul osos

1.ABD; 2.ADE; 3.BCE; 4.BCD; 5.BD; 6.AC; 7.ACE; 8.D; 9.ACD; 10.ACD; 11.ACD; 12.BC;
13.D; 14.ADE,; 15.CD; 16.ACE; 17.ACD; 18.ABDE; 19.BCE; 20.ADE.

CAPITOLUL 5 » Sistemul muscular

1.BD; 2.AB; 3.CD; 4.ACE; 5.ABCD; 6.ABD; 7.BD; 8.BCE; 9.ABE; 10.CDE; 11.AC,
12.ACD; 13.AC; 14.AD; 15.ABC; 16.CD; 17.BC; 18.BCD; 19.AB; 20.BCD.

CAPITOLUL 6 » Sistemul digestiv

1.ACE; 2.ABD; 3.ABE; 4. ABDE; 5.BCE; 6.ACE; 7.BCE; 8.BCE; 9.ABD; 10.ACE; 11.ABE;
12.DE; 13.BCE; 14.ABD; 15.BCD; 16.BDE; 17.ABC; 18.ABE; 19.BCD; 20.BDE.

CAPITOLUL 7 P Sangele si sistemul cardiovascular

1.ACDE; 2.ABC,; 3.BCD; 4.ADE; 5.AD; 6.BDE; 7.BE; 8.BDE; 9.ACE, 10.BDE; 11.ABE;
12.ABE; 13.BDE; 14.BCD; 15.ABD; 16.ABD; 17.BDE; 18.ACE; 19.ABD; 20.ACD.
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CAPITOLUL 8 » Sistemul respirator. Sistemul urinar

1.CD; 2.BCE; 3.ABDE; 4.ABE; 5.ACE; 6.BCDE; 7.ACE; 8.BCE; 9.BCD; 10.ACD; 11.AD;
12.ACE; 13.BD; 14.ABDE; 15.BC; 16.ADE; 17.ACD; 18.BD; 19.ABD; 20.ABD.

CAPITOLUL 9 p Sistemul reproducitor

1.ABCE; 2.ABD; 3.ACE; 4.ACE; 5.ABC; 6.BCE; 7.BCD; 8.ABE; 9.ACE; 10.CE; 11.ABD;
12.ABDE; 13.ABD; 14.CDE; 15.BCE; 16.C; 17.ABD; 18.BCD; 19.ACE; 20.BCE.

CAPITOLUL 10 » Glandele endocrine

1.ADE; 2.ADE; 3.BC; 4.ABD; 5.BDE; 6.BCD; 7.BD; 8.BC; 9.BC; 10.BCE; 11.ABD; 12.BD;
13.BC; 14.BCE; 15.BDE; 16.ADE; 17.ADE; 18.ABCD; 19.AC; 20.ACE.
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