
SÎRMON IOANA-ALEXANDRA 
Medic Specialist Epidemiologie, Licențiată în Jurnalism 

 

EXPERIENȚĂ 

 

Octombrie 2024- Prezent 

• Asistent universitar, Universitatea de Medicină și 

Farmacie „Victor Babeș”, Timișoara, Departamentul XIII Boli 

Infecțioase, Catedra Universitară Epidemiologie 

 

• Doctorand, Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor 

Babeș”, Timișoara, Departamentul de Microbiologie în 

cotutelă cu Universitatea Politehnica din Timișoara, 

Departamentul de Mecatronică-Robotică 

o Proiectul- “Îmbunătățirea supravegherii 

antimicrobiene prin aplicații inovatoare” 

 

Aprilie 2019 — Septembrie 2025 

Medic Rezident Epidemiologie, Spitalul Clinic Județean de Urgență 

“Pius Brînzeu”, Timișoara 

• Cunoașterea procedurilor de sterilizare și decontaminare 

intraspitalicești ,realizarea circuitelor, harta zonelor de risc, 

gestionarea deșeurilor, identificarea IAAM și raportarea 

acestora 

• Activități de recoltare a probelor de supraveghere a 

sanitației din spital (inclusiv cu dispozitivul MicroSnap); 

• Activități practice de recoltare, însămânțare, examinare și 

interpretare a probelor din laboratorul de bacteriologie al 

SCJUT 

 

Ianuarie 2018 — Aprilie 2019 

Medic Rezident Chirurgie Generală, Spitalul Clinic Judetean de 

Urgență “Pius Brînzeu”, Timișoara, cu desfășurarea activității la 

Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara 

• Recunoașterea urgențelor medico-chirurgicale și 

managementul eficient al cazului, acordarea primului ajutor 

• Abilitatea de a efectua tehnici de bază în chirurgie generală 

(incizii,suturi,pansamente și participarea activă la 

intervențiile chirurgicale) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CONTACT 

      

        alexandra.sirmon@gmail.com 

    +40785016842 

         alexandra.tudorica@umft.ro 

 Universitatea de Medicină și 

Farmacie “Victor Babeș” 

     Piata Eftimie Murgu Nr. 2  

     300041 

     Timișoara, România  

 

LIMBI STRĂINE 

Engleza B2, Franceza B1, 

Germana B1 

 

COMPETENȚE ȘI ABILITĂȚI 

Abilități excelente de comunicare, 

organizare a echipelor și 

evenimentelor. Abilități de relaționare 

eficientă, atitudine disciplinată, 

pozitivă și entuziastă. 

Responsabilitate, confidențialitate și 

integritate. 

PC: Microsoft Office - nivel avansat 

(Word, Excel, Powerpoint, Access), 

pachet Adobe, Canva, G-suite, 

Thinkercad (Proiectare 3D), Cura 

(Imprimare 3D), EPI Info, ATLAS 

MED, Info Word. 

alexandra.sirmon@gmail.com
alexandra.sirmon@gmail.com
alexandra.tudorica@umft.ro
alexandra.tudorica@umft.ro


STUDII 

Octombrie 2011 — Iulie 2017 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor 

Babeș”, Timișoara 

• Doctor Medic în Domeniul de studii: 

Sănătate, Programul de studii: Medicină 

 

Octombrie 2006 — Iulie 2009 

Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Științe 

Politice, Filosofie, Științe ale Comunicării 

• Licențiată în jurnalism și comunicare 

 

CURSURI, ACREDITĂRI 

17-18 Mai 2024 

Conferinta natională de sănatăte publică “SĂNĂTATEA PUBLICĂ. 

 PUR SI SIMPLU!” 

 

11 Mai 2023 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș”,  

Timișoara 

• Cursul Preconferință Vaccinologie - adresa de 

acreditare 3328/19.04.2023 

 

 

18-12 Mai 2023 

Conferința Națională de Sănătate Publică – “Sănătatea Publică.  

De Inters?” Universitatea de Medicină și Farmacie  

“Victor Babeș”, Timișoara 

 

5796/12.07.2023 

Curs postuniversitar Epidemiologie - Metode rapide de  

supraveghere a sanitației suprafețelor din mediul  

nosocomial  

 

 

6-9 Iunie 2019 

Curs postuniversitar Epidemiologia Moleculară și abordări  

Preventive în infecțiile asociate asistenței medicale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUCRĂRI ȘTIINȚIFICE 

 

1.  Adenosine Triphosphate 

Bioluminescence Assay versus 

Microbiological Swab Culture in 

the Evaluation of Surface 

Sanitation in a Pediatric Hospital 

in Romania 

Tudorica (Sirmon) A, Bădițoiu 

LM , Anghel M , Laitin SMD, Muntean 

D, Kemper CA 

 

2. The Profile of Bacterial 

Infections in a Burn Unit during 

and after the COVID-19 

Pandemic Period  

Corina Mușuroi, Silvia-Ioana Mușuroi, 

Luminița Bădițoiu, Zorin Crăiniceanu, 

Delia Muntean, Adela Voinescu, Oana 

Izmendi, Alexandra Sirmon and 

Monica Licker 

 

3. Road Fatalities in Children Aged 

0–17: Epidemiological Data and 

Forensic Aspects on a Series of 

Cases in a Single-Centre in 

Romania  

Ștefania Ungureanu, Veronica Ciocan, 

Camelia-Oana Mureșan, Emanuela 

Stan, Georgiana-Denisa Gavriliță, 

Alexandra Sirmon, Cristian Pop and 

Alexandra Enache  

 

4. The Impact of the COVID-19 

Pandemic on Fatal Road-Traffic 

Accidents: A Five-Year Study on 

Medicolegal Autopsies in Timis 

County, Romania 

Ştefania Ungureanu, Veronica Ciocan, 

Camelia-Oana Mureșan, Emanuela 

Stan 1, Georgiana-Denisa Gavriliţă, 

Alexandra Sirmon, Cristian Pop 6 and 

Alexandra Enache 

 

ALTE ACTIVITĂȚI 

 

Medicalis – “The 13th edition – International 

Congres for medical students and young 

health professionals” – Cluj Napoca; Autor 

al lucrării “ANATOMIC STRUCTURES 

PRESENT INSIDE THE ROTATOR CUFF 

INTERVAL” 

 

https://www.dovepress.com/author_profile.php?id=2240804
https://www.dovepress.com/author_profile.php?id=1623918
https://www.dovepress.com/author_profile.php?id=1623918
https://www.dovepress.com/author_profile.php?id=1901579
https://www.dovepress.com/author_profile.php?id=1654771
https://www.dovepress.com/author_profile.php?id=1122553
https://www.dovepress.com/author_profile.php?id=1122553
https://www.dovepress.com/author_profile.php?id=2240843

