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Informations
personnelles

Nom CARABA ALEXANDRU EMIL
Adresse Timisoara,
E-mail caraba.alexandru@umft.ro alexcaraba@yahoo.com
Nationalité Roumain
Date de naissance 9 Janvier 1969
Sexe | M
Médecine

Domaine professionnel

Emploi et poste actuel

Expérience
professionnelle

«  Professeur agrégé de médecine interne Ill, Faculté de médecine
générale, UMF « Victor Babes » Timisoara
»  Chef du service de rhumatologie (13 septembre 2021 - 20 novembre
2022 ; 1er juillet 2024 - aujourd'hui)
»  Médecin référent en médecine interne
«  Médecin référent en néphrologie
»  Médecin référent en rhumatologie
*  Maitrise de I'échographie générale
Certificats en gestion des services de santé

13 septembre 2021 - 20 novembre 2022 ; 07/01/2024 - aujourd'hui : Chef
du service de rhumatologie, Hopital clinique C.F. de Timisoara

*  Septembre 2013 - novembre 2015, mai 2020 - septembre 2021, 21
novembre 2022 - 2024 : Directeur médical, Hopital clinique C.F. Hopital
Clinique de Timisoara

« 2021 : Médecin généraliste en rhumatologie (Arrété du Ministére de la
Santé 80/13.01.2022)

« 2019 Certificat en gestion des services de santé (série C, n°
046949/2019)

» 2016 : Médecin spécialiste en rhumatologie (Arrété du Ministére de la
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Titres scientifiques,
compétences
manageériales

Principales activités et
responsabilités

Santé 1623/2016)
+  2023-présent : Maitre de conférences, U.M.F. « Victor Babes »
Timisoara, Département de médecine interne Il, Discipline de médecine interne
1l
+  2014-2022 : Chef de service, U.M.F. Hopital « Victor Babes » de
Timisoara, Service de medecine interne |, Discipline de médecine interne IV
« 2008 : Médecin généraliste en néphrologie (Décret M.S.P.
1971/3.12.2008)
« 2004 : Médecin généraliste en médecine interne (Décret M.S.
1067/25.08.2004)
* 2003 : Docteur en sciences médicales (Décret M.E.C. 5663/15.12.2003)
« 2002 : Médecin spécialiste en néphrologie (Décret M.S.F.
1024/17.12.2002)
« 2002 : Attestation de compétence en échographie générale
(8603/29.05.2002, série A, n° 006686)
«  2000-2014 : Assistant universitaire a I'Université des sciences médicales
« Victor Babes » de Timisoara, spécialité de médecine interne IV
*  1999-2004 : Spécialiste en médecine interne (arrété du ministére de la
Santé n® 900/15.12.1999)
* 1999-2000 : Tuteur universitaire a I'Université des sciences médicales
« Victor Babes » de Timisoara, spécialité de médecine interne IV
» 1997-1999 : Tuteur universitaire a I'Université des sciences medicales
« Victor Babes » de Timisoara, spécialité de médecine interne Il

« 1995 : Interne en médecine interne

*  Docteur en médecine ; Thése de doctorat : Implications morpho-cliniques
de l'insuffisance rénale chronique sur le tube digestif, Directeur de thése:Prof.
Dr. loan Romosan, Arrété du Ministére de la Santé5663/15.12.2003

«  Certificat d'habilitation, OM n°® 4639/22.07.2025

+  Coordinateur de résidence en rhumatologie

« 2019 - Certificat de gestion des services de santé (série C, n°
046949/2019)

«  Septembre 2013-novembre 2015, mai 2020-septembre 2021, 21
novembre 2022-juillet 2024 : Directeur médical, Hopital clinique C.F. de
Timisoara

*  Membre du conseil d'administration de I'Hopital clinique C.F. Hopital
Clinique de Timisoara, représentant de I'Université des Sciences Appliquées
"Victor Babes" Timisoara 2017-2020 (Décision 12363/12.09.2017)

Activités d'enseignement
* Organisation et encadrement de cours et de stages pour les étudiants de la
Faculté de médecine générale (AMG : Médecine interne, Soins @ domicile,

Gériatrie, Soins palliatifs, Soins spécialisés ; MG : Rhumatologie), BFKT




(Soins infirmiers généraux, Techniques de manutention des patients)
Organisation et encadrement de formations de troisieme cycle
(Physiopathologie, Médecine interne IV, Médecine interne I, Diabete et
rhumatologie systémique)

+ Coordination des mémoires de licence

Activité de recherche/scientifique

+ Domaines d'activité : rhumatologie, médecine interne

+ Rédaction de monographies/articles scientifiques

* IF : 37,708, Indice h : 10, Citations : 40

Activité médicale

Activité médicale en médecine interne et en rhumatologie (au sein du service
de rhumatologie de I'hdpital C.F. Timisoara)

Compétences et
aptitudes personnelles

Langue maternelle
Langues étrangéres

connues
Anglais

Compétences et
capacités sociales

Roumain
Compréhension Speaking Expression
écrite
Ecoute Lecture | Participation a des | Discours
conversations oral
B2 B2 B2 B2 B2

Esprit d'équipe au sein de I'hdpital et de la clinique
Bonne communication avec les étudiants et les résidents

Compétences et
capacités informatiques

Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Internet Explorer
Utilisation de logiciels de statistiques médicales

Le permis de conduire

Catégorie B

Informations
Complémentaires

Membre de la Société Roumaine de Médecine Interne

Membre de la Société Roumaine de Rhumatologie

Membre du groupe de travail EURECA-m (Médecine Rénale et
Cardiovasculaire Européenne)

Bourse du CNR 2018 pour la communication intitulée « Dysfonction
endothéliale chez les patients atteints du syndrome de Sjogren primitif »,
présentée au Congrés National de Rhumatologie, Bucarest, 2017

Prix « luliu Hatieganu » de I'Académie Roumaine, Mention Spéciale,
décerné par le Collége Roumain des Médecins pour le meilleur ouvrage
publié dans le domaine des spécialités chirurgicales, décembre 2003 — I.
Munteanu (dir.), Traité d'Obstétrique, Editions de I'Académie Roumaine,
Bucarest, 2000

Participation @ des congres de médecine interne, rhumatologie, néphrologie
et échographie musculo-squelettique







