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                                    Funcţia sau postul 
ocupat
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                 Numele şi adresa angajatorului

  
 Tipul activităţii sau sectorul de activitate

                                                   Perioada
                         Funcţia sau postul ocupat

         Activitati si responsabilitati principale
                 Numele şi adresa angajatorului

     Tipul activităţii sau sectorul de activitate

  
                                             Perioada
                          Funcţia sau postul ocupat

  
        Activitati si responsabilitati principale

                 Numele şi adresa angajatorului

     Tipul activităţii sau sectorul de activitate

                                                   Perioada
                          Funcţia sau postul ocupat

         Activitati si responsabilitati principale

                 Numele şi adresa angajatorului

     Tipul activităţii sau sectorul de activitate

                                                  Perioada
  
                          Funcţia sau postul ocupat

         Activitati si responsabilitati principale

                 Numele şi adresa angajatorului

     Tipul activităţii sau sectorul de activitate

                                                   Perioada
  
                          Funcţia sau postul ocupat

  

FEBRUARIE 2009 PANA IN PREZENT
ASISTENT UNIVERSITAR SI  INTEGRARE CLINICA – SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE 
URGENTA TIMISOARA

 ACTIVITATE  DIDACTICA SI MEDICALA 
 UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE „ VICTOR BABES ” TIMISOARA, PIATA 
EFTIMIE MURGU NR 2, TIMISOARA;

 ACTIVITATE DIDACTICA SI MEDICALA

 2012- PANA IN PREZENT
 MEDIC RADIOLOG

 ASISTENTA MEDICALA
 SC SI-DI GRUP SRL TIMISOARA

 ACTIVITATE MEDICALA- 0.5 N0RMA

DECEMBRIE 2007- FEBRUARIE 2009
 INSPECTOR – FUNCTIONAR PUBLIC COMPARTIMENTUL DE ASISTENTA MEDICALA 
SPITALICEASCA SI URGENTA PRESPITALICEASCA;

 ACTIVITATE DE INDRUMARE SI CONTROL PRIVIND ACORDAREA ASISTENTEI MEDICALE 
SPITALICESTI SI ASISTEMTA MEDICALA DE URGENTA PRESITALICEASCA;

 DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA TIMIS, STR NIKOLAUS LENAU NR 10, TIMISOARA

  FUNCTIONAR PUBLIC

DECEMBRIE 2007- FEBRUARIE 2009;
MEDIC SPECIALIST RADIOLOG-;

 ASISTENTA MEDICALA

CENTRUL DE RADIOLOGIE SI IMAGISTICA MEDICALA „ DR BIRSASTEANU ”TIMISOARA,  
STR ARIES NR 3
 
 SERVICII MEDICALE- AMBULATOR DE SPECIALITATE PARACLINIC - RADIOLOGIE

FEBRUARIE 2007- OCTOMBRIE 2007

 REGISTRATOR MEDICAL 

RAPORTAREA ACTIVITATII DE AMBULATOR PARACLINIC IN CONTRACT CU CJAS TIMIS

 SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIMISOARA, BD IOSIF BULBUCA , NR 10

 REGISTRATURA MEDICALA

2002-2007

 MEDIC REZIDENT  CONFIRMAT PRIN ORDIN DE MINISTRU, IN URMA SUSTINERII 
EXAMENULUI NATIONAL DE REZIDENTIAT IN SESIUNE NOIEMBRIE 2001
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        Activitati si responsabilitati principale

                 Numele şi adresa angajatorului

     Tipul activităţii sau sectorul de activitate

  
                                                      Perioada
  
                          Funcţia sau postul ocupat
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                 Numele şi adresa angajatorului

     Tipul activităţii sau sectorul de activitate

                                                   Perioada
  
                          Funcţia sau postul ocupat

         Activitati si responsabilitati principale
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                                                Perioada
  
                          Funcţia sau postul ocupat
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Numele şi adresa angajatorului

Tipul activităţii sau sectorul de activitate

                                                   Perioada
  
                          Funcţia sau postul ocupat

         Activitati si responsabilitati principale

ACTIVITATE DE PREGATIRE – MEDIC RADIOLOG

 2006 SPITALUL CLINIC MUNICIPAL DE URGENTA TIMISOARA

 ACTIVITATE DE PREGATIRE IN REZIDENTIAT
 
 
  2005-2006

 SEF SERVICIU  CSVR AMBULATOR  CLINIC SI PARACLINIC

 ACTIVITATE DE CONTRACTARE SI VERIFICARE A CONTRACTELOR IN AMBULATORUL DE 
SPECIALITATE CLINIC, PARACLINIC SI DISPOZITIVE MEDICALE;

CJAS TIMIS, STR CORBULUI NR 4 TIMISOARA

  FUNCTIONAR PUBLIC

2002-2005

 DIRECTOR RELATII CONTRACTUALE CAS TIMIS

 ACTIVITATE DE INDRUMARE SI CONTROL PRIVIN CONTRACTELE DE FURNIZARE 
SERVICII MEDICALE IN SISTEMUL ASIGURARILOR SOCIALE DE SANATATE;

 CJAS TIMIS, STR CORBULUI NR 4 TIMISOARA

  

FUNCTIONAR PUBLIC

2001-2002

INSPECTOR DE SPECIALITATE  CAS TIMIS

 ACTIVITATE ADMINISTRATIVA

 CJAS TIMIS, STR CORBULUI NR 4 TIMISOARA

FUNCTIONAR PUBLIC

1999- 2001

 SEF LABORATOR 
 
ACTIVITATE DE SUPRAVEGHERE SI CONTROL PRIVIND CALITATEA   UNGUENTELOR 

  

Perioada
  

 

 

2005-2006
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                 Numele şi adresa 
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                 Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate
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                          Funcţia sau postul 
ocupat

  
  

Activitati si responsabilitati
 principale

                 Numele şi adresa 
angajatorului

                 Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate
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                          Funcţia sau postul 
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        Activitati si responsabilitati 

principale

                 Numele şi adresa 
angajatorului

                 Tipul activităţii sau sectorul de 
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                                                  Perioad
a
  

                          Funcţia sau postul 
ocupat

                       Activitati si 
responsabilitati principale 

                          Numele şi adresa 
angajatorului 

 Tipul activitatii sau sectorul de activitate

 SEF SERVICIU CSVR AMBULATOR

 CONTRACTARE SI VERIFICARE AA ACTIVITATII FURNIZORILOR DE SERVICII MEDICALE IN 
AMBULATOR

CJAS TIMIS, STR CORBULUI NR 4 TIMISOARA

FUNCTIONAR PUBLIC

2002-2005

DIRECTOR RELATII CONTRACTUALE

ACTIVITATE DE INDRUMARE SI VERIFICARE DE ACTIVITATII DE FURNIZAREDE SERVICII 
MEDICALE 

CJAS TIMIS, STR CORBULUI NR 4 TIMISOARA

FUNCTIONAR PUBLIC

2001-2006

 INSPECTOR DE SPECIALITATE

 ACTIVITATE ADMINISTRATIVA

 CJAS TIMIS, STR CORBULUI NR 4 TIMISOARA

 
ADMINISTRATIE, FUNCTIONAR PUBLIC

OCTOMBRIE 1999-2001

 SEF LABORATOR

VERIFICARE SI SUPRAVEGHERE ACTIVITATE DE PRODUCTIE UNGUENTE

LABORATORUL „ RUMEYN ” TIMISOARA, STR VASILE ALECSANDRI NR 6

PRODUCTIA DE MEDICAMENTE
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Perioada
  

                          Funcţia sau postul 
ocupat

                       Activitati si 
responsabilitati principale

  
                          Numele şi adresa 

angajatorului
  

 Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate

Perioada
  

                          Funcţia sau postul 
ocupat

                       Activitati si 
responsabilitati principale 

                          Numele şi adresa 
angajatorului 

 Tipul activitatii sau sectorul de activitat

Educaţie şi formare

                                      Perioada

             Calificarea / diploma obţinută
            Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare

        Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională

APRILIE1999-OCTOMBRIE 1999

MEDIC MEDICANA GENERALA

ASISTENTA MEDICALA

 SPITALUL ORASENESC LIPOVA, JUD ARAD

 DISPENSARUL MEDICAL COMUNAL VARADIA DE MURES- JUD ARAD

IANUARIE 1998-MARTIE 1999

MEDIC STAGIAR

ASISTENTA MEDICALA

SPITALUL MUNICIPAL TIMISOARA

 ACTIVITATE MEDICALA

2012 – 2014

S TUDII DOCTORALE
 

UNIVERSITATAEA DE MEDICIAN SI FARMACIE „ VICTOR BABES ” TIMISOARA 

 STUDII POSTUNIVERSITARE

                             Perioada    2009-2011

Calificarea / diploma obţinută

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite
           Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare
              Nivelul în clasificarea naţională 
sau               internaţională

  COMPETENTA IN PSIHOPEDAGOGIE NIVEL I( preuniversitar) si  NIVEL II( universitar)

PSIHOLOGIA EDUCABILULUI EDUCABILULUI, PEDAGOGIE SI METODICA, ETC

UNIVERSITATEA „ AUREL VLAICU ”ARAD

STUDII POSTUNIVERSITARE

5



                                                 Perioada
             Calificarea / diploma obţinută
            Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare

        Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională

                                                 Perioada
            Calificarea / diploma obţinută
            Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţionala

                                              Perioada
            Calificarea / diploma obţinută
            Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare
     Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională

  2004-2005
MASTERAT IN MANAGEMENTUL SISTEMULUI DE SANATATE IN ROMANIA
MANAGEMENTUL RESURSELOR UMANE, MANAGEMENTUL SERVICIILOR DE SANATATE, 
MANAGEMENTUL CONTRACTARII SERVICIILOR DE SANATATE

 UNIVERSITATEA BUCURESTI- FACULTATEA DE SOCIOLOGIE

STUDII POSTUNIVESRITARE

1991-1997
MEDIC MEDICINA GENERALA
ANATOMIE- FIZIOLOGIE, FIZIOPATOLOGIE, ETC

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE” VICTOR BABES ”TIMISOARA
FACULTATEA DE MEDICINA GENERALA

 STUDII UNIVERSITARE DE LUNGA DURATA

1986-1990
AJUTOR ANALIST PROGRAMATOR
MATEMATICA / INFORMATICA

LICEUL DE MATEMATICA -FIZICA NR 1- INFORMATICA TIMISOARA

STUDII PREUNIVESITARE

Aptitudini şi competenţe 
personale

Limba(i) maternă(e) LIMBA ROMANA

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 
conversaţie

Discurs oral Exprimare scrisă

Limba ENGLEZA B2 ENGLEZA B2 ENGLEZA B2 ENGLEZA B2 ENGLEZA B2

FRANCEZA B2 FRANCEZA B2 FRANCEZA B2
FRANCEZ

A
B2 FRANCEZA B2

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului

 Diploma de ajutor analist programator- ABSOLVENTA Liceu de  matematica informatica 

            Alte competenţe şi aptitudini Competenta  COMPUTER TOMOGRAFIE 2008
Competenta  IRM 2008

Permis(e) de conducere Permis de conducere categoria B – 1991

Informaţii suplimentare  PERSOANE DE CONTACT:  PROF.UNIV DR MAGDA PASCUT SEF SECTIE RADIOLOGIE SI 
IMAGISTICA MEDICALA – SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIMISOARA
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Anexe

-

   LUCRARI:  

Articole publicate în reviste ISI-web of science (autor principal):
1. Braha Adina,  Alin Albai, Romulus Timar, Laura Diaconu, Lucian Vasiluță,  Daniela Cipu, Bogdan Timar, 

Alexandra  Sima.  Factors  Associated  with  the  Remission  of  Type  1  Diastolic  Dysfunction  after  Dapagliflozin  
Treatment  in  Patients  with  Type  2  Diabetes.  Journal  of  Clinical  Medicine,  2020,  9,  no.  11:  3779,  
DOI:10.3390/jcm9113779, factor de impact 4,242, Q1

2. Braha Adina,  Alin Albai,  Bogdan Timar,  Daniela Cipu,  Lucian Vasiluță,  Ovidiu Potre,  Romulus Timar. 
Predictors of Epicardial  Fat Volume Decrease after  Dapagliflozin Treatment in Patients with Type 2 Diabetes.  
Medicina, 2022, 58, no. 1: 21, DOI:10.3390/medicina58010021, factor de impact 2,6, Q3

3. Braha Adina, Timar Bogdan, Diaconu Laura, Lupusoru Raluca,  Vasiluta Lucian, Sima Alexandra, Vlad 
Adrian,  Munteanu  Mircea,  Albai  Alin,  Cipu  Daniela, Timar  Romulus.  Dynamics  of  Epicardiac  Fat  and  Heart 
Function in Type 2 Diabetic Patients Initiated with SGLT-2 Inhibitors. Diabetes Metab Syndr Obes. 2019; 12:2559-
66. DOI:10.2147/DMSO.S223629, factor de impact 2,842, Q3

Comunicări orale (prim autor) la manifestări științifice naționale cu participare internațională:
1. Adina Braha, Laura Diaconu, Bogdan Timar, Alexandra Sima, Lucian Vasiluță, Raluca Lupușoru,  Daniela 

Cipu, Silviu  Nistorescu,  Romulus  Timar.  "Type  1  diastolic  dysfunction  in  type  2  diabetes",  5th  International  
Conference on Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its Complications (INTERDIAB) - Diabetes 
Mellitus in Internal Medicine, 7-9 Martie, 2019, București, România

2. Adina Braha, Laura Diaconu, Lucian Vasiluță, Raluca Lupușoru, Daniela Cipu, Romulus Timar. Dynamics 
of epicardiac fat and heart function in type 2 diabetes patients undergoing SGLT 2 inhibition. The 45th National  
Congress of the Romanian Society of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases with international participation,  
Sibiu 22nd - 25th of May 2019

3. Adina Braha, Bogdan Timar, Laura Diaconu, Ioan Sporea, Raluca Lupușoru, Alexandra Sima, Adrian Vlad, 
Mircea Munteanu, Alin Albai,  Daniela Cipu, Romulus Timar. The impact of Dapagliflozin on liver steatosis and 
fibrosis in type 2 diabetes patients. Webinar with international participation, the 46th National Congress of the  
Romanian Society of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases, 2-8 September 2020

4. Adina Braha, Bogdan Timar, Laura Diaconu, Alexandra Sima, Alin Albai,  Daniela Cipu, Romulus Timar. 
The Dynamics Of Visceral Adiposity In The Population Of Type 2 Diabetes Patients Initiated On Dapagliflozin.  
Webinar with international participation, the 47th National Congress of the Romanian Society of Diabetes, Nutrition 
and Metabolic Diseases, 19-25 May 2021

5. Adina Braha, Bogdan Timar, Laura Diaconu, Alexandra Sima, Alin Albai, Lucian Vasiluță, Daniela Cipu, 
Romulus  Timar.  Factors  Associated  with  the  Remission  of  Type  1  Diastolic  Dysfunction  after  Dapagliflozin  
Treatment in atients with Type 2 Diabetes. Webinar with international participation, the 47th National Congress of  
the Romanian Society of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases, 19-25 May 2021.

 Lucrări științifice premiate UEFSCDI- la nivel național
o UEFSCDI PN-III-P1-1.1-PRECISI-2020-51034- Braha A., Timar B., Diaconu L., Lupușoru R., Vasiluță L., 

Sima A., Vlad A., Munteanu M., Albai A., Cipu D., Timar R. Dynamics of Epicardial Fat and Heart Function 
in Type 2 Diabetic Patients Initiated with SGLT-2 Inhibitors. Diabetes Metab Syndr Obes. 2019;12:2559-66.

o UEFSCDI PN-III-P1-1.1-PRECISI-2021-60120- Braha A., Albai A., Timar R., Diaconu L., Vasilută L., Cipu 
D.,  Timar  B.,  Sima  A.  Factors  Associated  with  the  Remission  of  Type  1  Diastolic  Dysfunction  after  
Dapagliflozin Treatment in Patients with Type 2 Diabetes

o Dynamics of epicardiac fat and heart function in type 2 diabetic patients initiated with SGLT-2 inhibitors
o …, A Vlad, M Munteanu, A Albai, D     Cipu  … - … syndrome and obesity …, 2019 - Taylor & Francis
o
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o
o Acute acalculous cholecystitis associated with abscesses—an unknown dual pathology
o …, S Velciov, L Petrica,   C Duta  ,   M Botoca, D     Cipu   - Biomedicines, 2023 - mdpi.com
o
o
o Predictors  of  Epicardial  Fat  Volume  Decrease  after  Dapagliflozin  Treatment  in  Patients  with  Type  2 

Diabetes
o A Braha, A Albai, B Timar, D     Cipu  , L Vasiluță, O Potre… - Medicina, 2021 - mdpi.com
o
o [
o [ Immunohistochemical  Tumor-related  Aspects  in  Diagnostic  Mediastinal  Lymph  Node  Extension  in  

Broncho-pulmonary Carcinoma
o D     Cipu  , DM BERCEANU VADUVA  ,   DE Velimirovici… - Rev. Chim.(Bucharest …, 2016 - bch.ro
o
o
o Factors Associated with the Remission of Type 1 Diastolic Dysfunction after Dapagliflozin Treatment in 

Patients with Type 2 Diabetes
o …, R Timar, L Diaconu, L Vasiluță, D     Cipu  … - Journal of Clinical …, 2020 - mdpi.com
o
o
o [Phenotypic  study  and  sensitivity  to  anti-infective  chemotherapy  of  bacterial  strains  isolated  from 

cutaneous-mucosal infectionsPDF] 
o …, L Stanga, H Petrescu, M Rada, D     Cipu  … - Mater …, 2018 - revmaterialeplastice.ro
o
o
o  Beneficial effects of triple antihypertensive therapy with amlodipine, valsartan and hydrochlorothiazide on 

copper status in a trial of geriatric patients in …
o DS Cipu, D     Cipu  , A Bucur, AA Matusz… - Archives of the Balkan …, 2017 - umbalk.org
o
o  EFFECTIVENESS  ASSESSMENT  CRITERIA  FOR  CT  DIAGNOSIS  IN  MEDIASTINAL  LYMPHATIC 

EXTENSION OF THE LUNG CANCER
o D     CIPU  , DANS CIPU - EDITORIAL BOARD, 2014 - revista_fiziologia.umft.ro

o Biochemical,  Pharmacological,  and  Therapeutic  Effects  of  Triple  Antihypertensive  Therapy  with 
Amlodipine, Valsartan and Hydrochlorothiazide in Elderly …

o DS Cipu, D     Cipu  , DB Vaduva, MB Vaduva… - Revista de …, 2019 - revistadechimie.ro

o Study Regarding the Serum Level of Uric Acid and the Metabolic Syndrome
o …, MD Velimirovici, S Dragan, DMD Seiman, D     Cipu  … - REVISTA DE …, 2018 - bch.ro

 31.12.2025
 TIMISOARA 
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https://umbalk.org/wp-content/uploads/2017/09/10.Beneficial_effects_of_triple_antihypertensive.pdf
https://scholar.google.com/citations?user=oasZtOsAAAAJ&hl=ro&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=wHfnpjwAAAAJ&hl=ro&oi=sra
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https://www.mdpi.com/2077-0383/9/11/3779
https://www.mdpi.com/2077-0383/9/11/3779
https://scholar.google.com/citations?user=Xxv6v8QAAAAJ&hl=ro&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=oasZtOsAAAAJ&hl=ro&oi=sra
http://bch.ro/pdfRC/CIPU%20D%206%2016.pdf
http://bch.ro/pdfRC/CIPU%20D%206%2016.pdf
http://bch.ro/pdfRC/CIPU%20D%206%2016.pdf
https://scholar.google.com/citations?user=oasZtOsAAAAJ&hl=ro&oi=sra
https://www.mdpi.com/1648-9144/58/1/21
https://www.mdpi.com/1648-9144/58/1/21
https://scholar.google.com/citations?user=oasZtOsAAAAJ&hl=ro&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=bdlPFJ8AAAAJ&hl=ro&oi=sra
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