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INFORMAŢII PERSONALE GIURGI-ONCU CĂTĂLINA IULIA 
 

  Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș”, str. Eftimie Murgu, nr. 2, Timișoara, Clinica 
de Psihiatrie „Eduard Pamfil”, str. Iancu Văcărescu, nr.21, Timișoara, România 

 

 catalina.giurgi@umft.ro  

 
Naţionalitatea Română 
 
Impactul activității de cercetare științifică 
 
Web of Science:  https://www.webofscience.com/wos/author/record/HMU-9960-2023 

12 h-index  64 articole științifice 349 citări  Citat în 332 articole  
 

ORCID:  https://orcid.org/0000-0001-8962-0000 
Google Scholar h-index: 16  https://scholar.google.com/citations?user=wE5MwNMAAAAJ 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 

Octombrie 2023 - prezent  

 

Septembrie 2021 – Septembrie 2023 

 

 Februarie 2013 – August 2021 

 
Februarie 2016 - Octombrie 2018 

 
 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 

 
 

Academică
 

Conferentiar universitar, Departamentul Neurostiinte, Disciplina Psihiatrie 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes”, str. Eftimie Murgu, nr. 2, Timisoara 

Sef Lucrari, Departamentul Neurostiinte, Disciplina Psihiatrie 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes”, str. Eftimie Murgu, nr. 2, Timisoara 

 
Asistent Universitar, Departamentul Neurostiinte, Disciplina Psihiatrie 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes”, str. Eftimie Murgu, nr. 2, Timisoara 

 
Cadru didactic afiliat la programul de Masterat în Global Mental Health, Institute of Health and 
Wellbeing, Universitatea din Glasgow, Scoția, Marea Britanie 

 
 

Clinică  
 
Ianuarie 2019 – prezent 

Medic primar psihiatru, Spitalul Clinic Județean de Urgență Pius Brânzeu Timișoara, Clinica de Psihiatrie 
Eduard Pamfil, Secția 1 
 

Iulie 2016 - Noiembrie 2016 
Specialty doctor in General Adult Psychiatry in Riverside Resource Centre, NHS Greater Glasgow& 
Clyde, Glasgow, Scoția, Marea Britanie 
 

Februarie 2017 – Septembrie 2018  
Associate Specialist Psychiatrist in the Assessment and Immediate Care Team; ulterior (feb. 2018) 
Locum Consultant Psychiatrist in the Single Point of Acces Team, Mersey Care NHS Foundation 
Trust, Liverpool, Anglia, Marea Britanie 
 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 
 

2017 
 
 

2009-2013 

Medic primar, specialitatea Psihiatrie Adulți, Ministerul Sănătății, confirmat prin Ordinul 
MS nr. 988/30.08.2017 

 
Doctor   în  Medicină (Psihiatrie)  pentru teza cu titlul  
"Spectrul depresiv delirant" 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" Timișoara 

mailto:catalina.giurgi@umft.ro
https://www.webofscience.com/wos/author/record/HMU-9960-2023
https://orcid.org/0000-0001-8962-0000
https://scholar.google.com/citations?user=wE5MwNMAAAAJ
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    Ianuarie 2013-2017 
 
 

03.01.2008-03.01.2013 
 
 
 

2009-2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2015-2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2001-2007 
 
 
 

1997-2001 

 
Medic specialist  specialitatea Psihiatrie Adulți,  Ministerul Sănătății, confirmat prin Ordinul MS. nr. 
1339/2012 

Medic rezident în specialitatea Psihiatrie Adulți  Ministerul Sănătății 

SCJUT, Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș”, str. Eftimie Murgu, nr. 2, 
Timișoara 

 
▪ curs de formare in Psihoterapie Cognitiv-Comportamentală Asociaţia Română de Terapie 

Comportamentală şi Cognitivă (ARTCC, 2009-2010) 
 

Introducere în psihoterapie: istoric, factori terapeutici comuni și specifici, cercetarea în psihoterapie și 
eficiența acesteia. Comparație între diferite metode de psihoterapie (12); Elemente de istoric al 
terapiilor comportamentale și cognitive (12 ore); Modele de interviu în abordarea clienților. 
Construirea relației terapeutice (12ore); Analiza funcțională, formularea de caz, instrumente de evaluare 
folosite în TCC (12 ore); Tehnici elementare cognitive si comportamentale folosite în TCC (exerciții de 
relaxare și respirație, mindfulness) (12 ore); Criterii de diagnostic, formularea specifică și metode de 
intervenție în: 
▪ Terapia tulburării și a atacului de panică cu sau fără agorafobie (24ore); 
▪ Terapia fobiilor simple (12ore); 
▪ Terapia fobiilor sociale.Trainingul asertivității (24ore); 
▪ Terapia tulburării obsesiv-compulsive (18ore); 
▪ Terapia anxietății de sănătate (12ore) 

 

Terapeut nivel II EMDR  Europe 
• February 2016 - Part II. EMDR - Training facilitated by Anna Rita Verardo (Italy) and Anabel 

Gonzalez (Spain), Timisoara, Romania 

• February 2015 - Part 1. EMDR - Training facilitated by Anna Rita Verardo (Italy) and Anabel 
Gonzalez (Spain), Timisoara, Romania 

• November 18, 2011: The multidisciplinary approach of Alzheimer’s Dementia Patients – 
Alzheimer Junior Club, Bucharest, Romania 

• September 2012: Attended a 1-day Acceptance and Commitment Therapy (ACT) interventions 
workshop hosted by Dr. Ross White at the Romanian Association of Psychiatry Trainees Congress, 
Timisoara, Romania 

 
Diploma de Medic, Facultatea de Medicină Generală, Universitatea de Medicina și Farmacie „Victor 
Babeș”, str. Eftimie Murgu, nr. 2, Timișoara 

 
 

▪ Colegiul Bănățean, Secția Chimie-Biologie

 
COMPETENΤE PERSONALE 

 

Limba(i) maternă(e) Română 
 
 

Alte limbi străine cunoscute 
 

Engleza  C2 Utilizator 
experimentat 

C2 Utilizator 
experimentat 

C2 Utilizator 
experimentat 

C2 Utilizator 
experimentat 

C2 Utilizator 
experimentat 

 
Franceza    B2Interm. plus  B2Interm. plus          B2Interm. plus         B2Interm. plus               B2Interm. plus

  

CONFORM CAMBRIDGE ACADEMIC IELTS (începând din anul 2015) 

ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie Discurs oral  
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Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 
 

Competenţe de comunicare Lucru constructiv și eficient în echipă, recunoașterea profilului comportamental al interlocutorilor, 
transmiterea informației asertiv, adaptare la situații de criză, medierea situațiilor conflictuale cu 
abordarea în dinamică a neînțelegerilor, competențe dobândite ca urmare a experienței profesionale. 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

Leadership 
▪ Secretar General al Asociației Române de Psihiatrie și Psihoterapie – 2022-2025 

https://e-psihiatrie.ro/board/  
▪ Președinte al Asociației Medicilor Rezidenți de Psihiatrie din România – 2012-2014 

(www.amrpr.ro) 
▪ Membru in Consiliul Director al Asociației Psihiatrice „Mircea Lăzărescu” 

Timișoara (din 2022) 
▪ Președinte Executiv al Asociației Medicilor Rezidenți de Psihiatrie din România – 2014-2016 

(www.amrpr.ro) 
▪ Coordonator al grupului de lucru pentru Tineri Medici Specialiști din cadrul Asociației Române 

de Psihiatrie și Psihoterapie (2017-2022) 
▪ Membru în grupul de lucru pentru Educație al Asociației Române de Psihiatrie și Psihoterapie 

(2015-2017) 
▪ Membru al Comisiei Științifice la sesiunea de postere WPA 2015 Bucharest IC Posters' 

Awards Jury, World Psychiatric Association Congress (Prof. Eliot Sorel, Co-Chair Scientific 
Committee WPA 2015 Bucharest IC) 

 
Membru în comitetele de organizare a multiple Conferințe naționale, Conferințe 
naționale cu participare Internațională, Simpozioane științifice naționale din anul 2008 și 
până în prezent: 
 
• Presedintele  Comitetului  de  organizare  al  cursului  postuniversitar  internațional  

„COURSE ON LEADERSHIP AND PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF YOUNG 
PSYCHIATRISTS”, lectori Prof. Dr. Norman Sartorius (Association for the Improvement of 
Mental Health Programmes, Geneva, Elvetția ), Sir Graham Thornicroft (Institute of 
Psychiatry, King’s College, Londra, Marea Britanie), Sibiu, 16-18 martie 2025 

• Presedintele  Comitetului  de  organizare  al  cursului  postuniversitar  internațional  
„COURSE ON LEADERSHIP AND PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF YOUNG 
PSYCHIATRISTS”, lectori Prof. Dr. Norman Sartorius (Association for the Improvement of 
Mental Health Programmes, Geneva, Elvetția ), Sir Graham Thornicroft (Institute of 
Psychiatry, King’s College, Londra, Marea Britanie), Timișoara, 20 – 22 mai 2024 

• Membru al Comitetului de evaluare a sesiunii E-posters al 2015 Bucharest World Psychiatric 
Association Regional Congress ( WP A 2015, Young Health Professionals Track - YHP) 

• Vice-Președinte  al  Comitetului  de  Organizare  al  celui  de  al  XIX-lea  Congres  Național  al 
Medicilor  Rezidenți  de  Psihiatrie  din  România,  cu  tema  „Psihiatria  între  teorie  și  practică”, 
Timișoara, 11-13 septembrie 2015 

• Președintele  Comitetului  de  organizare  al  cursului  postuniversitar  internațional  
„COURSE ON LEADERSHIP AND PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF YOUNG 
PSYCHIATRISTS”, lectori Prof. Dr. Norman Sartorius (University of Geneva; Association 
for the Improvement of Mental Health Programmes, Geneva, Elevția ), Sir David Goldberg 
(Institute of Psychiatry, King’s College, Londra, Marea Britanie), Conf. Dr. Monica Ienciu, 
Timișoara, 22 – 24 aprilie 2014 

• Vice-Președinte al Comitetului de Organizare al celui de al XVIII-lea Congres Național al 
Medicilor  Rezidenți  de  Psihiatrie  din  România,  cu  tema  „Psihiatria  bazată  pe  dovezi:  
de  la standardizare la personalizare în relația terapeutică”, București, 3-5 septembrie 2014 

• Președinte al Comitetului de Organizare al celui de al XVII-lea Congres Național al Medicilor 
Rezidenți de Psihiatrie din România, cu tema „Taxonomia psihiatrică: paradigme în schimbare”, 
Cluj Napoca, 20-22 septembrie 2013 

• Vice-președinte al cursului postuniversitar internațional European Psychiatric 
Association Itinerant CME Course, „Delusions – diagnosis and treatment”, Cluj Napoca, 21 
septembrie 2013 

• Președinte al Comitetului de Organizare al celui de al XVI-lea Congres National cu 
participare internationala al Medicilor Rezidenti in Psihiatrie din Romania, cu tema 
“Conceptul de Self-Harm, de la cauza la efect in stigma”, Timisoara, 24-26 septembrie 2012 

 
▪ Participant activ la proiecte internaționale desfășurate în parteneriat (IDEA Study Institute of 

Psychiatry King’s College London, Prof. Norman Sartorius), PRIRS STUDY în colaborare cu 
European Federation of Psychiatric Trainees), MEDICAL EDUCATORS STUDY (în colaborare cu 
World Psychiatric Association, Prof. Heather Stuart) 

https://e-psihiatrie.ro/board/
http://www.amrpr.ro/
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Competenţe informatice ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ (Microsoft PowerPoint / Microsoft Word), 
navigare Internet / Utilizare buna a programelor de comunicare (Zoom) 

 
 
 

Permis de conducere ▪ B 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE 

 
 
 

Prezentări 
 
 
 

Conferinţe 
 
 
 

Distincţii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Afilieri 

 
1. Lector invitat și titular curs „Community Psychiatry in Romania” și Biomarkers in Mental Health în 

cadrul programului de Masterat MSc Global Mental Health, Institute of Health and Wellbeing, 
University of Glasgow, UK (ianuarie 2013 – octombrie 2018) 

2. autor a peste 10 și co-autor a peste patruzeci de postere prezentate la Congrese Naționale de 
Psihiatrie 

3. autor și co-autor a peste treizeci de postere și prezentări orale la Conferințe și Congrese 
Internaționale de Psihiatrie ( ECNP 2013, EPA, WPA, WASP, EFPT, Danubian Symposium of 
Psychiatry) și  

- Președinte al Comitetului de Organizare al celui de al XVI-lea Congres Național al Medicilor 
Rezidenti de Psihiatrie din Romania (Timișoara, 24-26 septembrie 2012) 

- Președinte al Comitetului de Organizare al celui de al XVII-lea Congres Național al Medicilor 
Rezidenți de Psihiatrie din România (Cluj Napoca, 20-22 septembrie 2013) 

- patru premii câștigate pentru lucrări prezentate: trei la nivel internațional - Premiul I la 
sesiunea E-poster din cadrul celui de-al 23-lea Congres Mondial de Psihiatrie Socială, 
WASP București, octombrie 2019; cel mai bun poster prezentat la Forumul European 
Federation of Psychiatric Trainess (EFPT), Zurich, Elveția, iunie 2013; cea mai bună lucrare 
prezentată la Seminarul ECNP, Bran 2012; cel mai bun poster prezentat la cel de-al III-lea 
Congres Național de Psihiatrie București 2011 

 
- membru activ al Royal College of Psychiatrists, Marea Britanie (International Affiliate, 

2017-prezent) 
- membru activ al General Medical College, Marea Britanie (2016-prezent) 
- cadru didactic afiliat la programul de Masterat în Global Mental Health, Institute of Health 

and Wellbeing, Universitatea din Glasgow, Scoția, Marea Britanie (feb. 2016 - oct. 2018) 
- Asociația Română de Psihiatrie și de Psihoterapie 
- Asociația Psihiatrică Tmișoara 

 
 

Publicații 
 

Autor Principal, lucrări in extenso publicate în reviste ISI Thomson Reuters cu factor de impact: 
 

1. Ursoniu S, Bredicean AC, Serban CL, Rivis I, Bucur A, Papava I, Giurgi-Oncu C. The interconnection between social media 
addiction, alexithymia and empathy in medical students. Frontiers in Psychiatry. 2024 Sep 19;15:1467246. 

2. Bredicean AC, Ursoniu S, Tabugan D, Palaghian L, Stoica I, Tamasan S, Panfil A, Neagu A, Giurgi-Oncu C. Anxiety and 
the impact of the current economic crisis in patients with associated somatic pathology. European Psychiatry. 2023 
Mar;66(S1):S680-1. 

3. Giurgi-Oncu C, Tudoran C, Pop GN, Bredicean C, Pescariu SA, Giurgiuca A, Tudoran M. Cardiovascular Abnormalities and 
Mental Health Difficulties Result in a Reduced Quality of Life in the Post-Acute COVID-19 Syndrome. Brain Sciences. 2021 
Nov;11(11):1456. 

4. Giurgi-Oncu C, Bredicean C, Frandeș M, Enătescu V, Papavă I, Riviș I, Ursoniu S. Social Inferences as Mediators of Wellbeing in 
Depression. Neuropsychiatr Dis Treat. 2021 May 27;17:1679-1687. doi: 10.2147/NDT.S309009. PMID: 34079265; PMCID: PMC8166309. 

5. Giurgi-Oncu C, Tudoran C, Enatescu VR, Tudoran M, Pop GN, Bredicean C. Evolution of Heart Rate Variability and Heart Rate 
Turbulence in Patients with Depressive Illness Treated with Selective Serotonin Reuptake Inhibitors. Medicina (Kaunas). 2020 Nov 
5;56(11):590. doi: 10.3390/medicina56110590. PMID: 33167574; PMCID: PMC7694481. 

6. Giurgiuca A, Giurgi-Oncu C*, Matei VP. Training and retaining mental health professionals: The Romanian experience in the 
European Union. Asia-Pacific Psychiatry. 2021 Dec;13(4):e12498. 

7. Grujic D, Giurgi-Oncu C*, Oprean C, Crăiniceanu Z, Secoșan I, Riviș I, Papavă I, Vernic C, Bredicean C. Well-Being, 
Depression, and Anxiety following Oncoplastic Breast Conserving Surgery versus Modified Radical Mastectomy Followed by 
Late Breast Reconstruction. Int. J. Environ. Res. Public Health 2021, 18(17), 9320; https://doi.org/10.3390/ijerph18179320 

8. Tudoran M, Tudoran C, Pop GN, Bredicean C, Giurgi-Oncu C. The contribution of individual mental health and socioeconomic status to 
the evolution of elderly patients with chronic heart failure. Riv Psichiatr. 2021 Jan- Feb;56(2):107-112. doi: 10.1708/3594.35769. PMID: 
33899832. 

https://doi.org/10.3390/ijerph18179320
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9. Bredicean C, Tamasan SC, Lungeanu D*, Giurgi-Oncu C*, Stoica IP, Panfil AL, Vasilian C, Secosan I, Ursoniu S, Patrascu R. Burnout 
Toll on Empathy Would Mediate the Missing Professional Support in the COVID-19 Outbreak. Risk Manag Healthc Policy. 2021 May 
31;14:2231-2244. doi: 10.2147/RMHP.S300578. PMID: 34104014; PMCID: PMC8180265. 

10. Stoia DCM, Ștefănuț A, Moldovan R, Hogea L, Giurgi-Oncu C*, Bredicean C. Effectiveness of Family Stress-Relief Interventions for 
Patients with Dementia: A Systematic Evaluation of Literature. Neuropsychiatr Dis Treat. 2020 Mar 4;16:629-635. doi: 
10.2147/NDT.S241150. PMID: 32184602; PMCID: PMC7061436. 

11. Bredicean AC, Crăiniceanu Z, Oprean C, Riviș IA, Papavă I, Secoșan I, Frandeș M, Giurgi-Oncu C*, Grujic D. The influence of cognitive 
schemas on the mixed anxiety-depressive symptoms of breast cancer patients. BMC Womens Health. 2020 Feb 24;20(1):32. doi: 
10.1186/s12905-020-00898-7. PMID: 32093674; PMCID: PMC7038544. 

12. Tudoran M, Tudoran C, Ciocarlie T, Giurgi-Oncu C. Aspects of diastolic dysfunction in patients with new and recurrent depression. PLoS 
One. 2020 Jan 31;15(1):e0228449. doi: 10.1371/journal.pone.0228449. PMID: 32005035; PMCID: PMC6994243. 

13. White, R.G., Jain, S., and Giurgi-Oncu, C. (2014). Counterflows for mental well-being: What high-income countries can learn from Low 
and middle-income countries. International Review of Psychiatry, 26, 602-606 

 
Autor principal lucrări in extenso publicate în reviste BDI 

 
1. Petrescu E.L., Negrutiu M.L., Giurgi-Oncu C.*, Novac A.C., Bojoga D.E., Miok K., Cosoroabă M.R., Tănase A.D. Legal 

considerations regarding the responsibility of the mass media on the veracity of medical information disseminated to the public. 
Medicine in Evolution. 2024 Dec 28. Vol. 30 No. 4 (2024): Volume XXX, No. 4/2024. DOI: 
https://doi.org/10.70921/medev.v30i4.1246 

 
Coautor lucrări in extenso publicate în reviste ISI Thomson Reuters cu factor de impact: 

 
1. Al Nakhebi OA, Albu-Kalinovic R, Neda-Stepan O, Giurgi-Oncu C, Crișan CA, Enatescu VR, Marinescu I. Post-traumatic stress 

disorder (PTSD) and cardiovascular diseases: a systematic review and meta-analysis. Journal of Clinical Medicine. 2025 Nov 

11;14(22):7979. 
2. Neagu AC, Ursoniu S, Papava I, Trăilă IA, Palaghian L, Giurgi-Oncu C, Bredicean AC. Psychometric Validation of the Romanian 

Version of the Adult Hope Scale (AHS). Behavioral Sciences. 2025 Jul 8;15(7):920. 

3. Neda-Stepan O, Giurgi-Oncu C, Bosun A, Nakhebi OA, Levai CM, Albu-Kalinovic R, Bernad BC, Gliga M, Mihai A, Neamțu R, 
Dumitru C. Personality, Perinatal Anxiety, and Substance Use as Converging Determinants of Post-Partum Depression in South-

East Europe. Medicina. 2025 Jun 25;61(7):1149. 

4. Neda-Stepan O, Giurgi-Oncu C, Sălcudean A, Bernad E, Bernad BC, Boeriu E, Enătescu VR. Evaluating the Impact of Obsessive-
Compulsive Symptoms and Personality Types on Perinatal Depressive Symptoms. Behavioral Sciences. 2024 Jul 11;14(7):589. 

5. Bredicean A-C, Giurgi-Oncu C, Palaghian L, Tabugan D, Neagu A, Covaci G, Homeag R, Ursoniu S. Compassion and the quality 
of life of the inpatient healthcare team. European Psychiatry. 2024;67(S1):S712-S713. doi:10.1192/j.eurpsy.2024.1483 

6. Neda-Stepan O, Giurgi-Oncu C, Sălcudean A, Bernad E, Bernad BC, Enătescu VR. The Influence of Personality Traits on 

Postpartum Depression: A Systematic Review Based on the NEO-FFI Scale. Diseases. 2024 Apr 25;12(5):82. 

7. Tudoran C, Tudoran M, Giurgi-Oncu C, Abu-Awwad A, Abu-Awwad SA, Voiţă-Mekereş F. Associations between oral glucose-
lowering agents and increased risk for life-threatening arrhythmias in patients with type 2 diabetes mellitus—A literature review. 

Medicina. 2023 Oct 2;59(10):1760. 

8. Tudoran C, Bende R, Bende F, Giurgi-Oncu C, Enache A, Dumache R, Tudoran M. Connections between Diabetes Mellitus 
and Metabolic Syndrome and the Outcome of Cardiac Dysfunctions Diagnosed during the Recovery from COVID-19 in Patients 

without a Previous History of Cardiovascular Diseases. Biology. 2023 Feb 26;12(3):370. 

9. Tudoran C, Bende F, Bende R, Giurgi-Oncu C, Dumache R, Tudoran M. Correspondence between Aortic and Arterial Stiffness, 
and Diastolic Dysfunction in Apparently Healthy Female Patients with Post-Acute COVID-19 Syndrome. Biomedicines. 2023 Feb 

8;11(2):492. 

10. White RG, Fay R, Chiumento A, Giurgi-Oncu C, Phipps A. Communication about distress and well-being: Epistemic and ethical 
considerations. Transcultural Psychiatry. 2022 Aug;59(4):413-24. 

11. Ursoniu S, Bredicean C, Giurgi-Oncu C, Bucur AI, Rivis IA, Serban CL, Papava I. Particularities of the Theory of Mind in the 

Academic environment during the Covid 19 pandemic. European Psychiatry. 2022 Jun;65(S1):S593- 

12. Hurmuz M, Frandes M, Panfil AL, Stoica IP, Bredicean C, Giurgi-Oncu C, Papava I, Nirestean A. Quality of Life in Patients with 
Chronic Psychotic Disorders: A Practical Model for Interventions in Romanian Mental Health Centers. Medicina. 2022 

May;58(5):615. 

https://medicineinevolution.ro/index.php/medev/issue/view/72
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13. Ursoniu S, Serban CL, Giurgi-Oncu C, Rivis IA, Bucur A, Papava I, Bredicean AC. Validation of the Romanian Version of the 

Social Media Addiction Scale-Student Form (SMAS-SF) Among Undergraduate Medical Students. Neuropsychiatric Disease and 
Treatment. 2022;18:1195. 
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14. Tudoran C, Tudoran M, Pop GN, Giurgi-Oncu C, Cut TG, Lazureanu VE, Oancea C, Parv F, Ciocarlie T, Bende F. Associations between 

the Severity of the Post-Acute COVID-19 Syndrome and Echocardiographic Abnormalities in Previously Healthy Outpatients Following 

Infection with SARS-CoV-2. Biology (Basel). 2021 May 26;10(6):469. doi: 10.3390/biology10060469. PMID: 34073342. 
15. Enătescu VR, Cozma D, Tint D, Enătescu I, Simu M, Giurgi-Oncu C, Lazăr MA, Mornoș C. The Relationship Between Type D Personality 

and the Complexity of Coronary Artery Disease. Neuropsychiatr Dis Treat. 2021 Mar  18;17:809-820. doi: 10.2147/NDT.S303644. PMID: 

33776437; PMCID: PMC7987318. 

16. Enătescu I, Craina M, Gluhovschi A, Giurgi-Oncu C, Hogea L, Nussbaum LA, Bernad E, Simu M, Cosman D, Iacob D, Marinescu I, 

Enătescu VR. The role of personality dimensions and trait anxiety in increasing the likelihood of suicide ideation in women during the 
perinatal period. J Psychosom Obstet Gynaecol. 2020 Mar 2:1-11. doi: 10.1080/0167482X.2020.1734790. Epub ahead of print. PMID: 

32116087. 

17. Enătescu VR, Kalinovic R, Dehelean CA, Giurgi-Oncu C, Hogea LM, Ifteni P, Vlad G, Neda-Stepan O, Simu M, Bedreag OH, Marinescu 
I. The efficacy of clonidine in the pharmacological management of alcohol withdrawal syndrome: preliminary results. Farmacia. 2020 Nov 

1;68(6):1069-74. 

18. Enătescu VR, Kalinovic R, Vlad G, Nussbaum LA, Hogea L, Enătescu I, Marinescu I, Ifteni P, Simu M, Marian C, Giurgi-Oncu C, Papavă 
I. The presence of peripheral inflammatory markers in patients with major depressive disorder, the associated symptoms profiles and the 

antidepressant efficacy of celecoxib. Farmacia. 2020 May 1;68(3):483-91. 

19. Enătescu VR, Dehelean CA, Nussbaum LA, Hogea L, Homorogan C, Enătescu I, Papavă I, Marinescu I, Ifteni P, Simu M, Cătălin M, Giurgi-
Oncu C, Sîrbu IO. Study on tolerability and efficacy of paliperidone palmitate, olanzapine pamoate and risperidone long acting injection in a 

Romanian sample of patients with schizophrenia. Farmacia. 2020 Mar 1;68(2):242-9. 

20. Enătescu I, Kalinovic R, Giurgi-Oncu C, Poroch V, Stratulat IS, Vlad G, Neda-Stepan O, Simu M, Papavă I, Oancea R, Pătrașcu R. Study 
on the Role of Inflammatory Markers and Type D Personality on Symptom Profiles and Severity in Patients with Major Depressive Disorder. 

Applied Sciences. 2020 Jan;10(16):5615. 

21. Tudoran C, Abu-Awwad A, Giurgi-Oncu C, Ciocarlie T, Rada M, Tudoran M. Influences of Thyroid Hormones on the Alteration of Autonomic 
Nervous System in Female Patients with Overt Hyperthyroidism. Rev. Chim. 2019  Jul 1;70(7). 

22. Tudoran C, Tudoran M, Ciocarlie T, Giurgi-Oncu C, Velimirovici D, Rada M, Berceanu-Vaduva D. Dacron Reconstruction of Aortic Aneurysm 

and Long Term Patients Evolution. Materiale Plastice. 2019 Jun 1;56(2):405. 
23. Tudoran M, Giurgi-Oncu C, Andor B, Awwad AA, Pop GN, Berceanu-Vaduva D, Tudoran C. Impact of therapy with selective serotonine-

reuptake inhibitors on the evolution of subclinical atherosclerosis in patients with depressive disorder. atherosclerosis. 2019 May 1;10:12. 

24. Giurgiuca A, Rosca AE, Matei VP, Giurgi-Oncu C, Zgarbura R, Szalontay AS, da Costa MP. European Union Mobility, Income and Brain 

Drain. The Attitudes towards Migration of Romanian Psychiatric Trainees. Revista de Cercetare si Interventie Sociala. 2018 Dec 1;63. 
25. Romosan RS, Dehelean L, Enatescu VR, Bredicean AC, Papava I, Giurgi-Oncu C, Romosan AM. Profiling undergraduate students from 

a Romanian medical university. Neuropsychiatr Dis Treat. 2018 Jul 24;14:1891-1899.
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26. Krupchanka, D., Khalifeh, H., Abdulmalik, J. et al. Satisfaction with psychiatric in-patient care as rated by patients at discharge from hospitals 
in 11 countries. Soc Psychiatry Psychiatr Epidemiol 52, 989–1003 (2017). https://doi.org/10.1007/s00127-017-1366-0. 

27. Stuart H, Sartorius N, Liinamaa T, Images Study Group. Images of psychiatry and psychiatrists. Acta Psychiatrica Scandinavica. 2015 

Jan;131(1):21-8. 
28. White RG, Lysaker P, Gumley AI, McLeod H, McCleery M, O’Neill D, MacBeth A, Giurgi-Oncu C, Mulholland CC. Plasma cortisol levels 

and illness appraisal in deficit syndrome schizophrenia. Psychiatry research. 2014 Dec 30;220(3):765-71. 

29. Stuart, H., Sartorius, N., Liinamaa, T. et al. The images of psychiatry scale: development, factor structure, and reliability. BMC Psychiatry 14, 
337 (2014). https://doi.org/10.1186/s12888-014-0337-1 http://www.biomedcentral.com/1471-244X/14/337 

1. Cărți și capitole în cărți de specialitate 
 

a. Tratat în edituri naționale recunoscute CNCSIS - editor (coordonator) 
 

1. Matei V., Giurgiuca A., Roșca A., Giurgi-Oncu C. Sinteze de recomandări și practici terapeutice în tulburările psihice; Editura Medichub 
Media; România; 2018; ISBN - 978-606-92727-5-6. 

 

b. Capitol în tratat în edituri naționale recunoscute CNCSIS - autor unic 

1. Giurgi-Oncu C. Capitolul I. Sinteze de recomandări și practici terapeutice în schizofrenie. În Matei V., Giurgiuca A., Roșca A., 
Giurgi-Oncu C. Sinteze de recomandări și practici terapeutice în tulburările psihice; Editura Medichub Media; România; 2018; p11-30; 
ISBN-978-606- 92727-5-6. 

 
c. Capitol în tratat în edituri naționale recunoscute CNCSIS - autor principal 

 
1. Ienciu M, Giurgi-Oncu C. Alcoholism -only biological evidence? A case study. În Constantineanu C, Runcan P, Rață G (ed.). 

Values of Christian Relationships. Editura Didactică și Pedagogicpă, R.A. 2014;p21-26; ISBN 978-973-30-3755-2 
 

d. Monografie în editură recunoscută CNCSIS 

1. Bredicean A.C., Giurgi-Oncu C., Papavă I. Psihiatrie – curs pentru asistente medicale. Editura Victor Babeș, Timișoara, 2020, 
ISBN: 978-606- 786-166-2 

2. Bredicean A.C., Giurgi-Oncu C., Papavă I. Îngrijirea bolnavului cu tulburări în sfera sănătății mentale și a psihiatriei – curs pentru 
asistente medicale. Editura Victor Babeș, Timișoara, 2020, ISBN: 978-606-786-167-9 

 
Premii internaționale/burse de studiu 

2019 Bredicean C, Ursoniu S, Tamasan S, Stoica I, Riviș A, Papavă I, Negrila V, Culici A, Giurgi-Oncu C. 
„The relationship between self-esteem and self-stigmatization in psychotic disorders” - Premiul I la 
sesiunea E-poster din cadrul celui de-al 23-lea Congres Mondial de Psihiatrie Sociala “The social 
determinants of health/mental health and access to care”. Asociatia Mondiala de Psihiatrie Sociala 
impreuna  cu  Asociatia  de  Psihiatrie  Sociala  din  Romania,  Bucuresti,  25-28  Octombrie  2019. 
www.wasp2019bucharest.org 

2014 Bursă de călătorie (EUR 500) la ECNP School of Neuropsychopharmacology, 5-10 Iulie 2015, Oxford, 
United Kingdom (Prof. Guy Goodwin) 

2013 Giurgiuca A, Giurgi-Oncu C. “Cooperation in Romanian psychiatry” – premiu pentru Cel mai bun poster 
la Forumul European Federation of Psychiatric Trainees (EFPT), Zurich (Elvetia), 11-15 iunie 2013 

2012 Giurgi-Oncu C. “The depressive-delusional spectrum. The impact of delusional paranoid ideas on social 
cognition and social functioning” - premiu pentru Cea mai buna lucrare la Seminarul European College 
of Neuropsychopharmacology, Bran, Romania, 2-4 noiembrie 2012 
Premiul ECNP Seminar Award, ce a constat în plata taxei de participare și EUR 500 ca bursă de călătorie 
la 26th ECNP Congress, Octombrie 2013, Barcelona, Spain 

http://www.biomedcentral.com/1471-244X/14/337
http://www.wasp2019bucharest.org/
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Schimb de experiență 
 

2016 MSc Global Mental Health 
Programme, University of Glasgow, 
United Kingdom, Februarie 

Lector invitat 
 

“Development Of Community Mental Health Teams In Romania” 

2015 MSc Global Mental Health 
Programme, University of Glasgow, 
United Kingdom, Februarie 

Lector invitat 
 

“Development Of Community Mental Health Teams In Romania” 

2015 4th ELTECA Prague, May 15th- 
16th, 2015 

Dementia Management, Pain & Epilepsy Management 
Symposium In Accordance With The EACCME (European 
Accreditation Council For CME) At The UEMS 

2015 ECNP School of 
Neuropsychopharmacology, July 5th-
10th,      Oxford,      United Kingdom 

ECNP School of Neuropsychopharmacology 2015 

2015 MSc Global Mental Health 
Programme, University of 
Glasgow, United Kingdom, 
November 

Lector invitat 
 

“Biomarkers Of Mental Health Difficulties” 

2014 MSc Global Mental Health 
Programme, University of Glasgow, 
United Kingdom, Ianuarie 

Lector invitat 
 

“Development Of Community Mental Health Teams In Romania” 

2014 MSc Global Mental Health 
Programme, University of Glasgow, 
United Kingdom, Octombrie 

Lector invitat 
 

“Neurobiology And Biomarkers In Mental Health” 

2014 5th MEDPSY FORUM in Greece, 
November 5th-7th 

 
Mediterranean Advanced Course Of Psychopharmacotherapeutics 
“Update In Psychopharmacotherapeutics” 

2013 MSc Global Mental Health 
Programme, University of 
Glasgow, United Kingdom, Ianuarie 

Lector invitat 
 

“Development Of Community Mental Health Teams In Romania” 

2012 Lundbeck Institute Seminar, 
Denmark, 3-7 Septembrie 

Evidence-Based Medicine In Mood Disorders 

2012 European College Of Neuro- 
Psychopharmacology Seminar, Bran, 
Romania, Noiembrie 

Premiul pentru cea mai bună prezentare 
 

“The depressive-delusional spectrum. The impact of delusional 
paranoid ideas on social cognition and social functioning” 

2011 Maudsley Summer School – Health 
Service and Population Research 
Department at the Institute of 
Psychiatry, King’s College, London, 
Great Britain 

Cursuri 
1. Reducing coercive interventions in Mental Health Care (July 13th 
2011) 
2. Research on Stigma and Discrimination (July 14th-15th 2011) 
3. Global Mental Health (August 22nd-26th 2011) 
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Președinte Comitet de Organizare evenimente științifice 
 

2015 Vice-President of the 19th National Congress of the Romanian Psychiatry Trainees Association, Timisoara, 
„Psychiatry – from theory to practice” September 11-13 

2014 President of the postgraduate „Course on leadership and professional development of young psychiatrists”, facilitated 
by Prof. Dr. Norman Sartorius (University of Geneva, CH), Prof. Sir David Goldberg (Institute of Psychiatry, King’s College, UK), 
Assoc. Prof. Dr. Monica Ienciu (University of Medicine and Phramacy of Timisoara, RO), April 22nd - 24th, 
Timisoara, Romania 

2014 Vice-President of the 18th National Congress of the Romanian Psychiatry Trainees Association, Bucharest, 
September 3rd-5th 2014 

2013 President of the 17th National Congress of the Romanian Psychiatry Trainees Association „Psychiatric taxonomy: paradigm shift”, 
Cluj Napoca, Romania, September 20-22nd 

2013 Deputy Chair of the European Psychiatric Association Itinerant CME Course, „Delusions – diagnosis 
and treatment”, Prof. Michael Musalek (Austria), Cluj Napoca, Romania, September 21st 

2012 President of the 16th National Congress of the Romanian Psychiatry Trainees Association “The 
Self-Harm concept, from cause to effect of stigma”, Timisoara, Romania, September 24th- 26th 

 
Prezentări la Conferințe/Congrese 
2015 prim autor prezentare orală la World Psychiatric Association Regional Congress, (Bucharest, June 2015) during the 

“Addressing the Quality of Life and Cross-Cultural Factors in Mental Health: Original research by YHP” Symposium. 
Prezentarea cu titlul “Cognitive dysfunctions and social correlates in the depressive-delusional spectrum”. 

2015 “The vulnerability concept and its importance for the future”, prezentare la Danubian Psychiatric Association 
Congress, Munich (DE) – coautor 

2015 “Community psychiatry – between myth and reality” – 1st International Community and Social- Medical Work Conference, 
West University of Timisoara, http://conferinta-asmc.uvt.ro – coautor 

2014 Moderator curs Pre-Congres: “The Professional profile of the European Psychiatrist – past, present and future”. 18th 

National Congress of the Romanian Psychiatry Trainees Association, Bucharest, September 3rd-5th 2014 
Speaker: Dr. Dan Georgescu (Switzerland, UEMS Vice-President) 

2014 Moderator la “Dimensions of psychotherapeutic interventions” Symposium. 18th National Congress of the Romanian 
Psychiatry Trainees Association, Bucharest, September 3rd-5th 2014 

2014 autor “PRIRS: the relationship of the trainee psychiatrist – pharmaceutical companies. A comparative analysis of 
Romania vs. Switzerland”. 18th National Congress of the Romanian Psychiatry Trainees Association, 
Bucharest, September 3rd-5th 2014 

2014 “Alcoholism – only biological evidence. A case-study”. International Christian Conference “The power of being different”, 
Timisoara, October 30-31st – coautor 

2013 “Implications of Paranoid Ideation on the Social Cognition of the 
Depressive-Delusional Spectrum”. The 26th ECNP Congress, October 2013, Barcelona, Spain 
– poster 

2013 ”Promotion of mental health – directions of approach”. M.Ienciu, C. Bredicean, C. Giurgi- Oncu. The National 
Symposium with International Participation of Community Psychiatry “Tradition and perspectives”, March 28-30, 
Timisoara 

2013 ”Temperament and clinical evolution in bipolar disorder”. M. Ienciu, F. Romosan, C. Bredicean, C. Giurgi-
Oncu, M.Cristanovici, A. Popescu. The National Conference of Psychiatry, September 26-29th, Targu-
Mures (Romania) 

2013 “Social cognition – implications for the psychiatric pathology”. M. Ienciu, F. Romoşan, C. Bredicean, C. Giurgi-Oncu, 
M. Hurmuz, A. Popescu. The Regional Symposium of Psychiatry 
„Endogenous psychoses – new directions of nosological and evolution approaches”, October, 
Timisoara 

2011 “The dynamic of psychotic patients’ families”. R. Baranescu, C. Giurgi-Oncu, M. Lazarescu, 

http://conferinta-asmc.uvt.ro/
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 M. Ienciu, C. Bredicean. The 4th National Congress of Psychiatry, Bucharest (Romania), October 19-22nd 

2011 “The paranoid-depressive pathology: clinical and evolutionary aspects of the first episode of illness”. C. Giurgi-
Oncu, M. Lazarescu, M. Ienciu, C. Bredicean, F. Giurgi-Oncu, R. Baranescu. The Regional Symposium of 
Psychiatry, May 26-28th, Timisoara 

2011 “Psychotic pathology and the family”, R. Baranescu, M. Lazarescu, M. Ienciu, C. Bredicean, C. Giurgi-Oncu, R. 
Mihalcea. The Regional Symposium of Psychiatry, May 26-28th, Timisoara 

 
 

 
 


