
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” – Timisoara, România 

Profesor Universitar - Disciplina de Psihiatrie Adulti , Departamentul Neurostiinte 

[ 01/03/2023 – În curs ] 

 Spitalului Clinic Militar de Urgenta "Dr. Victor Popescu" Timisoara – Timisoara, România 

Medic coordonator Compartiment Psihiatrie 

[ 16/09/2020 – În curs ] 

 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” – Timisoara, România 

Conferentiar Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulti , Departamentul Neurostiinte 

[ 2022 – 2023 ] 

 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” – Timisoara, România 

Șef Lucrări- Disciplina de Psihiatrie Adulți, Departamentul Neuroștiințe 

[ 2013 – 2022 ] 

 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” – Timisoara, România 

Asistent Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulți, Departamentul Neuroștiințe 

[ 2011 – 2013 ] 

 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” – Timisoara, România 

Preparator Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulți, Departamentul Neuroștiințe 

[ 2006 – 2011 ] 

 – Timisoara, România 

Medic primar psihiatru 

[ 01/01/2013 – În curs ] 

 – Timisoara, România 

Cristina Bredicean 
Cetățenie: română  Gen: Feminin   

 

Număr de telefon: (+40) 0722424301 

E-mail: bredicean.ana@umft.ro 

Acasă: Timisoara (România) 
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Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2  CITIT B2  SCRIS B2  

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B2  CONVERSAȚIE B2  

franceză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C2  CITIT C2  SCRIS C2  

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE C2  CONVERSAȚIE C2  

Medic specialist psihiatru 

[ 01/01/2008 – 31/12/2012 ] 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Atestat de abilitare 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” [ 2022 ] 

Adresă: O.M. 6268/17.11.2022 Psihiatrie si psihoterapie din perspectiva rezilientei la nivel individual si sistemic, 
Timisoara 

Doctor în Medicină 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” [ 2011 ] 

Adresă: Nr. 77/23.06.2011, seria H NR 0004877 Modele clinico-evolutive ale tulburarii schizoafective comparativ cu
schizofrenia , 300041 Timisoara (România) 

Medic rezident psihiatru 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” [ 2003 – 2007 ] 

Adresă: Str. Eftimie Murgu Street nr. 2, 300041 Timisoara (România) 

Medic 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” [ 1995 – 2001 ] 

Adresă: Str. Eftimie Murgu Street nr. 2, 300041 Timisoara (România) 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE 

Procesarea informațiilor

Microsoft Excel / Microsoft Word / Microsoft Office / Google Docs 

Comunicare

Zoom / Social Media / Skype / Facebook / LinkedIn 

Creare de conținut

Microsoft Powerpoint 

PUBLICAȚII 

[2026] 
Articole ISI- autor principal - 18 

[2026] 
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Articole |SI - co-autor - 30 

PERMIS DE CONDUCERE 

Permis de conducere: B

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

[ 05/2024 ] Conferinta Nationala de Psihiatrie 
Relatia dintre anxietatea de sanatate si tulburarile de somn in patologia cardiovasculara premiul II 

[ 2021 ] Ministerul Apărării Naționale 
Emblema de onoare a Medicinei Militare 

[ 2021 ] Romanian Healthcare Awards 
Campania Medicală a Anului „Împreună pentru viitor!” premiul I 

[ 2019 ] Congres Naţional de psihiatrie, Sănătate mintală şi psihiatrie: tradiţii, provocări şi perspective 
Patologia psihotică relaţia dintre autostigmatizare şi gen premiul I 

[ 2019 ] 23rd Wordl congress of social psychiatry 
The relationship between self-esteem and self-stigmatization in psychotic disorders premiul I 

STUDII CLINICE 

[ 2008 ] 
Protocol F1Y-EW-HMGD-Escitalopram 

Coordonator de studiu

[ 2012 ] 
Early switching strategy for non-response to antipsychotics in schizophrenia – SWITCH 

2012- Co-Investigator
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PROIECTE DE CERCETARE 

[ 2019 – 2022 ] 
Impactul utilizării rețelelor de socializare asupra performanței academice și a gradului de empatie a
studenților mediciniști 

Proiect UMFT

[ 07/2019 – 12/2019 ] 
Spațial cultural bănățean între normalitate, anormalitate și supranatural- A doua ediție 

Membru

[ 05/2018 – 11/2018 ] 
Spațiul cultural bănățean între normalitate, anormalitate și supranatural - Prima Ediție 

INTERREG-IPA CBC Romania-Serbia Programme 2017- 2019 “Improved health care in neurology and psychiatry
- longer life” 

COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE 

Comitet de organizare- în cadrul Asociației Psihiatrice Timișoara 

Conferințe Naționale

Simpozioane Științifice

Conferințe Naționale cu participare internațională

Medic coordonator Centrul de Vaccinare 

Spitalul Clinic Militar "Dr. Victor Popescu"

20/12/2020 – 11/03/2022 Timisoara România

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Formare în Psihoterapie comportamentală și cognitivă 

2004-2006

Raportarea, contractarea și decontarea serviciilor spitalicești 

2016

Managementul serviciilor de sănătate 

2017

[ 01/09/2003 – 01/07/2007 ] 
Formare in Psihodrama Clasica 

4 / 4


	Cristina
        Bredicean
	EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
	Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Timisoara, România
	Profesor Universitar - Disciplina de Psihiatrie Adulti , Departamentul Neurostiinte
	Spitalului Clinic Militar de Urgenta  "Dr. Victor Popescu" Timisoara
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Timisoara, România
	Medic coordonator Compartiment Psihiatrie
	Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Timisoara, România
	Conferentiar Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulti , Departamentul Neurostiinte
	Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Timisoara, România
	Șef Lucrări- Disciplina de Psihiatrie Adulți, Departamentul Neuroștiințe
	Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Timisoara, România
	Asistent Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulți, Departamentul  Neuroștiințe
	Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    Timisoara, România
	Preparator Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulți, Departamentul  Neuroștiințe
	–
                    
                    
                        
    
    Timisoara, România
	Medic primar psihiatru
	–
                    
                    
                        
    
    Timisoara, România
	Medic specialist psihiatru

	EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
	Atestat de abilitare
	Doctor în Medicină
	Medic rezident psihiatru
	Medic

	COMPETENȚE LINGVISTICE
	engleză
	franceză

	COMPETENȚE
	Procesarea informațiilor
	Comunicare
	Creare de conținut

	PUBLICAȚII
	Articole ISI- autor principal - 18
	Articole |SI - co-autor - 30

	PERMIS DE CONDUCERE
	DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII
	Relatia dintre anxietatea de sanatate si tulburarile de somn in patologia cardiovasculara
	Emblema de onoare a Medicinei Militare
	Campania Medicală a Anului  „Împreună pentru viitor!”
	Patologia psihotică relaţia dintre autostigmatizare şi gen
	The relationship between self-esteem and self-stigmatization in psychotic disorders

	STUDII CLINICE
	Protocol F1Y-EW-HMGD-Escitalopram
	Early switching strategy for non-response to antipsychotics in schizophrenia – SWITCH

	PROIECTE DE CERCETARE
	Impactul utilizării rețelelor de socializare asupra performanței academice și a gradului de empatie a studenților mediciniști
	Spațial cultural bănățean între normalitate, anormalitate și supranatural- A doua ediție
	Spațiul cultural bănățean între normalitate, anormalitate și supranatural - Prima Ediție
	INTERREG-IPA CBC Romania-Serbia Programme  2017- 2019  “Improved health care in neurology and psychiatry - longer life”

	COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE
	Comitet de organizare- în cadrul Asociației Psihiatrice Timișoara
	Medic coordonator Centrul de Vaccinare
	Spitalul Clinic Militar "Dr. Victor Popescu"


	COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE
	Formare în Psihoterapie comportamentală și cognitivă
	Raportarea, contractarea și decontarea serviciilor spitalicești
	Managementul serviciilor de sănătate
	Formare in Psihodrama Clasica




 
     
     
         
         Owner
         
             
                 Cristina
                 Bredicean
            
             
                 Email
                 bredicean.ana@umft.ro
            
        
         1
    
     
         
             Cristina
             Bredicean
        
         
             Email
             bredicean.ana@umft.ro
        
         
             Telephone
             mobile
             40
             0722424301
             ro
        
         
             home
             
                 Timisoara
                 ro
            
        
         ro
         
         female
         rum
    
     
         
         
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                 
                     
                         
                             Timisoara
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Profesor Universitar - Disciplina de Psihiatrie Adulti , Departamentul Neurostiinte
                     
                         
                             2023-03-01
                        
                         true
                    
                     Timisoara
                     ro
                
            
             
                 Spitalului Clinic Militar de Urgenta  "Dr. Victor Popescu" Timisoara
                 
                     
                         
                             Timisoara
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Medic coordonator Compartiment Psihiatrie
                     
                         
                             2020-09-16
                        
                         true
                    
                     Timisoara
                     ro
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                 
                     
                         
                             Timisoara
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Conferentiar Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulti , Departamentul Neurostiinte 
                     
                         
                             2022
                        
                         
                             2023
                        
                         false
                    
                     Timisoara
                     ro
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                 
                     
                         
                             Timisoara
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Șef Lucrări- Disciplina de Psihiatrie Adulți, Departamentul Neuroștiințe
                     
                         
                             2013
                        
                         
                             2022
                        
                         false
                    
                     Timisoara
                     ro
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                 
                     
                         
                             Timisoara
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Asistent Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulți, Departamentul  Neuroștiințe
                     
                         
                             2011
                        
                         
                             2013
                        
                         false
                    
                     Timisoara
                     ro
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                 
                     
                         
                             Timisoara
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Preparator Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulți, Departamentul  Neuroștiințe
                     
                         
                             2006
                        
                         
                             2011
                        
                         false
                    
                     Timisoara
                     ro
                
            
             
                 
                     
                         
                             Timisoara
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Medic primar psihiatru
                     
                         
                             2013-01-01
                        
                         true
                    
                     Timisoara
                     ro
                
            
             
                 
                     
                         
                             Timisoara
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Medic specialist psihiatru
                     
                         
                             2008-01-01
                        
                         
                             2012-12-31
                        
                         false
                    
                     Timisoara
                     ro
                
            
        
         
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” 
                 
                     
                         
                             O.M. 6268/17.11.2022 
                              Psihiatrie si psihoterapie din perspectiva rezilientei la nivel individual si sistemic
                             Timisoara
                        
                    
                
                 
                     
                         2022
                    
                     false
                
                 
                     Atestat de abilitare 
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                 
                     
                         
                             Nr. 77/23.06.2011, seria H NR 0004877 
                              Modele clinico-evolutive ale tulburarii schizoafective comparativ cu schizofrenia 
                             Timisoara
                             ro
                             300041
                        
                    
                
                 
                     
                         2011
                    
                     false
                
                 
                     Doctor în Medicină
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                 
                     
                         
                             Str. Eftimie Murgu Street nr. 2
                             Timisoara
                             ro
                             300041
                        
                    
                
                 
                     
                         2003
                    
                     
                         2007
                    
                     false
                
                 
                     Medic rezident psihiatru
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”
                 
                     
                         
                             Str. Eftimie Murgu Street nr. 2
                             Timisoara
                             ro
                             300041
                        
                    
                
                 
                     
                         1995
                    
                     
                         2001
                    
                     false
                
                 
                     Medic
                
            
        
         
             
                 B
            
        
         
             
                 Relatia dintre anxietatea de sanatate si tulburarile de somn in patologia cardiovasculara
                 
                     2024-05
                
                 
                     Conferinta Nationala de Psihiatrie 
                
                 <p>premiul II</p>
            
             
                 Emblema de onoare a Medicinei Militare
                 
                     2021
                
                 
                     Ministerul Apărării Naționale 
                
            
             
                 Campania Medicală a Anului  „Împreună pentru viitor!” 
                 
                     2021
                
                 
                     Romanian Healthcare  Awards 
                
                 <p>premiul I</p>
            
             
                 Patologia psihotică relaţia dintre autostigmatizare şi gen 
                 
                     2019
                
                 
                     Congres Naţional de psihiatrie, Sănătate mintală şi psihiatrie: tradiţii, provocări şi perspective
                
                 <p>premiul I</p>
            
             
                 The relationship between self-esteem and self-stigmatization in psychotic disorders 
                 
                     2019
                
                 
                     23rd Wordl  congress of  social  psychiatry 
                
                 <p>premiul I</p>
            
        
         
             
                 Articole ISI- autor principal - 18 
                 2026
                 
            
             
                 Articole |SI - co-autor - 30
                 2026
                 
            
        
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
             
                 fre
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C2
                    
                
            
        
         
         
         
         
         
             
                 Procesarea informațiilor
                 
                     Digital_Skill
                     Microsoft Excel
                
                 
                     Digital_Skill
                     Microsoft Word
                
                 
                     Digital_Skill
                     Microsoft Office
                
                 
                     Digital_Skill
                     Google Docs
                
            
             
                 Comunicare
                 
                     Digital_Skill
                     Zoom
                
                 
                     Digital_Skill
                     Social Media
                
                 
                     Digital_Skill
                     Skype
                
                 
                     Digital_Skill
                     Facebook
                
                 
                     Digital_Skill
                     LinkedIn
                
            
             
                 Creare de conținut
                 
                     Digital_Skill
                     Microsoft Powerpoint
                
            
        
         
         
         
         
         
             Studii Clinice
             
                 Protocol F1Y-EW-HMGD-Escitalopram
                 
                     
                         2008
                    
                     false
                
                 <p>Coordonator de studiu</p>
            
        
         
             Studii Clinice
             
                 Early switching strategy for non-response to antipsychotics in schizophrenia – SWITCH 
                 
                     
                         2012
                    
                     false
                
                 <p>2012- Co-Investigator</p>
            
        
         
             Proiecte de Cercetare
             
                 Impactul utilizării rețelelor de socializare asupra performanței academice și a gradului de empatie a studenților mediciniști
                 
                     
                         2019
                    
                     
                         2022
                    
                     false
                
                 <p>Proiect UMFT</p>
            
        
         
             Proiecte de Cercetare
             
                 Spațial cultural bănățean între normalitate, anormalitate și supranatural- A doua ediție
                 
                     
                         2019-07
                    
                     
                         2019-12
                    
                     false
                
                 <p>Membru</p>
            
        
         
             Proiecte de Cercetare
             
                 Spațiul cultural bănățean între normalitate, anormalitate și supranatural - Prima Ediție
                 
                     
                         2018-05
                    
                     
                         2018-11
                    
                     false
                
            
        
         
             Proiecte de Cercetare
             
                 INTERREG-IPA CBC Romania-Serbia Programme  2017- 2019  “Improved health care in neurology and psychiatry - longer life”
            
        
         
             Competențe de management și conducere
             
                 Comitet de organizare- în cadrul Asociației Psihiatrice Timișoara
                 <p>Conferințe Naționale</p><p>Simpozioane Științifice</p><p>Conferințe Naționale cu participare internațională</p>
            
        
         
             Competențe de management și conducere
             
                 Medic coordonator Centrul de Vaccinare 
                 <h5><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(64, 64, 64);">Spitalul Clinic Militar "Dr. Victor Popescu"</span></h5><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(64, 64, 64);">20/12/2020 –&nbsp;11/03/2022 Timisoara România</span></p>
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Formare în Psihoterapie comportamentală și cognitivă
                 <p>2004-2006</p>
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Raportarea, contractarea și decontarea serviciilor spitalicești
                 <p>2016</p>
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Managementul serviciilor de sănătate
                 <p>2017</p>
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Formare in Psihodrama Clasica
                 
                     
                         2003-09-01
                    
                     
                         2007-07-01
                    
                     false
                
            
        
    
     
         
             Template3
             DarkBlue
             Medium
             None
             true
             
                 
                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     language
                
                 
                     profile-skills
                
                 
                     publication
                
                 
                     driving-licence
                
                 
                     honour-award
                
                 
                     Studii Clinice
                     true
                
                 
                     Proiecte de Cercetare
                     true
                
                 
                     Competențe de management și conducere
                     true
                
                 
                     Competențe de comunicare și interpersonale
                     true
                
            
        
    


