Cristina Bredicean
Cetatenie: romand Gen: Feminin g Numar de telefon: (+40) 0722424301

¥ E-mail: bredicean.ana@umft.ro

Q Acasa: Timisoara (Romania)

EXPERIENTA PROFESIONALA

Universitatea de Medicind si Farmacie "Victor Babes” - Timisoara, Romania

Profesor Universitar - Disciplina de Psihiatrie Adulti, Departamentul Neurostiinte

[ 01/03/2023 - In curs ]
Spitalului Clinic Militar de Urgenta "Dr. Victor Popescu” Timisoara - Timisoara, Romania

Medic coordonator Compartiment Psihiatrie

[ 16/09/2020 - in curs ]
Universitatea de Medicind si Farmacie "Victor Babes” - Timisoara, Romania

Conferentiar Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulti, Departamentul Neurostiinte

[ 2022 - 2023 ]
Universitatea de Medicind si Farmacie "Victor Babes” - Timisoara, Romania

Sef Lucrari- Disciplina de Psihiatrie Adulti, Departamentul Neurostiinte

[2013 -2022]
Universitatea de Medicind si Farmacie “Victor Babes” - Timisoara, Romania

Asistent Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulti, Departamentul Neurostiinte

[2011 -2013]
Universitatea de Medicind si Farmacie “Victor Babes” - Timisoara, Romania

Preparator Universitar- Disciplina de Psihiatrie Adulti, Departamentul Neurostiinte

[ 2006 - 2011 ]
- Timisoara, Romania

Medic primar psihiatru

[01/01/2013 - in curs ]

- Timisoara, Romania



mailto:bredicean.ana@umft.ro

Medic specialist psihiatru

[01/01/2008 - 31/12/2012 ]

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

Atestat de abilitare
Universitatea de Medicind si Farmacie “Victor Babes” [ 2022 ]

Adresa: O.M. 6268/17.11.2022 Psihiatrie si psihoterapie din perspectiva rezilientei la nivel individual si sistemic,
Timisoara

Doctor in Medicina
Universitatea de Medicind si Farmacie “Victor Babes” [ 2011 ]

Adresa: Nr. 77/23.06.2011, seria H NR 0004877 Modele clinico-evolutive ale tulburarii schizoafective comparativ cu
schizofrenia, 300041 Timisoara (Romania)

Medic rezident psihiatru
Universitatea de Medicind si Farmacie “Victor Babes” [ 2003 - 2007 ]
Adresa: Str. Eftimie Murgu Street nr. 2, 300041 Timisoara (Romania)

Medic
Universitatea de Medicind si Farmacie “Victor Babes” [ 1995 - 2001 ]

Adresa: Str. Eftimie Murgu Street nr. 2, 300041 Timisoara (Romania)

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): romana

Alta limba (Alte limbi):

engleza franceza

COMPREHENSIUNE ORALA B2 CITIT B2 SCRIS B2 COMPREHENSIUNE ORALA C2 CITIT C2 SCRIS C2
PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B2 CONVERSATIE B2 PRODUCEREA DE MESAJE ORALE C2 CONVERSATIE C2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE

Procesarea informatiilor

Microsoft Excel / Microsoft Word / Microsoft Office / Google Docs
Comunicare
Zoom / Social Media / Skype / Facebook / LinkedIn

Creare de continut

Microsoft Powerpoint

PUBLICATII

[2026]
Articole ISI- autor principal - 18

[2026]




Articole |SI - co-autor - 30

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B

DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

[ 05/2024 ] Conferinta Nationala de Psihiatrie
Relatia dintre anxietatea de sanatate si tulburarile de somn in patologia cardiovasculara premiul ||

[ 2021 ] Ministerul Apararii Nationale
Emblema de onoare a Medicinei Militare

[ 2021 ] Romanian Healthcare Awards
Campania Medicala a Anului ,,impreuna pentru viitor!” premiul |

[ 2019 ] Congres National de psihiatrie, Sanatate mintala si psihiatrie: traditii, provocari si perspective
Patologia psihotica relatia dintre autostigmatizare si gen premiul |

[ 20191 23rd Wordl congress of social psychiatry
The relationship between self-esteem and self-stigmatization in psychotic disorders premiul |

STUDII CLINICE

[2008]
Protocol F1Y-EW-HMGD-Escitalopram

Coordonator de studiu

[2012]
Early switching strategy for non-response to antipsychotics in schizophrenia - SWITCH

2012- Co-Investigator




PROIECTE DE CERCETARE

[ 2019 -2022]
Impactul utilizarii retelelor de socializare asupra performantei academice si a gradului de empatie a
studentilor medicinisti

Proiect UMFT

[07/2019 -12/2019]
Spatial cultural banatean intre normalitate, anormalitate si supranatural- A doua editie

Membru

[05/2018 - 11/2018 ]
Spatiul cultural banatean intre normalitate, anormalitate si supranatural - Prima Editie

INTERREG-IPA CBC Romania-Serbia Programme 2017- 2019 “Improved health care in neurology and psychiatry
- longer life”

COMPETENTE DE MANAGEMENT SI CONDUCERE

Comitet de organizare- in cadrul Asociatiei Psihiatrice Timisoara
Conferinte Nationale

Simpozioane Stiintifice

Conferinte Nationale cu participare internationala

Medic coordonator Centrul de Vaccinare

Spitalul Clinic Militar "Dr. Victor Popescu”

20/12/2020 - 11/03/2022 Timisoara Romania

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

Formare in Psihoterapie comportamentala si cognitiva

2004-2006

Raportarea, contractarea si decontarea serviciilor spitalicesti

2016

Managementul serviciilor de sanatate

2017

[ 01/09/2003 - 01/07/2007 ]
Formare in Psihodrama Clasica
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