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CIURARIU ELENA

ciurariu.elena@umft.ro

Roumaine
19 AvRIL 1977

Mariée, 2 enfants

Octobre 2024 - présent

Policlinica SC Klass Kinetica SRL, Pta Axente Sever nr 2, Timisoara
Santé

Médecin chef en allergologie et immunologie clinique

Consultations médicales spécialisées

1.01.2015 - présent

Policlinica SC Klass Kinetica SRL, Pta Axente Sever nr 2, Timisoara

Santé

Meédecin spécialiste en allergologie et immunologie clinique

Consultations médicales spécialisées

2013 — présent

Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes » de Timigoara, 2, rue Eftimie Murgu, code postal 300088, Timisoara

(Roumanie)
Enseignement universitaire — activités didactiques

Département Ill Sciences fonctionnelles, discipline Physiologie et allergologie - assistant universitaire

Organisation et soutien des travaux pratiques, évaluation des activités et des progreés des étudiants
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EDUCATION ET FORMATION
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Année universitaire 2011 - 2013
Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes » de Timisoara 2, rue Eftimie Murgu,

code postal 300088, Timisoara (Roumanie)
Enseignement universitaire - activités didactiques rémunérées a I'heure

Département 1l Sciences fonctionnelles, Chaire d'allergologie - activités d'enseignement rémunérées a I'heure

Organisation et soutien des travaux pratiques, évaluation des activités et des progres des étudiants

1.01.2011-31.12.2014

Hopital clinique départemental d'urgence de Timisoara

Santé

Médecin résident en allergologie et immunologie clinique

Programme spécifique de résidence

2004 - 2005

Policlinique « Prof. Dr. Horia Vermesan » (Timisoara — Str. Astrilor nr 4), devenue par la suite Si — Di Grup Timisoara, str Maresal

Constantin Prezan 106 B Timisoara, jud Timis

Santé

Médecin généraliste

Consultations en médecine générale

2002

Hopital clinique municipal d'urgence de Timisoara et hopital d'ophtalmologie de Timisoara

Santé

Médecin stagiaire

Activités spécifiques a la formation spécialisée

2010-2015

Université de médecine « Victor Babes », Faculté de médecine générale, Timisoara — Département d'études postuniversitaires, Chaire de

pharmacologie, Prof. Dr Victor Dumitrascu

Activité de recherche dans le domaine de la thése de doctorat

Doctorante

2006 - 2007

Université « Lucian Blaga » — Faculté de médecine « Victor Papilian », Sibiu

Gestion sanitaire

Diplome de master
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ASSOCIATIONS SCIENTIFIQUES ET
PROFESSIONNELLES
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2007

Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes », Faculté de médecine générale, Département d'études postuniversitaires,

Chaire de gastro-entérologie, Prof. Dr loan Sporea, Timisoara

Echographie générale

Certificat d'échographie générale

2005

Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes » de Timisoara, Faculté de médecine générale , Département d'études

postuniversitaires, Chaire de médecine du travail, Prof. Univ. Dr. Pduncu Elena-Ana

Médecine du travail

Certificat de compétence en médecine du travail

1995 -2001

Université de médecine et pharmacie « Victor Babes » de Timisoara, Faculté de médecine, spécialisation en médecine générale

Médecine générale

Médecin

1991 -1995

College national « Tudor Vladimirescu »

Conformément au programme analytique du lycée , profil mathématiques-physique

Dipléme de baccalauréat

Membre de la Société roumaine d'allergologie et d'immunologie clinique depuis 2013

Membre de la Société roumaine des sciences physiologiques depuis 2012
Membre de I'Union médicale balkanique 2012 - 2015
Membre de la SRUMB depuis 2007

Membre du Collége des médecins de Roumanie depuis 2001



PARTICIPATIONS A DES MANIFESTATIONS 2024 Ecole d'hiver d'allergologie SRAIC Actualités et perspectives dans le diagnostic et le traitement des maladies allergiques

SCIENTIFIQUES (SELECT|0N) : 2021 Asthmathon organisé par la Société roumaine d'allergologie et d'immunologie clinique 2020 Congres national de physiologie
- Physiologie, de la cellule au patient... et retour a la cellule, 13e édition, Tg Mures, 22-24 octobre 2020
2019 Formation continue « L'angio-cedéme récurrent dans la pratique clinique », organisée par la Société roumaine d'allergologie et
d'immunologie clinique
2019 Cours de formation continue « L'anaphylaxie dans la pratique clinique », organisé par la Société roumaine d'allergologie et
d'immunologie clinique
2018 Webinaire « 5 ans d'omalizumab en Roumanie » organisé par Novartis

2015 Congres national d'allergologie et d'immunologie clinique, 3e édition, édition anniversaire, Poiana Brasov, 8-10 mai 2015 — «

Controverses en allergologie »

2014 Ecole d'immunologie de I'Europe du Sud-Est (SEEIS2014), 6e édition, 26-29 septembre 2014, Timisoara, Roumanie

2014 Conférence nationale d'allergologie et d'immunologie clinique, XXlle édition, Poiana Brasov, 9-11 mai 2014 — « L'enfant allergique
»

2013 Conférence nationale d'allergologie et d'immunologie clinique, XXle édition, Poiana Brasov, mai 2013 — « Les multiples
manifestations des maladies allergiques »
Congres national de médecine familiale, 7e édition, septembre 2012, Timisoara

Conférence annuelle d'immunologie, 41e édition, septembre 2011, Timisoara
Congres de la Fédération européenne des sociétés d'échographie en médecine et biologie
« EUROSON », mai 2008, Timisoara

Conférence nationale sur la santé publique « Présent et avenir de la santé publique en Roumanie », novembre 2008

Cours national sur les guides et protocoles en anesthésie, soins intensifs et médecine d'urgence, septembre-octobre 2006

IXe Congres national de la Société roumaine des sciences physiologiques, juin 2004

Atelier scientifique national : « Conseil et éducation des patients. Approche syndromique des IST », programme mis en ceuvre par le
Centre des politiques et services de santé en partenariat avec le ministére de la Santé — octobre 2004, février 2007, Timisoara,
Roumanie

Gestion de la pratique médicale - IFE Roumanie : Certificat de bonnes pratiques cliniques - 2004
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ACTIVITE SCIENTIFIQUE

APTITUDES ET COMPETENCES
PERSONNELLES

Langue maternelle

Langue étrangére connue

Auto-évaluation

Niveau européen (*)

Langue anglaise
Langue frangaise

APTITUDES ET COMPETENCES
SOCIALES
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Ciprian llie Rosca, Nilima Rajpal Kundnani, Anca Tudor, Maria-Silvia Rosca, Violeta-Ariana Nicoras, Gabriela Otiman, Elena
Ciurariu, Alin lonescu, Morariu Stelian, Abhinav Sharma, Claudia Borza, Daniel Florin Lighezan - Avantages de la prescription de
faibles doses de digoxine dans le traitement de la fibrillation auriculaire, Int J Inmunopathol Pharmacol, janvier-décembre 2021

Nenssy Georgiana Horga, Daniela Cirnatu 20RCID, Nilima Rajpal Kundnani, Elena Ciurariu, Simona Parvu, Andrei Lucas Ignea,
Claudia Borza, Abhinav Sharma et Stelian Morariu Evaluation des mesures non pharmacologiques mises en ceuvre dans la gestion de
la pandémie de COVID-19 en Roumanie, Healthcare 2022, 10(9), 1756 ;

Panaitescu Bunu, C., Marusciac L, Tamas TP, Ciurariu E, Harich O (2016) Inmunomodulatory Therapies - une nouvelle approche dans
les maladies allergiques respiratoires, Journal de la Société roumaine d'allergologie et d'immunologie clinique, 3, ISSN 1584-7330

Ciurariu Elena, Dumitrascu Victor : « Effet bénéfique du traitement & long terme par simvastatine sur la dissolution des calculs
biliaires. Résultats d'un essai mené aupreés de patients hyperlipidémiques du sud-ouest de la Roumanie ». Medicine in
Evolution 2014 ; XX(3) : 473-478. ISSN 2065 — 376X

Ciurariu Elena, Dumitrascu Victor : « Effets & long terme du traitement par simvastatine sur les maladies inflammatoires chroniques et
auto-immunes », Fiziologia-Physiology 2014 ; 24(2) : 20-22. ISSN 1223 - 2076

Ciurariu Elena, Dumitragcu Victor, Anca-Alexandra Matusz : « Effets bénéfiques d'un traitement de deux ans a la simvastatine sur la
densité minérale osseuse chez un groupe de femmes ménopausées présentant un profil lipidique plasmatique altéré », Archives of the
Balkan Medical Union, 2013, 3(49), ISSN 0041 — 6940

lleana Scutu, Alexandra Gruia, Valentin Ordodi, Elena Ciurariu, Felix Mic, Calin Tatu, Victor Dumitrascu - « Nouvelles approches pour
I'analyse des taches de sang séché », Fiziologia-Physiology 2011, vol. 21, n° 3(71), 43-47, ISSN 1223 — 2076

Anca Alexandra Matusz, Claudia Iftode, Elena Ciurariu, Adina Bucur - « Effets bénéfiques du traitement a |'atorvastatine sur la
protéine C-réactive chez les patients atteints de maladies cardiovasculaires », poster, Congres national de médecine familiale, 7e

édition, septembre 2012, Timisoara

Roumain
Compréhension Expression Ecriture
Ecoute Lecture Participation a la Discours oral Expression écrite
conversation
B2 B2 Bl Bl Bl
Al Al Al Al Al

Bénévole dans les campagnes de promotion de I'association « Timisoara, capitale culturelle européenne » Impliquée activement dans
les actions d'entraide de I'ASCOR Timisoara, 1996-2001

Bénévole dans les campagnes humanitaires de don du sang, soutenues par la Croix-Rouge roumaine, le Centre de collecte de sang
de Timis et la Fondation « Inima deschisa » (Caeur ouvert).

Participant pour Metro Media Transilvania a diverses enquétes sociales et sondages au niveau national (Baromeétre de |'opinion
publique 1996, 2000)

Observateur Pro-Democratia lors des élections locales et présidentielles, département de Timis, 2000



COMPETENCES ET APTITUDES
ORGANISATION

APTITUDES ET COMPETENCES
TECHNIQUES

COMPETENCES ET APTITUDES
ARTISTIQUES

PERMIS DE CONDUIRE
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Membre fondateur de I'ONG « Altitudine » - création de bases de données et de supports d'information capables de soutenir les activités
visant a atteindre les objectifs et organisation de cours, colloques, séminaires, camps, échanges d'expériences ;

Comité des parents du lycée Waldorf de Timisoara — activités spécifiques a la pédagogie Waldorf

Microsoft Windows, Microsoft Office, Internet Explorer

Ski, patinage, voyages
Cours de danse de salon

Catégorie B (2003 )



