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Rehabilitation Medicine, Supplément n° 49, juillet 2011, p. 90-91, ISSN 1650-1969 (facteur d'impact 3)
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Puenea. Douleurs lombaires chroniques professionnelles en médecine dentaire. Journal of Rehabilitation Medicine, 
Supplément n° 49, juillet 2011, p. 107, ISSN 1650-1969 (facteur d'impact 3)
5.D. Nemes, D.V. Poenaru, O. Drira, M. Dragoi, H. Vermesan, O. Cretu, R. Prejbeanu, E. Amaricai,
D. Popa, L. Catan, D. Surducan, D. Vermesan, O. Suciu, R. Onofrei, C. Milicin, G. Puenea. Possibilités de gestion liées à la 
qualité de vie dans le diagnostic et le traitement des fractures osseuses métastatiques. 17e Congrès européen de 
médecine physique et de réadaptation de l'ESPRM. Venise, 23-27 mai 2010. Edizioni Minerva Medica Turin 2010, p. 201-
202, ISSN 1973-9087 (facteur d'impact 2,24)
6.D. Nemes, D.V. Poenaru, M. Dragoi, H. Vermesan, O. Cretu, R. Prejbeanu, E. Amaricai, D. Popa,
L. Catan, D. Surducan, D. Vermesan, O. Suciu, R. Onofrei, C. Milicin, G. Puenea. Recherche sur la qualité de vie des patients 
atteints d'arthrose traitée chirurgicalement. 17e Congrès européen de médecine physique et de réadaptation de l'ESPRM. 
Venise, 23-27 mai 2010. Edizioni Minerva Medica Turin 2010, p. 202-204, ISSN 1973-9087 (facteur d'impact 2,24)
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L. Catan, D. Surducan, D. Vermesan, O. Suciu, R. Onofrei, C. Milicin, G. Puenea. Évaluation complexe et traitements de la 
scoliose secondaire dans les maladies rhumatismales inflammatoires. 17e Congrès européen ESPRM de médecine 
physique et de réadaptation. Venise, 23-27 mai 2010. Edizioni Minerva Medica Turin 2010, p. 204-206, ISSN 1973-9087 
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Fractures ostéoporotiques chez les patients adultes et âgés. Osteoporosis International, vol. 22, Suppl 1, mars 2011, 
S178, ISSN 1433-2965 (facteur d'impact 4,9)
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R. Dragoi, G. Puenea, L. Catan, 2008, Special attentions in the electrotherapy and light for the patients with metallic contention, 
Proceedings of the16TH CONGRESS OF PHYSICAL AND REHABILITATION MEDICINE, BRUGES, BELGIUM, 3-6 JUNE 2008,p.137-
138, EDIZIONI MINERVA MEDICA, TURIN 2008, ISBN-10 : 88-7711-616-1, ISBN-13 : 978-88-7711-616-1
12. D. Nemes, M. Dragoi , D. Poenaru, O. Cretu, R. Prejbeanu, D. Vermesan, , H. Vermesan, C. Milicin, O. Suciu, D. Popa ,
R. Dragoi, G. Puenea, L. Catan, 2008, Objectifs communs dans la rééducation médicale de l'arthrose et des maladies 
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l'arthrose après auto-évaluation des patients dans un service de rhumatologie et de rééducation médicale. Journal of 
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R. Prejbeanu, O. Suciu, R. Onofrei, C. Milicin, G. Puenea, C. Galai, C. Mateas, C. Gruin. Possibilités de gestion liées à la 
qualité de vie dans le diagnostic et le traitement des fractures osseuses métastatiques. European Journal of Physical and 
Rehabilitation Medicine vol.46, Suppl.1, n° 2, juin 2010. Edizioni Minerva Medica, p. 38, ISSN 1973-9087
19. D. Nemes, D.V. Poenaru, Ouassim Drira, M. Dragoi, E. Amaricai, D. Popa, L. Catan, D. Surducan,
H. Vermesan, D. Vermesan, R. Prejbeanu, O. Suciu, R. Onofrei, C. Milicin, G. Puenea, C. Galai, C. Mateas, C. Gruin. Recherche sur 
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Medicine vol.46, Suppl.1, n°2, juin 2010. Edizioni Minerva Medica, p. 38-39, ISSN 1973-9087
20. D. Nemes, D.V. Poenaru, M. Dragoi, D. Popa, E. Amaricai, L. Catan, D. Surducan, O. Suciu, R. Onofrei, D. Andrei, G. 
Puenea, C. Mateas, C. Galai, C. Gruin, O. Cretu. Évaluation complexe et traitements de la scoliose secondaire dans les 
maladies rhumatismales inflammatoires. European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine vol.46, Suppl.1, n°2, juin 
2010. Edizioni Minerva Medica, p.39, ISSN 1973-9087
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1.Dan Nemes, Oana Suciu, Daniel Popa, Mihai Dragoi, Elena Amaricai, Liliana Catan, Dan Surducan, Roxana Onofrei, 
Cristian Milicin, George Puenea, Cristina Nitu, Camelia Galai, Carmen Mateas, Crina Gruin. Évaluation informatisée des 
scolioses idiopathiques juvéniles. Romanian Journal of Physical and Rehabilitation Medicine, vol. 20, n° 2 (Suppl.) 2010, p. 
56-57



2.Dan Nemes, D.V. Poenaru, M. Dragoi, O. Cretu, E. Amaricai, D. Popa, L. Catan, D. Surducan, H. Vermesan, D. 
Vermesan, R. Prejbeanu, O. Suciu, R. Onofrei, C. Milicin, G. Puenea, C. Nitu, C. Mateas, C. Galai, C. Gruin, C. Nemes. 
Implication du genou dans la polyarthrite rhumatoïde - une cause d'invalidité qui peut être résolue. Romanian Journal 
of Physical and Rehabilitation Medicine, vol.20, no.2 (Suppl.) 2010, p.58-59
3.Dan Nemes, Dan V. Poenaru, Ouassim Drira, Mihai Dragoi, Elena Amaricai, Daniel Popa, Liliana Catan, Dan Surducan, 
Horia Vermesan, Dinu Vermesan, Radu Prejbeanu, Oana Suciu, Roxana Onofrei, Cristian Milicin, George Puenea, Cristina 
Nitu, Camelia Galai, Carmen Mateas, Crina Gruin. Gestion liée à la qualité de vie concernant le diagnostic et le traitement 
des fractures au niveau des os métastasés. Romanian Journal of Physical and Rehabilitation Medicine, vol.20, no.2 (Suppl.) 
2010,p.59-60
4.Dan Nemes, Dan V. Poenaru, Ouassim Drira, Mihai Dragoi, Elena Amaricai, Daniel Popa, Liliana Catan, Dan Surducan, 
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5.Dan Nemes, Dan V. Poenaru, Mihai Dragoi, Elena Amaricai, Daniel Popa, Liliana Catan, Dan Surducan, Horia Vermesan, 
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Crina Gruin, Octavian Cretu, Camelia Nemes. Implication du genou chez les patients atteints de polyarthrite rhumatoïde : un 
problème invalidant qui peut être résolu. Actualités en matière de rééducation médicale. Journées médicales Felix. 11e 
édition, 29-30 avril 2010, p. 32-34
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7.Dan Nemes, Dan V. Poenaru, Ouassim Drira, Mihai Dragoi, Elena Amaricai, Daniel Popa, Liliana Catan, Dan Surducan, 
Horia Vermesan, Dinu Vermesan, Radu Prejbeanu, Oana Suciu, Roxana Onofrei, Cristian Milicin, George Puenea, Camelia 
Galai, Carmen Mateas, Crina Gruin. Possibilités de gestion liées à la qualité de vie dans le diagnostic et le traitement des 
fractures osseuses métastatiques. Actualités en matière de rééducation médicale. Journées médicales Felix. 11e édition, 
29-30 avril 2010, p.
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8.Dan Nemes, Dan V. Poenaru, Mihai Dragoi, Razvan Dragoi, Elena Amaricai, Daniel Popa, Liliana Catan, Dan Surducan, 
Oana Suciu, Roxana Onofrei, Cristian Milicin, George Puenea, Camelia Galai, Carmen Mateas, Crina Gruin. La nécessité d'un 
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rééducation médicale. Journées médicales Felix. 11e édition, 29-30 avril 2010, p. 63-65.
9.D. Nemeș, D.V. Poenaru, M. Drăgoi, E. Amăricăi, D. Popa, L. Catan, D. Surducan, O. Suciu, R. Onofrei, G. Puenea, C. 
Mateaș, C. Galai, V. Crișan, A. Careba, O. Cretu, C. Nemeș. Efficacité du rituximab dans le traitement de la polyarthrite 
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de la Société internationale de médecine physique et de réadaptation, 12-16 juin 2011, San Juan, Porto Rico, p. 8.
2. Nemes Dan, Liliana Catan, Dan V. Poenaru, Mihai Dragoi, Elena Amaricai, Daniel Popa, Roxana Onofrei, Dan Surducan, 
George Puenea, Horia Vermesan, Dinu Vermesan, Radu Prejbeanu, Octavian Cretu. Qualité de vie chez les patients 
atteints de spondylarthrite ankylosante de type III et de spondylarthropathies séronégatives. Résumés du 6e Congrès 
mondial de la Société internationale de médecine physique et de réadaptation, 12-16 juin 2011, San Juan, Porto Rico, p. 
90.
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George Puenea, Horia Vermesan, Dinu Vermesan, Radu Prejbeanu, Octavian Cretu. Caractéristiques de l'arthrose après 
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Société internationale de médecine physique et de réadaptation, 12-16 juin 2011, San Juan, Porto Rico, p.107
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R. Prejbeanu, O. Suciu, R. Onofrei, C. Milicin, G. Puenea, C. Galai, C. Mateas, C. Gruin. Possibilités de gestion liées à la 
qualité de vie dans le diagnostic et le traitement des fractures osseuses métastatiques. European Journal of Physical and 
Rehabilitation Medicine vol.46, Suppl.1, n° 2, juin 2010. Edizioni Minerva Medica, p. 38, ISSN 1973-9087
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Puenea, C. Mateas, C. Galai, C. Gruin, O. Cretu. Évaluation complexe et traitements de la scoliose secondaire dans les 
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biologiques non TNFα dans la PR et d'autres maladies rhumatismales inflammatoires majeures (SA, PSA) chez une 
population majoritairement âgée. International Journal of Rheumatic Diseases, vol.13, Suppl.1, 2010, p.96
9.Dragoi M, Nemes I.D.A., Poenaru D., Milicin C., Nita A., Amaricai E., Suciu O, Onofrei R., Popa D., Dragoi R, Puenea G., 
Nemes C., Cretu O. Attention particulière à l'électrothérapie et à la lumière pour les patients portant des implants 
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ÉTUDES CLINIQUES

Coordinateur, chercheur principal, co-chercheur dans des études cliniques

1. Étude multicentrique ouverte de phase II évaluant l'efficacité et la sécurité à long terme de l'ALX-0061 sous-cutané chez 
des sujets atteints de polyarthrite rhumatoïde modérée à sévère ayant terminé l'une des études de phase IIb précédentes 
avec l'ALX-0061. 2015.
(Co-investigateur)
2. Étude multicentrique de phase IIb, randomisée, en double aveugle, contrôlée par placebo, visant à déterminer la 
posologie optimale de l'ALX-0061 administré par voie sous-cutanée en association avec le méthotrexate chez des sujets 
atteints de polyarthrite rhumatoïde modérée à sévère malgré un traitement par méthotrexate. 2015.
(Co-investigateur)
3. Étude multicentrique, randomisée, en double aveugle, de phase IIb, sur l'ALX-0061 administré par voie sous-cutanée en 
monothérapie chez des sujets atteints de polyarthrite rhumatoïde modérée à sévère qui ne tolèrent pas le méthotrexate ou 
pour lesquels la poursuite du traitement par méthotrexate est inappropriée. 2015.
(Co-investigateur)
4.Étude multicentrique, randomisée, en groupes parallèles, de phase II, visant à évaluer l'efficacité et la sécurité de deux 
doses (0,5 mg et 1 mg) de Tizaspray administrées par voie intranasale par rapport à 4 mg de Sirdalud chez des patients 
souffrant de lombalgie aiguë. 2014.
(Co-investigateur et coordinateur de l'étude)
5.Phase 2, étude multicentrique, randomisée, à double insu, contrôlée par placebo, sur le MDX-1100 (anticorps monoclonal 
humain anti-CXCL 10) chez des patients atteints de polyarthrite rhumatoïde active, sous-investigateur, 2008-2009.

Coordinateur, investigateur principal, co-investigateur d'études cliniques

6.Étude randomisée, en double aveugle, contrôlée par placebo, visant à évaluer la sécurité et l'efficacité du TAK-783 oral 
dans le traitement des signes et symptômes chez les sujets atteints de polyarthrite rhumatoïde, sous-investigateur,
2008-2009.
7.Étude visant à déterminer la sécurité, l'efficacité et la pharmacocinétique de doses de 80 mg, 160 mg et 320 mg 
d'ALD518 par rapport à un placebo administré sous forme de perfusions intraveineuses multiples à des patients atteints 
de polyarthrite rhumatoïde active ayant présenté une réponse insuffisante au méthotrexate, sous-investigateur, 2008-
2009.
8.Étude ouverte comparative visant à évaluer les performances et la sécurité du dispositif médical Ainara gel vaginal par 
rapport à un gel à base d'acide hyaluronique chez les femmes en transition ménopausique souffrant de sécheresse 
vaginale. 2019-2020.
(Coordinatrice de l'étude)
9.Étude ouverte non comparative visant à évaluer les performances et la sécurité du dispositif médical gel vaginal 
AINARA chez les femmes ménopausées souffrant de sécheresse vaginale. 2019-2020.
(Coordinateur de l'étude)
10. Étude clinique post-commercialisation visant à évaluer les performances, la sécurité et la qualité de vie chez les 
femmes en fin de transition ménopausique et post-ménopausées traitées pendant 6 mois avec le dispositif médical 
AINARA gel vaginal pour la sécheresse vaginale. 2019-2020.
(Coordinateur de l'étude)
11. Étude pilote ouverte non comparative visant à évaluer, dans un cadre de soins spécialisés, l'administration du 
nouveau nutraceutique associé à des recommandations en matière d'hygiène du sommeil chez des sujets souffrant de 
troubles du sommeil légers persistants (difficultés à s'endormir pendant au moins 1 mois et qualité du sommeil 
réduite). 2019-2020.
(Coordinateur de l'étude)
12. Essai clinique randomisé, en double aveugle, contrôlé par placebo, visant à évaluer l'efficacité de ySMIN PLUS 
(complément alimentaire) dans le soulagement des symptômes de l'insuffisance veineuse chronique. 2019-2020.
(Sous-investigateur et coordinateur de l'étude)



13. Essai pilote ouvert non contrôlé visant à évaluer la faisabilité de la mise en œuvre de paramètres objectifs comme 
critères d'évaluation principaux dans un essai clinique mené auprès de patients atteints d'arthrose du genou. 2018-2020
(Chercheur principal et coordinateur de l'étude)

COMPÉTENCES EN MATIÈRE DE GESTION ET DE DIRECTION

Compétences managériales

Esprit analytique 
Constitution d'équipes 
Communication 
Conseil Créativité
Prise de décision Délégation des tâches 
Orientation vers les résultats
Influence sur les autres Recherche et 
collecte d'informations 
Jugement/raisonnement Leadership
Apprentissage
Gestion du changement Gestion du 
stress Motivation
Négociation et persuasion 
Résolution de problèmes 
Confiance en soi Vision 
stratégique Travail 
d'équipe

COMPÉTENCES EN COMMUNICATION ET RELATIONS INTERPERSONNELLES

Compétences en communication

Capacités de communication 
;
Orientation vers les 
résultats ;
Proactivité ;
Résolution de problèmes ;
Adaptabilité


