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INFORMATIONS PERSONNELLES

EXPERIENCE
PROFESSIONNEL |
21.11.2024 - aujourdhui Médecin traitant en cardiologie
01/01/2019 - 21.11.2024 Spécialiste en cardiologie
01/10/2018 — aujourd'hui Assistant universitaire, Discipline de cardiologie II,
Département de cardiologie VI, Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes »,
Timisoara
01/01/2014-31/12/2018 Médecin résident en cardiologie
Institut des maladies cardiovasculaires, Timisoara
EDUCATION ET FORMATION |
01/06//2019-14/06/2019 Cours d'échographie transcesophagienne
Institut des maladies cardiovasculaires de Timisoara
09/2020-06/2022 Programme de troisiéme cycle en formation psychopédagogique,
Université des sciences agricoles et de médecine vétérinaire, Timisoara
2024 Docteur en médecine
Université de Médecine et Pharmacie "Victor Babes", Timisoara (Roumanie)
Sujet de recherche : Le role de 1'échocardiographie par suivi de speckle dans
I'évaluation du remodelage ventriculaire précoce et tardif, respectivement
dans le pronostic des patients atteints d'infarctus aigu du myocarde.
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Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes », Timisoara
(Roumanie). J'ai obtenu mon dipléme avec une moyenne générale de 9,77. J'ai
réussi l'examen de licence avec une moyenne générale de 10.

College National "Décébal" Deva

ANGLAIS
COMPREHENSION PARLANT EN
ECRIVANT
Participation a
Obéissance En Discours oral
lisant conversation
Cl C1 B2 B2 B2
B2 B2 B2 B2 B2
Niveaux : A1 et A2 : Utilisateur élémentaire - B1 et B2 : Utilisateur indépendant - C1 et
C2 : Utilisateur expérimenté Cadre européen commun de référence pour les langues
Esprit d'équipe, bonnes aptitudes organisationnelles
Compétences en échocardiographie générale (2018)
SOI
Traitement Création de Résoudre le
C Sécurité
infor mmunication contenu problemes
mation
Utilisateur Utilisateur . . ..
Utilisateur de base Utilisateur de base Utilisateur de base
expérimenté expérimenté
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Compétences numériques - Grille d'auto-évaluation

B

= Lazar MA, Ionac I, Luca CT, Petrescu L, Vacarescu C, Crisan S, Gaita D, Cozma D,
Sosdean R, Arnautu DA, Cozlac AR, Luca SA, Gurgu A, Totorean C, Mornos C. Torsion
ventriculaire gauche réduite tot apres un infarctus du myocarde aigu avec élévation
du segment ST comme prédicteur du remodelage indésirable du ventricule gauche.
Diagnostic (Bale). 9 septembre 2023;13(18):2896.

= Un cas de super-répondeur CRT utilisant une stimulation par fusion sans sonde
ventriculaire droite : un suivi de 5 ans. Cristina Vacarescu, Lucian Petrescu,
Emilia-Violeta Goanta, Simina Crisan, Cristian Mornos, Mihai Andrei Lazar, Oana
Patru, Dragos Cozma. Journal roumain de cardiologie, Vol. 26, ISSN : 1583-2996, n°

» Jonac I, Lazar MA, Sosdean R, Vacarescu C, Simonescu M, Luca CT, Mornos C.
Considérer a la fois le GLS et le MD pour leur valeur pronostique dans le syndrome
coronarien aigu sans sus-décalage du segment ST. Diagnostics (Bale). 16 févr. 2023 ;
13(4) : 745. doi : 10.3390/diagnostics13040745. PMID : 36832233 ; PMCID : P

= Rus AA, Lazar MA, Negrea R, Cozlac AR, Vacerescu C, Sodean R, Luca SA, Gaita D,
Mornoes C. Evolution & court terme des conditions météorologiques et risque d’
hospitalisation pour syndrome coronarien aigu avec ou sans sus-décalage du segment
ST : focus sur les sous-groupes vulnérables. Medicina (Kaunas). 9 mars 2024 ; 60(3) :
454. doi : 10.3390/medicina60030454. PMID : 38541180 ; PMCID : PMC10972014.

= Frisan AC, Mornos C, Lazar MA, Sosdean R, Crisan S, Ionac I, Luca CT. Travail
myocardique échocardiographique : une nouvelle méthode d’évaluation de la fo
nction ventriculaire gauche chez les patients atteints de maladie coronarienne et de
diabéte sucré. Medicine (Kaunas). 2024 ; 60(2) : 199. DOI : 10.3390/medicina60020199.

» Frisan, A.-C.; Simonescu, M.; Lazar, M.-A.; Crisan, S.; Mornos, A.; Sosdean, R.; Morar,
A.-R,; Brie, D.-M,; Luca, C.-T.; Mornos, C. Signification pronostique de l'efficacité globale
du travail du ventricule gauche chez les patients obéses présentant un infarctus aigu
du myocarde avec sus-décalage du segment ST — une étude pilote. Diagnostics 2025,

= Frisan, A.-C.; Lazar, M.-A.; Coifan, R.; Crisan, S.; Brie, D.-M.; Luca, S.A.; Ionac, A,;
Mornos, C. Evaluation intégrative du travail myocardique du ventricule gauche :
utilité pronostique et application clinique dans les pathologies cardiovasculaires. J.
Clin. Med. 2026, 15, 1311. https://doi.org/10.3390/jcm15031311

= Coifan, R. ; Mircea, M. ; Pescariu, AS ; Voinescu, O. ; Enache, B. ; Pascalau, L. ; Lazar, M.-A.; Golet, moi; Sturza, A. ;
Luca. CT : et coll. Anomalies de la valve mitrale comme prédicteurs du succes de la procédure dans
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Ablation septale par alcoolisation : étude pilote. J. Clin. Med. 2026, 15, 1031.

T s _HIA_* ____lAA OAANAI____AaFRAAANnAa

* Luca, S.A. ; Faur-Grigori, AA ; Vacarescuy, C. ; Cozma, D. ; Crisan, S. ; Gaita, D. ; Lazar,
M.-A. ; Luca, C.-T. Reconsidérer la digoxine dans la fibrillation auriculaire : de la
controverse historique au controle de la fréquence physiologiquement guidé et
personnalisé. Biomédicaments 2025, 13, 3098.

= Zus, AS ; Crisan, S. ; Luca, S. ; Nisulescu, D. ; Valcovici, M.-D.; Patru, O. ; Lazar, M.-A. ;
Vdacarescu, C. ; Gaitd, D. ; Luca, C.-T. Analyse rétrospective des prédicteurs angiographiques
des spasmes de l'artere radiale. Vie 2025, 15, 1759. https://doi.org/10.3390/life15111759

= Frisan, A.-C.; Lazar, M.-A.; Sosdean, R.; Simonescu, M.; Brie, D.-M.; Mornos, A.; Luca, S.A.;
Ionac, I.; Mornos, C. Analyse du travail myocardique dans l'infarctus du myocarde avec
sus-décalage du segment ST : perspectives sur la fraction d'éjection ventriculaire gauche — une

= Cozlac AR, Streian CG, Boca MI, Crisan S, Lazar MA, Virtosu MD, Ionac A, Staicu RE,
Dugaci DC, Emandi-Chirita A, Lascu A, Gaita D, Luca CT. Double défi : endocardite a
Coxiella burnetii chez un patient présentant un anévrisme familial de I’aorte
thoracique — Rapport de cas et revue de la littérature. J Clin Med. 2024 Nov

= Reduced ejection fraction heart failure-new data from multicenter studies and
national registries regarding general and elderly populations: hopes and
disappointments. S Crisan, L Petrescu, MA Lazar, C Vacarescu, AR Nicola, D Cozma,
Clinical interventions in aging, 2018; 13: 651-656. https://dx.doi.org/10.2147%

= Traitement antithrombotique du syndrome coronarien aigu chez les patients agés.
Simina Crisan, Cristina Vacadrescu, Alina-Ramona Nicola, Mihai Andrei Lazar, Dragos
Cozma, Rodica Dan, Lucian Petrescu. Journal roumain de cardiologie, Vol. 26, ISSN :
1583-2996, n° 3/2016, pages 269-274

= Atrium gauche géant ouvrant une nouvelle fenétre sur le cceur. Dragos Cozma, Cristina
Vacarescu, Simina Crisan, Emilia-Violeta Goantd, Mihai Andrei Lazar, Lucian Petrescu.
Journal roumain de cardiologie, Vol. 26, ISSN : 1583-2996, n° 3/2016, pages 334-335.

= Rupture aortique imminente chez un patient atteint d'aortite syphilitique. Cocora
M, Nechifor D, Lazar MA, Mornos A. Vasc Health Risk Manag. 2021 ; 17 : 255-258. DOI :
10.2147/VHRM.S289455. PMID : 34079272 ; PMCID : PM(C8164716.

= « Relation entre la personnalité de type D et la complexité de la maladie
coronarienne ». Enatescu, Virgil Radu et al. Neuropsychiatric disease and treatment,
vol. 17, p. 809-820. 18 mars 2021, doi : 10.2147/NDT.S303644

= « Valeur pronostique incrémentale du rapport E/(e'xs') dans le syndrome coronarien
aigu sans sus-décalage du segment ST ». Ionac, Ioana et al. Diagnostics (Bale, Suisse),
vol. 11, n°® 8, p. 1337, 26 juillet 2021, doi : 10.3390/diagnostics11081337

= Cristina Vacarescu, Dragos Cozma, Lucian Petrescu, Simona Dragan, Cristian Mornos,

Ol Pulans TTasmn Talaw MMl A Aunl T amnae MNasmnann Al n Panlan Cacadbnmdlon TMaadan

© Union européenne, 2002-2018 | http://europass.cedefop.europa.eu Page4/5



N Passeport européen de compétences
Mihai-Andrei Lazar

Luke. L’épreuve d’effort est essentielle dans la stimulation cardiaque par resynchronisation cardiaque
(CRTY aver fiision ventrienlaire sanche nnirmement ans snnde ventricnlaire drnite Clinical

= Bordejevic DA, Parvanescu T, Petrescu L, Mornos C, Olariu I, Crisan S, Vacarescu C,
Lazar M, Morariu VI, Citu IM, Tomescu MC, Cozma D. Risque de remodelage
ventriculaire gauche prédit par I'échocardiographie bidimensionnelle de suivi des
taches chez les patients atteints d'infarctus aigu du myocarde avec une fraction
d'éjection moyenne ou préservée en Western Roumanie. Ther Clin Risk Management.

Anna AaFM AAA AFRA AN AaAFIMAT™AT fAARARA

» Luca CT, Crisan S, Cozma D, Negru A, Lazar MA, Vacarescu C, Trofenciuc M,
Rachieru C, Craciun LM, Gaita D, Petrescu L, Mischie A, Iurciuc S. Hypertension
artérielle : approches thérapeutiques individuelles - du séquencage de I'ADN a la
différenciation de genre et aux nouvelles cibles thérapeutiques. Pharmaceutique. 9
juin 2021;13(6):856. est ce que je: 10.3390/pharmaceutics13060856. PMID : 34207606 ;

= Cozlac AR, Petrescu L, Crisan S, Luca CT, Vacarescu C, Streian CG, Lazar MA, Gurgu
A, Dragomir A, Goanta EV, Vatasescu R, Chahine KM, Rachieru C, Cozma D. Un
nouveau parametre simple d’épreuve d’effort pour évaluer la réponse a la thérapie
de resynchronisation cardiaque. Diagnostics (Bale). 9 novembre 2020 ; 10(11) : E920.
doi: 10.3390/diagnostics10110920. PMID : 33182381.

Affiliations = Membre de la Société roumaine de cardiologie

= Membre de la Société européenne de cardiologie et de I'Organisation des
jeunes cardiologues de demain

= Membre de I'Association européenne d'imagerie cardiovasculaire (EACVI)

Février 2026

-
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