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INFORMAT. Il PERSONALE MIU CATALIN-ADRIAN

EXPERIENTA PROFESIONALA

Octombrie 2023 — Prezent

Martie 2018 — Septembrie 2023

< miu.catalin@umft.ro

Medic Primar Ortopedie-Traumatologie
Spitalul Clinic Militar de Urgenta ,Dr. Victor Popescu” Timisoara

Activitate medicala
Sector: Medical

Medic Specialist Ortopedie-Traumatologie
Spitalul Clinic Militar de Urgenta ,Dr. Victor Popescu” Timisoara

Activitate medicala
Sector: Medical

19.09.2016 — Prezent Asistent Universitar/S.L.Univ. Ortopedie-Traumatologie

18.02.2013 - 19.09.2016

August 2010 — August 2016

Noiembrie 2009 — Prezent

EDUCATIE SI FORMARE

6 iunie 2025

2006-2011

UMF ,Victor Babes,” Timisoara, Departamentul XV Ortopedie — Traumatologie, Urologie si Ima-
gistica Medicala, Clinica Universitara Ortopedie-Traumatologie IlI
Activitate didactica universitara, postuniversitara si de cercetare

Sector: Didactic/Cercetare Invatamant superior

Asistent Universitar Anatomie si Embriologie
UMF ,Victor Babes” Timisoara, Departamentul | Anatomie si Embriologie
Activitate didactica universitara, postuniversitara si de cercetare

Sector: Didactic/Cercetare Invatdmant superior

Medic rezident Ortopedie — Traumatologie

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta “Pius Brinzeu” Timisoara / Spitalul Clinic Militar de Urgenta
,Dr. Victor Popescu” Timisoara
Formare profesionala

Sector: Medical

Medic echipa handbal masculin ASCH CSU (SCM) Politehnica
Timisoara

Profilaxia si tratamentul specifice medicinii sportive
Sector: Medical

Doctor in Stiinte Medicale - Ortopedie-Traumatologie ISCED 8
UMF ,Victor Babes” Timisoara - Teza: ,Calitatea substantei osoase — factor determinant in
fracturile epifizei proximale a femurului”

Diploma Seria H nr. 00015356, Ordin MEC nr. 6468/07.12.2011
Disciplina principala: Medicina
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Curriculum vitae MIU CATA LIN-ADRIAN

Diploma de licenta — Doctor-Medic ISCED 7
Facultatea de Medicina, UMF ,Victor Babes” Timisoara
Disciplina: Medicina Generala

Diploma de Bacalaureat - Fizica-Chimie ISCED 3
Colegiul Banatean Timisoara

1. Curs Postuniversitar - Utilizarea materialelor bioresorbabile in chirurgia artroscopicA — Timi-
soara, 29-31.10.2007

2. Curs Postuniversitar - Patologia piciorului — Timisoara, 27-28.06.2008

3. Stagiu de specializare in Clinica de Ortopedie a Spitalului Regional din Treviso, ltalia —
lulie-August 2008

4. Curs Postuniversitar - International Total Knee Arthroplasty Primary&Revision — lasi, 22-
26.09.2008

5. Curs de Ecografie Musculo-Scheletala — Patologia ecografica a mainii si piciorului — Timi-
soara 7-8 Noiembrie 2008

6. Lector la Cursul National de Ghiduri si Protocoale in Anestezie, Terapie Intensiva si Medicina de
Urgenta — Timisoara, 28 Decembrie—30 Decembrie 2008

7. Curs Postuniversitar — Artroscopia genunchiului — Timisoara, 4-8 Februarie 2009

8. Curs Postuniversitar de Artroscopie a genunchiului - International Knee Surgery and Arthro-
scopy Advanced Course — Timisoara, 30 Noiembrie - 4 Decembrie 2010

9. Lector la Cursul Postuniversitar — Tehnici chirurgicale artroscopice in patologia umarului—
Timisoara, 4-9.11.2013

10. Programul de formare psihopedagogica pentru Nivelul | (initial) - USAB Timisoara, Martie
2014

11. Programul de formare psihopedagogica pentru Nivelul Il (aprofundare) — USAB Timisoara,
lulie 2014

12. Lector la Conferinta Nationala de Ortopedie si Traumatologie — Constanta, 24-26 Septem-
brie 2014

13. AO Trauma Course — Visegrad, Ungaria, 04-06 Februarie 2015
14. Cursul de Chirurgie a piciorului — Craiova, 9-12 iulie 2015

15. Lector la Conferinta Nationala de Ortopedie si Traumatologie — Baile Felix, 28-30 Septem-
brie 2016

16. Lector la Cursul Postuniversitar — Introducere Tn Artroplastia Genunchiului - Timisoara,
21-22.02.2017

17. Lector la Congresul Nat,ional de Ortopedie si Traumatologie, Timisoara, 18-21 Octombrie
2017

18. Lector la Cursul Postuniversitar — Endoprotezarea Soldului — Principii de baza - Timisoara,
15-16.11.2019

19. Lector la Cursul Postuniversitar — Endoprotezarea genunchiului — abordarea cazurilor difi-
cile — Timisoara, 05-06.11.2019

20. EEMEA Shoulder Arthroscopy Course — Istanbul, 21-22 Noiembrie 2023
21. EEMEA Arthroscopic Knee Soft Tissue Course — Istanbul, 23 Noiembrie 2023
22. HCP-CEE Prymary Knee Cadaver Course, Istanbul, 14-15 Mai 2024

Membru al Societatii Roméane de Artroscopie si Traumatologie Sportiva (SRATS)
Membru al Societatii Romane de Ortopedie si Traumatologie (SOROT)
Membru fondator al Societatii Roméane de Imagistica Musculo-Scheletala (SRIMS)
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Membru Colegiul Medicilor din Roménia — Colegiul Medicilor Timis

LIMBI STRAINE ||
Limba maternA  RomanA
Alte limbi TN]'ELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Partmmarg la Discurs oral
conversatie
Engleza” c1 c1 c1 c1 c1
Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar — B1/B2: Utilizator independent — C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul European Comun de Referinta pentru Limbi Straine
COMPETENTE DIGITALE ||
Competente informatice Utilizator experimentat programe Word, Excel, PowerPoint
LISTA A 10 LUCRARI REPREZENTATIVE ||

BREVETE DE INVENTIE

6 iunie 2025

1. Miu, C.-A.; Hurmuz, M.; Miu, L.-O.; Ceachir, D.; Tatu, R.-F. Reconstruction of Chronic Qua-
driceps and Achilles Tendon Ruptures Using Achilles Allografts: Clinical Findings and Review
of Literature. Biomedicines 2025, 13, 816. doi: 10.3390/biomedicines13040816

2. Catalin-Adrian Miu, Mihai Hurmuz, Luminita-Oana Miu, Daniel Ceachir Alexandru Catalin
Motofelea, Romulus-Fabian Tatu - Injury Patterns and Conservative Management in Elite Han-
dball: A Multidisciplinary Approach to Diagnosis and Rehabilitation. Healthcare 2025, 13(11),
1303; https://doi.org/10.3390/healthcare13111303

3. Hurmuz, M.; Miu, C.-A.; Ceachir, D.; Tatu, R.-F.; Andrei, M.; Andor, B.; Motofelea, A.C.; Ho-
zan, C.T. Non-Anatomic Reconstruction in Multiligament Knee Injuries: A Functional Approach.
Medicina 2025, 61, 53. doi: 10.3390/medicina61010053

4. Hurmuz, M.; lonac, M.; Hogea, B.; Miu, C.A.; Tatu, F. Osteoarthritis Development Following
Meniscectomy vs. Meniscal Repair for Posterior Medial Meniscus Injuries: A Systematic Re-
view. Medicina 2024, 60, 569. doi: 10.3390/medicina60040569

4. Hurmuz, M.; lonac, M.; Hogea, B.; Miu, C.A.; Tatu, F. Osteoarthritis Development Following
Meniscectomy vs. Meniscal Repair for Posterior Medial Meniscus Injuries: A Systematic Re-
view. Medicina 2024, 60, 569. doi: 10.3390/medicina60040569

6. Catalin-Adrian Miu, Mihai Hurmuz, Romulus-Fabian Tatu — Fracturile diafizare ale oaselor
gambei - Cristian loan Stoica, S, erban Dragosloveanu (coordonatori) sub redact,ia Dinu An-
tonescu — Patologia aparatului locomotor, Vol. 3, pg. 1567-1575 Editura Medicala™ Amaltea,
Bucures, ti, 2023 ISBN 978-973-162-238-5

7. Hurmuz, M.; lonac, M.; Tatu, C.; Puscasiu, D.; Miu, C.A.; Galatanu, S.; Tatu, F. A 3D
Bioprinted Human Meniscus Shape Enriched with Mesenchymal Cells. Appl. Sci. 2021, 11,
11733. doi: 10.3390/app112411733

8. Lucien Reclaru, Lavinia Cosmina Ardelean, Catalin Adrian Miu, Alexandru Florian Grecu-Are
Zirconia Bioceramics and Ceramics Intended to Come in Contact with Skin Inert?, Materials,
2020, 13, 1697; doi:10.3390/ma13071697

9. Laura-Cristina Rusu, Lavinia Cosmina Ardelean, Adriana-Andreea Jitariu, Catalin Adrian
Miu, Caius Glad Streian, An Insight into the Structural Diversity and Clinical Applicability of
Polyurethanes in Biomedicine, Polymers 2020, 12, 1197; doi:10.3390/polym12051197

10. Lucien Reclaru, Lavinia Cosmina Ardelean, Alexandru Florian Grecu and Catalin Adrian
Miu (July 23rd 2019). Multicomponent Alloys for Biomedical Applications, in Engineering Steels
and High Entropy-Alloys; Ashutosh Sharma, Zoia Duriagina, Sanjeev Kumar (eds), IntechOpen,
London, UK, ISBN 978-1-78985-948-5, DOI: 10.5772/intechopen.88250

1.PROCEDEU DE OBTINERE A UNOR NOI LIPIDE PEGILATE OMOGENE — Oficiul de stat
pentru inventii si marci — Cod brevet RO131092-B1 — 30.03.2018 — Jianu lonel Catalin, Jianu
Adelina Maria, llie Adrian Cosmin, Popescu Roxana, Rusu Laura-Cristina, Misca Corina Dana,
Bujanca Gabriel-Stelian, Ratiu Adrian-Claudiu, Ratiu lulia Maria, Grigoras Mirela Loredana,
Miu Catalin-Adrian
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2.COMPUS CU STRUCTURA NEIONICA-ANIONICA ACICLICA OMOGENA 2-BETA-2-

ETILHEXIL POLIPROPILENOXI ETIL]PIRIDIN 3(6)-MONO SI/SAU DISULFONAT ALCALIN
SI/SAU DE ETANOLAMONIU SI PROCEDEU DE OBTINERE AL ACESTUIA - Oficiul de stat
pentru invetii si marci - Cod brevet - RO134636 (B1) — 2023-04-28 - Jianu lonel Calin; Jianu
Adelina Maria; Radulescu Matilda; Misca Corina Dana; Rusu Laura-Cristina; Bujanca Gabriel
Stelian; Folescu Roxana; Stangéa Livia Claudia; Suciu Oana; Marc Monica-Steluta; Pescaru
Camelia-Corina; Manolescu Diana-Luminita; L&zureanu Elena-Voichisa; Ardelean Lavinia
Cosmina; Miu Catalin-Adrian
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