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Nom / Prénom Otiman Gabriela 

Adresse(s) RO, Timisoara, str. Marius Munteanu, nr.4-6, Jud Timis  

Téléphone 0040744820982   

  

E-mail 
 

otimangabriela@gmail.com, otiman.gabriela@umft.ro 

Nationalité(s)    roumaine 

Date de naissance 14/12/1967 
 

F 

Expérience professionnelle  
  

Période 2019 – aujourd'hui 

Fonction ou poste occupé Chef de travaux - Université de médecine et de pharmacie de Timisoara 

Activités et responsabilités 
principales 

 
 
 

• Enseignement auprès des étudiants de la faculté de médecine, 6e année, discipline Médecine interne 
ambulatoire, Urgences médicales, et auprès des étudiants de la faculté de soins infirmiers généraux, 
discipline Soins infirmiers généraux. 

 

Période 2016 

Fonction ou poste occupé Médecin spécialiste en cardiologie 

Activités et responsabilités 
principales 

• Perfectionnement en réadaptation cardiovasculaire 

Nom et adresse de l'employeur Hôpital de rééducation hautement spécialisé, Motta di Livenza, Trévise, Vénétie 

Type d'activité ou secteur d'activité 
 

Rééducation post-chirurgicale cardiovasculaire 

Période 1994-1996 – 2007- 2015 

Fonction ou poste occupé Préparateur/assistant universitaire/chef de travaux  

Activités et responsabilités 
principales 

• Activité  

Nom et adresse de l'employeur Université de médecine et de pharmacie de Timisoara 

Type d'activité ou secteur d'activité Discipline : polyclinique médicale, urgences médicales et réadaptation cardiovasculaire. 
Discipline Médecine interne. 
 

Période 1999-2022 

Fonction ou poste Médecin chef en médecine interne et cardiologue spécialiste 
 

  

Nom et adresse de l'employeur Université de médecine et de pharmacie de Timisoara  
Cabinet médical individuel, Policlinique Circumvalatiunii Timisoara 

  

 

Éducation et formation  

Période 1982 
 

Qualification / diplôme obtenu • Diplôme de baccalauréat série E 194705 

mailto:otimangabriela@gmail.com
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Principaux domaines étudiés / 
compétences acquises 

• Infirmière 

Nom et type de l'établissement 
d'enseignement / du prestataire de 

formation 

Lycée sanitaire de Timisoara 
•  

Niveau de classification de la 
forme d'enseignement / formation 

• lycée 

Période • 1986-1992  

Qualification / diplôme obtenu • Médecin généraliste 

Principaux domaines étudiés / 
compétences acquises 

• Médecine générale 

Nom et type de l'établissement 
d'enseignement / du prestataire de 

formation 

• Université de médecine de Timisoara 

Niveau de classification de la 
formation 

• Études supérieures 

Période 1992 – 1994 – médecin stagiaire, Hôpital municipal de Timisoara 
1994-1996 – assistant universitaire, Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes » de 
Timisoara 
1993-1998 – médecin résident en médecine interne, Hôpital municipal de Timisoara 
1998-2003 – médecin spécialiste en médecine interne, Polyclinique Circumvalatiunii, Timisoara 
1999-2005 – doctorant en cardiologie  
2003 - médecin chef en médecine interne. 
1999-2005 – doctorant en cardiologie  
2014 – médecin spécialiste en cardiologie 
 

 

Qualification / diplôme obtenu • Certificat de médecin spécialiste en médecine interne VIII B/1213 du 11/II/1999 
• Certificat de médecin chef en médecine interne série A n° 0023028 du 28/11/2003 
• Certificat de médecin spécialiste en cardiologie n° 20061 du 06/01/2014 

Diplôme de docteur en médecine - Ordonnance du ministère de l'Éducation et de la Recherche n° 3956 
 

Principaux domaines étudiés / 
compétences acquises 

• Médecin principal en médecine interne, médecin spécialiste en cardiologie, docteur en médecine 

Nom et type de l'établissement 
d'enseignement / du prestataire de 

formation 

• UMF Victor Babes Timisoara 

Niveau de classification de la 
forme d'enseignement / formation 

• Études doctorales 

Période • 2002 

Qualification / diplôme obtenu • Certificat série B n° 0012596 

Principaux domaines étudiés / 
compétences acquises 

• Échographie générale 

Nom et type de l'établissement 
d'enseignement / du prestataire de 

formation 

• UMF Victor Babes Timisoara 

Niveau de classification de la 
forme d'enseignement / formation 

• Compétence en échographie générale 

  

 
 
 
 

Aptitudes et 
compétences 
personnelles 
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Appartenance à des organismes 
professionnels 

•  Membre - Société roumaine de cardiologie 
 

   

Langue(s) maternelle(s)  Roumain 
  

Langue(s) étrangère(s) 
connue(s) 

 Anglais, italien 

Auto-évaluation  Compréhension Expression Écriture 

  Écoute Lecture Participation à la 
conversation 

Discours oral Expression écrite 

Langue   anglaise B2  B2  B1  B1  B2 

Langue   italienne C1  C2  C1  C1  C1 

Langue             

 (*) Niveau du Cadre européen commun de référence pour les langues étrangères 

  

Compétences et aptitudes 
sociales 

 

Compétences et aptitudes 
informatiques 

Word, Excel, PowerPoint. 

 

Autres compétences et 
aptitudes 

A. Subventions 

• Membre de l'équipe de recherche dans le cadre du programme Recherche d'excellence, CEEX 2005, 
Projets de recherche-développement complexes (code : PC-D02-PT00-543) pour la période 2005-
2008. « Étude de la bioactivité synergique des aliments fonctionnels antioxydants dans la réversibilité 
du syndrome métabolique (MET-ANTIOX) »  Prof. Dr Simona Drăgan – directrice de projet ;  

• Membre de l'équipe de recherche - Subvention de type A code CNCSIS 71, 2005-2008 « Bénéfice de la 
récupération cardiaque complète des patients ayant subi un pontage aorto-coronarien sur la dysfonction 
endothéliale - étude corrélative avec le polymorphisme de la synthase endothéliale » Prof. Dr Dan Gaita 
directeur de projet. 

• Membre de l'équipe de recherche - Programme de recherche d'excellence, CEEX 2006, Projets de 
recherche-développement complexes (code MEC 2433) pour la période 2006-2008. « Impact des 
aliments fonctionnels multicomposants dans la lutte contre l'obésité et l'athérosclérose 
(ANTIATEROALIM) » Prof. Dr Simona Drăgan, directrice du projet ;  

 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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 C. Liste de 10 travaux représentatifs 

1. Gabriela Otiman, Ioan Dorel Branea Traité d'obstétrique, vol II (sous la direction du Prof. Dr. Ioan Munteanu) 

Chap. « Collagénoses » et chap. « Médicaments administrés pendant la grossesse », Éd. Académie roumaine, 

Bucarest, 2007, ISBN : 973-27-1471-9 

2. Olguta C. Samoila, Angela M. Carter, Simon T. Futers, Gabriela Otiman, Andrei Anghel, Liviu Tamas, Edward 

Seclaman. « Polymorphic Variants of Extracellular Superoxide Dismutase Gene in a Romanian Population with 

Atheroma » Biochemical Genetics  , 2008, vol. 46, n° 9 : 634-643. 
3. Andrei Anghel, Corina Samoila, Liviu Tamas, Gabriela Otiman, Edward Seclaman, Sorin Ursoniu, Dan Lighezan, 
Mariana Anghel, Georgeta Bujor, Diana Draghici. Augmentation des niveaux de cellules progénitrices endothéliales 
chez les patients nouvellement diagnostiqués atteints du syndrome métabolique non diabétique » International 
Medical Journal , 03/2012 ; n° 19(1) : 21-24. 

4. Corina Samoila, Alfa Xenia Lupea, A Anghel, Marilena Motoc, Gabriela Otiman, A Motoc, L Tamas. 

« Chromatographie liquide haute performance dénaturante et bio-informatique – deux outils modernes pour 

l'analyse du promoteur du gène de la superoxyde dismutase extracellulaire (SOD3) » Revista de Chimie, 2008, 

59, n° 7 : 773-778. 

5. Dragan S., Socaciu C., Gergen I., Mancas S., Ursoniu S., Velimirovici D., Otiman G., Rada M. 

« Étude de la réversibilité du syndrome métabolique et de l'insulinorésistance : l'étude ANTIATERO-ALIM » NEW 

HORIZONS IN CORONARY ARTERY DISEASE, 2007, pages : 259-263. 

6. Cristiana Bujor, A. Anghel. Corina Samoilă, L. Tămaş, Gabriela Otiman, E. Seclăman. 

« Méthode d'isolement par gradient de densité Ficoll vs quantification cytométrique directe des EPCS », Annales de 

l'Université de l'Ouest de Timisoara, série Chimie, 2011, 20 (2) : 45-52. 

7. Gabriela Otiman, Simona Dragan, D. Gaita, A. Anghel, L. Pop, Silvia Mancas 
Effet du polymorphisme R213G du gène ecSOD sur la réponse endothéliale à l'exercice dans la cardiomyopathie 
ischémique » IF 3,691 ISSN 1741-8267 

8. Simona Dragan, Silvia Mancas, D. Cheta, Dana Velimirovici, M. Rada, L. Barbu, Gabriela Otiman . Conception 

de l'étude met-antiox : Bioactivité synergique des aliments fonctionnels antioxydants dans le syndrome 

métabolique » Atherosclerosis Supplements - ATHEROSCLER SUPPL ,2006,  vol. 7, n° 3 : 445-445. 

9. Silvia Mancas, Dan Gaita, Dragan Simona, Leon Berinde, Dana Velimirovici, Gabriela Otiman, Mircea Iurciuc, 

Stela Iurciuc, Iosif Cobzariu, Maria Rada, Cristian Sarau, Duda-Seiman Daniel, Ciorica Gabriel, Craciun Laura, 

Valkovici Mihaela, Vlad Alexandru Ionescu « Chap. « Évaluation en pratique médicale ambulatoire du patient 

souffrant de dyspnée » et chap. « Prise en charge préhospitalière de la bronchopneumopathie chronique 

obstructive » dans « Synthèses cliniques en médecine interne ». « Maladie du nœud sinusal avec complications 

emboliques et hémorragiques » Cas clinique commenté – CD « Synthèses cliniques en médecine interne ». Ed. 

Eurovest Publishing House, Timişoara,  2010, pages 129-135 et 135-143. ISBN 978-973-108-278-3 (Artpress, 

Roumanie), ISBN 978-973-88562-0-2 (Eurovest, Roumanie), ISBN 978-973-695-291-3 (Augusta, Roumanie), 

ISBN 978-3-00-030500-9 (Otille E. Scherer, Allemagne) 

10. Simona Drăgan, Iosif Gergen, Carmen Socaciu, Gabriela Otiman, Dana Velimirovici, Maria Rada « Chapitre. 

Le rôle du stress oxydatif dans la pathogenèse du syndrome métabolique et de l'athérosclérose » dans « 

Alimentation fonctionnelle avec des composants bioactifs naturels dans le syndrome métabolique » Ed. 

Eurostampa, Timişoara, 2006, 

p. 43-55 

10. Kundnani, Nilima Rajpal ; Rosca*, Ciprian Ilie ; Tudor*, Anca ; Rosca, Maria-Silvia ; Nicoras, Violeta-Ariana ; 

Gabriela, Otiman ; Sharma*, Abhinav ; Popa, Mihaela-Daiana ; Ionescu, Alin ; Lighezan, Daniel Florin « 

Avantages de la prescription de faibles doses de digoxine dans la fibrillation auriculaire », Journal of International 

Medical Research.2021 

11. Rosca*, Ciprian Ilie ; Gabriela, Otiman ; Sharma*, Abhinav ; Kundnani, Nilima Rajpal Lighezan, Daniel Florin 

Prévalence des complications cérébrales cardio-emboliques chez les patients atteints de fibrillation auriculaire 

permanente et paroxystique, Healthcare 2023, 11(2), 175 ; https://doi.org/10.3390/healthcare11020175 (La 

fibrillation auriculaire et la mort subite cardiaque : une étude prospective de cohorte), 23 janvier 2023 

12. Munteanu, A (Munteanu, Andreea) ; Lighezan, DF (Lighezan, Daniel Florin) ; Rosca, MS (Rosca, Maria-

Silvia) ; Otiman, G (Otiman, Gabriela) ; Nicoras, VA (Nicoras, Violeta Ariana) ; Nistor, D (Nistor, Daciana) ; 

Kundnani, NR (Kundnani, Nilima Rajpal) ; Dinu, AR (Dinu, Anca-Raluca) ; Rosca, CI (Rosca, Ciprian Ilie) : Le 

http://academic.research.microsoft.com/Author/28177236/olguta-c-samoila
http://academic.research.microsoft.com/Author/48015996/angela-m-carter
http://academic.research.microsoft.com/Author/55736408/simon-t-futers
http://academic.research.microsoft.com/Author/25464945/gabriela-otiman
http://academic.research.microsoft.com/Author/23505707/andrei-anghel
http://academic.research.microsoft.com/Author/55063211/liviu-athos-tamas
http://academic.research.microsoft.com/Author/48931723/edward-seclaman
http://academic.research.microsoft.com/Author/48931723/edward-seclaman
http://65.54.113.26/Journal/7576/biochem-genet-biochemical-genetics
http://www.researchgate.net/researcher/38553668_Andrei_Anghel/
http://www.researchgate.net/researcher/58021643_Corina_Samoila/
http://www.researchgate.net/researcher/31037072_Liviu_Tamas/
http://www.researchgate.net/researcher/29715121_Gabriela_Otiman/
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13. Andreea Mara Munteanu, Daniel Florin Lighezan, Violeta Ariana Nicoras, Patrick Dumitrescu, Olivia-Maria 

Bodea, Dana Emilia Velimirovici*, Gabriela Otiman, Christian Banciu et Daniel-Dumitru Nisulescu Effets de 

l'infection au COVID-19 sur la fonction vasculaire endothéliale, Viruses, février 2025, 17, 305. 

https://doi.org/10.3390/v17030305 
 
 
 
 
 
 

 

Permis de conduire Cat. B 
  

  

  

 
 
 

Date 25/02/2026          Signature 
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