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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Nume / Prenume Otiman Gabriela 

Adresă(e) RO, Timisoara, str. Marius Munteanu, nr.4-6, Jud Timis  

Telefon(oane) 0040744820982   

  

E-mail(uri) 
 

otimangabriela@gmail.com, otiman.gabriela@umft.ro 

Naţionalitate(-tăţi)    romana 

Data naşterii 1967.12.14 
 

feminin 

Experienţa profesională  
  

Perioada 2019 – in prezent 

Funcţia sau postul ocupat Sef de lucrari-  Universitatea de Medicina si Farmacie Timisoara 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 
 
 

• Activitate didactica cu studentii facultatii de medicina, an VI , disciplina Medicina Interna de ambulator, 
Urgente medicale si studentii faculatii de asistenta medicala generala, disciplina Nursing general. 

 

Perioada 2016-2019 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist cardiolog 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

• Perfectionare in recuperare cardiovasculara 

Numele şi adresa angajatorului Ospedale riabilitativo di Alta Specialita, Motta di Livenza, Treviso, Veneto 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 

Recuperare postchirurgie cardiovasculara 

Perioada 1994-1996 – 2007- 2015 

Funcţia sau postul ocupat Preparator/asistent universitar/sef de lucrari  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

• Activitate didactica  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Discilplina de Policlinica medicala, Urgente medicale si Recuperare Cardiovasculara. 
Disciplina Medicina Interna. 
 

Perioada 1999-2022 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar de medicina interna si specialist cardiolog 
 

  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie Timisoara  
Cabinet medical individual , Policlinica Circumvalatiunii Timisoara 

  

 

Educaţie şi formare  

Perioada 1982-1986 
 

Calificarea / diploma obţinută • Diploma bacalaureat seria E 194705 

mailto:otimangabriela@gmail.com


Pagina 2 / - Curriculum vitae al  
 

Pentru mai multe informaţii despre Europass accesaţi pagina: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Uniunea Europeană, 2002-2010   24082010 

 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

• Sora medicala 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul Sanitar Timisoara 
•  

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

• liceu 

Perioada • 1986-1992  

Calificarea / diploma obţinută • Medic generalist 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

• Medicina generala 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

• Universitatea de Medicina Timisoara 

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

• Studii  superioare 

Perioada 1992 – 1994 – medic stagiar, Spitalul Municipal Timisoara 
1994- 1996 – preparator universitar, Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” Timisoara 
1993-1998 – medic rezident medicina interna, Spitalul Municipal Timisoara 
1998 -2003 – medic specialist medicina interna, Policlinica Circumvalatiunii, Timisoara 
1999-2005 –doctorand in cardiologie  
2003 - medic primar medicina interna. 
1999-2005 –doctorand in cardiologie  
2014 -  medic specialist cardiolog 
 

 

Calificarea / diploma obţinută • Adev. medic specialist medicina interna VIII B/1213 din 11/II/1999 
• Adev.  medic primar medicina interna seria A nr. 0023028 din 28/11/2003 
• Certificat  medic specialist cardiolog nr. 20061 din 06/01/2014 

Diploma doctor in medicina- Ordin Min. Ed. Cercet. nr.3956 
 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

• Medic primar medicina interna, medic specialist cardiolog, doctor in medicina 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

• UMF Victor Babes Timisoara 

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

• Studii doctorale 

Perioada • 2002 

Calificarea / diploma obţinută • Certificat seria B nr.0012596 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

• Ecografie generala 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

• UMF Victor Babes Timisoara 

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

• Competenta ecografie generala 

  

 
 
 
 

Aptitudini şi 
competenţe personale 

 

Apartenenţa la organisme 
profesionale 

•  Membru - Societatea romana de Cardiologie 
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Limba(i) maternă(e)  Romana 
  

Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

 Engleza, italiana 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba   engleza B2  B2  B1  B1  B2 

Limba   italiana C1  C2  C1  C1  C1 

Limba             

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Word, Excel, PowerPoint. 

 

Alte competenţe şi 
aptitudini 

A. Granturi 

• Menbru echipa cercetare in programul Cercetare de Excelenţă, CEEX 2005, Proiecte de cercetare – 
dezvoltare complexe (cod:PC-D02-PT00-543) pe perioada 2005-2008. “Studiul bioactivităţii sinergice a 
alimentelor funcţionale antioxidante în reversibilitatea sindromului metabolic (MET-ANTIOX)”  Prof. Dr. 
Simona Drăgan- director de proiect;  

• Menbru echipa cercetare - Grant tip A cod CNCSIS 71, 2005-2008 „Beneficiul recuperării cardiace 
comprehensive a pacienţilor cu by-pass aorto-coronarian asupra disfuncţiei endoteliale - studiu corelativ cu 
polimorfismul no sintetazei endoteliale” Prof. Dr. Dan Gaita director de proiect. 

• Menbru echipa cercetare -Programului Cercetare de Excelenţă, CEEX 2006, Proiecte de cercetare – 
dezvoltare complexe (cod MEC 2433) pe perioada 2006-2008. “Impactul alimentelor functionale 
multicomponent in combaterea obezitatii si aterosclerozei (ANTIATEROALIM)” Prof. Dr. Simona 
Drăgan- director de proiect;  

 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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 C. Lista a 10 lucrări reprezentative 

1. Gabriela Otiman, Ioan Dorel Branea Tratat de obstetrica, vol II (sub redacţia Prof. Dr. Ioan Munteanu) Cap. 

„Colagenoze” si cap. „ Medicamente administrate in sarcina”, Ed. Academiei Romane, Bucuresti, 2007, ISBN: 

973-27-1471-9 

2. Olguta C. Samoila, Angela M. Carter, Simon T. Futers, Gabriela Otiman, Andrei Anghel, Liviu Tamas, Edward 

Seclaman.’ Polymorphic Variants of Extracellular Superoxide Dismutase Gene in a Romanian Population with 

Atheroma” Biochemical Genetics  , 2008, vol. 46, no. 9: 634-643. 
3. Andrei Anghel, Corina Samoila, Liviu Tamas, Gabriela Otiman, Edward Seclaman, Sorin Ursoniu, Dan Lighezan, 
Mariana Anghel, Georgeta Bujor, Diana Draghici.” Increased Levels of Endothelial Progenitor Cells in Newly 
Diagnosed Non-Diabetic Metabolic Syndrome Patients” International Medical Journal , 03/2012; no.19(1):21-24. 

4. Corina Samoila, Alfa Xenia Lupea, A Anghel, Marilena Motoc, Gabriela Otiman, A Motoc, L Tamas. 

„ Denaturing High performance Liquid Chromatography and Bioinformatics – two modern tools for extracellular 

superoxide dismutase (SOD3) Gene promoter Analysis” Revista de Chimie, 2008, 59, no.7: 773-778. 

5. Dragan S., Socaciu C., Gergen I., Mancas S., Ursoniu S., Velimirovici D., Otiman G., Rada M. 

„Study of reversibility of the metabolic syndrome and insulin resistance: The ANTIATERO-ALIM study” NEW 

HORIZONS IN CORONARY ARTERY DISEASE, 2007, Pages: 259-263. 

6. Cristiana Bujor, A. Anghel. Corina Samoilă, L. Tămaş, Gabriela Otiman, E. Seclăman. 

“Ficoll density gradient isolation method vs. Direct flow cytometric quantification of EPCS”, Annals of West 

University of Timisoara Se r i e s o f Ch em i st r y,2011,  20 (2): 45-52. 

7. Gabriela Otiman, Simona Dragan, D. Gaita, A. Anghel, L. Pop, Silvia Mancas 
Effect of R213G polymorphism of ecSOD gene on endothelial response to exercise in ischaemic 
cardiomyopathy” IF 3.691 ISSN 1741-8267 

8. Simona Dragan, Silvia Mancas, D. Cheta, Dana Velimirovici, M. Rada, L. Barbu, Gabriela Otiman .” Design of 

the met-antiox study: Synergic bioactivity of antioxidant functional foods in the metabolic syndrome” 

Atherosclerosis Supplements - ATHEROSCLER SUPPL ,2006,  vol. 7, no. 3: 445-445. 

9. Silvia Mancas, Dan Gaita, Dragan simona, Leon Berinde, Dana Velimirovici, Gabriela Otiman, Mircea Iurciuc, 

Stela Iurciuc, Iosif Cobzariu, Maria Rada, Cristian sarau, Duda-Seiman Daniel, Ciorica Gabriel, Craciun laura, 

Valkovici Mihaela, Vlad Alexandru Ionescu „Cap. ”Evaluarea în practica medicală ambulatorie a pacientului cu 

dispnee” şi cap” Managementul de fază prespital în boala pulmonară obstructivă cronică” în  „Sinteze clinice în 

medicina internă”. „ Boala de nod sinusal cu complicaţii embolice şi hemoragice” Caz clinic comentat – CD- 

„Sinteze clinice în medicina internă”. Ed. Eurovest Publishing House, Timişoara,  2010, pag 129-135 si 135-143. 

ISBN 978-973-108-278-3 (Artpress, Romania), ISBN 978-973-88562-0-2 (Eurovest, Romania), ISBN 978-973-

695-291-3 (Augusta, Romania), ISBN 978-3-00-030500-9 (Otille E. Scherer, Germania) 

10. Simona Drăgan, Iosif Gergen, Carmen Socaciu, Gabriela Otiman, Dana Velimirovici, Maria Rada “Cap.” Rolul 

stresului oxidativ în patogenia sindromului metabolic şi aterosclerozei” în  „ Alimentaţia funcţională cu 

componente bioactive naturale în sindromul metabolic” Ed. Eurostampa,Timişoara,2006, 

pag 43-55 

10. Kundnani, Nilima Rajpal; Rosca*, Ciprian Ilie ; Tudor*, Anca; Rosca, Maria-Silvia ; Nicoras, Violeta-Ariana ; 

Gabriela, Otiman ; Sharma*, Abhinav; Popa, Mihaela -Daiana; Ionescu, Alin; Lighezan, Daniel Florin "Benefits of 

prescribing low-dose Digoxin in atrial fibrillation" , Journal of International Medical Research.2021 

11. Rosca*, Ciprian Ilie; Gabriela, Otiman ; Sharma*, Abhinav; Kundnani, Nilima Rajpal Lighezan, Daniel Florin 

Prevalence of Cardio-Embolic Brain Complications in Permanent and Paroxysmal Atrial Fibrillation Patients, 

Healthcare 2023, 11(2), 175; https://doi.org/10.3390/healthcare11020175, 23 ian 2023 

12. Munteanu, A (Munteanu, Andreea) ; Lighezan, DF (Lighezan, Daniel Florin) ; Rosca, MS (Rosca, Maria-

Silvia) ; Otiman, G (Otiman, Gabriela) ; Nicoras, VA (Nicoras, Violeta Ariana) ; Nistor, D (Nistor, 

Daciana) ; Kundnani, NR (Kundnani, Nilima Rajpal) ; Dinu, AR (Dinu, Anca-Raluca) ; Rosca, CI (Rosca, Ciprian 

Ilie): The Family Doctor in the "COVID-19 Era" HEALTHCARE,Volume 13 Issue 1 DOI 

10.3390/healthcare13010032, ian 2025 
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13. Andreea Mara Munteanu, Daniel Florin Lighezan, Violeta Ariana Nicoras, Patrick Dumitrescu,Olivia-Maria 

Bodea, Dana Emilia Velimirovici*, Gabriela Otiman, Christian Banciu and Daniel-Dumitru Nisulescu Effects of 

COVID-19 Infection on Endothelial Vascular Function, Viruses, Feb 2025, 17, 305. 

https://doi.org/10.3390/v17030305 
 
 
 
 
 
 

 

Permis(e) de conducere Cat. B 
  

  

  

 
 
 

Data 25/02/2026          Semnatura 

https://doi.org/10.3390/v17030305

