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Octobre 2023-présent
Meédecin spécialiste
Endocrinologie

SCJUT

Endocrinologie
Septembre 2022-présent
Assistant universitaire
Endocrinologie

UMFT

Endocrinologie

Janvier 2015-Octobre 2022

Médecin résident

Endocrinologie
SCJUT “Pius Brinzeu”

Médecine
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obtenu
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compétences acquises

Nom et type de
I'établissement
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de formation
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2015-2022

Doctor dans Médecine, OMS nr. 3324/02.03.2022

Médecine, Morphopathologie, Endocrinologie

UMFT

Supérieur

2015-2022/ 2022-2023

Meédecin résident/spécialiste

Meédecin résident / médecin spécialiste Endocrinologie

SCJUT “Pius Brinzeu”

2008-2014
Médecin

Médecine générale

Université de Médecine et de Pharmacie "V. Babes" Timisoara

Supérieur

2004-2008

Diplome de baccalauréat, Sprachdiplom

Mathématiques, sciences de la nature

Colleége national ,,Coriolan Brediceanu ,, Lugoj, section allemande

1996-2004
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d'enseignement / organisme
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Diplome d'études primaires et secondaires

Ecole générale nr. 6 ,,Anisoara Odeanu” Lugoj, section allemande
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Participations a des cours
de perfectionnement
postuniversitaires,
formations médicales,
conférences

2025- RPNES 2025- Manifestations psychiatriques sévéres dans le syndrome
de Cushing paranéoplasique : rapport de cas et implications cliniques; Popa O.,
Balas M., Brebu D., Dema A., Cornea R., Pelineagra O., Vlad M.

2025- Congres national d'endocrinologie Timisoara- Un cas d'adénome
parathyroidien intrathyroidien. Défis diagnostiques et thérapeutiques; Popa
Oana, [acob Mihaela, Cornianu Maria, Pelineagra Oriana, Vlad Mihaela
2024-Timisoara Morphological Days 2024, Timisoara, Expression du récepteur
2 de la somatostatine (SSTR2) dans les tumeurs neuroendocrines du tractus
gastro-intestinal : signification pronostique et stratégies thérapeutiques
potentielles; Sorina Taban, Oana Popa, Marioara Cornianu, Anca Muresan,
Dorela Codruta Lazureanu, Remus Cornea, Adrian Vaduva, Octavia Vita, Aura
Jurescu, Robert Barna, Bianca Nataras, loana Hurmuz, Alis Dema

2024- RPNES Arad- Expression immunohistochimique du récepteur de
chimiokine CXCR4 dans les néoplasmes neuroendocrines du tractus gastro-
intestinal : étude rétrospective sur 71 cas, Oana Popa,Sorina Maria Téaban, Alis
Liliana Carmen Dema, Andrei Dorel Plopeanu, Robert Alexandru Barna,
Marioara Cornianu, Vlad Mihaela Maria and Sorin Dema- 3e prix

2024- enseignante - cours pratique de ponction thyroidienne

2024- enseignante - cours postuniversitaire Actualités en échographie et
¢lastographie endocriniennes, UMFT, Timigoara

2023- enseignante - cours postuniversitaire Actualités en échographie et
¢lastographie endocriniennes, UMFT, Timigoara

2023- membre du projet FDI-CNFIS-FDI-2023-F-0544-Soutien stratégique

de I'éducation médicale assistée par des outils numériques

2023- enseignante - cours postuniversitaire Actualités en échographie et
¢lastographie endocriniennes, UMFT, Timigoara

2023- conférenciere L'endocrinologie de la théorie a la pratique

2023- Module I - attestation en sexologie

2023- Congrés RPNES Timisoara, Etude de marqueurs
immunohistochimiques avec impact pronostique et thérapeutique dans les
néoplasies neuroendocrines du tractus digestif, Popa O., Vlad M. Taban S.,
Dema A.

2023-Congres national d'endocrinologie- {j, cas rare de syndrome de Cushing
paranéoplasique Popa O. Balas M., Gavanescu 1., Brebu D. , Dema A. Cornea
R.

Vlad M.

2023-Congres national d'endocrinologie “Expression immunohistochimique de
la protéine pAkt dans les néoplasies neuroendocrines du tractus digestif
extrapancréatique” Popa Oana, Taban Sorina, Dema Alis

2022- conférenciere au congreés Endoped Syndrome d’interruption de la tige
pituitaire : présentation d’un cas avec évolution favorable

2022 — Participation au cours “Euroson School: Breast Ultrasound for
clinicians. 2nd edition* 30.09-01,10.2022, Timigoara

2022 — Participation au “30e Congres national d’endocrinologie®, 19-22 juin
2022 Bucarest




2022 — Participation “Cours pratique de ponction thyroidienne®, 9-11 juin
2022, Université de Médecine et de Pharmacie "Victor Babes" Timisoara
2022-Doctor dans Médecine, OMS nr. 3324/02.03.2022

2020 - Participation cours postuniversitaire “Infertilit¢ féminine d'origine
endocrinienne®, 10-11 décembre, Université de Médecine et de Pharmacie
"Victor Babes" Timisoara

2015 - Participation “23e Congrées national d'endocrinologie®, Iasi, 25-27
juin, avec le poster “ Un caz de acromegalie asociat avec carcinom papilar
tiroidian- dilemmes diagnostiques et thérapeutiques”

2015 - Participation 2e Congres national de diabétologie, nutrition et
endocrinologie pédiatrique “ENDOPED” — avec participation internationale
Timisoara, 15-18 avril, poster avec tema “Conséquences du diagnostic tardif
dans I'hyperplasie congénitale des surrénales”

2015 — Participation cours postuniversitaire “Actualités en ostéoporose*,
organizat de Clinica Endocrinologie et Universit¢ de Médecine et de
Pharmacie "Victor Babes" Timisoara, 11-12 février
2014 - Participation “Timisoara Medical Education Days* 3 Edition, mars
2010-2014 Activité au sein du Centre de recherche en angiogenéese /
/Angiogenesis Research Center, Timisoara (ANGIOTM), directeur du centre
Prof. Dr. Marius Raica

2011- Activité de recherche par techniques moléculaires d'hybridation in
situ : FISH, CISH et RNA-scope au sein de la discipline d'Histologie de
I'UMFT

2011- 2014 Activité d'enseignement en tant que tuteur dans dans le cadre de
la discipline d’histologie de 'UMFT, pour les étudiants en médecine dentaire
et Médecine générale

2010 — Stage médical a 1'Hopital clinique de Zagreb, dans le cadre de
'Université de Médecine de Zagreb, Croatie




Autres compétences et Nutrition
aptitudes

Liste des articles internationaux

- Taban O, Cimpean AM, Raica M, Olariu S. PROX1 expression in gastric cancer: from hypothesis to evidence.
Anticancer Res. 2014 Jul;34(7):3439-46. PMID: 24982352.

- Golu I, Vlad MM, Dema A, Moleriu LC, Tudor A, Iacob M, Popa O, Cornianu M. The absence of CD56
expression can differentiate papillary thyroid carcinoma from other thyroid lesions. Indian J Pathol Microbiol.
2017 Apr-Jun;60(2):161-166. doi: 10.4103/0377-4929.208378. PMID: 28631628.

- Taban SM, Barna RA, Dema ALC, Ratiu IM, Popa O, Plopeanu AD. Unexpected diagnosis for a gastric polyp:
Granular cell tumor: Case report and review of the literature. Exp Ther Med. 2021 May;21(5):536. doi:
10.3892/etm.2021.9968. Epub 2021 Mar 23. PMID: 33815609; PMCID: PMC8014985.

- Popa O, Taban SM, Pantea S, Plopeanu AD, Barna RA, Cornianu M, Pascu AA, Dema ALC. The new WHO
classification of gastrointestinal neuroendocrine tumors and immunohistochemical expression of somatostatin
receptor 2 and 5. Exp Ther Med. 2021 Oct;22(4):1179. doi: 10.3892/etm.2021.10613. Epub 2021 Aug 13. PMID:
34475969; PMCID: PMC8406677.

- Dema S, Lazar F, Barna R, Dobrescu A, Dema ALC, Popa O, lonita I, Taban SM. Sclerosing Extramedullary
Hematopoietic Tumor (SEHT) Mimicking a Malignant Bile Duct Tumor-Case Report and Literature Review.
Medicina (Kaunas). 2021 Aug 16;57(8):824. doi: 10.3390/medicina57080824. PMID: 34441030; PMCID:
PM(C8401495.

- Dema S, Bota A, Taban SM, Gheju A, Dema ALC, Croitor A, Barna RA, Popa O, Bardan R, Cumpanas AA.
Multiple Primary Tumors Originating From the Prostate and Colorectum A Clinical-Pathological and Therapeutic
Challenge. Am J Mens Health. 2021 Sep-Oct;15(5):15579883211044881. doi: 10.1177/15579883211044881.
PMID: 34493123; PMCID: PMC8436322.

- Popa O, Taban SM, Dema ALC, Plopeanu AD, Barna RA, Cornianu M, Dema S. Immunohistochemical
expression of chemokine receptor in neuroendocrine neoplasms (CXCR4) of the gastrointestinal tract: a
retrospective  study of 71 cases. Rom J Morphol Embryol. 2021 Jan-Mar;62(1):151-157. doi:
10.47162/RIME.62.1.14. PMID: 34609417; PMCID: PMC8597374.

- Popa O, Barna RA, Borlea A, Cornianu M, Dema A, Stoian D. The impact of the COVID-19 pandemic on thyroid
nodular disease: a retrospective study in a single center in the western part of Romania. Front Endocrinol
(Lausanne). 2023 Jul 11;14:1221795. doi: 10.3389/fendo.2023.1221795. PMID: 37497351; PMCID:
PMC10368367.

- Vita O, Dema A, Barna R, Cornea R, Brebu D, Vlad M, Popa O, Muntean I, Szilagyi D, [acob M, lordache M,
Cornianu M, Lazureanu DC. Primary Thyroid Lymphoma: A Retrospective-Observational Study in a Single
Institutional Center. Medicina (Kaunas). 2024 Mar 14;60(3):476. doi: 10.3390/medicina60030476. PMID:
38541203; PMCID: PMC10971821.

- Jurescu A, Brebu D, Faur AC, Vita O, Barna R, Vaduva A, Popa O, Muresan A, lacob M, Cornianu M, Cornea
R. Clinical-Pathological Features of Thyroid Neoplasms in Young Patients Diagnosed in a Single Center. Life
(Basel). 2024 May 28;14(6):696. doi: 10.3390/1ife14060696. PMID: 38929679; PMCID: PMC11205244.



- Popa O, Balas M, Golu I, Amzér D, Varcus F, Cornianu M, lacob M, Popa VT, Vlad M. Medullary Thyroid
Carcinoma in Patients with Graves' Disease-A Case Series and Literature Review. J Clin Med. 2024 Jul
27;13(15):4391. doi: 10.3390/jcm13154391. PMID: 39124658; PMCID: PMC11312762.

- Pelineagra OE, Golu I, Balas M, Amzar D, Plotuna I, Popa O, Vlad M. Unraveling the Paradox of Vitamin D
Status in Primary Hyperparathyroidism: An Incidental Finding or an Unexpected Consequence? Int J Mol Sci.
2025 May 7;26(9):4434. doi: 10.3390/ijms26094434. PMID: 40362670, PMCID: PMC12072446
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