Asproniu Raluca

Date de naissance: 29/08/1984 |

Sexe: Féminin | Nationalité: Roumaine

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Hépital clinique d'urgence pour enfants " Louis Turcanu "

Q Timisoara, Roumanie

Spécialiste en pédiatrie 05/12/2022 — En cours

Activité clinique au sein du service de pédiatrie Ill, prenant en charge les patients en
phase aigué : évaluation initiale, anamneése détaillée, examen clinique, formulation du
diagnostic (ou des diagnostics suspectés), élaboration du plan d’investigations et de
traitement selon les recommandations pédiatriques en vigueur, organisation et
coordination de la sortie, élaboration des recommandations de sortie et de la
prescription nécessaire ;


mailto:raluca_asproniu@yahoo.com

Activité au sein de la consultation externe spécialisée selon le programme établi :
évaluation clinique, anamnése détaillée, formulation du diagnostic (ou des diagnostics
suspectés), élaboration du plan d’investigations et de traitement ;

Réévaluation quotidienne des patients hospitalisés et adaptation de la prise en charge
thérapeutique en fonction de I'évolution clinique et des résultats des examens ;

Identification et prise en charge précoces des complications pouvant survenir lors de
pathologies pédiatriques aigués ;

Gestion de la relation avec la famille du patient : communication empathique,
explications claires et accompagnement ;

« Education et conseils en matiére de prévention.

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes"

@ Timisoara , Roumanie

Asistent Universitar Departamentul Xl Pediatrie 12/09/2022 — En cours

selon la description du poste

Clninicile Medici's | @ Timisoara, Roumanie

Medic specialist Pediatrie 13/04/2021 — 30/11/2022

- Consultations pédiatriques spécialisées
- Conseils diététiques
- Evaluations pédiatriques périodiques

- Evaluation de la croissance et du développement

Spitalul clinic de urgenta pentru copii Louis Turcanu

@ Timisoara , Roumanie



médecin spécialiste 10/03/2021 — En cours

contrat pour les gardes au sein du département de pédiatrie III.

Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii "Louis Turcanu"

Q Timisoara, Roumanie

Medic rezident Pediatrie 31/12/2015 — 05/02/2021

Noi inceputuri - Centrul de Educatie si Consiliere pentru Familie

Q Timisoara, Roumanie

Consultant medical 30/06/2019 — En cours

Elaboration et animation de cours d'information et de formation pratique destinés aux
parents sur des sujets tels que les premiers secours, les soins aux nouveau-nes, la
pathologie infantile et les soins a domicile.

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta "Pius Brinzau" | @ Timisoara, Roumanie

Medic rezident Medicina Familie 31/12/2009 — 30/12/2015

EDUCATION ET FORMATION

Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes »
30/09/2003 — 29/09/2009
Médecin | Q P-ta Eftimie Murgu, Numarul 2, Timisoara, Roumanie

Masquer les détails A

http://www.umft.ro/

Universitatea de Vest - Departamentul de Pregatire a
Personalului Didactic


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://www.umft.ro/

03/10/2022 — 10/07/2023

Degré de compétence pédagogique | Q@ Timisoara , Roumanie
Masquer les détails A

dppd.upt.ro

Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes »
30/09/2021 — En cours

Doctorat | @ Timisoara, Roumanie

Masquer les détails A

www.umft.ro

Association Didakticos Timisoara 31/03/2019 — 17/05/2019

Formé | Q str Torontalului, nr 15, Timisoara, Roumanie

Institutul de Terapie familiala si practica Sistemica Dianoia
29/02/2008 — 14/09/2010

Formation en psychothérapie systémique

Q Str. Verde, Nr. 45, Bl. A58, Sc. A, Ap. 1, Timisoara, Roumanie
Masquer les détails A

https://dianoia.ro

Collége National "Mihai Viteazul" 14/09/1999 — 14/06/2003

Profil réel du diplémé

Q Bulevardul Independentei, Numarul 8, 100028, Ploiesti, Roumanie
Masquer les détails A

http://cnmv.ploiesti.roedu.net/

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Langue(s) maternelle(s)

roumain


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://dppd.upt.ro
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://www.umft.ro
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Autre(s) langue(s)
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Buna Utilizare a PC | Navigare Internet | Google Drive | Social Media |
Microsoft Office | Microsoft Word | Microsoft PowerPoint | Microsoft Excel |
Zoom | Skype |

Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype) | Android |
Internet Explorer Edge Mozilla Google Chrome | facebook page |

- bune competene de operare calculator |

- utilizator experimentat n procesarea informaiilor i comunicare pe calculator

PUBLICATIONS

Long COVID in children and adolescents: mechanisms, symptoms,

and long-term impact on health—a comprehensive review

2025 | https://www.mdpi.com/2077-0383/14/2/378 | J. Clin. Med. 2025, 14(2), 378;
https://doi.org/10.3390/jcm14020378

Auteurs: Diana-Georgiana Basaca, lulius Juganaru, Oana Belei, Delia-Maria Nicoara,
Raluca Asproniu, Emil Robert Stoicescu, Otilia Marginean | Nom de la revue:
Journal of Clinical Medicine, MDPI | Volume, numéro et pages: J. Clin. Med. 2025,
14(2), 378 | Editeur: Licensee MDPI, Basel, Switzerland

Challenges in Diagnosing Adolescent Goiter: A Case Report with
Brief Literature Insights in Juvenile Desmoid-Type Fibromatosis of



the Thyroid Gland

2025 | https://www.mdpi.com/2077-0383/14/2/610 | J. Clin. Med. 2025, 14(2), 610;
https://doi.org/10.3390/jcm14020610

Auteurs: Giorgiana-Flavia Brad, lulius Juganaru, Delia-Maria Nicoara, Alexandra-
Cristina Scutca, Meda-Ada Bugi, Raluca Asproniu, Alexandru-Daniel Chelu, Diana-
Georgiana Basaca, Marioara Corneanu, Otilia Marginean | Nom de la revue: MDPI,
Journal of Clinical Medicine | Volume, numéro et pages: Journal of Clinical Medicine
Volume 14 Issue 2 Pages 610 | Editeur: Licensee MDPI, Basel, Switzerland

Systemic Inflammatory Response Index (SIRI) as a Predictive
Marker for Adverse Outcomes in Children with New-Onset Type 1

Diabetes Mellitus
2024 | https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/38731111/ |
PMID: 38731111 PMCID: PMC11084164 DOI: 10.3390/jcm13092582

Alexandra-Cristina Scutca , lulius Juganaru, Delia-Maria Nicoara , Giorgiana-Flavia
Brad, Meda-Ada Bugi , Raluca Asproniu, Lucian-loan Cristun , Otilia Marginean ,
“Systemic Inflammatory Response Index (SIRI) as a Predictive Marker for Adverse
Outcomes in Children with New-Onset Type 1 Diabetes Mellitus ©

PMID: 38731111 PMCID: PMC11084164 DOI: 10.3390/jcm13092582

Exploring Chronic Hypocalcemia: Insights into Autoimmune
Polyglandular Syndrome Type 1—A Case Study and Literature

Review

2024 | https://www.mdpi.com/2077-0383/13/8/2368 | J. Clin. Med. 2024, 13(8), 2368;
https://doi.org/10.3390/jcm13082368 Submission received: 13 March 2024 / Revised: 7
April 2024 / Published: 18 April 2024 (This article belongs to the Special Issue Endocrine
Disorders in Children)

Auteurs: Giorgiana-Flavia Brad, Delia-Maria Nicoara, Alexandra-Cristina Scutca,
Meda-Ada Bugi, Raluca Asproniu, Laura-Gratiela Olariu, lulius Juganaru, Lucian-
loan Cristun, Otilia Marginean | Nom de la revue: Journal of Clinical Medicine |
Volume, numéro et pages: Volume 13 Issue 8 Article number 2368 | Editeur:
Multidisciplinary Digital Publishing Institute (MDPI)

Insight Bone Metabolism Disorders in Pediatric Patients: A Tertiary

Hospital

2024 | https://abstracts.eurospe.org/hrp/0098/hrp0098p3-27 | 62nd Annual ESPE,
Liverpool, UK 16 Nov 2024 - 18 Nov 2024

Auteurs: Giorgiana Flavia Brad, Delia Maria Nicoara, Alexandra Cristina Scutca,
Meda Ada Bugi, Nilima Rajpal Kundnani, Raluca Asproniu, Teofana Otilia Bizerea-
Moga, Otilia Marginean | Nom de la revue: ESPE 2024 HORMONE RESEARCH IN
PAEDIATRICS | Volume, numéro et pages: ESPE Abstracts (2024) 98 P3-27



Examining the Relationship between Systemic Immune-
Inflammation Index and Disease Severity in Juvenile Idiopathic

Arthritis
2024 | https://www.mdpi.com/2073-4409/13/5/442 | Cells 2024, 13(5), 442;
https://doi.org/10.3390/cells13050442

Introduceti aici descrierea...

Auteurs: Delia-Maria Nicoara, Andrei-loan Munteanu, Alexandra-Cristina Scutca,
Giorgiana-Flavia Brad, lulius Juganaru, Meda-Ada Bugi, Raluca Asproniu, Otilia
Marginean | Nom de la revue: MDPI, Cells | Volume, numéro et pages: Journal Cells
Volume 13 Issue 5 Pages 442 | Editeur: Licensee MDPI, Basel, Switzerland

Evaluating the role of CBC-derived indices in children with

Hashimoto’s thyroiditis

2024 | https://www.mdpi.com/2073-4409/13/5/442 | Cells 2024, 13(5), 442;
https://doi.org/10.3390/cells13050442

Auteurs: Delia-Maria Nicoara, Andrei-loan Munteanu, Alexandra-Cristina Scutca,
Giorgiana-Flavia Brad, lulius Juganaru, Meda-Ada Bugi, Raluca Asproniu, Otilia
Marginean | Nom de la revue: MDPI, Cells | Volume, numéro et pages: Journal Cells
Volume 13 Issue 5 Pages 442 | Editeur: Licensee MDPI, Basel, Switzerland

Evaluating the Diagnostic Performance of Systemic Immune-
Inflammation Index in Childhood Inflammatory Arthritis: A Focus
on Differentiating Juvenile Idiopathic Arthritis from Reactive

Arthritis
2023 | https://doi.org/10.3390/biomedicines12010065 | Biomedicines. 2024 Jan; 12(1):
65. Published online 2023 Dec 27. PMCID: PMC10812990 PMID: 38255172

Delia-Maria Nicoara, Andrei-loan Munteanu, Alexandra-Cristina Scutca, Giorgiana-Flavia
Brad, Raluca Asproniu, lulius Juganaru, Otilia Marginean, “Evaluating the Diagnostic
Performance of Systemic Immune-Inflammation Index in Childhood Inflammatory Arthritis:
A Focus on Differentiating Juvenile Idiopathic Arthritis from Reactive Arthritis”
Biomedicines. 2024 Jan; 12(1): 65. Published online 2023 Dec

27. doi: 10.3390/biomedicines12010065 PMCID: PMC10812990 PMID: 38255172

Iron Deficiency In Childhood Obesity
2021 | www.jurnalulpediatrului.ro | “Iron Deficiency In Childhood Obesity”,JURNALUL
PEDIATRULUI Vol. XXIV, Nr. 93-94, ISSN 2065-4855



Orsolya Olah , Cristina Loredana Pantea , Teofana Otilia Bizerea-Moga, Raluca Corina
Tamasanu, Raluca Asproniu, Giorgiana Flavia Brad, Vatistas Theodoros, Otilia Marginean,
“Iron Deficiency In Childhood Obesity”, JURNALUL PEDIATRULUI — Year XXIV, Vol. XXIV,
Nr. 93-94, January-June 2021, p 13-18, ISSN 2065-4855 (B+)

Masquer les piéces jointes A
Qo https://openurl.ebsco.com/EPDB%3Agcd%3A5%3A16376933/detailv2?
sid=ebsco%3Aplink%3Ascholar&id=ebsco%3Agcd%3A159017837&crl=c

PERMIS DE CONDUIRE

A1 10/09/2013 — 09/09/2023

B 10/09/2013 — 09/09/2023

CONFERENCES ET SEMINAIRES

Conférence de somnologie pédiatrique avec participation

internationale 2025
12/06/2025 — 14/06/2025

Bucuresti

Conférence de somnologie pédiatrique avec participation internationale, qui se tiendra en
présentiel du 12 au 14 juin 2025 a I'nétel Ramada de Bucarest. Le Collége des médecins
de Roumanie attribue 16 crédits EMC pour cette conférence (numéro d'enregistrement :
4977/12.05.2025).

Symposium sur les aspects particuliers des maladies
inflammatoires de l'intestin chez I'enfant 2025
19/05/2025 — 19/05/2025

Timisoara

Symposium Aspects particuliers des maladies inflammatoires de l'intestin chez I'enfant,
Clinique | Pédiatrie, UMF Victor Babes 2025, a I'occasion de la célébration de la Journée
internationale de lutte contre les maladies inflammatoires de l'intestin dans le but


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://openurl.ebsco.com/EPDB%253Agcd%253A5%253A16376933/detailv2?sid=ebsco%253Aplink%253Ascholar&id=ebsco%253Agcd%253A159017837&crl=c

d'éduquer le personnel meédical sur les MII, de réduire la stigmatisation associée a ces
affections et de soutenir les personnes souffrant de MIl, en collaboration avec I'ASPIIR.

Conférence « Les secrets de la pédiatrie — La face cachée des

maladies métaboliques » avec participation internationale 2024
21/11/2024 — 23/11/2024

Timisoara, Romania

La conférence « Secrets en pédiatrie - Le visage invisible des maladies métaboliques »,
organisée par la Clinique universitaire de pédiatrie | sous I'égide de ['Université de
meédecine et de pharmacie « Victor Babes » de Timisoara, est un événement qui met en
avant I'expérience de spécialistes du pays et de I'étranger.

Conférence nationale avec participation internationale sur la

pneumologie pédiatrique et la fibrose kystique, Timisoara 2024
17/10/2024 — 19/10/2024

Timisoara, Romania

PNEUMOPED - Conférence nationale avec participation internationale sur la pneumologie
pédiatrique et la fibrose kystique organisée a Timisoara, du 17 au 19 octobre 2024. Le
CMR accorde 18 crédits EMC pour cet événement selon I'adresse de crédit n°
7253/14.08.2024.

La pédiatrie dans une perspective multidisciplinaire
10/10/2024 — 10/10/2024

Timisoara, Romania

PEDIATRIE DANS UNE PERSPECTIVE MULTIDISCIPLINAIRE tenue a Timisoara, le 10
octobre 2024. Le CMR accorde 6 crédits EMC pour cet événement (selon I'adresse de
crédit n® 319/21.03.2024).

Conférence de somnologie pédiatrique avec participation

internationale 2024
24/05/2024 — 25/05/2024

Bucuresti

Conférence de somnologie pédiatrique avec participation internationale qui se tiendra a
Bucarest les 24 et 25 mai 2024. Le College roumain des médecins accorde 12 crédits
EMC pour la Conférence de somnologie pédiatrique avec participation internationale
(adresse 4123/17.05.2024).

Masquer les piéces jointes A
% https://www.clubulregal.ro/event/conferinta-de-somnologie-pediatrica-cu-participare-
internationala/


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.clubulregal.ro/event/conferinta-de-somnologie-pediatrica-cu-participare-internationala/

Symposium Maramedica 2024, 19e édition de I'événement

scientifique médical
13/03/2024 — 17/03/2024

on-line
La 19e édition du Symposium « Maramedica 2024 - Evénement scientifique médical »

organisé a Baia Mare du 13 au 17 mars 2024 ; le CMR accorde pour cet événement un
nombre de 30 crédits EMC conformément a I'adresse CMR n° 1381 / 22.02.2024.

Masquer les piéces jointes A
9 https://www.edusontv.net/programs/live-maramedica-2024

Controverses lors des conférences sur les troubles de la

croissance et du développement de I'enfant
08/11/2023 — 11/11/2023

Timisoara

Participation a la Conférence sur les controverses relatives aux troubles de la croissance
et du développement de I'enfant, organisée a Timisoara du 8 au 11 novembre 2023 ; le
CMR octroie 15 crédits EMC (référence 8585/06.11.2023).

Masquer les piéces jointes A
9 https://www.umft.ro/event/a-5-a-conferinta-controverse-in-tulburarile-de-crestere-si-
dezvoltare-la-copil/

Pédipractica, 4e édition : Maladies infantiles. Lesquelles
disparaissent ? Lesquelles deviennent chroniques ? Lesquelles se

manifestent a I’age adulte ?
16/03/2023 — 18/03/2023

online

Pedipractica 4e édition, Maladies infantiles. Lesquelles disparaissent ? Lesquelles
deviennent chroniques ? Lesquelles se manifestent a 'age adulte ? Formation en ligne
organisée du 16 au 18 mars 2023 ; subvention CMR pour ce webinaire, donnant droit a 18
crédits EMC, conformément a I'adresse 1573/20.02.2023

16e Congreés national de pédiatrie 27/09/2023 — 30/09/2023
Sinaia
Le « 16e Congrés national de pédiatrie » organisé a Sinaia du 27 au 30 septembre 2023 a

ete crédité par le College roumain des médecins de 24 crédits EMC, conformément a la
décision n° 7203 / 20.09.2023.

Masquer les piéces jointes A


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.edusontv.net/programs/live-maramedica-2024
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.umft.ro/event/a-5-a-conferinta-controverse-in-tulburarile-de-crestere-si-dezvoltare-la-copil/

9 https://www.congrespediatrie2023.ro/
Conférence de somnologie pédiatrique avec participation

internationale — 10e édition anniversaire (2013-2023)
27/04/2023 — 29/04/2023

Bucuresti

Masquer les piéces jointes A
9 https://www.clubulregal.ro/event/a-x-a-conferinta-de-somnologie-pediatrica-cu-
participare-internationala-2/

Symposium local-régional sur l'interdisciplinarité dans les

maladies inflammatoires de l'intestin chez I'enfant
26/05/2023 — 27/05/2023

Timisoara

Introduceti aici descrierea...

Conférence de pneumologie pédiatrique PNEUMOPED et Congres

national sur la fibrose kystique 2023
26/10/2023 — 28/10/2023

Timisoara

Conférence de pneumologie pédiatrique PNEUMOPED et Congrés national de la fibrose
kystique 2023, Timisoara du 26 au 28 octobre 2023 (Crédits de formation médicale
continue : 18 EMC, selon I'adresse de crédit n° 6714/19.09.2023).

Masquer les piéces jointes A
9 https://digital. medichub.ro/evenimente/conferin-a-de-pneumologie-pediatrica-
pneumoped-i-congresul-na-ional-de-fibroza-chistica-timi-oara-2023 713

Conférence Nationale Journées Pédiatriques de lasi « N.N. Trifan »

— édition XXXV
22/06/2023 — 24/06/2023

format hibrid: online si fizic la Hotelul International din lasi

Introduceti aici descrierea...

Excellence en pédiatrie 07/04/2022 — 08/04/2022
online
Symposium de pneumologie pédiatrique et Congrés national de la

fibrose kystique
20/10/2022 — 22/10/2022

Timisoara


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.congrespediatrie2023.ro/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.clubulregal.ro/event/a-x-a-conferinta-de-somnologie-pediatrica-cu-participare-internationala-2/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://digital.medichub.ro/evenimente/conferin-a-de-pneumologie-pediatrica-pneumoped-i-congresul-na-ional-de-fibroza-chistica-timi-oara-2023_713

Symposium de pneumologie pédiatrique et Congrés national sur la fibrose kystique
organisés a Timisoara du 20 au 22 octobre 2022. (Crédits de formation médicale continue
: 18 EMC, selon I'adresse de crédit n° 7332/29.08.2022).

Masquer les piéces jointes A
9 https://digital. medichub.ro/evenimente/pneumoped-tm-2022-congresul-national-de-
fibroza-chistica-a-iv-a-editie_607
Journées annuelles de I'Institut national de la santé maternelle et

infantile « Alessandrescu-Rusescu »
09/12/2021 — 11/12/2021

webinar
Conférence nationale de 'AREPMF consacrée a la Journée

internationale de I'enfant,
18/11/2021 — 20/11/2021

online

Multidisciplinaire en pédiatrie 08/04/2021 — 09/04/2021
online Timisoara

Nutrition du nourrisson et du jeune enfant : fondement de la santé
future a I’age adulte, Session IV Troubles gastro-intestinaux

fonctionnels chez le nourrisson et le jeune enfant
17/03/2021

webinar

Nutrition du nourrisson et du jeune enfant — fondement de la santé
future a I’age adulte, Session | : Urgences pédiatriques ;
pathologies respiratoires et digestives dans le contexte
épidémiologique actuel

24/02/2021

webinar

7e Congres national du diabéte, de la nutrition et de
I'endocrinologie pédiatrique

18/11/2021 — 21/11/2021

online
Progrés en pédiatrie 08/10/2020 — 09/10/2020
online
La médecine familiale entre théorie et pratique 11/09/2020

webinar


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://digital.medichub.ro/evenimente/pneumoped-tm-2022-congresul-national-de-fibroza-chistica-a-iv-a-editie_607

Conférence nationale de pédiatrie - Lignes directrices et
protocoles en pédiatrie 2020

08/04/2020 — 11/04/2020

Bucuresti

Conférence « Controverses en endocrinologie pédiatrique »
24/10/2019 — 26/10/2019

Timisoara

Conférence nationale de pédiatrie - Lignes directrices et
protocoles en pédiatrie

03/04/2019 — 06/04/2019

Bucuresti

Nouvelles tendances en pratique pédiatrique 28/03/2019 — 29/03/2019

Timisoara

Premier symposium de Timisoara sur la pneumologie pédiatrique
11/10/2018 — 13/10/2018

Timisoara

Priorités de la conférence en pratique pédiatrique
15/02/2018 — 16/02/2018

Timisoara
Cours de formation continue « Complications a long terme du

nouveau-né a risque »
20/04/2018 — 21/04/2018

Timisoara

Conférence sur I'actualité en pratique pédiatrique
12/10/2017 — 13/10/2017

Timisoara

Signaler un contenu inapproprié



https://europa.eu/european-union/contact/write-to-us_fr

