Asproniu Raluca

Data nasterii: 29/08/1984 |

Gen: Feminin | Cetatenie: roména

EXPERIENTA PROFESIONALA

Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii "Louis Turcanu"

Q Timisoara, Romania

Medic Specialist Pediatrie 05/12/2022 —in curs

+ activitate clinica in cadrul Sectiei Pediatrie lll, care include pacienti acuti :
evaluare initiala, anamneza detaliata, examen obiectiv, formularea unor
diagnostice sau a suspiciunilor de diagnostic, elaborarea planului de investigatii
si tratament conform ghidurilor actuale de practica pediatrica, initiere si
coordonarea externarii, elaborarea recomandarilor la externare si
dispensarizarea necesara;


mailto:raluca_asproniu@yahoo.com

« activitate Tn cadrul ambulatorului de specialitate conform programului stabilit :
evaluare clinica, anamneza detaliata, formularea de diagnostice/ suspiciuni de
diagnostic, elaborarea planului de investigatii si tratament.

* re-evaluare zilnica a pacientilor internati si adaptarea conduitei terapeutice in
functie de evolutia clinica si rezultatele investigatiilor;

+ identificarea si gestionarea precoce a complicatiile care pot aparea in bolile
acute pediatrice;

* gestionarea relatiilor cu familia pacientului: comunicare empatica, oferirea de
explicatii clare si consiliere;

* educatie si consiliere pentru preventie.

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes"

@ Timisoara , Romania

Asistent Universitar Departamentul Xl Pediatrie 12/09/2022 —in curs

* conform fisei postului

Clninicile Medici's | @ Timisoara, Romania

Medic specialist Pediatrie 13/04/2021 — 30/11/2022

- consultatii pediatrie de specialitate
- consiliere alimentara
- evaluare periodica pediatrie

- evaluarea cresterii si dezvoltarii

Spitalul clinic de urgenta pentru copii Louis Turcanu

@ Timisoara , Romania

Medic specialist Pediatrie 10/03/2021 — n curs

» contract efectuare garzi in cadrul Sectiei Pediatrie III.

Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii "Louis Turcanu"

Q Timisoara, Romania



Medic rezident Pediatrie 31/12/2015 — 05/02/2021

Noi Tnceputuri - Centrul de Educatie si Consiliere pentru Familie

Q Timisoara, Romania

Consultant medical 30/06/2019 — In curs

Dezvoltarea si sustinerea unor cursuri de informare si practica pentru parinti cu
tematica ce curpinde acordarea de prim ajutor, ingrijirea nou-nascutului , patologia
copilului si ingrijirea la domiciliu.

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta "Pius Brinzau" | Q@ Timisoara, Romania

Medic rezident Medicina Familie 31/12/2009 — 30/12/2015

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes"
30/09/2003 — 29/09/2009

Medic | Q P-ta Eftimie Murgu, Numarul 2, Timisoara, Romania

Ascundeti detaliile A

http://www.umft.ro/

Universitatea de Vest - Departamentul de Pregatire a
Personalului Didactic

03/10/2022 — 10/07/2023

Grad de competenta didactica | Q Timisoara , Roménia

Ascundeti detaliile A

dppd.upt.ro

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes" Timisoara
30/09/2021 — Prezent


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://www.umft.ro/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://dppd.upt.ro

Doctorand | Q@ Timisoara, Romania
Ascundeti detaliile A

www.umft.ro

Asociatia Didakticos Timisoara 31/03/2019 — 17/05/2019

Formator | Q str Torontalului, nr 15, Timisoara, Romania

Institutul de Terapie familiala si practica Sistemica Dianoia
29/02/2008 — 14/09/2010

Formare in Psihoterapia Sistemica

Q Str. Verde, Nr. 45, Bl. A58, Sc. A, Ap. 1, Timisoara, Romania
Ascundeti detaliile A

https://dianoia.ro

Colegiul National "Mihai Viteazul" 14/09/1999 — 14/06/2003

Absolvent profil real

Q Bulevardul Independentei, Numarul 8, 100028, Ploiesti, Roméania
Ascundeti detaliile A

http://cnmv.ploiesti.roedu.net/

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e)

romana

Alta limb3 (Alte limbi)


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://www.umft.ro
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://dianoia.ro
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://cnmv.ploiesti.roedu.net/
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Buna Utilizare a PC | Navigare Internet | Google Drive | Social Media |
Microsoft Office | Microsoft Word | Microsoft PowerPoint | Microsoft Excel |
Zoom | Skype |

Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype) | Android |
Internet Explorer Edge Mozilla Google Chrome | facebook page |

- bune competene de operare calculator |

- utilizator experimentat n procesarea informaiilor i comunicare pe calculator

PERMIS DE CONDUCERE

A1 10/09/2013 — 09/09/2023

B 10/09/2013 — 09/09/2023

CONFERINTE SI SEMINARE

Conferinta de Somnologie Pediatrica cu participare internationala

2025
12/06/2025 — 14/06/2025



Bucuresti

Conferin'a de Somnologie Pediatrica cu Participare Internationald desfasurata fizic in
perioada 12-14 iunie 2025 la Hotel Ramada, Bucuresti. Colegiul Medicilor din Roménia
acorda pentru aceasta conferintd un numar de 16 credite EMC ( adresa nr.
4977/12.05.2025)

Simpozionul Aspecte particulare in Bolile Inflamatorii Intestinale la
Copii 2025

19/05/2025 — 19/05/2025

Timisoara

Simpozionul Aspecte Particulare in Bolile Inflamatorii Intestinale la copii, Clinica |
Pediatrie, UMF Victor Babes 2025, cu ocazia celebrarii Zilei Internationale a luptei
impotriva Bolilor Inflamatorii Intestinale cu scopul de a educa personalul medical al despre
Bll, de a reduce stigmatul asociat acestor afectiuni si de a sprijini persoanele care sufera
de Bll, in colaborare cu ASPIIR.

Conferinta ,,Secrete in Pediatrie — Fata nevazuta a bolilor

metabolice” cu participare internationala 2024
21/11/2024 — 23/11/2024

Timisoara, Romania

Conferinta ,,Secrete in Pediatrie — Fata nevazuta a bolilor metabolice”, organizata de
catre Clinica Universitara Pedatrie | sub egida Universitati de Medicina si Farmacie
,,Victor Babes” din Timisoara, o manifestare ce aduce in prim plan experienta specialistilor
din tara si de peste hotare.

Conferinta Nationala cu Participare Internationala de Pneumologie
Pediatrica si Fibroza Chistica Timisoara 2024
17/10/2024 — 19/10/2024

Timisoara, Romania

PNEUMOPED - Conferinta Nationala cu Participare Internationala de Pneumologie
Pediatrica si Fibroza Chistica organizata la Timisoara, in perioada 17 - 19 octombrie 2024.
CMR acorda pentru aceasta manifestare un numar de 18 credite EMC conform adresei de
creditare nr. 7253/14.08.2024.

Pediatria din perspectiva multidisciplinaritatii ~ 10/10/2024 - 10/10/2024
Timisoara, Romania

PEDIATRIA DIN PERSPECTIVA MULTIDISCIPLINARITATII desfasurata la Timisoara, in
perioada 10 Octombrie 2024. CMR acorda pentru aceasta manifestare un numar de 6
credite EMC (conform adresei de creditare nr. 319/21.03.2024).



Conferinta de Somnologie Pediatrica cu participare internationala
2024
24/05/2024 — 25/05/2024

Bucuresti

Conferinta de Somnologie Pediatrica cu participare internationala desfasurata la Bucuresti
in perioada 24-25 mai 2024. Colegiul Medicilor din Romania acorda pentru Conferinta de
Somnologie Pediatrica cu participare internationala un numar de 12 credite de EMC
(adresa 4123/17.05.2024).

Ascundeti figierele atasate A
% https://www.clubulregal.ro/event/conferinta-de-somnologie-pediatrica-cu-participare-
internationala/

Simpozionul Maramedica 2024, a XIX a editie manifestare stiintifica

medicala
13/03/2024 — 17/03/2024

on-line

A XIX-a editie a Simpozionului "Maramedica 2024 - Manifestare stiintifica medicala"
organizat la Baia Mare in perioada 13-17 martie 2024; CMR acorda pentru aceasta
manifestare un numar de 30 de credite EMC conform adresei CMR nr. 1381/ 22.02.2024.

Ascundeti figierele atasate A
% https://www.edusontv.net/programs/live-maramedica-2024

Conferinta Controverse in tulburarile de crestere si dezvoltare la
copil
08/11/2023 — 11/11/2023

Timisoara

Participare la Conferinta Controverse in Tulburarile de crestere si dezvoltare la copil,
organizat la Timisoara 8-11 noiembrie 2023; CMR acorda un numar de 15 credite EMC
conform adresei 8585/06.11.2023

Ascundeti fisierele atasate A
Sy https://www.umft.ro/event/a-5-a-conferinta-controverse-in-tulburarile-de-crestere-si-
dezvoltare-la-copil/

Pedipractic editia a 4-a, Bolile din copilarie. Care dispar? Care se

cronicizeaza? Care se manifesta la maturitate?
16/03/2023 — 18/03/2023


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.clubulregal.ro/event/conferinta-de-somnologie-pediatrica-cu-participare-internationala/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.edusontv.net/programs/live-maramedica-2024
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.umft.ro/event/a-5-a-conferinta-controverse-in-tulburarile-de-crestere-si-dezvoltare-la-copil/

online

Pedipractic editia a 4-a, Bolile din copilarie. Care dispar? Care se cronicizeaza? Care se
manifesta la maturitate? organizat online in perioada 16-18 martie 2023 ; CMR acorda
pentru acest webinar, un numar de 18 credite EMC, conform adresei 1573/20.02.2023

Al XVI-lea Congres National de Pediatrie 27/09/2023 — 30/09/2023
Sinaia
Al XVI-lea Congres National de Pediatrie" organizat la Sinaia in perioada 27-30.09.2023

Evenimentul a fost creditat de Colegiul Medicilor din Roméania cu 24 de credite EMC,
conform deciziei nr. 7203 / 20.09.2023.

Ascundeti figierele atasate A
9 https://www.congrespediatrie2023.ro/

Conferinta de Somnologie Pediatrica cu participare internationala —

Editie aniversara 10 ani (2013-2023)
27/04/2023 — 29/04/2023

Bucuresti

Ascundeti figierele atasate A
% https://www.clubulregal.ro/event/a-x-a-conferinta-de-somnologie-pediatrica-cu-
participare-internationala-2/

Simpozionul loco-regional Interdisciplinaritatea in Bolile

Inflamatorii Intestinale la copii
26/05/2023 — 27/05/2023

Timisoara

Introduceti aici descrierea...

Conferinta de Pneumologie Pediatrica PNEUMOPED si Congresul

National de Fibroza Chistica 2023
26/10/2023 — 28/10/2023

Timisoara

Conferinta de Pneumologie Pediatrica PNEUMOPED si Congresul National de Fibroza
Chistica 2023, Timisoara din data 26 - 28 octombrie 2023 ( Credite Educatie Medicala
Continua : 18 EMC ,conform adresei de creditare nr. 6714/19.09.2023).

Ascundeti figierele atasate A


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.congrespediatrie2023.ro/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.clubulregal.ro/event/a-x-a-conferinta-de-somnologie-pediatrica-cu-participare-internationala-2/

9 https://digital. medichub.ro/evenimente/conferin-a-de-pneumologie-pediatrica-
pneumoped-i-congresul-na-ional-de-fibroza-chistica-timi-oara-2023_713
Conferinta Nationale Zilele Pediatriei lesene “N.N. Trifan”- editia a

XXXV-a
22/06/2023 — 24/06/2023

format hibrid: online si fizic la Hotelul International din lasi

Introduceti aici descrierea...

Excelenta in Pediatrie 07/04/2022 — 08/04/2022
online
Simpozion de Pneumologie Pediatrica si Congresul National de

Fibroza Chistica
20/10/2022 — 22/10/2022

Timisoara

Simpozion de Pneumologie Pediatrica si Congresul National de Fibroza Chistica
organizata la Timisoara in perioada 20-22 Octombrie 2022. (Credite Educatie Medicala
Continua : 18 EMC, conform adresei de creditare nr. 7332/29.08.2022).

Ascundeti fisierele atasate A
9 https://digital. medichub.ro/evenimente/pneumoped-tm-2022-congresul-national-de-
fibroza-chistica-a-iv-a-editie_607

Zilele anuale ale Institutului National pentru Sanatatea Mamei si a

Copilului “Alessandrescu-Rusescu”
09/12/2021 — 11/12/2021

webinar
Conferinta Nationala AREPMF dedicata Zilei Internationale a

Dreptului Copilului,
18/11/2021 — 20/11/2021

online

Multidisciplinaritatea in Pediatrie 08/04/2021 — 09/04/2021
online Timisoara

Alimentatia sugarului si copilului mic -baza sanatatii viitorului
adult, Sesiunea IV Tulburari functionale gastro-intestinale la sugar
si copilul mic

17/03/2021


https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://digital.medichub.ro/evenimente/conferin-a-de-pneumologie-pediatrica-pneumoped-i-congresul-na-ional-de-fibroza-chistica-timi-oara-2023_713
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://digital.medichub.ro/evenimente/pneumoped-tm-2022-congresul-national-de-fibroza-chistica-a-iv-a-editie_607

webinar
Alimentatia sugarului si copilului mic -baza sanatatii viitorului
adult, Sesiunea | : Urgente in pediatrie; patologie respiratorie si

digestiva in contextul epidemiologic actual
24/02/2021

webinar
Al 7-lea Congres National de Diabet, Nutritie si Endocrinologie

Pediatrica
18/11/2021 — 21/11/2021

online

Progrese in Pediatrie 08/10/2020 — 09/10/2020
online

Medicina de Familie intre teorie si practica 11/09/2020
webinar

Conferinta Nationala de Pediatrie - ghiduri si protocoale in

pediatrie 2020
08/04/2020 — 11/04/2020

Bucuresti

Conferinta “Controverse in Endocrinologia Pediatrica”
24/10/2019 — 26/10/2019

Timisoara
Conferinta Nationala de Pediatrie - Ghiduri si Protocoale in

Pediatrie
03/04/2019 — 06/04/2019

Bucuresti
Tendinte noi in practica pediatrica 28/03/2019 — 29/03/2019
Timisoara

Primul Simpozion timisorean de Pneumologie Pediatrica,
11/10/2018 — 13/10/2018

Timisoara

Conferinta Prioritati in practica pediatrica 15/02/2018 — 16/02/2018
Timisoara

Curs de formare continua “Complicatiile pe termen lung ale nou

nascutului cu risc”
20/04/2018 — 21/04/2018



Timisoara

Conferinta Actualitati in practica pediatrica 12/10/2017 — 13/10/2017

Timisoara

PUBLICATII

Long COVID in children and adolescents: mechanisms, symptoms,

and long-term impact on health—a comprehensive review

2025 | https://www.mdpi.com/2077-0383/14/2/378 | J. Clin. Med. 2025, 14(2), 378;
https://doi.org/10.3390/jcm14020378

Autori: Diana-Georgiana Basaca, lulius Juganaru, Oana Belei, Delia-Maria Nicoara,
Raluca Asproniu, Emil Robert Stoicescu, Otilia Marginean | Denumirea
publicatiei/conferintei: Journal of Clinical Medicine, MDPI | Volum, numar, pagini: J.
Clin. Med. 2025, 14(2), 378 | Editura: Licensee MDPI, Basel, Switzerland

Challenges in Diagnosing Adolescent Goiter: A Case Report with
Brief Literature Insights in Juvenile Desmoid-Type Fibromatosis of

the Thyroid Gland

2025 | https://www.mdpi.com/2077-0383/14/2/610 | J. Clin. Med. 2025, 14(2), 610;
https://doi.org/10.3390/jcm14020610

Autori: Giorgiana-Flavia Brad, lulius Juganaru, Delia-Maria Nicoara, Alexandra-
Cristina Scutca, Meda-Ada Bugi, Raluca Asproniu, Alexandru-Daniel Chelu, Diana-
Georgiana Basaca, Marioara Corneanu, Otilia Marginean | Denumirea
publicatiei/conferintei: MDPI, Journal of Clinical Medicine | Volum, numar, pagini:
Journal of Clinical Medicine Volume 14 Issue 2 Pages 610 | Editura: Licensee MDPI,
Basel, Switzerland

Systemic Inflammatory Response Index (SIRI) as a Predictive
Marker for Adverse Outcomes in Children with New-Onset Type 1

Diabetes Mellitus
2024 | https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/38731111/ |
PMID: 38731111 PMCID: PMC11084164 DOI: 10.3390/jcm13092582

Alexandra-Cristina Scutca , lulius Juganaru, Delia-Maria Nicoara , Giorgiana-Flavia
Brad, Meda-Ada Bugi , Raluca Asproniu, Lucian-loan Cristun , Otilia Marginean ,
“Systemic Inflammatory Response Index (SIRI) as a Predictive Marker for Adverse
Outcomes in Children with New-Onset Type 1 Diabetes Mellitus “

PMID: 38731111 PMCID: PMC11084164 DOI: 10.3390/jcm13092582



Exploring Chronic Hypocalcemia: Insights into Autoimmune
Polyglandular Syndrome Type 1—A Case Study and Literature

Review

2024 | https://www.mdpi.com/2077-0383/13/8/2368 | J. Clin. Med. 2024, 13(8), 2368;
https://doi.org/10.3390/jcm13082368 Submission received: 13 March 2024 / Revised: 7
April 2024 / Published: 18 April 2024 (This article belongs to the Special Issue Endocrine
Disorders in Children)

Autori: Giorgiana-Flavia Brad, Delia-Maria Nicoara, Alexandra-Cristina Scutca, Meda-
Ada Bugi, Raluca Asproniu, Laura-Gratiela Olariu, lulius Juganaru, Lucian-loan
Cristun, Otilia Marginean | Denumirea publicatiei/conferintei: Journal of Clinical
Medicine | Volum, numar, pagini: Volume 13 Issue 8 Article number 2368 | Editura:
Multidisciplinary Digital Publishing Institute (MDPI)

Insight Bone Metabolism Disorders in Pediatric Patients: A Tertiary

Hospital

2024 | https://abstracts.eurospe.org/hrp/0098/hrp0098p3-27 | 62nd Annual ESPE,
Liverpool, UK 16 Nov 2024 - 18 Nov 2024

Autori: Giorgiana Flavia Brad, Delia Maria Nicoara, Alexandra Cristina Scutca, Meda
Ada Bugi, Nilima Rajpal Kundnani, Raluca Asproniu, Teofana Otilia Bizerea-Moga,
Otilia Marginean | Denumirea publicatiei/conferintei: ESPE 2024 HORMONE
RESEARCH IN PAEDIATRICS | Volum, numar, pagini: ESPE Abstracts (2024) 98 P3-27

Examining the Relationship between Systemic Immune-
Inflammation Index and Disease Severity in Juvenile Idiopathic

Arthritis
2024 | https://www.mdpi.com/2073-4409/13/5/442 | Cells 2024, 13(5), 442;
https://doi.org/10.3390/cells13050442

Introduceti aici descrierea...

Autori: Delia-Maria Nicoara, Andrei-loan Munteanu, Alexandra-Cristina Scutca,
Giorgiana-Flavia Brad, lulius Juganaru, Meda-Ada Bugi, Raluca Asproniu, Otilia
Marginean | Denumirea publicatiei/conferintei: MDPI, Cells | Volum, numar, pagini:
Journal Cells Volume 13 Issue 5 Pages 442 | Editura: Licensee MDPI, Basel,
Switzerland

Evaluating the role of CBC-derived indices in children with

Hashimoto’s thyroiditis

2024 | https://www.mdpi.com/2073-4409/13/5/442 | Cells 2024, 13(5), 442;
https://doi.org/10.3390/cells13050442

Autori: Delia-Maria Nicoara, Andrei-loan Munteanu, Alexandra-Cristina Scutca,
Giorgiana-Flavia Brad, lulius Juganaru, Meda-Ada Bugi, Raluca Asproniu, Otilia



Marginean | Denumirea publicatiei/conferintei: MDPI, Cells | Volum, numar, pagini:
Journal Cells Volume 13 Issue 5 Pages 442 | Editura: Licensee MDPI, Basel,
Switzerland

Evaluating the Diagnostic Performance of Systemic Immune-
Inflammation Index in Childhood Inflammatory Arthritis: A Focus
on Differentiating Juvenile Idiopathic Arthritis from Reactive

Arthritis
2023 | https://doi.org/10.3390/biomedicines12010065 | Biomedicines. 2024 Jan; 12(1):
65. Published online 2023 Dec 27. PMCID: PMC10812990 PMID: 38255172

Delia-Maria Nicoara, Andrei-loan Munteanu, Alexandra-Cristina Scutca, Giorgiana-Flavia
Brad, Raluca Asproniu, lulius Juganaru, Otilia Marginean, “Evaluating the Diagnostic
Performance of Systemic Immune-Inflammation Index in Childhood Inflammatory Arthritis:
A Focus on Differentiating Juvenile Idiopathic Arthritis from Reactive Arthritis”
Biomedicines. 2024 Jan; 12(1): 65. Published online 2023 Dec

27. doi: 10.3390/biomedicines12010065 PMCID: PMC10812990 PMID: 38255172

Iron Deficiency In Childhood Obesity
2021 | www.jurnalulpediatrului.ro | “Iron Deficiency In Childhood Obesity”,JURNALUL
PEDIATRULUI Vol. XXIV, Nr. 93-94, ISSN 2065-4855

Orsolya Olah , Cristina Loredana Pantea , Teofana Otilia Bizerea-Moga, Raluca Corina
Tamasanu, Raluca Asproniu, Giorgiana Flavia Brad, Vatistas Theodoros, Otilia Marginean,
“Iron Deficiency In Childhood Obesity”, JURNALUL PEDIATRULUI - Year XXIV, Vol. XXIV,
Nr. 93-94, January-June 2021, p 13-18, ISSN 2065-4855 (B+)

Afisati fisierele atasate v

A Inapoi la inceputul paginii

Semnalati continutul necorespunzator
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