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EXPERIENCE PROFESSIONNELLE D'

HOPITAL CLINIQUE DEURGENCE DU DEPARTEMENT PIUS BRINZEU TIMISOARA — TIMISOARA, ROUMANIE
CHEF DE SERVICE DE CHIRURGIE VASCULAIRE — 08/2023 — EN COURS

Gestion médicale et administrative
¢ Coordination de I'activité de I'ensemble du service de chirurgie vasculaire (planification du programme
opératoire, affectation des ressources humaines et matérielles).
* Mise en ceuvre et suivi des protocoles cliniques, conformément aux directives nationales et internationales.
* Garantir le respect des normes de qualité et de sécurité des patients dans toutes les interventions chirurgicales.
¢ Suivi des indicateurs de performance du service (taux de complications, taux de réinterventions, mortalité, co(ts).
¢ Collaborer avec la direction de I'hdpital pour la planification du budget du service et I'acquisition d'équipements
modernes.
¢ Développer et mettre en ceuvre des programmes de formation continue pour les médecins, les internes et le personnel
auxiliaire.
Activité professionnelle et universitaire
¢ Réalisation d'interventions chirurgicales complexes, y compris des procédures ouvertes et endovasculaires avancées.
* Mise en place et développement des techniques mini-invasives dans le traitement des pathologies vasculaires.
* Participation a des comités interdisciplinaires (cardiologie, radiologie interventionnelle, soins intensifs) pour
I'optimisation du traitement des patients.
¢ Publication d'articles scientifiques dans des revues spécialisées et présentations lors de congrés nationaux/internationaux.
* Implication active dans la recherche clinique, les études multicentriques et les essais cliniques pour des traitements innovants.
Leadership et formation professionnelle
* Mentorat auprés de médecins résidents et de jeunes spécialistes en chirurgie vasculaire.
* Organisation d'ateliers, de cours pratiques et de conférences sur des themes liés a la chirurgie vasculaire.
¢ Contribution a I'élaboration des guides et protocoles nationaux dans ce domaine.
* Promotion d'une culture organisationnelle fondée sur la collaboration interdisciplinaire et le respect du patient.
Collaboration institutionnelle
¢ Représenter le service aupres des autorités de santé publique et du ministére de la Santé.
¢ Participation a des commissions spécialisées pour |'évaluation des cas complexes et la mise en ceuvre des politiques
nationales dans ce domaine.
* Participation a des programmes nationaux de dépistage et de prévention des maladies vasculaires.

UNIVERSITE DE MEDECINE ET DE PHARMACIE VICTOR BABES — TIMISOARA, ROUMANIE
MAITRE DE CONFERENCES — 2021 — EN COURS

Activité d'enseignement
¢ Coordination des cours et des stages pratiques pour les étudiants, les internes et les médecins spécialistes en formation.
* Elaboration des programmes d'enseignement et du matériel pédagogique (manuels, présentations, guides de cas cliniques).
* Animation de cours théoriques et de démonstrations pratiques en salle d'opération et en salle d'angiographie.
¢ Organisation et animation des travaux pratiques et des séminaires interactifs, en utilisant des méthodes d'enseignement
modernes.
¢ Participation a I'évaluation des étudiants et des internes par le biais d'examens écrits, oraux et pratiques.
Activité de recherche
¢ Coordination et supervision des mémoires de licence, des mémoires de maitrise et des théses de doctorat en
chirurgie vasculaire.
¢ Publication d'articles indexés dans des revues IS| et participation a des projets de recherche nationaux et internationaux.
¢ Obtention de subventions de recherche pour le développement de techniques et de technologies innovantes dans le
traitement des maladies vasculaires.
* Présentation des résultats de recherche lors de congres internationaux de chirurgie vasculaire.
Activité professionnelle et scientifique
¢ Participation active a des commissions universitaires et nationales spécialisées.
* Organisation de conférences, d'ateliers et de symposiums sur des themes liés a la chirurgie vasculaire, destinés a la
communauté médicale.
¢ Participation a I'élaboration de protocoles, de guides de pratique clinique et de supports pédagogiques destinés aux médecins.
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Role de premier plan dans I'enseignement
* Mentorat destiné aux jeunes enseignants et formation de la future génération de chirurgiens vasculaires.
* Promotion des normes internationales en matiére d'enseignement médical au sein de la faculté.

¢ Création de partenariats internationaux avec d'autres centres universitaires pour I'échange d'expériences et la
recherche commune.

HOPITAL CLINIQUE DEURGENCE DU DEPARTEMENT PIUS BRINZEU TIMISOARA — TIMISOARA, ROUMANIE
DIRECTEUR — 03/2022 — 02/2023

Gestion et coordination de projets

¢ Coordination de la mise en ceuvre des projets d'investissement dans le cadre du PNRR, en mettant I'accent sur la
modernisation des infrastructures médicales

¢ Veiller au respect des délais et des indicateurs de résultats fixés dans les contrats de financement.
¢ Suivi de I'avancement des projets et rapports aux autorités de financement.
Développement des infrastructures et des équipements
¢ Acquisition et intégration d'équipements médicaux de derniére génération (angiographes, échographes
vasculaires, instruments chirurgicaux).
* Réhabilitation et modernisation du service de chirurgie vasculaire / du bloc opératoire
* Mise en ceuvre des normes de numérisation de I'hopital
Numérisation et innovation
* Mise en place de systémes numériques de gestion des patients, de télémédecine et de dossiers médicaux électroniques
* Promouvoir |'utilisation de I'lA et des technologies modernes dans le dépistage et le diagnostic vasculaire.
Collaboration interinstitutionnelle
* Représentation de I'hdpital au sein des groupes de travail régionaux chargés de définir les priorités en matiére d'investissements
dans le domaine de la santé.
¢ Coopération avec le ministére de la Santé et d'autres institutions centrales pour la mise en ceuvre des plans de réforme

HOPITAL DE SECOURS DU DEPARTEMENT « PIUS BRANZEU » — TIMISOARA, ROUMANIE
MEDECIN CHEF EN CHIRURGIE VASCULAIRE — 2023 — EN COURS

HOPITAL DE SECOURS DU DEPARTEMENT « PIUS BRANZEU » — TIMISOARA, ROUMANIE
MEDECIN SPECIALISTE EN CHIRURGIE PLASTIQUE ET MICROCHIRURGIE RECONSTRUCTIVE — 02/05/2011 — EN COURS

EDUCATION ET FORMATION PROFESSIONNELLE

29/08/2025 Timisoara, Roumanie
DIPLOME D'HABILITATION, CONFORMEMENT A L'OM 6119/29.08.2025 |IOSUD de |'Université de médecine et de
pharmacie « Victor Babes » de Timisoara

Droit de diriger des doctorats dans le domaine de la chirurgie vasculaire.
Reconnaissance de I'excellence en matiére de recherche et d'enseignement universitaire.

Domaine d'études : Santé et soins

01/10/2020 — 15/06/2021 Timisoara, Roumanie
MASTER EN GESTION DE LA SANTE Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes » de Timisoara

03/2013 — 10/2017 Timisoara, Roumanie
MEDECIN INTERNE EN CHIRURGIE VASCULAIRE Hépital clinique départemental d'urgence « Pius Brinzeu » de Timisoara

01/01/2005 — 12/2011 Timisoara, Roumanie
INTERNE EN CHIRURGIE PLASTIQUE ET MICROCHIRURGIE RECONSTRUCTIVE Hopital clinique départemental
Service des urgences « Pius Brinzeu » de Timisoara

11/2002 — 03/2009 Timisoara, Roumanie
Doctorant a I'Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes » de Timisoara

01/10/1996 — 15/07/2002 Timisoara, Roumanie
DOCTEUR EN MEDECINE Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes » de Timisoara

15/09/1990 — 15/07/1994 Timisoara, Roumanie
DIPLOME DE LYCEE Lycée Energetic




COMPETENCES LINGUISTIQUES

Langue(s) maternelle(s) : ROUMAIN

Autre(s) langue(s) :
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RESEAUX ET AFFILIATIONS
MEMBRE D'ASSOCIATIONS PROFESSIONNELLES

Société roumaine de pathologie vasculaire — Président et membre fondateur
¢ Coordination des activités scientifiques et organisation des congres annuels.
* Promotion de la recherche et des normes modernes de diagnostic et de traitement en pathologie vasculaire.
Société roumaine de chirurgie vasculaire — Membre fondateur et trésorier (2014—2017)
¢ Participation a la rédaction des statuts de la société et a I'élaboration des premiers guides nationaux de bonnes pratiques.
* Organisation d'ateliers et de stages pratiques pour les jeunes spécialistes.
Société roumaine de microchirurgie reconstructive — Membre actif
¢ Participation a des projets de recherche interdisciplinaire et promotion des techniques avancées de
reconstruction vasculaire.
Société européenne de chirurgie vasculaire (ESVS) — Membre a part entiére
* Participation réguliére a des congrés européens et contribution a I'échange de bonnes pratiques au niveau international.
¢ Publication d'articles scientifiques et présentations orales lors des congrées de I'ESVS.
Ordre des médecins de Roumanie — Membre habilité a exercer
* Participation a des commissions d'évaluation de I'activité professionnelle et d'examen des cas complexes.
* Promotion de I'éthique médicale et des normes de qualité dans la pratique chirurgicale.

CONFERENCES ET SEMINAIRES
EXPERIENCE INTERNATIONALE

Présentations et participations a des événements scientifiques

* Conférencier — Atelier Angionet — Réseau de recherche dans le domaine cardiovasculaire et oncologique, Brasov, 2021.

* Président et conférencier — 4e congrés de la Société roumaine de chirurgie vasculaire (événement en ligne, 2020).

* Président et conférencier — Ateliers de la SRCV, lasi, 2019.

* Président et conférencier — 3e congres de la Société roumaine de chirurgie vasculaire, Sibiu, 2018.

¢ Président et conférencier — Ateliers de la SRCV, 23-25 novembre 2017, Timisoara.

¢ Conférencier invité — 5e Congres national sur la neuropathie diabétique et le pied diabétique avec participation
internationale — Neurodiab, Bucarest, 2017.

¢ Participant actif — 6e Conférence vasculaire de Munich, Munich, Allemagne, 2016.

¢ Participant — 4e congres de la Société mondiale de microchirurgie reconstructive, Athenes, 2007.

* Participant — 9e Congres de la Fédération européenne des sociétés de microchirurgie, Turku, Finlande, 2008.

* Boursier Leonardo da Vinci — « Modern Approach in Cancer Treatment — A Multicenter Training Concept »,
coordinateur Prof. Dr Milomir Ninkovic, Département de chirurgie plastique, reconstructive et de la main, Université
technique de Munich, 2006.

Activité de maitre de conférences et de directeur de cours

¢ Directeur de formation — Formation pratique aux sutures vasculaires (éditions : 2013, 2014, 2016, 2017, 2018, 2019),
organisée a Timisoara.

¢ > Coordination du programme, préparation du matériel pédagogique et formation pratique des participants.

* Formateur — Cours pratique international sur la microchirurgie des vaisseaux et des nerfs (2011, 2012, 2013 — plusieurs
éditions).

* > Formation pratique pour les médecins résidents et les spécialistes, sur des modeéles expérimentaux de microchirurgie.

* Formateur — Perforator Flap Harvesting on Living Tissue — premiere édition, novembre 2012.

* Formateur — Cours pratique international sur la microchirurgie des vaisseaux et des nerfs (2006-2011).

* Formateur — 7e cours international sur la dissection de tissus vivants, 2008.

* Formateur — ler séminaire pratique international sur la microchirurgie oculaire, 2006.

* Participant et conférencier — Congres ISEM, 2012 ; Congrés CompasX, 2011.



PROJETS
SUBVENTIONS DE RECHERCHE

Chercheur — Tendances modernes dans le traitement du cancer — Concept de formation multicentrique
Programme : Leonardo da Vinci (RO/2005/PL95152/MTD) e Montant : 11 760 EUR ¢ Période : 2005

> Participation a I'élaboration d'un concept de formation multicentrique dans le domaine du traitement moderne du cancer.

Chercheur — 3rd Millennium Medicine : Microchirurgie assistée par vidéo et transplantation tissulaire par prélevement endoscopique
Programme : CEEX-PCD / 37/2005  Montant : 958 000 RON e Période : 2005-2008

> Contributions au développement de techniques endoscopiques avancées pour la transplantation de tissus.

Coordinateur de projet — Décompression nerveuse périphérique mini-invasive : une solution moderne pour le syndrome neuropathique
dans le diabéte sucré
Programme : CEEX Module |, Contrat 92/2006  Montant : 1 500 000 RON e Période : 2006—2008

> Responsable de la gestion globale du projet, de la coordination de I'équipe et de la mise en ceuvre des résultats cliniques.

Chercheur — Télémédecine et vidéomicrochirurgie pour la création d'un systéme transfrontalier d'enseignement et d'assistance médicale en
temps réel
Programme : PHARE CBC 2004/016-940.01.01, projet n° 4-2.3 « Montant : 186 489 RON e Période : 2006-2008

> Participation au développement de l'infrastructure pour la télémédecine et la formation chirurgicale a distance.

Chercheur — Thérapies cellulaires a base de lymphocytes développées in vitro — Approche moderne pour induire une tolérance
immunologique dans la transplantation d'organes
Programme : PN Il, Contrat 2329/2007

> Recherches avancées pour le développement de thérapies cellulaires en transplantation.

Chercheur — STAFPREDIAB : Aliments fonctionnels pour la prévention des complications du diabéte de type 2
Programme : PN |I-CD IV, Partenariat 3448/2008-2011 « Montant : 2 000 000 RON

> Contributions a la mise en corrélation des données génétiques, nutritionnelles et cliniques dans la prévention des complications du

diabete.

Chercheur — ARTGEN : Angiogenetic Gene Therapy for Peripheral Vascular Complications in Diabetes Mellitus Programme : PN I,
Partenariat 41-052/2007-2010

> Participation a des projets de thérapie génique pour la revascularisation des membres inférieurs.

Directeur de projet — Approche endoscopique des nerfs périphériques dans la polyneuropathie diabétique
Programme : PN II-TD 523 ¢ Montant : 42 500 RON e Période : 2007-2009

> Coordination de la mise en ceuvre de techniques endoscopiques mini-invasives pour la neuropathie diabétique.

Chercheur — Programme « Opportunities for Professional Development in Below-the-Knee Vascular Disease » :
Erasmus+ KA2 — EFP ¢ Montant : 138 170 EUR ¢ Période : 2015-2017

> Elaboration d'un programme de formation européen sur les pathologies artérielles périphériques.

PROJETS STRATEGIQUES ET DE GESTION BENEFICIANT D'UN FINANCEMENT EUROPEEN

Numeérisation des processus médicaux et administratifs — SCJU Timisoara (03/10/2024 — en cours) Role :
Direction opérationnelle

> Coordinateur principal du projet, de la rédaction de la demande de financement a la mise en ceuvre.

> Supervision des achats et intégration des solutions informatiques pour la sécurité et le confort des patients.

> Organisation de la formation du personnel et garantie de la conformité aux normes européennes en matiere de santé en ligne.

Amélioration de la qualité des services médicaux néonatals — SCJU Timisoara (11 décembre 2023 — 15 janvier
2025) Réle : Membre de I'équipe de mise en ceuvre

> Participation a la conception du projet et soutien a la coordination des achats d'équipements modernes pour le
dépistage et le traitement néonatals.

= Contribution aux rapports techniques et a la diffusion des bonnes pratiques au sein de I'équipe multidisciplinaire.
Modernisation, extension et équipement du service de consultations externes intégré — SCJU Timisoara
(2023—-2024) Role : Membre de I'équipe de projet

> Participation aux activités de planification et de mise en ceuvre visant a améliorer I'accessibilité et la numérisation des
services ambulatoires.

Prévention et contrdle des infections associées aux soins de santé (hosocomiales) (2023-2024) Role :
Membre de I'équipe de projet



= Participation a I'élaboration et 3 la mise en ceuvre de protocoles de surveillance et de contréle des infections nosocomiales,
conformément aux normes européennes.

DISTINCTIONS ET PRIX
RECOMPENSE DES RESULTATS DE LA RECHERCHE

Récompenses pour les résultats de la recherche — CONCOURS PRECISI 2020
Barac S, Jiga LP, Rata A, Sas I, Onofrei RR, lonac M.

Titre de I'article : Role of Reconstructive Microsurgery in Tubal Infertility in Young Women
Publication : Journal of Clinical Medicine, 2020 ; 9(5) : E1300. DOI : 10.3390/jcm9051300

= Article récompensé dans le cadre du concours national PN-11]-P1-1.1-PRECISI-2020-41033, reconnu pour sa contribution
significative aux progrés en matiére de fertilité féminine grace a la microchirurgie reconstructive.

FORMATIONS PROFESSIONNELLES
FORMATIONS PROFESSIONNELLES

30 novembre 2016 — Cours de révision sur les compétences techniques
Vascular International, Munich, Allemagne

= Préparation intensive a I'examen européen FEBVS (Fellow of the European Board of Vascular Surgery) —
perfectionnement des compétences techniques en chirurgie vasculaire.

2008 — Cours postuniversitaire de psychopédagogie et de didactique

Université de I'Ouest de Timisoara

> Acquisition de compétences en matiere d'enseignement et d'évaluation dans I'enseignement supérieur médical.
29-30 mai 2008 — Formation en marchés publics

CENTRANS & ASAPRO, Timisoara

> Certification relative a Ja législation et aux mécanismes des marchés publics, applicable a la gestion de projets et
d'établissements de santé.

20 février — 23 mai 2008 — Formation pour les bénévoles
SMURD

> Compétences en matiére de premiers secours et de gestion des situations d'urgence.
29 avril 2006 — Cours de dissection sur tissu vivant

= Formation intensive a la dissection de lambeaux et aux techniques microchirurgicales sur des modéles expérimentaux.
16-22 juillet 2005 — Cours intensif de gestion de projet
Centre de formation continue CREST, Timisoara

> Certificat délivré par I'Institut national d'adminijstration publique (n° 2447/22.06.2005) — compétences en matiére de
planification, de mise en ceuvre et de suivi de projets.

Mars 2005 — 16e cours pratique international de microchirurgie des nerfs et des vaisseaux

> Formation internationale aux techniques avancées de microchirurgie nerveuse et vasculaire, sous la direction d'experts
reconnus.

COMPETENCES CHIRURGICALES AVANCEES

Microchirurgie vasculaire et nerveuse

> Vaste expérience en anastomoses microvasculaires artérielles et veineuses, revascularisations distales et reconstructions
nerveuses complexes.

> Interventions de sauvetage des membres en cas d'ischémie critique et reconstructions aprés des traumatismes majeurs.

> Réimplantations de segments amputés et chirurgie reconstructive post-oncologique.
Techniques endovasculaires

> Diagnostic angiographique, pose de stents périphériques, thrombectomie endovasculaire et angioplastie par ballonnet.
> Utilisation de I'approche hybride chirurgicale-endovasculaire pour le traitement complexe des pathologies artérielles périphériques.
> Mise en ceuvre de techniques mini-invasives permettant de réduire la durée d'hospitalisation et d'optimiser la récupération des

patients.
Dissection de lambeaux sur tissu vivant et reconstructions complexes

> Expertise dans l'identification et I'isolement de lambeaux musculaires, fasciocutanés et perforants sur des modeéles expérimentaux.
> Coordinateur de cours pratiques et de programmes de formation en microchirurgie reconstructive.

> Elaboration de protocoles de formation pour les médecins résidents et les spécialistes, axés sur les reconstructions complexes.
Prise en charge des plaies complexes

> Reconstructions en situations critiques (traumatologie, infections graves, complications postopératoires).

> Application des techniques les plus récentes de couverture tissulaire et de reconstruction fonctionnelle.
Planification chirurgicale avancée

> Utilisation de la technologie d'imagerie 3D pour la planification de reconstructions complexes.

> Intégration des principes de la chirurgie guidée par imagerie dans la pratique courante.
Chirurgie expérimentale et formation

> Développement et validation de modeles expérimentaux pour la formation en microchirurgie.

> Organisation d'ateliers et de programmes pratiques pour le perfectionnement des compétences chirurgicales.



EXPERIENCE MEDICALE
EXPERIENCE MEDICO-CHIRURGICALE

Chirurgie vasculaire (spécialité principale)
¢ Revascularisations artérielles complexes — vaste expérience en pontages infra-genuchaux, reconstructions artérielles
distales et traitement de I'ischémie critique des membres.
¢ Chirurgie endovasculaire et approches hybrides — intégration des techniques mini-invasives dans la pratique
courante, notamment les angioplasties, les thrombectomies et la pose de stents périphériques.
¢ Prise en charge de la maladie artérielle périphérique — mise en ceuvre de protocoles multidisciplinaires pour un
diagnostic précoce et un traitement personnalisé, avec des résultats notables en matiere de réduction des amputations.
¢ Chirurgie phlébologique — traitement chirurgical de l'insuffisance veineuse chronique et de ses complications,
conformément aux normes modernes.
¢ Participation a des programmes de dépistage et de prévention — implication dans des projets nationaux de
dépistage des anévrismes de |'aorte abdominale et des maladies artérielles périphériques.
Chirurgie reconstructive et microchirurgie (expertise complémentaire)
* Prélevement et transfert de lambeaux libres et locaux (musculaires, musculo-cutanés, perforants) pour la couverture de
défauts complexes.
* Reconstructions microchirurgicales visant a rétablir la continuité vasculaire et nerveuse en traumatologie et en
oncologie.
* Reconstructions microchirurgicales pour l'infertilité par inversion de la ligature des trompes.
Prise en charge du pied diabétique (expertise intégrée)
* Traitement complet des lIésions neuropathiques et ischémiques, incluant la revascularisation, le débridement
chirurgical, la couverture tissulaire et les techniques modernes de décompression nerveuse.
* Evaluation de la neuropathie diabétique par des méthodes validées au niveau international (PSSD, CASE IV), avec
accréditation du Dellon Institute, Baltimore.

Traumatologie et chirurgie de la main
¢ Reconstructions complexes des tendons, des nerfs et des structures osseuses, permettant de rétablir la fonctionnalité des
membres.
¢ Ostéosynthése, réimplantations et chirurgie d'urgence pour les traumatismes majeurs.

COMPETENCES EN COMMUNICATION ET RELATIONS INTERPERSONNELLES

Compétences interpersonnelles et de communication

Esprit d'équipe — excellente collaboration avec des équipes multidisciplinaires (chirurgie, soins intensifs, radiologie
interventionnelle), contribuant a la prise de décision dans des cas complexes.

Capacité d'adaptation dans des environnements multiculturels — expérience acquise grace a la participation a des projets
internationaux, des cours et des congrées européens.

Compétences en communication — présentations scientifiques lors de conférences nationales et internationales, coordination de
réunions d'équipe et mentorat des internes.

Empathie et relation avec les patients — capacité a expliquer clairement les options thérapeutiques et a aider le patient a prendre
des décisions éclairées.

COMPETENCES ORGANISATIONNELLES

Leadership et compétences organisationnelles

Leadership stratégique

= Coordination du service de chirurgie vasculaire, y compris la planification du programme opératoire et la gestion de
I'équipe pluridisciplinaire.

> Direction de projets stratégiques de numérisation et de modernisation de l'infrastructure médicale.

> Elaboration et mise en ceuvre de protocoles cliniques conformes aux normes internationales.
Gestion opérationnelle

= Expérience dans la gestion des ressources humaines et matérielles, I'optimisation des colts et I'amélioration des performances du
service.
> Gestion des budgets hospitaliers et mobilisation de financements nationaux et européens.

> Mise en ceuvre d'indicateurs de qualité et de sécurité des patients, suivi des résultats cliniques.
Compétences organisationnelles

> Planification et coordination d'ateliers, de formations pratiques et de conférences scientifiques.

> Faciliter la collaboration interdisciplinaire entre la chirurgie vasculaire, les soins intensifs, la radiologie interventionnelle et d'autres
spécialités.

> Développer des partenariats avec des établissements universitaires et des associations professionnelles nationales et internationales.

Compétences en communication et en mentorat

> Soutenir la formation professionnelle des étudiants, des internes et des jeunes spécialistes.

> Excellentes compétences en communication dans des environnements multiculturels et au sein d'équipes de recherche
internationales.

> Promotion d'une culture organisationnelle fondée sur I'éthique, le respect et la performance.



