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Date de naissance: | Nationalité: Roumaine | Téléphone:
E-mail: | Adresse:

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

ASSISTANT UNIVERSITAIRE — UNIVERSITE DE MEDECINE ET PHARMACIE «
VICTOR BABES »
2025 — En cours — TIMISOARA, ROUMANIE

MEDECIN SPECIALISTE EN OBSTETRIQUE-GYNECOLOGIE — HOPITAL
CLINIQUE DEPARTEMENTAL D'URGENCE « PIUS BRINZEU »
2025 — En cours — TIMISOARA, ROUMANIE

MEDECIN SPECIALISTE EN OBSTETRIQUE-GYNECOLOGIE — HOPITAL
MUNICIPAL D'ORAVITA
2024 — 2025 — ORAVITA, ROUMANIE

MEDECIN SPECIALISTE EN OBSTETRIQUE-GYNECOLOGIE — HOPITAL
MUNICIPAL D'ORAVITA
2018 — 2024 — ORAVITA, ROUMANIE

MEDECIN SPECIALISTE EN OBSTETRIQUE-GYNECOLOGIE — CENTRE
MEDICAL UNIREA S.R.L
2018 — 2019 —- ROUMANIE

MEDECIN RESIDENT EN OBSTETRIQUE-GYNECOLOGIE —- HOPITAL CLINIQUE

MUNICIPAL D'URGENCE
2013 -31/12/2017 — TIMISOARA, ROUMANIE

EDUCATION ET FORMATION PROFESSIONNELLE

2024 Roumanie ) ) ) )
CERTIFICAT MEDECIN SPECIALISTE EN OBSTETRIQUE-GYNECOLOGIE

2018 Roumanie ) ) ) )
CERTIFICAT MEDECIN SPECIALISTE EN OBSTETRIQUE-GYNECOLOGIE



2012 Timisoara, Roumanie

DOCTEUR - MEDECIN Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babes »
Médecine Générale

Adresse: Piata Eftimie Murgu Nr. 2, 300041, Timisoara, Roumanie

2006 Lugoj ’
DIPLOME DE BACCALAUREAT Collége National « Coriolan Brediceanu »
Adresse: Strada Coriolan Brediceanu, nr 3, 305500, Lugoj

2021 Roumanie

CERTIFICAT D'ETUDES COMPLEMENTAIRES EN HYSTEROSCOPIE, SERIE C N°
048744

Ministére de la Santé

2019 Roumanie

CERTIFICAT D'ETUDES COMPLEMENTAIRES EN ECHOGRAPHIE OBSTETRICALE ET
GYNECOLOGIQUE, SERIE C N° 046111

Ministére de la Santé

2019 Roumanie ) )

CERTIFICAT D'ETUDES COMPLEMENTAIRES EN CHIRURGIE LAPAROSCOPIQUE
GYNECOLOGIQUE, SERIE C N° 045241

Ministére de la Santé

2018 Roumanie

CERTIFICAT D'ETUDES COMPLEMENTAIRES EN COLPOSCORPIE, SERIE C N° 044175
Ministére de la Santé

COMPETENCES LINGUISTIQUES
Langue(s) maternelle(s): ROUMAIN

Autres langues:

Langue Compréhension orale Lecture Expression écrite Conversation
ANGLALIS B2 B2 B1 B2

Niveaux: Al et A2 Utilisateur de base | BI et B2 Utilisateur indépendant | Cl et C2 Utilisateur
expérimenté

ARTICLES ISI



Costescu, S.; Bratosin, F.; Popa, Z.L.; Hrubaru, I.; Citu, C. Does Magnesium Provide a
Protective Effect in Crohn's Disease Remission? A Systematic Review of the Literature.
Nutrients 2024, 16, 1662. https://doi.org/10.3390/nul6111662

Costescu OC, Manea AM, Boia ER, Cioboata DM, Doandes FM, Enatescu I, Costescu S,
Prodan M, Boia M. Early Postnatal Administration of Erythropoietin and Its Association
with Neurodevelopmental Outcomes and Incidence of Intraventricular Hemorrhage and
Hypoxic-Ischemic Encephalopathy: A Four-Week Observational Study. Pediatric
Reports. 2024; 16(2):339-352. https://doi.org/10.3390/pediatric16020030

Cioboata DM, Boia M, Manea AM, Costescu OC, Costescu S, Doandes FM, Popa ZL,
Sandesc D. Predictive Value of Neutrophil-to-Monocyte Ratio, Lymphocyte-to-
Monocyte Ratio, C-Reactive Protein, Procalcitonin, and Tumor Necrosis Factor Alpha
for Neurological Complications in Mechanically Ventilated Neonates Born after 35
Weeks of Gestation. Pediatric Reports. 2024; 16(2):313-326.
https://doi.org/10.3390/pediatric16020027

Mihaela Prodan, Sergiu Costescu, Ahmed Elagez, Sorina Maria Denisa Laitin, Vlad
Bloanca, Zorin Crainiceanu, Edward Seclaman, Ana-Olivia Toma, Roxana Manuela
Fericean, George Puenea and Gabriel Veniamin Cozma. Molecular Markers in Melanoma
Progression: A Study on the Expression of miRNA Gene Subtypes in Tumoral vs. Benign
Nevi. Curr. Oncol. 2024, 31, 2881-2894. https://doi.org/10.3390/curroncol31050220
Lungu N., Popescu D., Gorun F. 1., Nan G., Popa L.Z., Manea A., Brandibur T., Jura A.,
Costescu S., Belovan B., Boia M. D-dimer as a Useful Biomarker in Early Diagnosis of
Neonatal Sepsis: A Single-Center Study From Romania. Cureus (July 23, 2024) 16(7):
€65213. doi:10.7759/cureus.65213

Cioboata, D.M.; Costescu, O.C.; Manea, A.M.; Doandes, F.M.; Zaharie, M.; Popa, Z.L.;
Costescu, S.; Stoica, F.; Boia, M. Predicting Retinopathy of Prematurity Risk Using
Plasma Levels of Insulin-like Growth Factor 1 (IGF1), Tumor Necrosis Factor-Alpha
(TNF-Alpha), and Neonatal Parameters. Clin. Pract. 2024, 14, 1515-1528.
https://doi.org/10.3390/clinpract14040122

COMPETENCES ACQUISES AU TRAVAIL

Esprit d'équipe, capacité d'adaptation, communication

FORMATION CONTINUE (COURS POST-
UNIVERSITAIRES)

Cours éducationnel « L'TRONIE dans la vie d'une femme: comment gérer correctement
I'anémie et le déficit en fer » Octobre — Décembre 2022 / Exclusivement en ligne
Cours Maladie rénale chronique et pathologie hépatique dans le diabéte sucré, en ligne
07.12.2023

Cours Syndrome métabolique, en ligne 26.10.2023



Cours Traitement de l'incontinence urinaire de stress avec agent injectable, CMR
5072/22.06.2023

Cours Infections bactériennes et place des antibiotiques dans la pratique médicale, en
ligne CMR n° 4032 29.03.2022

Cours Antibiotiques et principes de leur utilisation, en ligne CMR n° 3979 21.02.2022
Cours Syndromes infectieux dans la pratique du médecin de famille, en ligne CMR n°
4030 04.05.2022

Cours Troubles sensitivo-moteurs en ORL - diagnostic et traitement, en ligne CMR n°
12741/08.09.2021

Cours webinaire FMF 2 heures en médecine feetale: Neurosonographie, 28.03.2021
Cours webinaire FMF 2 heures en médecine feetale: Interventions intra-utérines,
14.03.2021

Cours webinaire FMF 2 heures en médecine feetale: Echographie pendant et aprés
I'accouchement, 14.02.2021

Cours webinaire FMF 2 heures en médecine foetale: Tests génétiques de pré-implantation
(PGT), 31.01.2021

Cours ISUOG Basic Training Course, Roumanie, 3 octobre 2020

Cours webinaire FMF 2 heures en médecine feetale, 29.11.2020

Cours webinaire FMF 1 heure en médecine feetale, 15.11.2020

Cours webinaire FMF 1 heure en médecine fecetale, 25.10.2020

Cours webinaire FMF 1 heure en médecine feetale, 02.07.2020

Cours webinaire FMF 1 heure en médecine feetale, 05.07.2020

Cours webinaire FMF 1 heure en médecine feetale, 28.06.2020

Cours webinaire FMF 1 heure en médecine feetale, 14.06.2020

Cours webinaire FMF 1 heure en médecine feetale, 31.05.2020

Cours webinaire FMF 1 heure en médecine feetale, 10.05.2020

Cours webinaire FMF 2 heures en médecine feetale, 24.05.2020

Cours de formation de base: Anomalies feetales 3 octobre 2020, Sibiu, Roumanie En
partenariat avec la Société Roumaine d'Echographie en Obstétrique et Gynécologie
(SRUOG)

Cours SLS Cours pratique de chirurgie laparoscopique: Astuces et conseils en chirurgie
peu invasive, Timisoara 04-05 juin 2019

Cours Programme de formation professionnelle N° 1 « Préparation aux techniques
avancées d'abord mini-invasif en chirurgie oncologique abdominale » 2019

Cours de chirurgie laparoscopique en gynécologie - UM.F. « VICTOR BABES »
TIMISOARA, 2019

Cours d'échographie en obstétrique-gynécologie - U.M.F. « VICTOR BABES »
TIMISOARA, 2019

Cours d'hystéroscopie - UM.F. « VICTOR BABES » TIMISOARA, 2019

Cours post-universitaire - Prématurité et complications de la prématurité¢, UMF Timisoara
2018

Cours de colposcopie et cytodiagnostic - U.M.F. « VICTOR BABES » TIMISOARA,
2018

Cours Mises a jour en chirurgie gynécologique vaginale et laparoscopique, Timisoara
2018

Cours - Echographie des 11-13 semaines - 3 AMA PRA CATEGORY 1 Credit(s), 2017



« Cours théorique FMF-FASP - Echocardiographie fetale de base - Certificat de présence
23 avril 2017

e Cours théorique FMF L'échographie des 11-13 semaines, 2017

« Cours théorique FMF Evaluation cervicale, 2017

« Cours théorique FMF Echographie Doppler, 2017

e Cours - 3D en médecine feetale: Pourquoi, Comment et Quand? - Cours approuvé
ISUOQG, Targu Mures, 2017

e Cours - Compétences laparoscopiques (LASTT-SUTT), Arad, 2016

« Cours - Echographie et autres techniques avancées en diagnostic prénatal, Cours
approuve ISUOG, lasi, 2016

e Cours - Neurosonographie feetale des 11-13 semaines, Cours approuvé ISUOG, Bucarest,
2015

e Cours pré-congres de Chirurgie Peu Invasive III, dans le cadre du 2¢éme Congres National
de Chirurgie Peu Invasive en Gynécologie - Arad, 2014

e Cours - Diagnostic prénatal des malformations feetales par échographie et investigations
invasives, Certificat de fin d'études Série TM N° 14/27.04.2014, Timisoara

o Cours post-universitaire - Hémorragies obstétricales, UMF Timisoara 2013

PARTICIPATIONS AUX CONGRES, CONFERENCES,
SYMPOSIUMS ET AUTRES MANIFESTATIONS
SCIENTIFIQUES

e Conférence de la Sociét¢ Roumaine d'Oncologie Gynécologique, 27-29.06.2024 |
Timisoara

e Webinaire national L'importance de la nutrition et des suppléments alimentaires de la
planification de la grossesse a l'allaitement, CMR N° 4492/08.05.2024, 22.05.2024 |
Exclusivement en ligne

e Webinaire national « Le nouveau-né en thérapie intensive - Actualités et perspectives », 7
mars 2024 | En ligne

e Symposium Nouvelles perspectives dans la gestion de 1'infection a HPV, Bucarest
29.02.2024

e Webinaire GastroCentrix, en ligne CMR n° 4567/31.05.2024

e Symposium d'urologie fonctionnelle, CMR n° 2343/01.04.2024

e Webinaire Anémie et déficit en fer, devrions-nous viser plus haut?, CMR
1410/28.02.2024

o Webinaire Sesiunea Grupurilor de Lucru SNMF Gynécologie et santé reproductive et
santé de I'enfant, CMR 9170/28.11.2023

e Programme éducatif Médecine métabolique et nutritionnelle, Obésité - De la
physiopathologie au traitement, février 2024

e Programme éducatif Médecine métabolique et nutritionnelle, Nutrition dans les maladies
métaboliques, mars 2024

o Forum expert Microbiota - Perspectives thérapeutiques dans différentes conditions
pédiatriques, 4e édition, en ligne février 2024



Conférence Actualités dans le domaine des cancers gynécologiques, en ligne CMR n°
1542/20.02.2023

Webinaire « L'importance de 1'équilibre de la flore intestinale pendant la grossesse et
apres », en ligne CMR n° 1658/22.02.2023

Conférence Actualités dans le domaine du cancer du sein, en ligne CMR n°
756/07.02.2023

4e édition de la Conférence Nationale SMARTDIAB - Gestion du diabéte sucré centrée
sur le patient, CMR n° 7625/18.09.2023

Webinaire Anémie et déficit en fer — défis multidisciplinaires dans la pratique médicale,
en ligne CMR n° 1860/08.03.2022

ALTERNATIVES SURES ET EFFICACES AUX TROUBLES NEUROVEGETATIFS
ET PSYCHOSOMATIQUES SURVENANT PENDANT LA MENOPAUSE, en ligne
CMR n° 1959/11.03.2022

Atelier de dépistage 22Q Une perspective internationale, en ligne CMR n°
741/03.02.2022

JOURNEES ANNUELLES DE L'INSTITUT NATIONAL POUR LA SANTE DE LA
MERE ET DE L'ENFANT « ALESSANDRESCU-RUSESCU », en ligne CMR n°
15339/11.11.2021

Webinaire en ligne « Gestion de la patiente OG dans le contexte actuel. Défis et solutions
pratiques », CMR n° 3957/21.05.2020

JOURNEES ANNUELLES DE L'INSTITUT NATIONAL POUR LA SANTE DE LA
MERE ET DE L'ENFANT « ALESSANDRESCU-RUSESCU », en ligne CMR n° 8619
du 17.11.2020

« GESTION THERAPEUTIQUE DE LA REPRODUCTION HUMAINE ASSISTEE
CHEZ LES PATIENTES AVEC RESERVE OVARIENNE REDUITE », en ligne CMR
4959/09.07.2020

Conférence en ligne Gestion intégrée des cancers du domaine gynécologique - approche
multidisciplinaire, en ligne CMR n° 6033 du 24.08.2020

INFECTION PAR LE VIRUS DU PAPILLOME HUMAIN - UN DEFI
MULTIDISCIPLINAIRE, en ligne CMR n° 8579/18.11.2020

Avortement dans le contexte actuel. Acces et sécurité pour les patientes., en ligne CMR
n° 7073 du 06.10.2020

« PATIENTES AVEC SYNDROME D'OVAIRES MICROPOLYCYSTIQUES (SOPC)
ET INFERTILITE », en ligne CMR 4527/15/06/2020

« LE ROLE DES MICRONUTRIMENTS ET DES COMBINAISONS D'ACIDES
AMINES EN PRECONCEPCAO, GROSSESSE ET ALLAITEMENT », en ligne CMR
n° 4525/15.06.2020

« De la théorie a la pratique clinique en infertilité ». en ligne CMR n° 7487 du
15.10.2020

Gestion des Iésions cervicales causées par le HPV: Recommandations et nouvelles
données cliniques, en ligne CMR n° 5816 du 10.08.2020

« Tout est vieux et tout est nouveau Toutes les infections vulvovaginales en 2020 »., en
ligne CMR n° 5697/07.08.2020

« Santé de la femme enceinte ». en ligne CMR n° 4412/15.06.2020

Deuxiéme webinaire sur le théme « Eléments vitaux en préconcepgao », en ligne CMR n°
1032 13.02.2020, WEB230579



Deuxiéme webinaire sur le théme « Eléments vitaux en préconcepgao », en ligne CMR n°
1032 13.02.2020, WEB230578

« 8e Congrés National de la Société Roumaine d'Echographie en Obstétrique et
Gynécologie », Exclusivement en ligne 1-2 octobre 2020

Atelier de travail: Cardiologie feetale - comment améliorer la coopération entre
l'obstétricien et le cardiologue, Targu Mures 2019

7e Congrés de la Société Roumaine d'Echographie en Obstétrique et Gynécologie, Targu
Mures 2019

5e Congres National de 1'Association Médicale de la Ménopause de Roumanie (AMMR),
Timisoara, 2019

15e Conférence de la Société Roumano-Allemande d'Obstétrique-Gynécologie
(SRGOG), Timisoara, 2019

Concepts modernes en gynécologie, médecine feetale et infertilité - Timisoara, 2018

17e Congres National de la Société d'Obstétrique et de Gynécologie de Roumanie, 2018
lasi

5e Congres de la Société Roumaine d'Echographie en Obstétrique et Gynécologie - Tirgu
Mures, 2017

Concepts modernes en gynécologie, médecine feetale et infertilité - Timisoara, 2017

lere Conférence Internationale d'Ophtalmogénétique avec participation internationale -
Timisoara, 2017

Concepts modernes en gynécologie, médecine feetale et infertilité - Timisoara, 2016

3e Congres National de Chirurgie Peu Invasive en Gynécologie - Arad, 2016

13e Edition de la Conférence Nationale des Journées Médicales « Vasile Dobrovici » -
lasi, 2016

4e Congres de la Société Roumaine d'Echographie en Obstétrique et Gynécologie - Iasi,
2016

Symposium international « Infertilit¢ masculine et féminine et troubles de la santé
sexuelle » - Timisoara, 2016

Symposium « Avantages de la recommandation de médicaments génériques pour le
patient et le systéme de santé » - Timisoara, 2016

Atelier - Techniques chirurgicales en incontinence urinaire et prolapsus urogénital
UROGYN, Oradea 2016

4e Conférence Internationale de Neurologie Feetale - Bucarest, 2015

3e Congres de la Société Roumaine d'Echographie en Obstétrique et Gynécologie -
Bucarest, 2015

Conférence Internationale d'Urogynécologie - Oradea, 2014

Atelier - Techniques chirurgicales en incontinence urinaire et prolapsus urogénital -
Oradea, 2014

2e Congres National de Chirurgie Peu Invasive en Gynécologie: « Réalisations et
perspectives dans l'endoscopie gynécologique - Timisoara, 2014

Conférence « Auto-immunité thyroidienne: épidémiologie, facteurs de risque et approche
clinique » - Timisoara, 2011

Atelier « ABC en échographie » - Timisoara, 2011

Atelier « Dr. House - Algorithme clinique: cas exceptionnels de médecine interne et de
pédiatrie » - Timisoara, 2011



e 16e Réunion des Chirurgiens de Banat avec les thémes: « Chirurgie Hépato-Biliaire,
Réalisations remarquables de la chirurgie spécialisée » - Timisoara, 2009



