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Dragan Simona Ruxanda

Nom / Prénom
01.09.1960
Date de naissance
Féminin
Sexe
Roumaine
Nationalité(s)
simona.dragan@umft.ro
E-mail
Expérience

Profession et fonction actuelle

e Professeur a l'Université de
médecine Victor Babes de
Timisoara

e Médecin chef en médecine

interne/spécialiste en cardiologie,
chef du service de la clinique de
réadaptation cardiovasculaire IBCV
Timisoara

Principales activités et responsabilités

Cours et stages avec les étudiants,
coordination des licences

Cours de master, coordination des
théses

Cours de doctorat, coordination des
doctorants

Activité médicale spécialisée en
hospitalisation et en ambulatoire a
['IBCV

Années dans l'organisation

35 annes

Education et formation

1. Qualification obtenue

Docteur en médecine 405/14.12.1988
ISCED 5

Nom et type de I'établissement d'enseignement ou de formation

Institut de médecine de Timisoara
Faculté de médecine générale
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Période

1979-1985

2. Qualification obtenue

Médecin spécialiste en médecine interne

Nom et type de I'établissement d'enseignement ou de formation

Institut de médecine de Timisoara/Hbpital
municipal de Timisoara

Période

1990-1994

3. Qualification obtenue

Médecin spécialiste en cardiologie OMS
18/13.01.1998

Nom et type de I'établissement d'enseignement ou de formation

Université de médecine et de pharmacie de
Timisoara/Hopital municipal de
Timisoara/Institut des maladies
cardiovasculaires de Timisoara

Période

1995-1997

4. Qualification obtenue

Médecin principal en médecine interne
OMS 694/1998

Nom et type de I'établissement d'enseignement ou de formation

Institut des maladies cardiovasculaires de
Timisoara

Période

1998

5. Qualification obtenue

Docteur en médecine — Cardiologie
61/08.09.2000
ISCED 6

Nom et type de I'établissement d'enseignement ou de formation

Université de médecine et de pharmacie «
Victor Babes » de Timisoara

Période

1994-2000

6. Qualification obtenue

Master en études européennes comparées
ISCED 5

Nom et type de I'établissement d'enseignement ou de formation

Université de I'Ouest de Timisoara
Ecole des hautes études européennes
comparées

Période

2001-2003

7. Qualification obtenue

Fellow of Medical Education

Nom et type de I'établissement d'enseignement ou de formation

Duke University Medical Center, Durham,
Caroline du Nord, Etats-Unis

Période

2004

8. Qualification obtenue

Dipléme de cardiologue européen

Nom et type de I'établissement d'enseignement ou de formation

Conseil de la Société européenne de
cardiologie

Période

2005-2010

9. Qualification obtenue

Compétence : Certificat en gestion des
services de santé 473/13.08.2010

Nom et type de I'établissement d'enseignement ou de formation

Ecole nationale de santé publique, gestion
et perfectionnement dans le domaine
sanitaire Bucarest
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Période

2010-présent

10. Qualification obtenue

Chef de projet 499/31.05.2010

Nom et type de I'établissement d'enseignement ou de formation DCG Bucarest

Groupe de conseil pour le développement

Période

2010-présent

Compétences linguistiques

Langue maternelle Roumain

Autres langues

Auto-évaluation = Compréhension Expression
Niveau européen (*) Ecoute Lecture Interaction Vocabulaire
Anglais C2 Cc2 Cc2 C2
Allemand C1 C1 C1 C1
Maghiara C1 C1 C1 C1
Frangais B2 B2 B2 B1
Italien B1 B1 B1 B1

(*) Cadre européen commun de référence pour les langues

Ecriture

C2
C1
C1
B1
A2

Expérience spécifique

Cours de spécialisation/bourses

Pays/Période : du — au

Cours de cardiologie a I'Institut hongrois de cardiologie, Budapest
Formation au Centre de cardiologie de Bad Krozingen, Allemagne
Cours d'ergospirométrie, Balatonfured, Hongrie

1994

Cours extra muros de la Société européenne de cardiologie,
Budapest, Hongrie

1996, 1997, 1998, 1999

Cours d'ergospirométrie a I'Inselspital de Berne, Suisse 2002, 2019
Cours « Internationalisation et gestion dans I'enseignement 2002
supérieur » Coimbra, Portugal

Cours « Gestion de projets Leonardo da Vinci » Einthoven, Pays-Bas 2002

Bourse d'excellence en éducation médicale et recherche obtenue
par concours Etats-Unis, DUKE University Medical Center, Durham,
Caroline du Nord

Janvier-juin 2004

Expérience professionnelle

Organisation Fonction Activités Localisation Période : du -
principales au
Université de médecine Assistant universitaire Cours pour Timisoara, 1990-2001
et de pharmacie « Victor | Chef de travaux étudiants, Roumanie 2001-2003
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Babes » Conf. univ. postuniversitaire 2003-2009
Professeur s, recherche 2009-présent
Vice-recteur chargé de Coordination des 2012-2016
I'enseignement programmes de
licence/master
Evaluations 2012,2013
institutionnelles
Evaluations des
programmes
d'études
Organisation de 2013, 2014
I'examen de
licence
Membre de la
commission
d'admission
Coordination du
comité
pédagogique
Hopital clinique Médecin résident en Activité médicale | Timisoara, 1990-1994
municipal médecine interne Roumanie
Institut des maladies Médecin résident en Activité médicale | Timisoara, 1995-1997
cardiovasculaires cardiologie spécialisée Roumanie
Médecin chef en 1998-présent
médecine
interne/spécialiste en
cardiologie
Université Duke Professeur associé invité | Conseil en Durham, 2004
matiére de Caroline du Nord,
programmes Etats-Unis
d'études
Université de Professeur invité Médecine Washington DC, 2013
Georgetown intégrative Etats-Unis

Membre d'organisations professionnelles

1990 Membre du College des médecins de Roumanie
1992 Membre de la Société roumaine de cardiologie
1996 Membre de la Société européenne de cardiologie
(numéro d'adhérent 51943), Fellow (FESC) depuis 2006
2004 Membre de la Société européenne de génétique
humaine

2004 Membre international du College américain de
cardiologie (1D 819949)

2005 Membre du Comité scientifique eurorégional
DKMT

2007 Membre de la Société internationale de
recherche en médecine complémentaire et alternative
2008 Membre du Forum européen pour la promotion
de la recherche en médecine intégrative, Bruxelles
2012-2014 Membre du conseil d'administration de la
Société européenne de médecine intégrative, Berlin
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2013-2019 Membre du conseil d'administration de
I'ORPHEUS Organization for PhD Education in
Biomedicine and Health Sciences in the European
System
2015 — membre de la commission 5 Santé CCCDI de
I'ANCSI

Compétences et aptitudes organisationnelles

Coordinatrice des cours postuniversitaires de
médecine intégrative avec des conférenciers
nationaux et internationaux 2006-présent
Coordinatrice de la formation en recherche clinique
et GCP pour les chercheurs en collaboration avec
QUINTILES Roumanie 2010, 2014

Organisation de conférences

2006, 2010 Conférence eurorégionale DKMT

2012, 2013, 2014, 2015 Conférence Timisoara Medical
Education Days

2015 Premiere conférence eurorégionale pour les
doctorants et les jeunes chercheurs

Organisation d'évaluations institutionnelles et de
programmes selon les critéeres WFME, EUA (sur des
projets POSDRU) et ARACIS 2012, 2013

Gestion de projets de recherche

Directeur de projets de recherche

1. Directeur de la subvention CEEX 44/2006 : /Impact
des aliments fonctionnels multicomposants dans la
lutte contre l'obésité et I'athérosclérose ANTIATERO-
ALIM, période 2006-2008

2. Directeur de la subvention CEEX 10/2005 : Etude de
la bioactivité synergique des aliments fonctionnels
antioxydants dans la réversibilité du syndrome
métabolique MET-ANTIOX, période 2005-2008

3. Directeur de la subvention CNCSIS type A
275/2005 : Impact des aliments fonctionnels enrichis
en composants  antioxydants  bioactifs  sur
I'amélioration de la qualité de vie dans le cancer du
sein, période 2005-2007

Responsable du projet partenaire

1. Responsable du projet partenaire UMF Victor
Babes Timisoara, projet de recherche n° 141529/2008
: Mise en ceuvre de systémes technologiques modernes
pour l'obtention d'aliments diététiques a base de
farine, financé par le ministere de I'Agriculture et du
Développement rural, programme MAKIS, période
2008-2010, coordinateur USAMVB Timisoara

2. Responsable du projet partenaire UMF Victor
Babes Timisoara, PN Il, Programme PARTENARIATS
DANS LES DOMAINES PRIORITAIRES PC n° 610008
/2007 - PHYTOMED - Technologies innovantes pour la
production d'aliments fonctionnels d'origine végétale
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ayant un impact sur la santé humaine, période 2007-
2010, coordinateur : USAMV Cluj-Napoca

3. Responsable du projet partenaire UMF Victor
Babes Timisoara, MAKIS 141529/ 2008 Mise en ceuvre
de systemes technologiques modernes pour
I'obtention de produits de boulangerie diététiques,
période 2008-2010, coordinateur : USAMVB Timisoara
4. Responsable du comité de gestion Roumanie
Action COST 926 « Impact des nouvelles technologies
sur les bienfaits pour la santé et la sécurité des
produits végétaux bioactifs », 2006-2009

5. Responsable du projet partenaire UMF Victor
Babes Timisoara, FP 7 Projet CAMbrella 241951
Réseau de recherche paneuropéen pour la médecine
complémentaire et alternative (MCA) période 2010-
2012

Membre du projet

1. Membre du projet de coopération bilatérale
roumano-chinoise 39-4/2008 : Etude de I'activité
antioxydante, anti-inflammatoire et antitumorale de
certains phytozoocomposés dans la prévention des
maladies dégénératives, période 2008-2009,
coordinateur UMF Victor Babes Timisoara

2. Membre du projet transfrontalier HU-RO
TRANSMED 2011-2013

3. Membre du projet transfrontalier HU-RO
CARDIOPOL 2011-2013

4. Membre du projet transfrontalier RO-HU 401
Amélioration des normes de soins de santé dans la
prévention, l'identification et le traitement des
maladies cardiovasculaires et gynécologiques dans la
zone transfrontaliére 2019-2021

5. Membre du projet CardioVR-ReTone 2020-2022

6. Coordinateur de I'échange de savoir-faire et de la
formation du projet SIPHEALTH - HARMONISATION
DE LA GESTION DES MALADIES CARDIOVASCULAIRES,
DE LA PREVENTION A LA TRANSPLANTATION
CARDIAQUE DANS LA ZONE TRANSFRONTALIERE
2024-2028 (Code RORs00008) CODE COR 242401

Autres aptitudes et compétences :

Gestion de projets de développement institutionnel
et de ressources humaines

1. Directeur de projet Leonardo da Vinci I
RO/2005/PL95166/EX : EURO-NURSE — harmonisation
européenne des programmes d'études en soins
infirmiers en Roumanie, période 2005-2006

2. Directeur de projet Leonardo da Vinci II/ RO-2003-
PL-91029-TD Formation professionnelle Leonardo
selon les normes européennes pour les jeunes dipl6més
en kinésithérapie, période 2003-2004

3. Directeur de projet Leonardo da Vinci Il/ RO-2002-
PL-89066-EX Projet Leonardo pour la mise en ceuvre de
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la physiokinésithérapie institutionnelle en Roumanie
selon les normes européennes de rééducation, période
2002-2003

4. Chef de projet Leonardo da Vinci Il RO/2004/PL-
93056/TD Formation de phytothérapeutes européens
pour la découverte de nouveaux médicaments, période
2004-2005

5. Chef de projet POSDRU /88/1.5/S/63117 : Bourses
de doctorat pour les doctorants compétitifs dans I'ERA,
période 2009-2012

6. Responsable du projet partenaire UMF Victor
Babes Timisoara, projet transfrontalier HU-RO DOCS,
période 2011-2013

7. Responsable du projet partenaire UMF Victor
Babes Timisoara, POSDRU 107/1.5/S/78702
Partenariat interuniversitaire pour I'amélioration de la
qualité et de l'interdisciplinarité de Ila recherche
médicale par le biais de bourses de doctorat —
docMed.net, période 2010-2013

8. Responsable du projet partenaire UMF Victor
Babes Timisoara, POSDRU/159/1.5/S/136893
Partenariat stratégique pour I'amélioration de la
qualité de la recherche scientifique dans les universités
médicales par l'octroi de bourses doctorales et
postdoctorales — DocMed.Net_2.0 période 2014-2015
9. Responsable scientifique du projet POSCCE 0221
2013, SMIS 48749, Centre de médecine génomique v2

Permis de conduire

Oui

Timisoara, 22.02.2026
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