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Date personale

Dragan Simona Ruxanda

Nume / Prenume
01.09.1960
Data nasterii
Feminin
Sex
Romana
Cetatenie(ii)
simona.dragan@umft.ro
E-mail

Experienta profesionala

Profesia si functia actuala

e Profesor universitar UMF Victor

Babes Timisoara

e Medic primar interne/ specialist

cardiologie, sef sectie Clinica

Recuperare cardiovasculara IBCV

Timisoara

Principalele activitéati si responsabilitati

e Cursuri si stagii cu studentii,
coordonare licente

e Cursuri Master, coordonare
dizertatie

e Cursuri doctoranzi, coordonare

doctoranzi

e Activitate medicala de specialitate in

stationar si ambulator IBCV

Ani in organizatie

35 ani

Educatie si instruire

1.Calificarea obtinuta

Doctor-medic 405/14.12.1988
ISCED 5

Numele si tipul organizatiei de invatamant sau instruire

Institutul de Medicina Timisoara
Facultatea de Medicina Generala

Perioada

1979-1985

2.Calificarea obtinuta

Medic specialist Medicina Interna
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Numele si tipul organizatiei de invatamant sau instruire

Institutul de Medicinad Timisoara/Spitalul
Municipal Timisoara

Perioada

1990-1994

3.Calificarea obtinuta

Medic specialist cardiolog OMS
18/13.01.1998

Numele si tipul organizatiei de invatamant sau instruire

Universitatea de Medicina si Farmacie
Timisoara/Spitalul Municipal
Timisoara/Institutul de Boli Cardiovasculare
Timisoara

Perioada

1995-1997

4.Calificarea obtinuta

Medic primar medicina internd OMS
694/1998

Numele si tipul organizatiei de invatamant sau instruire

Institutul de Boli Cardiovasculare Timisoara

Perioada

1998

5.Calificarea obtinuta

Doctor in medicina — Cardiologie
61/08.09.2000
ISCED 6

Numele si tipul organizatiei de invatamant sau instruire

Universitatea de Medicina si Farmacie
“Victor Babes” Timisoara

Perioada

1994-2000

6.Calificarea obtinuta

Master Studii europene comparate
ISCED 5

Numele gi tipul organizatiei de invatamant sau instruire

Universitatea de Vest Timisoara
Scoala de Tnalte Studii Europene
Comparative

Perioada

2001-2003

7.Calificarea obtinuta

Fellow of Medical Education

Numele gi tipul organizatiei de invatamant sau instruire

Duke University Medical Center, Durham,
NC, SUA

Perioada

2004

8.Calificarea obtinuta

Diploma de Cardiolog European

Numele si tipul organizatiei de invatamant sau instruire

Boardul Societatii Europene de Cardiologie

Perioada

2005-2010

9.Calificarea obtinuta

Competenta: Atestat in Managementul
Serviciilor de Sanatate 473/13.08.2010

Numele i tipul organizatiei de invatamant sau instruire

Scoala nationala de sanatate publica,
Management si Perfectionare in domeniul
sanitar Bucuresti

Perioada

2010-prezent

10.Calificarea obtinuta

Manager proiect 499/31.05.2010
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Grupul de consultanta pentru dezvoltare

Numele si tipul organizatiei de invatamant sau instruire DCG Bucuresti

Perioada

2010-prezent

Competente lingvistice

Limba materna Romana

Alte limbi
Autoevaluare = Comprehensiune Vorbit Scris
European level (*) Ascultare Citit Interactiune Vocabular

Engleza C2 C2 C2 C2 C2
Germana C1 C1 C1 C1 C1
Maghiara C1 C1 C1 C1 C1
Franceza B2 B2 B2 B1 B1
ltaliana B1 B1 B1 B1 A2

(*) Common European Framework of Reference for Languages

Experienta specifica

Cursuri de specializare/burse

Tara/ Perioada: din — pana la

Curs de Cardiologie la Institutul Maghiar de Cardiologie, Budapesta 1994
Training la Centrul de Cardiologie Bad Krozingen, Germania

Curs de ergospirometrie, Balatonfured, Ungaria

Cursuri extra muros ale Societatii Europene de cardiologie 1996,1997,1998,1999
Budapesta, Ungaria

Curs de ergospirometrie la Inselspital Berna, Elvetia 2002, 2019
Curs ,Internationalizare si Management in Tnvatdmantul Superior” 2002
Coimbra, Portugalia

Curs ,,Management de Proiecte Leonardo da Vinci” Einthoven, 2002

Olanda

Bursa de excelenta in educatie medicala si cercetare obtinuta prin
competitie SUA, DUKE University Medical Center, Durham,
Carolina de Nord

ianuarie-iunie 2004

Experienta profesionala

Organizatia Functia Activitati principale Localizarea Perioada: din
— pané la
Universitatea de Asist univ Cursuri studenti, Timisoara, 1990-2001
Medicina si Farmacie | Sef lucrari postuniversitare,Cerce | Romania 2001-2003
“Victor Babes” Conf univ tare 2003-2009
Prof univ 2009-prezent
Coordonare programe
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Prorector didactic licentd/Master 2012-2016
Evaluari institutionale
Evaluari pe programe
de studiu 2012, 2013
Organizarea
examenului de licenta
Membra in Comisia de
Admitere 2013, 2014
Coordonarea
Comitetului Curricular
Spitalul Clinic Medic rezident Activitate medicala Timisoara, 1990-1994
Municipal medicinad interna Romania
Institutul de Boli Medic rezident Activitate medicala de | Timisoara, 1995-1997
Cardiovasculare cardiologie specialitate Romania
Medic primar medicina 1998-prezent
interna/specialist
cardiologie
Universitatea Duke Visiting associate Consultanta curriculara | Durham, 2004
professor Carolina de Nord,
SUA
Universitatea Visiting professor Medicina Integrativa Washington DC, 2013
Georgetown SUA

Membru in organizatii profesionale

1990 membra a Colegiului Medicilor din Romania

1992 membra a Societatii Romane de Cardiologie

1996 membra a Societatii Europene de Cardiologie
(member ID 51943), Fellow (FESC) din 2006

2004 membra a Societatii Europene de Genetica Umana
2004 Membru International al Colegiului American de
Cardiologie (ID 819949)

2005 membra a Comitetului stiintific Euroregional DKMT
2007 Membra a International Society of Complementary
and Alternative Medicine Research

2008 Membra a European Forum for Promotion of
Research in Integrative Medicine, Bruxelles

2012-2014 membra in boardul Societatii Europene de
Medicina Integrativa, Berlin

2013-2019 membra in boardul ORPHEUS Organization for
PhD Education in Biomedicine and Health Sciences in the
European System

2015 — membra a comisiei 5 Sanatate CCCDI a ANCSI

Abilitati si competente de organizare

Coordonator cursuri postuniversitare de Medicina
Integrativa cu lectori nationali si internationali 2006-
prezent

Coordonator training cercetare clinica si GCP pentru
investigatori in colaborare cu QUINTILES Romania 2010,
2014

Organizare Conferinte

2006, 2010 Conferinta Euroregionala DKMT

2012, 2013, 2014, 2015 Conferinta Timisoara Medical
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Education Days

2015 First Euroregional Conference for PhD students and
young researchers

Organizare evaluari institutionale si pe programe dupa
criteriile WFME, EUA (pe proiecte POSDRU) si ARACIS 2012,
2013

Management de proiecte de cercetare

Director proiecte cercetare

1.Director de grant CEEX 44/2006: /mpactul alimentelor
functionale multicomponent in combaterea obezitatii si
aterosclerozei ANTIATERO-ALIM, perioada 2006-2008

2. Director de grant CEEX 10/2005: Studiul bioactivitdtii
sinergice a alimentelor functionale antioxidante in
reversibilitatea  sindromului metabolic ~ MET-ANTIOX,
perioada 2005-2008

3.Director de grant CNCSIS tip A 275/2005: /mpactul
alimentelor  functionale imbogatite cu componente
bioactive antioxidante pentru imbunatatirea calitatii vietii
in cancerul mamar, perioada 2005-2007

Responsabil proiect partener

1. Responsabil proiect partener UMF Victor Babes
Timisoara, proiect cercetare nr 141529/2008:
Implementarea sistemelor tehnologice moderne de
obtinere a alimentelor fainoase dietetice, finantat prin
Ministerul Agriculturii si Dezvoltarii Rurale, Schema MAKIS,
perioada 2008-2010, coordonator USAMVB Timisoara

2. Responsabil proiect partener UMF Victor Babes
Timisoara, PN Il, Programul PARTENERIATE IN DOMENIILE
PRIORITARE PC Nr. 610008 /2007 - PHYTOMED -
Tehnologii inovative de producere a unor alimente
functionale de origine vegetala cu impact asupra sanatatii
umane, perioada 2007-2010, coordonator: USAMV Cluj-
Napoca

3. Responsabil proiect partener UMF Victor Babes
Timisoara, MAKIS 141529/ 2008 Implementing modern
technological systems of obtaining dietetic bakery products
perioada 2008-2010, coordonator: USAMVB Timisoara

4. Responsabil al Comitetului de Management Romania
Actiunea COST 926 “Impact of new technologies on the
health benefits and safety of bioactive plant products”,
2006-2009

5. Responsabil proiect partener UMF Victor Babes
Timisoara,FP 7 Project CAMbrella 241951 A pan-European
research network for Complementary and Alternative
Medicine (CAM) perioada 2010-2012

Membru proiect

1. Membru proiect de cooperare bilaterala romano-
chineza 39-4/2008: Studiul activitatii antioxidante,
antiinflamatorii si antitumorale a unor fitozoocompusi in
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preventia bolilor degenerative, perioada 2008-2009,
coordonator UMF Victor Babes Timisoara

2. Membru proiect transfrontalier HU-RO TRANSMED
2011-2013

3. Membru proiect transfrontalier HU-RO CARDIOPOL
2011-2013

4. Membru proiect transfrontalier RO-HU 401 Improving
health-care standards in prevention, identification and
treatment of cardiovascular and gynecological diseases in
crossborder area 2019-2021

5. Membru proiect CardioVR-ReTone 2020-2022

6. Coordonator schimb de know-how si formare proiect
SIPHEALTH -HARMONIZATION OF CARDIOVASCULAR
DISEASES MANAGEMENT FROM PREVENTION TO HEART
TRANSPLANTATION IN THE CROSS BORDER AREA 2024-
2028 (Cod RORs00008) COD COR 242401

Alte abilitati si competente:

Management de proiecte de dezvoltare
institutionald si resurse umane

1.Director de proiect Leonardo da Vinci |l
RO/2005/PL95166/EX: EURO-NURSE - the European
harmonization of nursing curricula in Romania, perioada
2005-2006

2. Director de proiect Leonardo da Vinci 1I/ RO-2003-PL-
91029-TD Leonardo vocational training at EU standards for
young graduates in kinetotherapy, perioada 2003-2004

3. Director de proiect Leonardo da Vinci Il/ RO-2002-PL-
89066-EX Leonardo project for implementation of
institutional physiokinetotherapy in Romania according to
European standards of rehabilitation, perioada 2002-2003
4. Manager de proiect Leonardo da Vinci Il RO/2004/PL-
93056/TD Training of european phytotherapists for
discovery of new medications, perioada 2004-2005

5. Manager de proiect POSDRU /88/1.5/5/63117: Doctoral
fellowships for competitive PhD students in the ERA
perioada 2009-2012

6. Responsabil proiect partener UMF Victor Babes
Timisoara, proiect transfrontalier HU-RO DOCS perioada
2011-2013

7. Responsabil proiect partener UMF Victor Babes
Timisoara, POSDRU 107/1.5/S/78702: |Interuniversity
partnership for increase of quality and interdisciplinarity of
medical research through PhD fellowships—docMed.net
perioada 2010-2013

8. Responsabil proiect partener UMF Victor Babes
Timisoara, POSDRU/159/1.5/S/136893 Parteneriat
strategic pentru cresterea calitdtii cercetdrii stiintifice din
universitatile medicale prin acordarea de burse doctorale si
postdoctorale — DocMed.Net_2.0 perioada 2014-2015

9. Responsabil stiintific proiect POSCCE 0221 2013, SMIS
48749, Centrul de Medicina Genomica v2

Permis de conducere

Da
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Timisoara, 22.02.2026 .

Page 7/7 - Curriculum vitae of ~ For more information on Europass go to http:/europass.cedefop.europa.eu
Sumame(s) First name(s) ~ © European Communities, 2003 20060628



