
 

ANCA-RALUCA DINU, MD, PhD 

Date de naissance : 24 août 1988 

Nationalité : Roumaine 

Sexe : Féminin 

Email : dinu.anca@umft.ro 

Adresse professionnelle : 

Hôpital Clinique d’Urgence Départemental « Pius Brînzeu » Timișoara 

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babeș » Timișoara 

Timișoara, Roumanie 

 

PROFIL PROFESSIONNEL 

Médecin spécialiste senior en Médecine Physique et de Réadaptation à l’Hôpital Clinique 

d’Urgence Départemental « Pius Brînzeu » Timișoara, au sein du service d’Orthopédie et 

Traumatologie I – unité de Réadaptation Médicale. 

Maître de conférences universitaire au Département de Balnéologie, Médecine 

Physique et Réadaptation et Rhumatologie, Université de Médecine et de Pharmacie « 

Victor Babeș » Timișoara. 

 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

Médecin spécialiste senior – Médecine Physique et Réadaptation 

Hôpital Clinique d’Urgence Départemental « Pius Brînzeu » Timișoara 

Timișoara, Roumanie 

Présent 

 Activité médicale au sein du service d’Orthopédie et Traumatologie I – unité de 

Réadaptation Médicale. 

 

Maître de conférences universitaire 

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babeș » Timișoara 

Département XVI – Balnéologie, Médecine Physique et Réadaptation et Rhumatologie 

2025 – Présent 

 Activité pédagogique auprès des étudiants en Médecine Générale et 

Balnéophysiokinésithérapie et Réadaptation. 

Site web : www.umft.ro 

 

Médecin spécialiste senior 

Centre Médical Dr. Săndesc 

Moșnița Nouă, Roumanie 

Janvier 2023 – Présent 

mailto:dinu.anca@umft.ro
http://www.umft.ro/


 Consultations spécialisées et traitement dans le domaine de la réadaptation 

médicale. 

 

Médecin spécialiste – Médecine Physique et Réadaptation 

Centre Médical Dr. Săndesc 

Moșnița Nouă, Roumanie 

2018 – 2022 

 

Médecin résident – Médecine Physique et Réadaptation 

Hôpital Clinique Municipal d’Urgence Timișoara 

Clinique de Réadaptation, Médecine Physique et Balnéologie 

Timișoara, Roumanie 

2014 – 2017 

 Activité médicale dans la clinique de réadaptation et de médecine physique. 

 

Médecin chercheur 

Projet ReMIND – Robotic ePartner for Multitarget Innovative Activation of People with 

Dementia 

2018 – 2022 

Partenaires internationaux : 

 Université de Gand (Belgique) 

 Medizinische Universität Wien (Autriche) 

 FH Campus Wien – Université des Sciences Appliquées (Autriche) 

 Ovos Media GmbH (Autriche) 

 Université Technique de Cluj-Napoca (Roumanie) 

 Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babeș » Timișoara 

Financement : 

 Zora Robotics NV 

 AAL Association (Bruxelles) 

 

Médecin chercheur – essais cliniques 

AbbVie Deutschland 

Timișoara, Roumanie 

2014 – 2016 

Étude clinique : 

Étude de phase II, randomisée, en double aveugle, contrôlée par placebo, visant à évaluer 



plusieurs doses d’IPI-145 associées au méthotrexate chez des patients atteints de 

polyarthrite rhumatoïde active. 

 

Stage de recherche international 

Polyclinique Abano Terme 

Abano Terme, Italie 

Novembre – Décembre 2015 

 Programme d’échange scientifique d’un mois dans le cadre du programme POSDRU 

155605 – Université de Médecine et de Pharmacie Carol Davila. 

 

FORMATION 

Doctorat en Sciences Médicales – Summa Cum Laude 

2020 

Thèse : 

Implications du monitorage multimodal basé sur l’entropie (RE/SE) en anesthésie générale 

sur le pronostic clinique et la récupération neurocognitive. 

Directeur de thèse : 

Prof. Dr. Dorel Săndesc 

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babeș » Timișoara 

 

Programme de formation pédagogique – Niveau I et II 

2018 – 2019 

Département de formation pédagogique 

Université de l’Ouest de Timișoara 

Domaine : pédagogie 

 

Diplôme de Docteur en Médecine 

2007 – 2013 

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babeș » Timișoara 

 

Diplôme de Baccalauréat 

Collège National « Moise Nicoară » 

Arad, Roumanie 

2003 – 2007 

 

COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES 



 Échographie musculo-squelettique en réadaptation médicale – Ministère de la Santé 

(2023) 

 Électromyographie en réadaptation médicale – Ministère de la Santé (2023) 

 Ozonothérapie en pratique médicale – Ministère de la Santé (2023) 

 Compétence en acupuncture (400 heures théoriques + 120 heures pratiques) 

 

COMPÉTENCES LINGUISTIQUES 

Langue Compréhension Lecture Expression orale Interaction Écriture 

Roumain Langue maternelle 
    

Anglais C2 C2 C2 C2 C2 

Français B2 B1 B1 B1 B1 

Italien B2 B1 A1 B1 A1 

Allemand A2 A2 A2 A2 A1 

 

PROJETS 

Chef de projet 

Resilience4Health – “Resilient, integrated and accessible cross-border health 

services” 

Programme Interreg VI-A Roumanie–Hongrie 2021-2027 

2025 – Présent 

Objectif : 

Construction d’une nouvelle unité externe de réadaptation médicale de l’Hôpital 

Clinique d’Urgence de Timișoara à Lovrin. 

 

Médecin chercheur 

Projet ReMIND – Robotic ePartner for Multitarget Innovative Activation of People with 

Dementia 

 

CONFÉRENCES ET ACTIVITÉ D’ENSEIGNEMENT 

Intervenante dans le cadre du cours d’études complémentaires en ozonothérapie en 

pratique médicale. 

 

DISTINCTIONS ET PRIX 



 3e prix – Congrès MEDIS 2013 (Timișoara) 

Étude : A Prospective Study on the Incidence and Etiopathogeny of Respiratory Tract 

Infections in ICU. 

 1er prix – meilleur e-poster, Sinaia 2016 

New Trends in Pain Management: Controlled Release of Local Anaesthetics from 

Siloxane Matrix. 

 2e prix – Congrès National de Médecine Physique, Réadaptation et Balnéologie 

(2023) 

Management of Cardiovascular Recovery in Patients from Buziaș Resort – An 

Observational Study. 

 3e prix – Congrès National de Médecine Physique, Réadaptation et Balnéologie 

(2023) 

The Use of Mineral Waters from the Banat–Crișana Hydrographic Area as Natural 

Therapeutic Factors. 

 Mention – Congrès National de Médecine Physique, Réadaptation et 

Balnéologie (2023) 

Buziaș Resort – History, Natural Factors and Climatology. 

 

BÉNÉVOLAT 

 Special Olympics Romania – bénévole 

 Projets sociaux multiculturels – Arad 

 Organisation du Festival de la Culture Japonaise – Arad 

 Activités caritatives et communautaires 

 

 


