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Expérience professionnelle

Activité didactique / académique

2023 – présent
Maître de conférences universitaire – Clinique universitaire de Pédiatrie I
Activité d’enseignement : cours destinés aux étudiants de 5e année (section roumaine /
section anglaise) en Médecine générale, ainsi qu’aux étudiants de 2e et 3e année en Soins
infirmiers généraux ; stages pratiques, présentations de cas, évaluation périodique et finale
des étudiants, participation aux examens d’admission, de fin d’études et de résidanat,
encadrement des mémoires de licence.
Membre de commissions d’évaluation des travaux de licence, représentation de
l’Université de Médecine et Pharmacie dans des congrès et conférences nationaux et
internationaux, recherche scientifique et publication des résultats dans des revues
indexées ISI, coauteur d’ouvrages de cours et de travaux pratiques destinés aux étudiants,
membre de jurys de concours pour les postes d’enseignement.
Organisation de manifestations scientifiques sous l’égide de l’université, réunissant des
professionnels du pays et de l’étranger dans le domaine de la pédiatrie et des spécialités
connexes.
Coordination de cours postuniversitaires portant sur des thèmes d’actualité en pédiatrie,
accrédités FMC et organisés par l’intermédiaire de l’UMF « V. B. » Timișoara.
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babeș », Timișoara

2016 – 2023
Assistant universitaire – Clinique universitaire de Pédiatrie I
Activités didactiques spécifiques à la discipline : stages pratiques, présentations de cas,
évaluation périodique des étudiants, cours, conférences, participation aux examens
d’admission, de licence et de résidanat.
Organisation de manifestations scientifiques sous l’égide de l’université, réunissant des
professionnels du pays et de l’étranger dans le domaine de la pédiatrie et des spécialités
connexes.
Recherche scientifique et publication des résultats dans des articles indexés ISI ;
contribution aux supports de cours pour les étudiants et aux présentations de cas par



l’élaboration de matériels pédagogiques.
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babeș », Timișoara

2013 – 2016
Assistant universitaire – Discipline de Physiologie
Activités didactiques : travaux pratiques, démonstrations en laboratoire, évaluation
périodique des étudiants, cours, conférences, participation aux examens d’admission, de
licence et de résidanat.
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babeș », Timișoara

Membre d’organisations scientifiques et de recherche

 Société roumaine de pédiatrie

 Société roumaine de génétique médicale

 The European Society of Human Genetics

 Société roumaine d’allergologie et d’immunologie clinique

 Société de neurologie et de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent de Roumanie

 Membre fondateur du Centre de recherche sur les troubles de la croissance et du
développement de l’enfant (CREDE) – Université de Médecine et Pharmacie « Victor
Babeș » Timișoara

Publications et recherche

Rédacteur / éditeur de la revue de la Société de neurologie et de psychiatrie de l’enfant et
de l’adolescent de Roumanie.
Activité éditoriale et collaboration avec les membres du comité éditorial ainsi qu’avec la
direction de la société.
Auteur principal et coauteur d’articles scientifiques indexés ISI, avec facteur d’impact
significatif et de multiples citations indépendantes.

Thèse de doctorat

 Nouvelles méthodes de prophylaxie dans les maladies cardio-métaboliques,
Jugănaru Iulius – Timișoara, 2019

Livres publiés – coauteur :

 Signes et symptômes en pédiatrie – Travaux pratiques pour les infirmiers, sous la
direction du Prof. Univ. Dr Otilia Mărginean – Maison d’édition « Victor Babeș » UMF «
V. Babeș », Timișoara, 2025



 Notions de pédiatrie pour les infirmiers, sous la direction du Prof. Univ. Dr Otilia
Mărginean – Maison d’édition « Victor Babeș » UMF « V. Babeș », Timișoara, 2024

 La feuille d’observation clinique générale adaptée au patient pédiatrique – Otilia
Mărginean, Iulius Jugănaru, Niculina Mang, Editura Artpress, Timișoara, 2023

 Pédiatrie – Cours pour les étudiants de la Faculté de Médecine, Maison d’édition «
Victor Babeș » UMF « V. Babeș », Timișoara, 2016

Activité médicale

2024 – présent
Médecin principal en médecine de famille
Collaboration avec les collègues de la Clinique universitaire de Médecine de famille – UMF
« V. Babeș » Timișoara, par la participation en tant que membre aux commissions
d’examens de spécialité et aux concours pour les postes d’enseignement.

2021 – présent
Médecin spécialiste pédiatre
Activité médicale intégrée au sein du service de Pédiatrie III et de l’ambulatoire de
spécialité, organisation, encadrement des médecins résidents, garantie de la continuité
des soins médicaux par les gardes, explorations fonctionnelles et d’imagerie, recherche.
Hôpital Clinique d’Urgence pour Enfants « Louis Țurcanu » Timișoara, Service de
Pédiatrie III

2008 – 2012
Médecin spécialiste en médecine de famille
Médecin titulaire / administrateur du cabinet ; consultations, délivrance de documents
médicaux, consultations à domicile, activités administratives.
SC IULIUS MEDICA SRL
Médecine primaire – médecine de famille

2004
Médecin stagiaire – Réanimation / Soins intensifs, Chirurgie plastique et réparatrice
Assistance à l’examen clinique réalisé par des médecins spécialistes ; programmation des
patients pour des consultations interdisciplinaires ou des investigations.
Hôpital Clinique Départemental d’Urgence Timișoara
Médecine

Activité managériale

2019 – 2021
Médecin-chef – oƯicier supérieur



Coordination de l’activité médicale et organisationnelle au sein de l’institution, élaboration
et mise en œuvre de procédures opérationnelles, collaboration avec les secteurs
spécialisés, participation à des groupes de travail au niveau central afin d’harmoniser la
législation spécifique et de négocier avec l’ANMCS, élaboration, mise en œuvre et suivi des
mesures de prévention, formation du personnel médical au niveau national, membre de
commissions spécialisées et du conseil de direction de l’unité.
Administration nationale des pénitenciers – Centre éducatif de Buziaș, Ministère de la
Justice

2012 – 2013, 2015 – 2019
Directeur – Hôpital Clinique CF Timișoara
Planification stratégique et opérationnelle, contrôle, gestion financière, gestion des
ressources, mise en œuvre de protocoles cliniques, management de la qualité,
responsabilité, vérification et réalisation des indicateurs de performance, organisation des
activités, établissement de partenariats dans le domaine de la sécurité des transports,
représentation auprès du ministère de tutelle et d’autres institutions.
Membre de commissions de concours pour le poste de directeur dans les hôpitaux
universitaires / cliniques du réseau du Ministère des Transports et dans des hôpitaux du
réseau du Ministère de la Santé.
Ministère des Transports, Bucarest
Management

2013 – 2014
Directeur – Hôpital Clinique Départemental d’Urgence « Pius Brînzeu », Timișoara
Planification stratégique et opérationnelle, contrôle, gestion financière, gestion des
ressources, mise en œuvre de protocoles cliniques, management de la qualité,
responsabilité, vérification et réalisation des indicateurs de performance, représentation
auprès du ministère de tutelle et d’autres institutions, coordination de la mise en œuvre du
projet ONCOGEN (Centre de recherche pour les thérapies géniques et cellulaires).
Ministère de la Santé, Bucarest
Management

2013 – 2014
Master – Management des services sociaux et de santé publique
Consolidation des notions de management dans le domaine des services de santé
publique.
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babeș » de Timișoara

Éducation et formation



2020
Docteur en médecine – OMEN n° 4021 du 07.04.2020

2019
Certificat d’études complémentaires en ultrasonographie générale

2014 – 2021
Programme de formation dans une deuxième spécialité : PÉDIATRIE – médecin
spécialiste pédiatre
Formation spécialisée תרגסמב des stages de pédiatrie, chirurgie et orthopédie
pédiatriques, diabète, nutrition, maladies métaboliques, maladies infectieuses,
néonatologie, génétique médicale, neurologie pédiatrique, psychiatrie de l’enfant et de
l’adolescent, pneumologie. Durant la période 2015–2019, la formation a été suspendue
conformément à la loi, pendant l’exercice des fonctions de directeur.
Hôpital Clinique d’Urgence pour Enfants « Louis Țurcanu », Timișoara

2012
Cours de management hospitalier
Acquisition des notions de management dans le système de santé publique.
École nationale de santé publique, management et perfectionnement dans le
domaine sanitaire, Bucarest

2005 – 2008
Médecin résident en médecine de famille
Médecine de famille, pédiatrie, médecine interne, maladies infectieuses, psychiatrie,
neurologie, obstétrique-gynécologie, dermatologie.
Hôpital Clinique d’Urgence pour Enfants « Louis Țurcanu », Timișoara

1997 – 2003
Docteur-médecin
Médecin en médecine générale
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babeș » Timișoara
Faculté de Médecine générale

1992 – 1996
Baccalauréat
Mathématiques-physique
Collège national « Tudor Vladimirescu », Târgu Jiu, Gorj

Langue maternelle

Roumain



Langues étrangères connues

Autoévaluation

Anglais
Compréhension orale : B2 utilisateur indépendant
Lecture : B2 utilisateur indépendant
Interaction orale : B2 utilisateur indépendant
Production orale : B2 utilisateur indépendant
Expression écrite : B2 utilisateur indépendant

Français
Compréhension orale : B2 utilisateur indépendant
Lecture : B2 utilisateur indépendant
Interaction orale : B2 utilisateur indépendant
Production orale : B2 utilisateur indépendant
Expression écrite : B2 utilisateur indépendant

Compétences et aptitudes sociales

Communicatif, équilibré, bon médiateur, sociable, dynamique, créatif.

Compétences et aptitudes organisationnelles

Expérience significative dans le domaine de la défense, de l’ordre public et de la sécurité
nationale – commissaire de police pénitentiaire (retraité).
Bon coordinateur (définition des objectifs, analyse des résultats, élaboration de projets,
coordination d’actions).

Compétences et aptitudes informatiques

Utilisateur avancé des logiciels Microsoft, des logiciels spécialisés et des applications
pédagogiques, médicales et de communication en ligne.


