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Experienţa profesională  

  

Activitate 
didactică/academică 

 

  

2023 – prezent Șef de lucrări universitar – Clinica Universitară Pediatrie I 

 

Activitate didactică – susținerea cursurilor pentru studenții anului V (secțiunea română/secțiunea 
engleză) – Medicină Generală respectiv studenții anului II și anului III – Asistență Medicală 
Generală, stagii practice, prezentări de caz, evaluarea periodică și finală a studenților, participare la 
examenele de admitere, licență, rezidențiat, coordonator al lucrărilor de licență. 
Membru în comisii de evaluare a lucrărilor de licență, reprezentarea UMF în cadrul congreselor și 
conferințelor naționale și internaționale, cercetare științifică și publicarea rezultatelor în reviste 
indexate ISI, coautor al cărților de curs și lucrări practice pentru studenți, membru în comisii de 
concurs pentru posturile didactice. 
Organizarea de manifestări științifice sub egida universității, cu reunirea profesioniștilor din țară și 
străinătate în domeniul pediatriei și specialități conexe. 
Coordonarea de cursuri postuniversitare, cu teme de actualitate din domeniul pediatriei, creditate 
EMC și organizate prin intermediul UMF ”V. B.” Timișoara. 

 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”, Timișoara 

  

2016 – 2023 Asistent universitar - Clinica Universitară Pediatrie I 

 

Activități didactice specifice disciplinei – stagii practice, prezentări de caz, evaluarea periodica a 
studenților, cursuri, conferințe, participare la examene de admitere, licență, rezidențiat. 
Organizarea de manifestări științifice sub egida universității, cu reunirea profesioniștilor din țară și 
străinătate în domeniul pediatriei și specialități conexe. 
Cercetare științifică și publicarea rezultatelor în articole indexate ISI; contribuție la suportul de curs 
pentru studenți și la prezentările de caz prin elaborare de materiale. 

 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”, Timișoara 

  

2013 – 2016 Asistent universitar - Disciplina de Fiziologie 

 
Activități didactice – lucrări practice, demonstrații în laborator, evaluarea periodica a studenților, 
cursuri, conferințe, participare la examene de admitere, licență, rezidențiat. 

 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”, Timișoara 

  

Membru în organizații științifice 
și de cercetare 

Societatea Română de Pediatrie 
Societatea Română de Genetică Medicală 
The European Society of Human Genetics 
Societatea Română de Alergologie și Imunologie Clinică 
Societatea de Neurologie și Psihiatrie a Copilului și Adoclescentului din România 
 
Membru fondator al Centrului de Cercetare a Tulburărilor de Creștere și Dezvoltare ale 
Copilului (CREDE) - Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara 
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Publicistică și cercetare Redactor/editor al Revistei Societății de Neurologie și Psihiatrie a Copilului și 
Adoclescentului din România 
Activitate publicistică și colaborare cu membrii board-ului editorial precum și cu conducerea 
societății 
 
Autor principal și coautor - articole științifice indexate ISI, cu FI semnificati și multiple citări 
independente. 
o Teză de doctorat - Noi metode de profilaxie în bolile cardio-metabolice, Jugănaru Iulius – 

Timișoara 2019 
Cărți publicate – coautor: 
o Semne și simptome în pediatrie - Lucrari practice pentru asistenții medicali, sub redacția Prof. 

Univ. Dr. Otilia Mărginean – Editura ”Victor Babeș” UMF ”V. Babeș”, Timișoara, 2025 
o Noțiuni de Pediatrie pentru Asistenți Medicali, sub redacția Prof. Univ. Dr. Otilia Mărginean – 

Editura ”Victor Babeș” UMF ”V. Babeș”, Timișoara, 2024 
o Foaia de observație clinică generală adaptată pacientului pediatric - Otilia Mărginean, Iulius 

Jugănaru, Niculina Mang, Editura Artpress, Timișoara 2023 
o Pediatrie - Curs pentru Studenții Facultății de Medicină, Editura ”Victor Babeș” UMF ”V. 

Babeș”, Timișoara 2016 

  

Activitate medicală  

  

2024 - prezent Medic primar medicină de familie 

 
Colaborare cu colegii din cadrul Clinicii Universitare Medicina Familiei – UMF ”V. Babeș” Timișoara 
prin participarea ca membru în comisiile pentru examene de specialitate și concursuri pentru 
posturile didactice. 

  

2021 – prezent Medic specialist pediatru 

 
Activitate medicală integrată în cadrul secției Pediatrie III și a ambulatoriului de specialitate, 
organizare, îndrumarea medicilor rezidenți, asigurarea continuității asistenței medicale prin linie de 
gardă, explorări funcționale și imagistice, cercetare. 

 Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Louis Țurcanu” Timișoara, Secția Pediatrie III 

  

2008 – 2012 Medic specialist medicină de familie 

 
Medic titular/administrator al cabinetului; consultații, eliberare documente medicale, consultații la 
domiciliu, activități administrative. 

 SC IULIUS MEDICA SRL 

 Medicina primară – medicină de familie 

  

2004 Medic stagiar – ATI, Chirurgie plastică și reparatorie 

 
Asistare la examenul clinic efectuat de medici specialisti; programarea pacienților pentru consulturi 
interdisciplinare sau investigații. 

 Spitalul Clinic Județean de Urgență Timișoara 

 Medicină 

Activitate managerială  

  

2019 – 2021 Medic șef – ofițer superior 

 

Coordonarea activității medicale și organizatorice din cadrul instituției, elaborarea și implementarea 
de proceduri operaționale, colaborare cu sectoarele de specialitate, participare în grupuri de lucru 
de la nivel central în vederea armonizării legislației specifice și negocierii cu ANMCS, elaborare, 
implementare și monitorizare a măsurilor de prevenție, instruirea cadre medicale la nivel național, 
membru în comisiile de specialitate și în consiliul de conducere al unității 

 Administrația Națională a Penitenciarelor – Centrul Educativ Buziaș, Ministerul Justiției 
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2012-2013, 2015-2019 Manager  Spital Clinic CF Timișoara 
 Planificare strategică și operațională, control, management financiar, managementul resurselor, 

implementare de protocoale clinice, managementul calității, asumarea, verificarea și realizarea 
indicatorilor de performanță, organizarea activităților, stabilirea de parteneriate în domeniul 
siguranței circulației, reprezentare în relația cu ministerul de resort și cu alte instituții. 
Membru în comisii de concurs pentru postul de manager în spitalele universitare/clinice din rețeaua 
Ministerului Transporturilor și pentru spitale din rețeaua Ministerului Sănătății. 

 Ministerul Transporturilor, București 
 Management 

 
2013-2014 Manager Spital Clinic Județean de Urgență ”Pius Brînzeu”, Timișoara 

 Planificare strategică și operațională, control, management financiar, managementul resurselor, 
implementare de protocoale clinice, managementul calității, asumarea, verificarea și realizarea 
indicatorilor de performanță, reprezentare în relația cu ministerul de resort și cu alte instituții, 
coordonarea implementării proiectului ONCOGEN (Centru de Cercetare pentru Terapii Genice și 
Celulare). 

 Ministerul Sănătății, București 
 Management 

 
  

2013 – 2014 Master – Managementul serviciilor sociale și de sănătate publică 
 Consolidarea noțiunilor de management în sfera serviciilor de sănătate publică 
 Universitatea Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” din Timișoara 
  
  

Educaţie şi formare  

  

2020 Doctor în medicină – OMEN nr. 4021 din 07.04.2020 
  

2019 Atestat de studii complementare în ultrasonografie generală 

  

2014 – 2021 Program de pregătire în a doua specialitate PEDIATRIE – medic specialist pediatru 
 Pregătire de specialitate în cadrul stagiilor de pediatrie, chirurgie și ortopedie pediatrică, diabet, 

nutriție, boli metabolice, boli infecțioase, neonatologie, genetică medicală, neurologie pediatrică, 
psihiatria copilului și adolescentului, pneumologie. În perioada 2015-2019 pregătirea a fost 
suspendată în temeiul legii, pe perioada activității de manager. 

 Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Louis Țurcanu”, Timișoara 

  

2012 Curs management de spital 
 Însușirea noțiunilor de management în sistemul de sănătate publică 
 Școala Națională de Sănătate Publică, Management și Perfecționare în Domeniul Sanitar, 

București 
  

2005 – 2008 Medic rezident medicină de familie 
 Medicina familiei, pediatrie, medicină internă, boli infecțioase, psihiatrie, neurologie, obstetrică-

ginecologie, dermatologie. 
 Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Louis Țurcanu”, Timișoara 
  

1997 - 2003 Doctor-medic 
 Medic medicină generală 
 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara 

Facultatea de Medicină Generală 
  

1992 - 1996 Bacalaureat 
 Matematică-fizică 
 Colegiul Național ”Tudor Vladimirescu”, Târgu Jiu, Gorj 
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Limba maternă Română 

  
  
  

 
Limbai străine cunoscute 

 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  B
2 

independent B
2 

independent B
2 

independent B
2 

independent B
2 

independent 

Franceză  B
2 

independent B
2 

independent B
2 

independent B
2 

independent B
2 

independent 

  
  

Competenţe şi abilităţi sociale Comunicativ, echilibrat, bun mediator, sociabil, dinamic, creativ. 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Experiență relevantă în domeniul apărării, ordinii publice și siguranței naționale – comisar de 
poliție penitenciară (r) 
Bun coordonator (stabilirea obiectivelor, analiza rezultatelor, elaborare de proiecte, coordonare 
acțiuni). 
 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Utilizator avansat al softurilor Microsoft, al softurilor specializate și al aplicațiilor didactice, medicale 
și de comunicare online 

  

Alte competenţe şi aptitudini  Specializare/formare profesională acreditată ANFP în: 
Control-evaluare în sfera serviciilor medicale 

       Managementul proiectelor  
       Managementul schimbării  
       Leadership, Negociere, Procese Decizionale 
       Formator 
        

 
 
 


