europass

Laura-Adriana Gaita

¥ Adresse e-mail : gaita.laura@umft.ro

A PROPOS DE MOI

Médecin spécialiste en diabétologie, nutrition et maladies métaboliques,

basée a Timisoara (Roumanie)

Lieu de naissance : Timisoara, Roumanie

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babes » de Timisoara, 2e Département de Médecine
interne

Maitre de conférences - Diabétologie, Nutrition, Maladies métaboliques et Rhumatologie systémique

[03/03/2025 - En cours]

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babes » de Timisoara, 2e Département de Médecine
interne- Timisoara, Roumanie

Ville : Timisoara Pays : Roumanie
Chargée de cours - Diabétologie, Nutrition, Maladies métaboliques et Rhumatologie systémique

[03/2023 - 02/03/2025]

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babes » de Timisoara, 2e Département de Médecine
interne - Timisoara, Romania

Ville : Timisoara Pays : Roumanie
Assistant universitaire - Diabétologie, Nutrition, Maladies métaboliques et Rhumatologie systémique

[09/2018 - 02/2023]

Hopital Clinique d’Urgence du Département « Pius Brinzeu » de Timisoara - Timisoara, Roumanie

Ville : Timisoara Pays : Roumanie
Médecin spécialiste en diabétologie, nutrition et maladies métaboliques

[01/2019 - En cours]

Médecin résident en Médecine interne (deuxiéme spécialité)

[01/2022 - En cours]

Hopital Clinique d’Urgence du Département « Pius Brinzeu » de Timisoara - Timisoara, Roumanie

Ville : Timisoara = Pays : Roumanie



mailto:gaita.laura@umft.ro

Médecin résident in Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases

[01/2015-12/2018]

Universite de Médecine et de Pharmacie « Victor Babes » de Timisoara, Département de Cardiologie -
Timisoara, Roumanie

Ville : Timisoara Pays : Roumanie

Assistant universitaire - Discipline de Médecine ambulatoire, Prévention et Réadaptation cardiovasculaires

[10/2014 - 08/2018]

EDUCATION ET FORMATION
Doctorat en sciences médicales (Médecine interne)

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babes » de Timisoara [ 2014 - 2020]

Ville : Timisoara | Pays : Roumanie Theése : Impact majeur des complications chroniques et des
comorbidités sur la progression, le traitement et le pronostic du diabéte sucré (Directeur de thése :
Professeur Timar Bogdan)

Programme d’études de formation psycho-pédagogique - Diplome obtenu

Université de [’Ouest « Vasile Goldis » [ 2016 - 2018]

Ville : Arad = Pays : Roumanie

Docteur en Médecine

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babes » de Timisoara [ 2008 - 2014]
Ville : Timisoara Pays : Roumanie

Diplome de baccalauréat - Mathématiques et informatique

Lycée « Grigore Moisil » [ 2004 - 2008]

Ville : Timisoara Pays : Roumanie

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Langue(s) maternelle(s) : roumain
Autre(s) langue(s) :

Anglais Francais

COMPREHENSION ORALE C1 COMPREHENSION ECRITE C1 COMPREHENSION ORALE B1 COMPREHENSION ECRITE B1 EXPRESSION
EXPRESSION ECRITE C1 ECRITE B1

EXPRESSION ORALE C1 INTERACTION ORALE C1 EXPRESSION ORALE B1 INTERACTION ORALE B1

Hongrois

COMPRI'EHENS'ION ORALE B1 COMPREHENSION ECRITE A2
EXPRESSION ECRITE A1

EXPRESSION ORALE A2 INTERACTION ORALE A2

NIVEAUX : A1 et A2 : Utilisateur élémentaire ; B1 et B2 : Utilisateur indépendant ; C1 et C2 : Utilisateur expérimenté

COMPETENCES

Microsoft Office Word Power Point Excel / Video conferencing experience (Zoom, Skype) / Communication
software and social media

RESEAUX ET ADHESIONS

[ 2018 - En cours]
Membre de la Société Européenne d’Athérosclérose (European Atherosclerosis Society)




[ 2023 - En cours]
Membre de PPAssociation Européenne pour PEtude du Diabéte (European Association for the Study of Diabetes -
EASD)

[2019 - En cours]

Membre de la Société Roumaine de Diabétologie, Nutrition et Maladies Métaboliques (Romanian Society of
Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases)

CONFERENCES ET SEMINAIRES

EAS Young Fellows Programme (Promotion 2024-2025) [06/11/2023 - 09/11/2023] Université de Glasgow

29e EASD Scientists Training Course - « Diabetes Science in a Clinical Context »

Réunions annuelles de I’Association Européenne pour PEtude du Diabéte (EASD) : 2025 (Vienne), 2024
(Madrid), 2021 (en ligne), 2020 (en ligne), 2019 (Barcelone), 2018 (Berlin)

Scientific Sessions de ’American Diabetes Association (ADA): 2024 (en ligne), 2023 (en ligne),
2020 (en ligne)

Congres de la Fédération Internationale du Diabéte (IDF) :2023 (en ligne), 2022 (en ligne),

2021 (en ligne)

Congreés de la Société Européenne de Cardiologie (ESC) : 2021 (en ligne), 2020 (en ligne)

Congreés de la Société Européenne d’Athérosclérose (EAS) : 2025 (Glasgow), 2020 (en ligne),

2018 (Lisbonne)

EAS Advanced Course - Clinical Excellence in Lipidology - Bucarest, 21-23 novembre 2018

EAS Certificate of Excellence in Lipidology (mise a jour 2019), Modules 1-4 - 2020 (en ligne)
International Atherosclerosis Symposium - Société Européenne d’Athérosclérose, Association des
Cardiologues de Bosnie-Herzégovine, Groupe de Travail sur ’Athérosclérose - novembre 2020 (en ligne)

Congreés National de la Société Roumaine de Diabétologie, Nutrition et Maladies Métaboliques (2015-2024)

Expert Meeting CARDIODIAB :2024 (Poiana Brasov), 2023 (Poiana Brasov), 2022 (Poiana Brasov), 2020 (en ligne),
2016 (Poiana Brasov)

RIiSE D.C. Meeting - Rising in Science in Europe East and South - Connecting Diabetology and Cardiology -
Lisbonne, 18-19 octobre 2019

6e Cours Postuniversitaire EASD N.C. Paulescu sur le Diabéte Clinique et ses Complications
Bucarest, 3-5 novembre 2016

EUROASPIRE Course Timisoara, 13 novembre 2013

EU-CDA 2013 - Management of Diabetes in Patients with Cardiovascular Disease Bucarest, 11 avril 2013

COMPETENCES EN COMMUNICATION ET RELATIONS INTERPERSONNELLES

Certificate in Advanced English (CAE) - Niveau C1 du Conseil de ’Europe Université de Cambridge, ESOL Examinations
Level 2 Certificate in English - Mars 2007

Prix d’excellence pour la présentation d’un sujet scientifique - 2007, SIVECO, Bucarest




