Curriculum Vitae

Dr. Mihaela-Diana POPA

Informations Personnelles

Nom complet : Popa Mihaela-Diana

Date de naissance : 26 janvier 1975

Nationalité : Roumaine

Adresse : Str. I. Podlipny, n° 30, App. 1, Timisoara, Roumanie
Téléphone : +40 721 950 090

Courriel : popa.mihaela@umft.ro

Profil Professionnel

Médecin spécialiste en Dermato-Vénéréologie et Microbiologie
Médicale avec plus de 20 ans d'expérience académique et clinique.
Maitre de conférences a la Chaire de Microbiologie, Université de
Médecine et Pharmacie « Victor Babes » de Timisoara. Docteur en
Médecine avec compétences en dermatologie pédiatrique,
dermatologie esthétique faciale et procédures d'injection (acide
hyaluronique, toxine botulique). Vaste expérience en recherche
scientifique, enseignement universitaire et activité clinique.

Expérience Professionnelle

Postes Académiques

2021 - présent

Maitre de Conférences

Chaire de Microbiologie, Université de Médecine et Pharmacie « Victor
Babes », Timisoara

e Activité didactique avec les étudiants des sections Médecine
Générale (roumaine et francaise) et Pharmacie (francaise)


mailto:popa.mihaela@umft.ro

e Coordination des activités de laboratoire et de recherche
scientifique
e Elaboration de matériaux de cours et encadrement des étudiants

2006 — 2021

Assistante Universitaire

Chaire de Microbiologie, Université de Médecine et Pharmacie « Victor
Babes », Timisoara

e Enseignement de travaux pratiques pour les étudiants en
médecine et pharmacie

e Supervision des activités pratiques et de recherche

e Expérience avec les sections Médecine Générale Francaise et
Pharmacie Francaise

2002 - 2006

Préparatrice Universitaire

Chaire de Microbiologie, Université de Médecine et Pharmacie « Victor
Babes », Timisoara

e Activité avec les étudiants (travaux pratiques) et recherche
scientifique
e Début de carriere universitaire

Activité Clinique

2018 - présent

Médecin Spécialiste en Dermato-Vénéréologie

Clinique Bega Pédiatrie, Hopital Clinique Départemental d'Urgence «
Pius Brinzeu », Timisoara

e Dermatologie pédiatrique (4+ ans d'expérience spécifique)
e Consultations et traitements dermatologiques spécialisés

2013 - présent
Médecin Spécialiste en Dermato-Vénéréologie
Cabinet privé « Dr. Mihaela Popa Dermato-Vénéréologie », Timisoara

e Dermato-pathologie

e Dermatologie pédiatrique

e Dermato-vénéréologie
Esthétique dermatologique faciale



e Compétences en injection d'acide hyaluronique (fillers) et toxine
botulique

Résidanat et Stage

2010 - 2014
Médecin Résident - Dermato-Vénéréologie (deuxiéme spécialité)
Clinique de Dermato-Vénéréologie, Timisoara

2002 - 2006
Médecin Résident - Médecine de Laboratoire
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babes », Timisoara

2001 - 2002
Médecin Stagiaire
Hopital Clinique Municipal Timisoara

e Rotations : Service de Chirurgie Oncologique et Service Médical

Fducation et Formation

Titres Académiques

2013
Docteur en Médecine (PhD)
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babes », Timisoara

e These: « La prévalence du tabagisme chez les étudiants en
relation avec les particularités de 1'environnement familial et
extrafamilial »

e Directeur de these : Prof. Dr. Brigitha Vlaicu

e Arrété du Ministére de 1'Education Nationale n° 3930MD du 20
juin 2013

2011-2013

Doctorante a Temps Plein

Discipline d'Hygiene, Département Hygiéne-Microbiologie-
Dermatologie

Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babes », Timisoara



1994 - 2000
Diplome de Docteur-Médecin
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babes », Timisoara

e Série Sn° 0025387, délivré le 4 décembre 2000
¢ Certificat conforme a la Directive UE n° 2005/36/CE

Certifications de Spécialité

2015
Médecin Spécialiste en Dermato-Vénéréologie
Arrété du Ministre de la Santé n° 131/2015

e Session mars 2014, certificat n°® 24785 délivré le 9 février 2015
e Conforme a la Directive UE n°® 2005/36/CE pour reconnaissance
dans les Etats membres

2011
Médecin Principal - Médecine de Laboratoire
Arrété du Ministre de la Santé n° 1296 du ler septembre 2011

e Examen passé lors de la session de juin 2011

2006
Médecin Spécialiste —- Médecine de Laboratoire
Arrété du Ministere de la Santé Publique n° 1760/2006

e Certificat série S1 n° 006496, délivré le 18 octobre 2010
e Conforme a la Directive UE n° 2005/36/CE

2014

Certificat de Formation Psychopédagogique

Département pour la Formation du Personnel Enseignant, Université
de I'Ouest de Timisoara

e Niveau: Certificat série X n° 0025157
e Niveau II: Certificat série X n° 0025522
e Total: 30 crédits



Education Préuniversitaire

1989 - 1993
Baccalauréat
Lycée Théorique « Avram Iancu », Stei

Participation aux Congres et Conférences
Internationales

Congreés Internationaux Récents

2025

e DubaiDerma 2025 — Congrés et Exposition Mondiale de
Dermatologie et Laser de Dubai, Dubai, EAU

2024

e Dubai Derma 2024 - Congres et Exposition Mondiale de
Dermatologie et Laser de Dubai (1-3 mars), Dubai, EAU

e Congres National de Dermatologie avec Participation
Internationale (octobre), Poiana Brasov

e Congres de Chirurgie Esthétique et Dermatologie Corrective avec
Participation Internationale (octobre), Timisoara

2023

e Congres National de Dermatologie avec Participation
Internationale (juin), Poiana Brasov

e Congres de Chirurgie Esthétique et Dermatologie Corrective avec
Participation Internationale (novembre), Timisoara

2022

e Congres National de Dermatologie avec Participation
Internationale (juin), Poiana Brasov

e Congres de Chirurgie Esthétique et Dermatologie Corrective avec
Participation Internationale (novembre), Timisoara

2019



e 14e Congres National de Pédiatrie « Présent et Avenir dans la
Pédiatrie Pratique » (11-14 septembre), Cluj-Napoca

e 18e Congres National de Dermatologie avec Participation
Internationale (25-28 septembre), Sinaia

e 2e Congres National de Fibrose Cystique et Symposium de
Timisoara de Pneumologie Pédiatrique (23-26 octobre),
Timisoara (22 crédits EMC)

2018

e Congres Mondial Annuel IMCAS (1-3 février), Paris, France (24
crédits ECM)

2016

e 13e Symposium de Printemps de I'Académie Européenne de
Dermatologie et Vénéréologie (19-22 mai), Athénes, Gréece

2014

e 11e Symposium de Printemps EADV de I'Académie Européenne
de Dermatologie et Vénéréologie (22-25 mai), Belgrade, Serbie

e Congres National de Dermatologie avec Participation
Internationale (5-8 novembre), Timisoara

2011

e Conférence Internationale sur la Longévité et la Médecine de la
Santé (20-21 mai), Milan, Italie

e Conférence Nationale de Dermatologie avec Participation
Internationale (16-19 novembre), Sinaia (12 crédits ECM)

Cours Postuniversitaires et Formation
Continue (Sélection)

2023 - 2026

Janvier-mars 2026 (29 janvier - 6 mars 2026)
Cours postuniversitaire « Le role du laboratoire de microbiologie
dans le diagnostic des infections, la prévention et la limitation du



phénomeéne de résistance aux antimicrobiens », Discipline de
Microbiologie, UMP « Victor Babes » Timisoara

Janvier-février 2025 (40 crédits CMR)
« Automatisation versus méthodes classiques dans le diagnostic
microbiologique »

Janvier-mars 2024 (40 crédits CMR)
« Tests de sensibilité aux antimicrobiens : un défi continu pour le
laboratoire de microbiologie »

Octobre-novembre 2023 (30 crédits CMR)
« La contribution de la microscopie virtuelle a la formation des
résidents »

2019 - 2020

Février-mars 2020 (30 + 40 crédits CMR)

Cours postuniversitaire « Actualités dans 1'étiologie et le diagnostic
des maladies infectieuses », Discipline de Microbiologie, UMP « Victor
Babes » Timisoara

Avril 2019 (15 crédits EMC)
6e Congres National de Diabete, Nutrition et Endocrinologie
Pédiatrique avec participation internationale, Timisoara

Février-mars 2019 (30 + 40 crédits EMC)

Conférenciere au cours postuniversitaire « Le réle du laboratoire de
microbiologie dans la prévention et le contrdle des infections
associées aux soins », UMP « Victor Babes » Timisoara

2017 - 2018

Avril 2018 (3 crédits CMR)
« Gestion thérapeutique des infections cutanées bactériennes et des
dermatomycoses », Timisoara

Avril 2017 (5 crédits ECM)
Symposium régional « Actualités et perspectives en médecine
préventive », Timisoara



Septembre 2016 (4 crédits ECM)
Symposium régional « Science et expertise dans les affections
pédiatriques modernes », Timisoara

2011 - 2013
Juin 2012 (9 crédits ECM)

e Diplome « Reconstruction et restructuration faciale a 'aide de
toxine botulique et de fillers a 1'acide hyaluronique —
Biorevitalisation et régénération cellulaire », Bucarest

e Certificat de compétence TEOSYAL IDEA « More than just a filler:
Wrinkles-Volumes-Structure », Bucarest

Mai-novembre 2011 (12 + 18 + 12 crédits ECM)

e « Traitement de l'insuffisance veineuse chronique — atelier de
thérapie compressive » (février 2011), Timisoara

e « Diagnostic et thérapie par la lumiére en Dermatologie » (mars
2011), Timisoara

Cours de Microbiologie et Parasitologie (2002-2009)

Septembre 2009 (18 crédits ECM)

« Etude des mécanismes de résistance aux germes communautaires
et nosocomiaux dans le systéme automatisé d'identification et
d'antibiogramme », Discipline de Microbiologie, UMP « Victor Babes »
Timisoara

Juin 2009 (36 crédits ECM)
ler Congres de I'Association Roumaine des Laboratoires Médicaux
avec Participation Internationale, Targu Mures

Mai 2008 (14 crédits ECM)

« Actualités dans I'étiologie et le diagnostic des infections
nosocomiales », Discipline de Microbiologie, UMP « Victor Babes »
Timisoara

Mars 2008 (18 crédits EMC)
« Helminthiases a potentiel de gravité accru », Discipline de
Parasitologie, UMP « Victor Babes » Timisoara



Mai-juin 2007 (18 + 12 crédits CMR)

e «Investigations modernes en biochimie clinique et biologie
moléculaire dans le laboratoire clinique », UMP « Victor Babes »
Timisoara

e « Actualités dans le traitement des infections antimicrobiennes »,
Discipline de Microbiologie, Timisoara

e 11e Réunion Annuelle de Microbiologie, Mamaia

Mars 2007 (18 crédits EMC)

« Protozooses tropicales a large diffusion : aspects clinico-
diagnostiques et thérapeutiques », Discipline de Parasitologie, UMP «
Victor Babes » Timisoara

Septembre-octobre 2006 (15 + 24 crédits ECM)

e Réunion Annuelle de Microbiologie, Cluj-Napoca
e « Diagnostic et Gestion de la Toxoplasmose », Discipline de
Parasitologie, UMP « Victor Babes » Timisoara

Mai-juin 2006 (12,5 + 34 crédits ECM)

e 8e Conférence Eurorégionale DKMT sur la Médecine
Environnementale, la Nutrition et la Santé, Timisoara

e 2e Conférence de 1'Association Roumaine des Laboratoires
Médicaux, Timisoara

Mars 2006 (18 crédits ECM)

« Helminthiases tropicales a large diffusion : aspects clinico-
diagnostiques et thérapeutiques », Discipline de Parasitologie, UMP «
Victor Babes » Timisoara

2002 - 2005 (plusieurs cours : 24, 31,25, 56 crédits ECM)

e « Aspects clinico-thérapeutiques dans les parasitoses digestives »
(janvier 2002)

e « Actualités diagnostiques et thérapeutiques dans les affections a
transmission sexuelle » (janvier 2003)

e 1re Conférence de l'Association Roumaine des Laboratoires
Médicaux (juin 2005), Sibiu



Activité de Recherche

2014 - 2016

Participation a 1'étude longitudinale sur les comportements a risque
chez les étudiants en médecine 10 ans apres I'étude initiale CNCSIS
code 1167/2003-2005

2003 - 2005

Membre de I'équipe de recherche CNCSIS code 1167/2003-2005

Titre : « Evaluation de la dimension des comportements a risque chez
les lycéens et jeunes de I'enseignement lycéal, post-lycéal,
professionnel et universitaire du département de Timis »

Projet de recherche sous 1'égide du Conseil National de la Recherche
Scientifique et de 'UMP « Victor Babes » Timisoara

Compétences et Aptitudes

Langues Ftrangeéres

Langue Francaise : Niveau C1 (Utilisateur Expérimenté)

Langue Anglaise : Niveau B2 (Utilisateur Indépendant)

Attestation de la Chaire de Langues Modernes, Université de I'Ouest
de Timisoara

Langue | Fcoute | Lecture | Interaction | Expression | Ecrit
Francais C1 C1 C1 C1 C1
Anglais B2 B2 B2 B2 B2

Table 1: Compétences linguistiques selon le Cadre Européen Commun
de Référence

Compétences Numériques

« Utilisation du systéme d'exploitation Microsoft Windows

« Utilisation avancée de Microsoft Office (Word, Excel,
PowerPoint)

» Connaissances des applications médicales et systémes de
laboratoire



Compétences Sociales et Professionnelles

 Esprit d'équipe et collaboration interdisciplinaire
» Conscience professionnelle et responsabilité

» Dynamisme et adaptabilité

Capacités de communication et d'enseignement
Pensée analytique et résolution de problemes

Permis de Conduire

Catégorie B

Informations Supplémentaires

Références disponibles sur demande.

Derniére mise a jour : Février 2026



