
Dr. Mihaela-Diana POPA

Nume complet: Popa Mihaela-Diana

Data nașterii: 26 ianuarie 1975

Cetățenie: Română

Adresă: Str. I. Podlipny, Nr. 30, Ap. 1, Timișoara, România

Telefon: +40 721 950 090

E-mail: popa.mihaela@umft.ro

Medic specialist în Dermato-Venerologie și Microbiologie Medicală cu

peste 20 de ani de experiență academică și clinică. Șef de lucrări la

Catedra de Microbiologie, UMF "Victor Babeș" Timișoara. Doctor în

Medicină cu competențe în dermatologie pediatrică, estetică

dermatologică facială și proceduri de injectare (acid hialuronic,

toxină botulină). Experiență vastă în cercetare științifică, predare

universitară și activitate clinică.

2021 – prezent

Șef de Lucrări

Catedra de Microbiologie, Universitatea de Medicină și Farmacie

"Victor Babeș", Timișoara

Activitate didactică cu studenții la secțiile Medicină Generală

(română și franceză) și Farmacie (franceză)

Coordonare activități de laborator și cercetare științifică

Curriculum Vitae

Informații Personale

Profil Profesional

Experiență Profesională

Funcții Academice

mailto:popa.mihaela@umft.ro


Elaborare materiale de curs și îndrumare studenți

2006 – 2021

Asistent Universitar

Catedra de Microbiologie, Universitatea de Medicină și Farmacie

"Victor Babeș", Timișoara

Predare laboratoare pentru studenți medicină și farmacie

Supervizare activități practice și cercetare

Experiență cu secțiile Medicină Generală Franceză și Farmacie

Franceză

2002 – 2006

Preparator Universitar

Catedra de Microbiologie, Universitatea de Medicină și Farmacie

"Victor Babeș", Timișoara

Activitate cu studenții (laboratoare) și cercetare științifică

Inițierea carierei universitare

2018 – prezent

Medic Specialist Dermato-Venerologie

Clinica Bega Pediatrie, Spitalul Clinic Județean de Urgență "Pius

Brînzeu", Timișoara

Dermatologie pediatrică (4+ ani experiență specifică)

Consultații și tratamente dermatologice specializate

2013 – prezent

Medic Specialist Dermato-Venerologie

Cabinet privat "Dr. Mihaela Popa Dermato-Venerologie", Timișoara

Dermato-patologie

Dermatologie pediatrică

Dermato-venerologie

Estetică dermatologică facială

Competențe în injectare acid hialuronic (fillere) și toxină

botulină

Activitate Clinică



2010 – 2014

Medic Rezident – Dermato-Venerologie (a doua specialitate)

Clinica de Dermato-Venerologie, Timișoara

2002 – 2006

Medic Rezident – Medicină de Laborator

Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș", Timișoara

2001 – 2002

Medic Stagiar

Spitalul Clinic Municipal Timișoara

Rotații: Secția Chirurgie Oncologică și Secția Medicală

2013

Doctor în Medicină

Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș", Timișoara

Teză: "Prevalența fumatului la studenți în relație cu

particularități ale mediului familial și extrafamilial"

Coordonator: Prof. Dr. Brigitha Vlaicu

Ordin Ministerul Educației Naționale nr. 3930MD din 20.06.2013

2011 – 2013

Doctorand cu Frecvență

Disciplina de Igienă, Departamentul Igienă-Microbiologie-

Dermatologie

Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș", Timișoara

1994 – 2000

Diplomă de Doctor-Medic

Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș", Timișoara

Seria S Nr. 0025387, eliberată la 04.12.2000

Certificat conform Directiva UE nr. 2005/36/CE

Rezidenţiat și Stagiatură

Educație și Formare

Titluri Academice



2015

Medic Specialist Dermato-Venerologie

Ordinul Ministrului Sănătății nr. 131/2015

Sesiunea martie 2014, certificat nr. 24785 eliberat la 09.02.2015

Conform Directiva UE nr. 2005/36/CE pentru recunoaștere în

statele membre

2011

Medic Primar – Medicină de Laborator

Ordinul Ministrului Sănătății nr. 1296 din 1 septembrie 2011

Examen susținut în sesiunea iunie 2011

2006

Medic Specialist – Medicină de Laborator

Ordinul Ministerului Sănătății Publice nr. 1760/2006

Certificat seria S1 Nr. 006496, eliberat la 18.10.2010

Conform Directiva UE nr. 2005/36/CE

2014

Certificat Formare Psihopedagogică

Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic,

Universitatea de Vest, Timișoara

Nivel I: Certificat seria X nr. 0025157

Nivel II: Certificat seria X nr. 0025522

Total: 30 credite

1989 – 1993

Bacalaureat

Liceul Teoretic "Avram Iancu", Stei

Certificări de Specialitate

Educație Preuniversitară



2025

Dubai Derma 2025 – Dubai World Dermatology and Laser

Conference and Exhibition, Dubai, EAU

2024

Dubai Derma 2024 – Dubai World Dermatology and Laser

Conference and Exhibition (1-3 martie), Dubai, EAU

2024

Congresul Național de Dermatologie cu Participare

Internațională (octombrie), Poiana Brașov

Congres Chirurgie Estetică și Dermatologie Corectivă cu

Participare Internațională (octombrie), Timișoara

2023

Congresul Național de Dermatologie cu Participare

Internațională (iunie), Poiana Brașov

Congres Chirurgie Estetică și Dermatologie Corectivă cu

Participare Internațională (noiembrie), Timișoara

2022

Congresul Național de Dermatologie cu Participare

Internațională (iunie), Poiana Brașov

Congres Chirurgie Estetică și Dermatologie Corectivă cu

Participare Internațională (noiembrie), Timișoara

2019

Al XIV-lea Congres Național de Pediatrie "Prezent și Viitor în

Pediatria Practică" (11-14 septembrie), Cluj-Napoca

Al 18-lea Congres Național de Dermatologie cu Participare

Internațională (25-28 septembrie), Sinaia

Participări la Congrese și Conferințe

Internaționale

Congrese Internaționale Recente



Al II-lea Congres Național de Fibroză Chistică și Simpozion

Timișorean de Pneumologie Pediatrică (23-26 octombrie),

Timișoara (22 credite EMC)

2018

IMCAS Annual World Congress (1-3 februarie), Paris, Franța (24

credite ECM)

2016

13th Spring Symposium of the European Academy of

Dermatology and Venereology (19-22 mai), Atena, Grecia

2014

11th EADV Spring Symposium of the European Academy of

Dermatology and Venereology (22-25 mai), Belgrad, Serbia

Congresul Național de Dermatologie cu Participare

Internațională (5-8 noiembrie), Timișoara

2011

International Conference on Longevity and Healthy Medicine

(20-21 mai), Milano, Italia

Conferința Națională de Dermatologie cu Participare

Internațională (16-19 noiembrie), Sinaia (12 credite ECM)

Ianuarie-martie 2026 (29 ianuarie - 6 martie 2026)

Curs postuniversitar "Rolul laboratorului de microbiologie în

diagnosticul infecțiilor, prevenirea și limitarea fenomenului de

rezistență la antimicrobiene", Disciplina Microbiologie, UMF "Victor

Babeș" Timișoara

Ianuarie-februarie 2025 (40 credite CMR)

"Automatizare versus metode clasice în diagnosticul microbiologic"

Cursuri Postuniversitare și Formare

Continuă (Selecție)

2023 – 2025



Ianuarie-martie 2024 (40 credite CMR)

"Testarea sensibilității la antimicrobiene: o provocare continuă

pentru laboratorul de microbiologie"

Octombrie-noiembrie 2023 (30 credite CMR)

"Aportul microscopiei virtuale în trainingul rezidenților"

Februarie-martie 2020 (30 + 40 credite CMR)

Curs postuniversitar "Actualități în etiologia și diagnosticul bolilor

infecțioase", Disciplina Microbiologie, UMF "Victor Babeș" Timișoara

Aprilie 2019 (15 credite EMC)

Al VI-lea Congres Național de Diabet, Nutriție și Endocrinologie

Pediatrică cu participare internațională, Timișoara

Februarie-martie 2019 (30 + 40 credite EMC)

Lector la cursul postuniversitar "Rolul laboratorului de microbiologie

în prevenirea și controlul infecțiilor asociate asistenței medicale",

UMF "Victor Babeș" Timișoara

Aprilie 2018 (3 credite CMR)

"Managementul terapeutic al infecțiilor cutanate bacteriene și al

dermatomicozelor", Timișoara

Aprilie 2017 (5 credite ECM)

Simpozionul regional "Actualități și perspective în medicina

preventivă", Timișoara

Septembrie 2016 (4 credite ECM)

Simpozionul regional "Știința și expertiza în afecțiunile pediatrice

moderne", Timișoara

Iunie 2012 (9 credite ECM)

Diplomă "Reconstrucție și restructurare facială cu ajutorul

toxinei botulinice și a filerelor cu acid hialuronic –

2019 – 2020

2017 – 2018

2011 – 2013



Biorevitalizare și regenerare celulară", București

Certificat de competență TEOSYAL IDEA "More than just a filler:

Wrinkles-Volumes-Structure", București

Mai-noiembrie 2011 (12 + 18 + 12 credite ECM)

"Tratamentul insuficienței venoase cronice – workshop de

terapie compresivă" (februarie 2011), Timișoara

"Diagnosticul și terapia cu lumină în Dermatologie" (martie

2011), Timișoara

Septembrie 2009 (18 credite ECM)

"Studiul mecanismelor de rezistență la germenii comunitari și

nosocomiali în sistemul automat de identificare și antibiogramă",

Disciplina Microbiologie, UMF "Victor Babeș" Timișoara

Iunie 2009 (36 credite ECM)

1st Congress of the Romanian Association of Medical Laboratories

with International Participation, Târgu Mureș

Mai 2008 (14 credite ECM)

"Actualități în etiologia și diagnosticul infecțiilor nosocomiale",

Disciplina Microbiologie, UMF "Victor Babeș" Timișoara

Martie 2008 (18 credite EMC)

"Helmintoze cu potențial crescut de gravitate", Disciplina

Parazitologie, UMF "Victor Babeș" Timișoara

Mai-iunie 2007 (18 + 12 credite CMR)

"Investigații moderne de biochimie clinică și biologie moleculară

în laboratorul clinic", UMF "Victor Babeș" Timișoara

"Actualități în tratamentul infecțiilor antimicrobiene", Disciplina

Microbiologie, Timișoara

A XI-a Reuniune Anuală de Microbiologie, Mamaia

Martie 2007 (18 credite EMC)

"Protozooze tropicale de largă răspândire: aspecte clinico-diagnostice

și terapeutice", Disciplina Parazitologie, UMF "Victor Babeș"

Timișoara

Cursuri Microbiologie și Parazitologie (2002-2009)



Septembrie-octombrie 2006 (15 + 24 credite ECM)

Reuniunea Anuală de Microbiologie, Cluj-Napoca

"Diagnosticul și Managementul Toxoplasmozei", Disciplina

Parazitologie, UMF "Victor Babeș" Timișoara

Mai-iunie 2006 (12.5 + 34 credite ECM)

8th DKMT Euroregional Conference on Environmental Medicine,

Nutrition and Health, Timișoara

A II-a Conferință a Asociației Laboratoarelor Medicale din

România, Timișoara

Martie 2006 (18 credite ECM)

"Helmintoze tropicale de largă răspândire: aspecte clinico-diagnostice

și terapeutice", Disciplina Parazitologie, UMF "Victor Babeș"

Timișoara

2002 – 2005 (multiple cursuri: 24, 31.25, 56 credite ECM)

"Aspecte clinico-terapeutice în parazitozele digestive" (ianuarie

2002)

"Actualități diagnostice și terapeutice în afecțiuni cu transmitere

sexuală" (ianuarie 2003)

Conferința I-a Asociației Laboratoarelor Medicale din România

(iunie 2005), Sibiu

2014 – 2016

Participare la studiul longitudinal privind comportamentele cu risc la

studenții medicinisti la 10 ani după studiul inițial CNCSIS cod

1167/2003-2005

2003 – 2005

Membru în colectivul grantului CNCSIS cod 1167/2003-2005

Titlu: "Evaluarea dimensiunii comportamentelor cu risc la liceeni și

tineri din învățământul liceal și postliceal, profesional și universitar

din județul Timiș"

Proiect de cercetare sub egida Consiliului Național al Cercetării

Științifice și UMF "Victor Babeș" Timișoara

Activitate de Cercetare



Limba Franceză: Nivel C1 (Utilizator Experimentat)

Limba Engleză: Nivel B2 (Utilizator Independent)

Atestat Catedra de Limbi Moderne, Universitatea de Vest, Timișoara

Limba Ascultare Citire Interacțiune Exprimare Scris

Franceză C1 C1 C1 C1 C1

Engleză B2 B2 B2 B2 B2

Table 1: Competențe lingvistice conform Cadrului European Comun

de Referință

Categoria B

Referințele pot fi furnizate la cerere.

Data actualizării: Februarie 2026

Competențe și Aptitudini

Limbi Străine

Competențe Digitale

Operare sistem Microsoft Windows•

Utilizare avansată Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)•

Cunoștințe aplicații medicale și sisteme de laborator•

Competențe Sociale și Profesionale

Spirit de echipă și colaborare interdisciplinară•

Conștiinciozitate și responsabilitate profesională•

Dinamism și adaptabilitate•

Abilități de comunicare și predare•

Gândire analitică și rezolvare de probleme•

Permis de Conducere

Informații Suplimentare




