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 EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE  

2023 – Présent 

Médecin spécialiste en Médecine Interne 

SC M-PROFILAXIS SRL, Timișoara, Roumanie 

2023 – Présent 

Médecin résident en Médecine de Famille 

Hôpital Clinique Départemental d’Urgence « Pius Brânzeu », Timișoara, Roumanie 

2021 – Présent 

Assistante universitaire 

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babeș » de Timișoara, Roumanie 

Activités d’enseignement en Médecine Interne, encadrement clinique des étudiants en médecine, participation à 

des projets de recherche. 

2018 – Décembre 2022 

Médecin résident en Médecine Interne 

Hôpital Clinique Municipal d’Urgence, Timișoara, Roumanie 

 

FORMATION ET ÉDUCATION 

2020 – Présent 

Doctorante 

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babeș » de Timișoara 

Domaine: Médecine Interne / Recherche cardiovasculaire 

2023 – 2024 

Certificat d’études complémentaires en Échographie Générale (Niveaux I & II) 

Ministère de la Santé – Roumanie 

2021 – 2022 

Programme de formation psychopédagogique 

Université de l’Ouest de Timișoara – Département de formation du personnel enseignant 

2011 – 2017 

Docteur en Médecine (MD) 

Timișoara, Roumanie 

2008 – 2011 

Technicienne en Informatique 

Lycée d’Informatique « Grigore Moisil », Timișoara



 
COMPÉTENCES PERSONNELLES 

Langue maternelle 

Roumain 

Autres langues 

Anglais – B2 (Utilisateur indépendant) 

Compréhension orale : B2 

Compréhension écrite : B2 

Expression écrite : B2 

Expression orale : B2 

Interaction orale : B2 

Français – B1 (Utilisateur indépendant) 

Compréhension orale : B1 

Compréhension écrite : B1 

Expression écrite : B1 

Expression orale : B1 

Interaction orale : B1 

(Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues) 

 

AFFILIATIONS PROFESSIONNELLES 

2024 – Présent 

Centre de Recherche de l’Institut des Maladies Cardiovasculaires, Timișoara 

2023 – Présent 

Collège des Médecins de Roumanie 

Médecin spécialiste en Médecine Interne 

Médecin résident en Médecine de Famille 

CUIM : 2317007312 

 

ACTIVITÉ SCIENTIFIQUE 

• Auteure et co-auteure de 3 articles publiés dans des revues indexées ISI 

• Co-auteure de 5 résumés publiés dans des revues et volumes scientifiques 

• Co-auteure d’un article publié dans une revue indexée BDI 

Publications représentatives 

Benefits of Using Smartphones and Other Digital Methods in Achieving Better Cardiac Rehabilitation Goals: A 

Systematic Review and Meta-Analysis 

Auteure principale – Medical Science Monitor, 2023 

Facteur d’impact : 2,2 

Assessment of the Impact of Alcohol Consumption Patterns on Heart Rate Variability by Machine Learning in 

Healthy Young Adults 

Co-auteure – Medicina (Kaunas), 2021 

Facteur d’impact : 2,43 

Coping Strategies in Patients with Bipolar Disorder (BD) and Major Depressive Disorder (MDD) and Their 

Correlation with Clusters of Psychiatric Symptoms 



Co-auteure – Healthcare (Basel), 2025 

Facteur d’impact : 2,4 

 

INDICATEURS BIBLIOMÉTRIQUES 

Indice h Web of Science (sans autocitations) : 2 

Facteur d’impact cumulé en tant qu’auteure principale : 2,2 

 


