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FONCTIONS ACADÉMIQUES ET CLINIQUES ACTUELLES

2025–Présent
Maître de conférences (Șef de Lucrări)
Département VI – Cardiologie
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babeș », Timișoara, Roumanie

2014–Présent
Médecin primar en Médecine Interne et Cardiologie
Institut des Maladies Cardiovasculaires, Timișoara, Roumanie

2010–2024
Assistant universitaire
Département VI – Cardiologie
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babeș », Timișoara, Roumanie

FORMATION

Doctorat en Médecine (PhD) (2014)
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babeș », Timișoara
Thèse : Hypertension artérielle essentielle – Dysfonction endothéliale et vieillissement 
vasculaire

Spécialiste en Cardiologie (2017)
Institut des Maladies Cardiovasculaires, Timișoara

Spécialiste en Médecine Interne (2013)
Hôpital Clinique Municipal d’Urgence, Timișoara

Docteur en Médecine (MD) (2007)
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babeș », Timișoara



PROFIL ACADÉMIQUE ET DE RECHERCHE

 Expertise clinique et scientifique dans les domaines suivants :

o Insuffisance cardiaque

o Hypertension artérielle et dysfonction endothéliale

o Stratification du risque cardiovasculaire

o Cardio-oncologie

o Dyslipidémies et troubles métaboliques

o Interactions nutriments–médicaments et toxicité cardiovasculaire

 Participation active à des congrès scientifiques nationaux et internationaux

 Encadrement de mémoires de licence

 Auteur de nombreuses publications dans des revues indexées ISI

APPARTENANCES PROFESSIONNELLES

 Fellow de la Société Européenne de Cardiologie (FESC)

 Membre professionnel de l’ESC

 Membre actif – Heart Failure Association (HFA)

 Membre associé – European Association of Cardiovascular Imaging (EACVI)

 Membre du Conseil de Cardio-Oncologie

 Membre du Conseil des Sciences Cardiovasculaires Fondamentales

 Membre de la Société Roumaine de Cardiologie

 Secrétaire – Groupe de Travail sur l’Athérosclérose et l’Athérothrombose

 Membre – Groupe de Travail d’Échocardiographie

 Membre de la Société Roumaine de Médecine Interne

 Membre de la Société Roumaine d’Ultrasonographie et de Biologie

PUBLICATIONS SCIENTIFIQUES

Indicateurs généraux



 Nombreuses publications indexées ISI (Pharmaceutics, Biomedicines, Molecules, Journal
of Clinical Medicine, Pharmaceuticals, Healthcare, International Journal of General 
Medicine, etc.)

 Publications en tant que premier auteur et auteur principal en médecine cardiovasculaire 
et recherche translationnelle

 Contribution à un chapitre d’ouvrage (Springer : Cardiovascular Toxicity, 2025)

Publications récentes sélectionnées

 Cardiac Amyloidosis: A Narrative Review of Diagnostic Advances and Emerging 
Therapies – Biomedicines, 2025

 Left Atrial Strain in HFpEF: A Narrative Review – Life, 2025

 Comprehensive Review of Hypercholesterolemia Management – Life, 2025

 Host–Guest Interaction Study of Olmesartan – Molecules, 2024

 Influence of COVID-19 in Glycemic Control – Biomedicines, 2024

 Importance of H-FABP in Early Diagnosis of Acute Myocardial Infarction – 
International Journal of General Medicine, 2024

 Insulin Resistance in Long COVID-19 Syndrome – Journal of Personalized Medicine, 
2024

 Drug Treatment in Chronic Heart Failure – Journal of Clinical Medicine, 2022

(Liste complète des publications disponible sur demande.)

ACTIVITÉ D’ENSEIGNEMENT

 Enseignement de la cardiologie (programme de médecine générale)

 Supervision clinique des médecins résidents

 Coordination de mémoires de licence

 Contribution à des ouvrages universitaires :

o Médecine Interne Ambulatoire – Notes de cours (UMFT eBook, 2017)

o Urgences Médicales – Notes de cours (UMFT eBook, 2017)

LANGUES



 Roumain – Langue maternelle

 Anglais – C1 (usage académique et professionnel courant)

 Français – B1

COMPÉTENCES NUMÉRIQUES

Utilisateur expérimenté en :

 Rédaction scientifique et bases de données académiques

 Interprétation statistique des données

 Logiciels de présentation

 Documentation scientifique et communication numérique

COMPÉTENCES CLINIQUES

 Interprétation avancée de l’imagerie cardiovasculaire

 Prise en charge de l’insuffisance cardiaque

 Évaluation de l’hypertension et du vieillissement vasculaire

 Stratification du risque cardiovasculaire

 Collaboration multidisciplinaire en cardio-oncologie

PERMIS DE CONDUIRE

Catégorie B


