
  

 

 Curriculum vitae - 2026 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume 

Nume anterior căsătoriei 

NIŢĂ ANDREEA 

 GHIŢĂ-ALBULESCU 

E-mail nita.andreea@umft.ro 

Experienţa profesională  

Perioada 2004 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asistent Universitar  

Numele și adresa 

angajatorului 

Universitatea de Medicina şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara– Facultatea 

de Medicină, specializarea Balneofiziokinetoterapie şi Recuperare medicală 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Activitate didactică cu studenţii de la specializările Medicină și 

Balneofiziokinetoterapie și Recuperare  

Perioada 2024 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar Recuperare, Medicină fizică şi Balneologie 

Numele și adresa 

angajatorului 
Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara, Clinica de Recuperare, 

Medicină fizică și Balneologie 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Activitate medicală 

 Perioada  2002-2009, 2010-2014, 2011-2025 

 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist/primar Recuperare, Medicină fizică şi Balneologie  

 

Numele și adresa 

angajatorului 
Cabinet medical Excentric Timișoara, Centrul medical Mariam Pișchia, 

Cabinet medical Fiziokineticmed Timișoara 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Activitate medicală 

Perioada 1997-2002 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident Medicină fizică şi recuperare medicală 

Numele și adresa 

angajatorului 
Clinica de Balneofizioterapie şi Recuperare Medicală Timişoara 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 
Activitate medicală 

 

Educaţie şi formare 

 

Perioada 1990-1996 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

Facultatea de Medicină Generală, Universitatea de Medicină şi Farmacie 

„Carol Davila”, Bucureşti 

Calificarea / diploma obţinută Doctor-medic 



Perioada 1997 - 2002 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

Clinica de Balneofizioterapie şi Recuperare Medicală Timişoara 

Calificarea / diploma obţinută  Medic specialist Recuperare, Medicină fizică şi Balneologie 

Perioada 2008  

Calificarea / diploma obţinută Medic Primar Recuperare, Medicină fizică şi Balneologie 

Perioada 2006-2013 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

Universitatea de Medicină şi Farmacie, Craiova  

Calificarea / diploma obţinută Doctor în Medicină  - Universitatea de Medicină şi Farmacie, Craiova 

Aptitudini şi competenţe 

personale 

 

Limba maternă  Română 

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversație 

Discurs oral  

Engleză  B2  B2  B1  B1  B1 

Franceză  B2  B2  B2  B1  B1 

 

Alte competențe și 

aptitudini 

 

 

Competență în acupunctură, Timișoara, 1999-2001 

Competență în Terapia Durerii - Asociația Română pentru Studiul Durerii, 

Clinica ATI Spitalul Universitar București, 2005-2006 

Programul de formare psihopedagogică, Universitatea de Vest, Timișoara, 

2016-2017 

 

Cursuri de perfecționare  

Consultații neurologice la nou-născut și la sugari după Vojta, Sibiu 2006 

Medical Taping Concept– Timișoara, 2014 

Ecografie musculoscheletală , Cluj-Napoca, 2015-2016 

 

Lector Cursuri postuniversitare UMFT Victor Babes 

”Patologia genunchiului” (2012) 

”Terapia ocupațională în dizabilități fizice”  (2016) 

„Abordarea complexă a vârstnicilor în rebilitarea medicală” (2022) 

“Reabilitarea medicală în patologia umărului” (2024) 

 

Autor şi coautor la lucrări ştiinţifice publicate in extenso  

Autor si coautor la lucrări ştiinţifice publicate în volume de rezumate  ale 

unor manifestări naţionale şi internaţionale 

 

Coordonator lucrări de licență 

Îndrumător rezidenți Centrul Universitar Timișoara din 2025 

 

Membru al Societății Române de Reabilitare Medicală. 

 


