
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

 Spitalul Clinic Județean de Urgență "Pius Brînzeu" Timișoara – Timișoara, România 

Medic specialist Psihiatrie 

[ 01/02/2023 – În curs ] 

 Spitalul Clinic Județean de urgență „Pius Brînzeu” Timișoara – Clinica de Psihiatrie „Eduard Pamfil – Ti
mișoara 

Medic rezident Psihiatrie 

[ 01/01/2018 – 31/12/2022 ] 

 Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" Timișoara 

Asistent universitar 

[ 01/10/2022 – În curs ] 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Absolventă a Programului de formare psihopedagogică Nivel II Postuniversitar 
Universitatea de Vest "Vasile Goldiș" din Arad [ 2024 – 2025 ] 

Localitatea: Arad |  Țara: România |  Site de internet: https://www.uvvg.ro/ 

Absolventă a Programului de formare psihopedagogică Nivel I Postuniversitar 
Universitatea de Vest "Vasile Goldiș" din Arad [ 2023 – 2024 ] 

Site de internet: https://www.uvvg.ro/ 

Cursul "Leadership and Professional Skills Course for Early Career Psychiatrists" 
ARPP, AMRPR - condus de Prof. Norman Sartorius și Prof. Sir Graham Thornicroft [ 
16/03/2025 – 18/03/2025 ] 

Localitatea: Sibiu |  Țara: România 

Student doctorand 
University of Medicine and Pharmacy Victor Babes Timisoara [ 01/10/2020 – În curs ] 

Adresă: Eftimie Murgu 2, 300014 Timisoara (România) |  Site de internet: https://www.umft.ro/ 

Cursul de formare „Creșterea competențelor profesionale ale personalului medical implicat în
depistarea tulburărilor afective și prevenția comportamentului suicidar” 
CNSMLA și Asociația Română de Psihiatrie și Psihoterapie (ARPP) [ 19/10/2020 – 24/10/2020 ] 

Localitatea: București |  Țara: România 

Bianca-Oana Bucatoș 
Cetățenie: română  Data nașterii: 30/08/1992  Gen: Feminin  

 E-mail: bianca.bucatos@umft.ro 

Acasă: Timisoara (România) 

mailto:bianca.bucatos@umft.ro
https://www.uvvg.ro/
https://www.uvvg.ro/
https://www.umft.ro/


Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C2  CITIT C2  SCRIS C2  

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE C2  CONVERSAȚIE C2  

franceză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B1  CITIT B1  SCRIS A2  

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE A1  CONVERSAȚIE A1  

Doctor Medic 
University of Medicine and Pharmacy Victor Babes Timisoara [ 2011 – 2017 ] 

Adresă: Eftimie Murgu 2, 300014 Timisoara (România) |  Site de internet: https://www.umft.ro/ |  Lucrarea de
diplomă: „Frecvența crizelor convulsive în simptomatologia tumorilor cerebrale” - Lucrare de Diplomă efectuată la
catedra de Neurochirurgie sub conducerea Conf. Dr. Med. Horia Pleș 

Diplomă de Bacalaureat, profilul Matematică – Informatică intensiv Engleză 
Grupului Școlar Industrial Sebiș, jud. Arad [ 2007 – 2011 ] 

Țara: România 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE 

ECDL Core Certificate /  Navigare Internet /  Microsoft Office - Nivel Avansat /  Sisteme de operare /  Baze de date
/  HTML- incepator /  Programe de editare grafică – Photoshop /  Zoom /  Google tools (Gmail Drive Google forms

etc) /  Social Media /  Atestat Informatica(HTML) 

PUBLICAȚII 

[2025] 
Coping Strategies in Patients with Bipolar Disorder (BD) and Major Depressive Disorder (MDD) and Their
Correlation with Clusters of Psychiatric Symptoms 

Bucatoș, B.O.; Gaita, L.; Romoșan, A.-M.; Papava, I.; Popovici, M.; Romoșan, R.-¸ S.; Bondrescu, M.; Daescu, A.-M.C.;
Dehelean, L. Healthcare 2025, 13, 1050. 

[2023] 
Bacaiteanu CB, Bucatos BO, Romosan A, Bondrescu M, Daescu AM, Romosan R, Papava I, Laza R, Dehelean L.
The impact of SARS-Cov-2 pandemic on mental health in medical staff. European Psychiatry. 2023 Mar;
66(S1):S783-. 

[2023] 
Bondrescu M, Nanu MC, Daescu AM, Bucatos BO, Romosan AM, Romosan RS, Papava I, Dehelean L. Social
anxiety, coping and self-esteem among students. Neuroscience Applied. 2023 Jan 1;2:102735. 

[2021] 
Dehelean L, Papava I, Musat MI, Bondrescu M, Bratosin F, Bucatos BO, Bortun AM, Mager DV, Romosan RS,
Romosan AM, Paczeyka R. Coping Strategies and Stress Related Disorders in Patients with COVID-19. Brain
Sciences. 2021 Oct;11(10):1287 

[2021] 
Bondrescu M, Bortun AM, Bucatos BO, Ciobanu AV, Balint R, Romosan AM, Romosan RS, Papava I, Dehelean L,
Andor M, Tomescu MC. P. 0909 Long-acting injectable risperidone vs paliperidone: cardiovascular and
metabolic risk factors. European Neuropsychopharmacology. 2021 Dec 1;53:S668-9 

https://www.umft.ro/
https://doi.org/10.3390/healthcare13091050
https://doi.org/10.3390/healthcare13091050


[2021] 
Dehelean L, Romosan AM, Bucatos BO, Papava I, Balint R, Bortun AM, Toma MM, Bungau S, Romosan RS.
Social and Neurocognitive Deficits in Remitted Patients with Schizophrenia, Schizoaffective and Bipolar
Disorder. InHealthcare 2021 Apr (Vol. 9, No. 4, p. 365). Multidisciplinary Digital Publishing Institute 

[2021] 
Dehelean L, Marinescu I, Stovicek PO, Romoşan AM, Romoşan RŞ, Bálint R, Bucatoş BO, Ciobanu AV,
Bondrescu M, Marinescu D, Manea MM. Impairment of the cardiac ejection fraction by blocking dopamine D2
receptors induced by long-acting injectable antipsychotic treatment. Romanian Journal of Morphology and
Embryology. 2021 Apr 1;62(2):497-508. 

PERMIS DE CONDUCERE 

Permis de conducere: B

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

[ 19/03/2025 – 22/03/2025 ] Sibiu, Romania 
Congresul Național de Psihiatrie, ediția a IX-a Lector invitat, cu lucrarea: "Bazele psihologice ale tulburărilor de
dezvoltare sexuală" și moderator al simpozionului "Factorii bio-psiho-sociali implicati în tulburările de dezvoltare
sexuală și evaluarea sexualitatii în practica" 

[ 22/05/2024 – 25/05/2024 ] Timișoara 
Conferința Națională de Psihiatrie, ediția a XVI-a, „Psihiatria: spațiu cultural și multidisciplinar”. Lector invitat
cu lucrările:

• Identificarea markerilor biologici folosind inteligența artificială. Bianca Oana Bucatoș, Alexandru Ioan
Găitoane, Ion Papavă, Radu Romoșan, Ana-Maria Romoșan, Mariana Bondrescu, Ana-Maria Dăescu, Liana
Dehelean

• Aplicații practice ale inteligenței artificiale în psihiatrie. Bianca Oana Bucatoș, Alexandru Ioan Găitoane, Ion
Papavă, Radu Romoșan, Ana-Maria Romoșan, Mariana Bondrescu, Ana-Maria Dăescu, Liana Dehelean

 

[ 07/06/2023 – 10/06/2023 ] București 
Conferința Națională De Psihiatrie, ediția a XV-a, “Multidisciplinaritatea și continuitatea serviciilor de
îngrijire în sănătatea mintală” Lector invitat cu lucrarea: Importanța farmacogeneticii în inițierea tratamentului
antipsihotic. Bianca Bucatoș, Liana Dehelean, Ion Papavă, Radu Romoșan, Ana-Maria Romoșan, Mariana Bodrescu,
Ana-Maria Dăescu 

[ 21/09/2022 – 24/09/2022 ] Online 
Al XXII-lea Congres SNPCAR și a 44-a Conferință Națională de Neurologie-Psihiatrie a Copilului și
Adolescentului și profesiuni asociate din România cu participare internațională Curs precongres: Intervenția
terapeutică în tulburările bipolare. Bianca Bucatoș, Liana Dehelean, Laura Nussbaum 

[ 15/09/2022 – 18/09/2022 ] Timișoara, România 
Conferința "Reziliența, stresul și anxietatea în psihiatria contemporană", Timișoara Prezentare orală:
Anxietatea și Tulburările de Alimentație 

[ 10/04/2021 – 13/04/2021 ] Online 
29th European Congress of Psychiatry”, EPA Virtual (online) Poster: ﻿The role of social acuity assessment in
differentiating primary psychoses from drug-induced psychoses. Andra Vera Livia Ciobanu, Bortun Ana-Maria
Cristina, Ciotu Marian, Codruta Sudrijan, Bianca Bucatos, Mihaela Minciuna, Andrei Olteanu, Mariana Bondrescu, Ion
Papava, Ana-Maria Romosan, Radu Romosan, Liana Dehelean. 

[ 07/09/2019 – 10/09/2019 ] Copenhaga 



32nd Congress of the European College of Neuropsychopharmacology Prezentare poster: Social and
Neurocognitive Deficits in Remitted Patients with Schizophrenia, Schizoaffective and Bipolar Disorder. BO Bucatos, R
Balint, L Dehelean, AM Romosan, I Papava, RS Romosan, AMC Bortun. 

[ 16/05/2018 – 19/05/2018 ] Timișoara 
Conferința Națională de Psihiatrie ediția a XII-a, „Sănatate mintală, persoana și societatea” Prezentare orala:
Fenotipuri comportamentale la pacienții cu psihoză indusă de alcool. Liana Dehelean, Andreea Pantea, Iris Druț,
Bianca Oana Bucatoș, Oana Chirilă, Ana-Maria Romoșan, Radu-Ștefan Romoșan. 

Sibiu, Romania 
Conferința Natională de Psihiatrie 2019, Sibiu Prezentare orala: Factori fenomenologici și biochimici care
diferențiază psihozele funcționale de cele induse de substanțe. Vasile Andrei Olteanu, Rita Balint, Maria Mihaela
Minciună, Ana-Maria Cristina Borțun, Andra Vera Livia Ciobanu, Marian Constantin Ciotu, Ana-Maria Romoșan,
Sergiu-Paul Miloș, Bianca Bucatoș, Liana Dehelean. 

[ 24/04/2014 – 27/04/2014 ] Timișoara, România 
The XVIIIth International Congress for Medical Students and Young Doctors, MEDIS, 2014 Prezentare de caz: Co
mplications in a noncompliant patient with complex cardiovascular pathology. Burtea Roxana, Bucatos Bianca. 

[ 24/03/2014 – 26/03/2014 ] Timișoara, România, 
Timișoara Medical Education Days, 3rd edition, UMFT, Timișoara 2014 Prezentare poster: Inadequate Anamnesis
- The heart of the matter. Bucatos Bianca, Burtea Roxana.  

Participant pasiv la următoarele conferințe și simpozioane: ▪ Participant pasiv la cel de-al XIX-lea Congres al
Asociației Medicilor Rezidenți în Psihiatrie din România cu tema “Psihiatrie între Teorie și Practică” în perioada 11 -13
septembrie 2015▪ Simpozionul  "Abordarea pacientului în clinica psihiatrică: Modalități de colaborare
interdisciplinară" - Sibiu, 14-16 septembrie 2018.▪ Participare la simpozionul ’’ Șapte decenii de Psihiatrie în
Timișoara: despre oameni și conexiuni”, Timisoara, 28-30 martie 2019.▪ Participant pasiv la conferința “HEART –
Healthcare, Education and Research Talks Conference”, 1  edition, EMSA, Timișoara, 8.04.2016.▪ Participare la
conferinta “Multimodal monitoring in the critically ill patients”, Timișoara, 19.04.2016▪ Participare la conferința
“SPECTROSCOPIE CEREBRALĂ”, din cardul Cercului Studențesc de Neurochirurgie - UMFT, Timișoara, 3.04.2015▪ Parti
cipare la conferința “TBC în secolul XXI”, organizată de SSMT și SCOPH, Timișoara, 24.03.2015▪ Participare la
conferința “Aspecte preventive ale bolii cronice de rinichi”, organizată de SSMT și SCOPH, Timișoara, 12.03.2015▪ Par
ticipare la conferința “Prescrierea rațională a medicamentelor,” SSMT, Timișoara, 25.04.2014 

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

UMF Victor Babeș Timișoara 
Premiul III la Olimpiada de anatomie, ediția 2013, organizată de Catedra de Anatomie din cadrul UMF Victor
Babeș Timișoara. 

st



COMPETENȚE ȘI APTITUDINI TEHNICE 

[ 10/2015 – 11/2016 ] 
Membru activ al Cercului Studenţesc de Neurochirurgie din Timișoara (2015-2016) 

[ 26/04/2014 ] 
Workshop-ul “Hands-on Ecografia Abdominală”, SSMT, Timișoara 

[ 02/11/2013 – 03/11/2013 ] 
Workshop-ul „Noduri și Suturi” organizată de SSCR Timișoara, Ediția a XII-a, 2013 

[ 05/09/2013 – 11/09/2013 ] 
Cursul de vară „Abilități clinice primare”, 2013 

COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE 

Experiență în lucrul individual și ca parte a unei echipe 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Bună capacitate de comunicare, de a înţelege şi de a-i face pe alţii să ȋnţeleagă diferite mesaje ȋn diverse
situaţii. 

Capacitate ridicată de adaptare și de însușire rapidă a noilor competențe. Deschisă spre învățare și
dezvoltare profesională, cu o abordare proactivă în integrarea noilor cunoștințe și tehnici în diverse medii.
Flexibilă în gestionarea provocărilor și a cerințelor de lucru aflate în continuă schimbare. 
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                 ECDL Core Certificate
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                 Navigare Internet
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                 Microsoft Office - Nivel Avansat
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                 Sisteme de operare
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                 HTML- incepator
            
             
                 Digital_Skill
                 Programe de editare grafică – Photoshop
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                 Google tools (Gmail Drive Google forms etc)
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                 Social Media
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                 Atestat Informatica(HTML)
            
        
         
         
             
                 Congresul Național de Psihiatrie, ediția a IX-a
                 
                     
                         2025-03-19
                    
                     
                         2025-03-22
                    
                     false
                
                 Sibiu, Romania
                 <p>Lector invitat, cu lucrarea: "Bazele psihologice ale tulburărilor de dezvoltare sexuală" și moderator al simpozionului "Factorii bio-psiho-sociali implicati în tulburările de dezvoltare sexuală și evaluarea sexualitatii în practica"</p>
            
             
                 Conferința Națională de Psihiatrie, ediția a XVI-a, „Psihiatria: spațiu cultural și multidisciplinar”.
                 
                     
                         2024-05-22
                    
                     
                         2024-05-25
                    
                     false
                
                 Timișoara
                 <p>Lector invitat cu lucrările:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Identificarea markerilor biologici folosind inteligența artificială. Bianca Oana Bucatoș, Alexandru Ioan Găitoane, Ion Papavă, Radu Romoșan, Ana-Maria Romoșan, Mariana Bondrescu, Ana-Maria Dăescu, Liana Dehelean</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Aplicații practice ale inteligenței artificiale în psihiatrie. Bianca Oana Bucatoș, Alexandru Ioan Găitoane, Ion Papavă, Radu Romoșan, Ana-Maria Romoșan, Mariana Bondrescu, Ana-Maria Dăescu, Liana Dehelean</li></ol>
            
             
                 Conferința Națională De Psihiatrie, ediția a XV-a, “Multidisciplinaritatea și continuitatea serviciilor de îngrijire în sănătatea mintală”
                 
                     
                         2023-06-07
                    
                     
                         2023-06-10
                    
                     false
                
                 București
                 <p>Lector invitat cu lucrarea: Importanța farmacogeneticii în inițierea tratamentului antipsihotic. Bianca Bucatoș, Liana Dehelean, Ion Papavă, Radu Romoșan, Ana-Maria Romoșan, Mariana Bodrescu, Ana-Maria Dăescu</p>
            
             
                 Al XXII-lea Congres SNPCAR și a 44-a Conferință Națională de Neurologie-Psihiatrie a Copilului și Adolescentului și profesiuni asociate din România cu participare internațională
                 
                     
                         2022-09-21
                    
                     
                         2022-09-24
                    
                     false
                
                 Online
                 <p>Curs precongres: Intervenția terapeutică în tulburările bipolare. Bianca Bucatoș, Liana Dehelean, Laura Nussbaum</p>
            
             
                 Conferința "Reziliența, stresul și anxietatea în psihiatria contemporană", Timișoara
                 
                     
                         2022-09-15
                    
                     
                         2022-09-18
                    
                     false
                
                 Timișoara, România
                 <p>Prezentare orală: Anxietatea și Tulburările de Alimentație</p>
            
             
                 29th European Congress of Psychiatry”, EPA Virtual (online) 
                 
                     
                         2021-04-10
                    
                     
                         2021-04-13
                    
                     false
                
                 Online
                 <p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Poster: <span class="ql-cursor">﻿</span>The role of social acuity assessment in differentiating primary psychoses from drug-induced psychoses. Andra Vera Livia Ciobanu, Bortun Ana-Maria Cristina, Ciotu Marian, Codruta Sudrijan, Bianca Bucatos, Mihaela Minciuna, Andrei Olteanu, Mariana Bondrescu, Ion Papava, Ana-Maria Romosan, Radu Romosan, Liana Dehelean.</span></p>
            
             
                 32nd Congress of the European College of Neuropsychopharmacology
                 
                     
                         2019-09-07
                    
                     
                         2019-09-10
                    
                     false
                
                 Copenhaga
                 <p>Prezentare poster: <span style="color: rgb(63, 58, 56);">Social and Neurocognitive Deficits in Remitted Patients with Schizophrenia, Schizoaffective and Bipolar Disorder. BO Bucatos, R Balint, L Dehelean, AM Romosan, I Papava, RS Romosan, AMC Bortun.</span></p>
            
             
                 Conferința Națională de Psihiatrie ediția a XII-a, „Sănatate mintală, persoana și societatea”
                 
                     
                         2018-05-16
                    
                     
                         2018-05-19
                    
                     false
                
                 Timișoara
                 <p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Prezentare orala: Fenotipuri comportamentale la pacienții cu psihoză indusă de alcool. Liana Dehelean, Andreea Pantea, Iris Druț, Bianca Oana Bucatoș, Oana Chirilă, Ana-Maria Romoșan, Radu-Ștefan Romoșan.</span></p>
            
             
                 Conferința Natională de Psihiatrie 2019, Sibiu
                 Sibiu, Romania
                 <p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Prezentare orala: Factori fenomenologici și biochimici care diferențiază psihozele funcționale de cele induse de substanțe. Vasile Andrei Olteanu, Rita Balint, Maria Mihaela Minciună, Ana-Maria Cristina Borțun, Andra Vera Livia Ciobanu, Marian Constantin Ciotu, Ana-Maria Romoșan, Sergiu-Paul Miloș, Bianca Bucatoș, Liana Dehelean.</span></p>
            
             
                 The XVIIIth International Congress for Medical Students and Young Doctors, MEDIS, 2014
                 
                     
                         2014-04-24
                    
                     
                         2014-04-27
                    
                     false
                
                 Timișoara, România
                 <p>Prezentare de caz: <span style="color: rgb(63, 58, 56);">Complications in a noncompliant patient with complex cardiovascular pathology. Burtea Roxana, Bucatos Bianca.</span></p>
            
             
                 Timișoara Medical Education Days, 3rd edition, UMFT, Timișoara 2014 
                 
                     
                         2014-03-24
                    
                     
                         2014-03-26
                    
                     false
                
                 Timișoara, România,
                 <p>Prezentare poster: <span style="color: rgb(63, 58, 56);">Inadequate Anamnesis - </span>The heart of the matter. Bucatos Bianca, Burtea Roxana.&nbsp;</p>
            
             
                 Participant pasiv la următoarele conferințe și simpozioane: 
                 <p><span style="color: rgb(38, 38, 38);">▪&nbsp;Participant pasiv</span><span style="color: rgb(38, 38, 38); background-color: rgb(250, 250, 250);"> la cel de-al XIX-lea Congres al Asociației Medicilor Rezidenți în Psihiatrie din România cu tema “Psihiatrie între Teorie și Practică” în perioada 11 -13 septembrie 2015</span></p><p>▪&nbsp;Simpozionul &nbsp;"Abordarea pacientului în clinica psihiatrică: Modalități de colaborare interdisciplinară" - Sibiu, 14-16 septembrie 2018.</p><p>▪&nbsp;Participare la simpozionul ’’ Șapte decenii de Psihiatrie în Timișoara: despre oameni și conexiuni”, Timisoara, 28-30 martie 2019.</p><p>▪&nbsp;Participant pasiv la conferința “HEART – Healthcare, Education and Research Talks Conference”, 1<sup>st</sup> edition, EMSA, Timișoara, 8.04.2016.</p><p>▪&nbsp;Participare la conferinta “Multimodal monitoring in the critically ill patients”, Timișoara, 19.04.2016</p><p>▪&nbsp;Participare la conferința “SPECTROSCOPIE CEREBRALĂ”, din cardul Cercului Studențesc de Neurochirurgie - UMFT, Timișoara, 3.04.2015</p><p>▪&nbsp;Participare la conferința “TBC în secolul XXI”, organizată de SSMT și SCOPH, Timișoara, 24.03.2015</p><p>▪&nbsp;Participare la conferința “Aspecte preventive ale bolii cronice de rinichi”, organizată de SSMT și SCOPH, Timișoara, 12.03.2015</p><p>▪&nbsp;Participare la conferința “Prescrierea rațională a medicamentelor,” SSMT, Timișoara, 25.04.2014</p>
            
        
         
         
         
             Competențe și aptitudini tehnice
             
                 Membru activ al Cercului Studenţesc de Neurochirurgie din Timișoara (2015-2016)
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             Competențe și aptitudini tehnice
             
                 Workshop-ul “Hands-on Ecografia Abdominală”, SSMT, Timișoara
                 
                     
                         2014-04-26
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             Competențe și aptitudini tehnice
             
                 Workshop-ul „Noduri și Suturi” organizată de SSCR Timișoara,  Ediția a XII-a, 2013
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             Competențe și aptitudini tehnice
             
                 Cursul de vară „Abilități clinice primare”, 2013
                 
                     
                         2013-09-05
                    
                     
                         2013-09-11
                    
                     false
                
            
        
         
             Competențe de management și conducere
             
                 Experiență în lucrul individual și ca parte a unei echipe
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Bună capacitate de comunicare, de a înţelege şi de a-i face pe alţii să ȋnţeleagă diferite mesaje ȋn diverse situaţii. 
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Capacitate ridicată de adaptare și de însușire rapidă a noilor competențe. Deschisă spre învățare și dezvoltare profesională, cu o abordare proactivă în integrarea noilor cunoștințe și tehnici în diverse medii. Flexibilă în gestionarea provocărilor și a cerințelor de lucru aflate în continuă schimbare.
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