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Sinmarghitan Georgeta Mioara
sinmarghitan.georgeta@umft.ro

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes” Timisoara/ invatamant medical

01.03.2004 - prezent:

asistent universitar

Invatamant medical- recuperare, medicina fizica si balneologie-efectuarea de stagii practice cu
studentii anului VI-medicina generala

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara, Piata Eftimie Murgu, nr. 2
Invatamant superior medical
01.10.1998 - 01.03.2004

preparator

Stagiu, colocviu lucrari practice, medicina fizica, balneologie cu studentii an VI MG
Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes Timisoara, Piata Eftimie Murgu, nr. 2
Invatamant superior medical

1990-1996 Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes Timisoara —Facultatea de Medicina
Generala — medic medicina generala

2008-prezent

Doctor in stiinte medicale, medic primar recuperare, medicina fizica si balneologie
2003-2008

Doctorand

Cercetari privind terapia medicamentoasa remisiva cu leflunomid si de recuperare in poliartrita
reumatoida
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Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscute
Autoevaluare
Nivel european (*)

franceza

engleza

Competente si abilitatj sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini artistice
Alte competente si aptitudini

Permis de conducere
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Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara
national

2000-2004

Certificat de medic specialist recuperare, medicina fizica si balneologie
recuperare, medicina fizica si balneologie

Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes Timisoara, Clinica de Recuperare, Medicina
Fizica si Balneologie Timisoara

rezidentiat

1990-1996
Medic medicina generala, diploma de licenta
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara — Facultatea de Medicina Generala

Invatamant superior

romana

Franceza, engleza

Comprehensiune Vorbit Scris
Abilitati de ascultare | Abilitati de citire Interactiune Exprimare
B2 UtiIi.zator c UtiIi.zator B? UtiIi‘zator B? Util[zator B2 Utili_zator
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat
B1 Utilizator B1 Utilizator B1 Utilizator B1 Utilizator B1 Utilizator
experimentat experimentat independent independent independent

(*) Cadrului european de referintd pentru limbi

Spirit de echipa, o buna capacitate de comunicare

Utilizare calculator

Competenta acupunctura

Detin permis categoria B
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e Membra in: Societattea Roméana de Medicina Fizica si Recuperare Medicald, Societatea
Roména de Reumatologie, Societatea Internationala de Medicing Fizica si Reabilitare (ISPRM

)

-Prim autor/coautor la 28 lucrari prezentate la conferinte/congrese nationale si internationale, o carte

Informatii suplimentare

si un capitol de carte publicate
-Coordonator stiintific pentru 51 lucrari de licenta

Anexe

MEMORIU DE ACTIVITATE STIINTIFICA

LUCRARI STIINTIFICE
LUCRARI COMUNICATE SI PUBLICATE
in strainitate

Coautor sau colaborator

1.

. G. Seres, A.D. Bolovan, D. Dragomir, A.O. Duse, D. Popa, G.M. Sinmarghitan, E. Amaricai, articol in extenso,
PreliminaryStudies on Changes in Static Plantar Pressure and Stabilometry in Patients with Ankylosing Spondylitis Undergoing
an Exercise Program- J. Clin. Med. 2024, 13, 4673. https://doi.orq/10.3390/jcm 13164673

I. G. Seres, A.D. Bolovan, D. Dragomir, A.O. Duse, D. Popa, G.M. Sinmarghitan, E. Amaricai, articol in extenso, The relationship
between myotonometry parameters and spinal mobility in ankylosing spondylitis patients included in a physical exercise
program-Balneo and PRM Research Journal 2024, 15, 3 https://doi.org/10.12680/balneo.2024.732

M. Dragoi, D. Nemes, D. Poenaru, G. Sinmarghitan, O. Tomulescu, etc. 2009, Differentiated therapeutically approach of knee
osteoarthritis - Poster Presentation, 5th World Congress of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine,
Istanbul, Turkey, june 13-17- Abstracts of 5th World Congress of the International Society of Physical and Rehabilitation
Medicine, Istanbul, 13-17 june, p445

M. Banciu, M. Dragoi, A Totorean, G. Sinmarghitan, M. Vrabie, 2004 Therapeutical Effects of Ther-momineral Waters in the
Department of Balneophysiotherapy and Rehabilitation Timisoara — Poster Presentation, 14th European Congress of Physical
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https://doi.org/10.3390/jcm

and Rehabilitation Medicine, Vienna, Austria, 12-15 may 2004 - Abstracts of 14t European Congress of Physical and
Rehabilitation Medicine, Vienna 12-15 may, p 90

5. M. Banciu, A. Totorean, G. Sinmarghitan, 2004, Comparative study of individualised complex treatment in male patients with

osteoporosis — Poster Presentation, 14th European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, Vienna, Austria, 12-15
may 2004 - Abstracts of 14" European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, Vienna 12-15 may, p 104

6. M. Banciu, G. Sinmarghitan, 2004, Effectiveness of treatment with infliximab (Remicade) in rheuma-toid arthritis — Poster
Presentation, 14th European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, Vienna, Austria, 12-15 may 2004 - Abstracts of
14t European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, Vienna 12-15 may, p 107

7. M. Banciu, G. Sinmarghitan, T. Lakatos, M. Vrabie, 2004, Physical rehabilitation therapy in low back pain — Poster Presentation,
14th European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, Vienna, Austria, 12-15 may 2004 - Abstracts of 14" European
Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, Vienna 12-15 may, p 122

8. M. Banciu, A. Bitang, G. Sinmarghitan, M. Vrabie, 2003, Effectiveness of complex therapy in the treatment of rheumatoid arthritis
- Oral presentations, 2nd World Congress of the International Society of Physical and Rehabilitation Medicine — ISPRM, Prague,
Czech Republic, May 18 - 22, Rezumat publicat in volumul de rezumate al congresului, p 67

9. M. Banciu, M. Dragoi, G. Sinmarghitan, 1999 La thérapie de réhabilitation physique en cas de douleurs lombaires — Al XIV-lea
Congres National Sofmerr, Angers, 14-16 octombrie 1999, Franta, Publicat in Annales de réadaptation et de médicine phsyque,
septembrie 1999, vol 42 — nr. 7, pag. 447

intara
Autor principal

1. G. Sinmarghitan, M. Banciu, 2007, Treatment with leflunomide in rheumatoid arthritis decreases the levels of anti-CCP antibodies, articol
in extenso publicat in Timisoara Medical Journal, April-September, 2007, Volume 57, No. 2,3, ISSN 1583-5251, p. 147-150

2. G. Sinmarghitan, 2008, Managementul tratamentului de recuperare al pacientilor cu poliartrita reumatoida, articol in extenso publicat in
Medicina Familiei, nr. 61, anul 15, ISSN: 1223-5105, p. 6-16

3. G. Sinmarghitan, M. Banciu, |. Handrea, 2007, Importanta programului de recuperare in poliartrita reumatoida, rezumat publicat in volumul
de rezumate al celui de-al 30-lea Congres National Anual de Medicina Fizica si de Recuperare cu participare internationala, Bucuresti, 14-
17 septembrie 2007, p. 103

4.  G. Sinmarghitan, M. Banciu, R. Cotulbea, 2004, Eficacitatea terapiei cu leflunomid in poliartrita

reumatoida — Poster, Congresul National de Reumatologie, Craiova, 15-18 septembrie 2004, rezumat publicat in volumul de rezumate al
congresului, p. 61

Coautor sau colaborator

1.

2.

3.

10.

M. Banciu, G. Sinmarghitan, D. Popa, R. Cotulbea, 2006, Eficacitatea terapiei cu leflunomid in poliartrita reumatoida, Congresul National
de Reumatologie, Brasov, 18-21 octombrie 2006, rezumat publicat in Revista Roména de Reumatologie, vol. XV, Nr. 2-3, pag 96-97

M. Banciu, G. Sinmarghitan, D. Popa, R. Cotulbea, 2006, Achizitii recente in tratamentul condroprotector al bolii artrozice, A IV-a
Conferinta Nationala OSART, Sibiu 24-26 Mai 2006, rezumat publicat in volumul de rezumate al conferintei, p. 17

M. Banciu, G. Sinmarghitan, D. Popa, R. Cotulbea, 2005, Achizitii recente in tratamentul condroprotector al bolii artrozice — Comunicare
orala, Congresul National de Reumatologie cu participare internationala, Poiana Brasov, 14-17 septembrie 2005, rezumat publicat in
volumul de rezumate al congresului, p. 78

M. Banciu, G. Sinmarghitan, R. Cotulbea, D. Popa, 2005, Eficacitatea terapiei cu leflunomid in poliartrita reumatoida — Comunicare orala,
Congresul National de Reumatologie cu participare internationala, Poiana Brasov, 14-17 septembrie 2005, rezumat publicat in volumul de
rezumate al congresului, p. 29

M. Banciu, G. Sinmarghitan, |. Handrea, 2005, Achizitii noi privind clasificarea internationala a functionabilitatii si dizabilitatii in poliartrita
reumatoida — Raport, Al 28-lea Congres National de Medicina Fizica si de Recuperare, Poiana Brasov 2-5 noiembrie 2005, Rezumat
publicat in volumul de rezumate al congresului, p.17

M. Banciu, G. Sinmarghitan, R. Cotulbea, D. Popa, 2005, Combaterea factorilor de risc in osteoporoza — Raport, Al 28-lea Congres
National de Medicina Fizica si de Recuperare, Poiana Brasov 2-5 noiembrie 2005, Rezumat publicat in volumul de rezumate al
congresului, p.18

M. Banciu, G. Sinmarghitan, R. Cotulbea, D. Popa, 2004, Eficienta terapiei complexe in poliartrita reumatoida — Prezentare orala, Al V-lea
Congres National de Medicina Fizica si de Recuperare cu Participare Internationala, Bucuresti 13-16 octombrie 2004, Rezumat publicat in
Revista de Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie, Nr. 3-4/2004, p. 32

M. Banciu, M. Dragoi, A. Totorean, G. Sinmarghitan, R. Cotulbea, D. Popa, 2004, Eficienta terapeutica a sursei de apa termominerala in
Clinica de Balneofizioterapie si Recuperare Medicala Timisoara — Poster, Al V-lea Congres National de Medicina Fizica si de Recuperare
cu Participare Internationala, Bucuresti 13-16 octombrie 2004, Rezumat publicat in Revista de Recuperare, Medicina Fizica si
Balneologie, Nr. 3-4/2004, p. 55

M. Banciu, G. Sinmarghitan, R. Cotulbea, D. Popa, 2004, Studiu comparativ al tratamentului complex individualizat la barbatii cu
osteoporoza — Comunicare orala, Al V-lea Congres National de Medicina Fizica si de Recuperare cu Participare Internationala, Bucuresti
13-16 octombrie 2004, Rezumat publicat in Revista de Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie, Nr. 3-4/2004, p. 56

M. Banciu, G. Sinmarghitan, R. Cotulbea, D. Popa, 2003, Eficacitatea tratamentului cu infliximab in poliartrita reumatoida — Poster,
Congresul National de Reumatologie, Craiova, 15-18 Septembrie 2004 Rezumat publicat in volumul de rezumate al congresului, p. 48
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1.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

M. Banciu, G. Sinmarghitan, R. Cotulbea, D. Popa, 2004, Terapia corticoida locala intra si periarticulara in reumatismul abarticular —
Poster, Congresul National de Reumatologie, Craiova, 15- 18 Septembrie 2004 Rezumat publicat in volumul de rezumate al congresului,
p. 116

M. Banciu, M. Vrabie, G. Sinmarghitan, 2003, Eficacitatea terapiei cu infliximab (Remicade) in poliartrita reumatoida, 2003, A XXlll-a
Conferinta Nationala Anuala de Medicina Fizica si Recuperare, Cluj Napoca 15-18 octombrie 2003, Rezumat publicat in volumul de
rezumate al conferintei, p. 52

M. Banciu, A. Totorean, G. Sinmarghitan, 2002, Recuperarea functionala a durerii de umar — Poster, a XXIl-a Conferinta Nationala Anuala
de Medicina Fizica si Recuperare, Craiova, 10-12 octombrie 2002, Rezumat publicat in volumul de rezumate al conferintei

M. Banciu, M. Dragoi, V. Crisan, A. Totorean, G. Sinmarghitan, 2002, Eficienta terapiei complexe in poliartrita reumatoida in Clinica de
Balneofizioterapie, Reumatologie si Recuperare Medicala Timisoara, 2002 — Poster, Conferinta Nationala de Reumatologie cu Participare
Internationala, Mangalia, 12-14 septembrie 2002, Rezumat publicat in Revista de Reumatologie, vol 3 (supliment), vol. X, 2002, p. 45

M. Banciu, M. Dragoi, G. Sinmarghitan, A. Totorean, 2002, Actualitati privind terapia medicamentoasa si fiziokinetica in boala artrozica —
Poster, Conferinta Nationala de Reumatologie cu Participare Internationala, Mangalia, 12-14 septembrie 2002, Rezumat publicat in
Revista de Reumatologie, vol 3 (supliment), vol. X, 2002, p. 60

M. Banciu, A. Totorean, G. Sinmarghitan, C. Mogosan, 2000, Terapia cu alendronat de sodiu in osteoporoza de tip 1 si 2 — Comunicare
orala, Al XIV-lea Congres National de Medicina Fizica si Recuperare cu Participare Internationala, Bucuresti, 19-21 octombrie 2000,
Rezumat publicat in volumul de rezumate al congresului

M.Banciu, G. Sinmarghitan, 2016, Probleme de diagnostic si tratament in artroza interfalangiana a mainii-Poster Congresul National de
Medicina Fizica si Recuperare, Sibiu

M.Dragoi, G.Sinmarghitan, 2017, Monitorizarea tolerantei tratamentului remisiv in poliartrita reumatoida-Poster Congresul National de
Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie, Sibiu

A. Dinu, I. Toma, N. Lupu, G. Vuicu, A. Duse, G. Sinmarghitan, R. Popa, D. Vermesan, 2024, Durerea musculoscheletala la muzicieni-
metode profilactice-Comunicare Al 47-lea Congres National Anual de Medicina Fizica si Reabilitare, 16-19 octombrie 2024, ISSN 2457-
9785, ISSN-L 2457-978

A.O. Duse, A.M. Codreanu, A. Dinu, G.Sinmarghitan, Particularitati in tratamentul de reabilitare la un pacient tanar cu parapareza spastica
ereditara si boala Charcot-Marie-Tooth-Poster Al 47-lea Congres National Anual de Medicina Fizica si Reabilitare, 16-19 octombrie 2024,
ISSN 2457-9785, ISSN-L 2457-978

CARTI PUBLICATE

Autor principal:

Cercetari privind terapia remisiva cu leflunomid si de recuperare in poliartrita reumatoida — 2011, Editura Victor Babes Timisoara, ISBN
978-606-37-7

Coautor la:

Ghid practic de examinare clinica, volumul | — Capitolul Examenul aparatului locomotor, pag. 111-148, 2008, Editura Artpress Timisoara,
ISBN 978-9-108-1-761
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