
Curriculum Vitae 
 

1. Informații personale 
Nume: Valentin-Cristian Iovin 
Adresă: Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara, Spl. Tudor Vladimirescu, Nr. 14, 300173 
Timișoara, România 
Email: valentin.iovin@umft.ro 

2. Educație 
2024:  Medic primar Alergologie și Imunologie Clinică 
2023:  Doctorand , Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara 
2018: Medic specialist în Alergologie și Imunologie Clinică 
2001:  Doctor-medic, Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara 

3. Istoricul angajărilor 
2024-prezent:  Asistent universitar, Disciplina de Fiziologie, Departamentul III Științe Funcționale, 

Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara, România 
2019-prezent:  Medic specialist alergologie si imunologie clinică (din 2024 medic primar), Centrul Medical 

Unirea 
2015-2018:  Medic rezident, Alergologie si imunologie clinică, Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă "Pius 

Brînzeu", Timişoara 
2002-2015:  Manager medical in cadrul mai multor companii farmaceutice (Globe Diagnostics, Terapia 

SA) 
2001-2002: Medic stagiar, Spitalul Clinic de Urgenţă pentru Copii "Louis Ţurcanu", Timişoara 
 

4. Responsabilități institutionale 
Secretar al Comisiei de Alergologie și Imunologie Clinică a Ministerului Sănătății din România (2023 – prezent) 

5. Activități de predare 
Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara România: Fiziologie 

6. Arii de interes 
Alergologie moleculară, Imunoterapie cu alergeni, Terapii avansate în bolile alergice, Sănătatea și factorii de 
mediu 

7. Membru în comitete 
2021-2025 (septembrie):  Secretar general al Societății Române de Alergologie și Imunologie Clinică  
2025 (octombrie)-prezent:  Vicepreşedinte al Societății Române de Alergologie și Imunologie Clinică  
 

8. Membru în societăți științifice 
Academia Europeană de Alergologie și Imunologie Clinică (EAACI) 
Societatea Română de Alergologie și Imunologie Clinică (SRAIC) 
World Allegy Organization (WAO) 

9. Organizare de conferințe  
Conferința/Congresul Național al Societății Române de Alergologie și Imunologie Clinică (2021-2025) 
Școala de iarnă a SRAIC (2021-2025) 
Școala de vară a SRAIC (2023,2024) 



Masterclass în Imunoterapie cu Alergene (2025) 

10. Publicații 
 

1. Belean, M.-C., Maghiar, T.-A., Căpraru, A.-M., Neamțu, A.-A., Iliescu, D., Iovin, V.-C., Faur, F.-I., Bugi, M.-A., 
Totorean, A., Tăban, S., Dema, S., Dehelean, C.-A., Totolici, B. D., Pop, O. L., Crețu, O., & Neamțu, C. (2025). 
Acceptability of a Colorectal Cancer-Preventive Diet Promoting Red Meat Reduction and Increased Fiber and 
Micronutrient Intake: A Cross-Sectional Study in Romanian Adults. Nutrients, 17(14), 2386. 
https://doi.org/10.3390/nu17142386 (IF 5, Q1) 

2. Blidișel, A., Roșu, M.-C., Neamțu, A.-A., Totolici, B. D., Pop-Moldovan, R.-O., Ardelean, A., Iovin, V.-C., Faur, I. F., 
Dehelean, C. A., Dema, S. A., & Neamțu, C. (2025). Predictive Factors Aiding in the Estimation of Intraoperative 
Resources in Gastric Cancer Oncologic Surgery. Cancers, 17(12), 2038. https://doi.org/10.3390/cancers17122038 
(IF 4.4, Q1) 

3. Panaitescu C, Haidar L, Buzan MR, Zimbru RI, Iovin VC, Zimbru EL, Lăculiceanu A, Agache I. Endotype-driven 

decisions in choosing a biologic for airway diseases. Front Allergy. 2026 Jan 12;6:1754173. 

doi:10.3389/falgy.2025.1754173. PMID: 41602869; PMCID: PMC12832300. (FI 3.4, Q2) 
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