
 
 

 
 
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 
 
10/2025 – Prezent 
Profesor universitar 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 
România 
Invăţământ universitar, Disciplina Parazitologie, Departamentul  
XIII Boli Infectioase 
Activitate didactică cu studenţii, Activitate de cercetare 
 
09/2014 – 09/2025 
Conferențiar universitar 
Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș" Timișoara, 
România 
Invăţământ universitar, Disciplina Parazitologie, Departamentul  
XIII Boli Infectioase 
Activitate didactică cu studenţii, Activitate de cercetare 
 
02/2002 – 09/2014 
Șef lucrări 
Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș" Timișoara, România 
Invăţământ universitar, Disciplina Histologie, Departamentul II Morfologie 
Microscopică 
Activitate didactică cu studenţii, Activitate de cercetare 
 
07/2017 – În prezent 
Director al Centrului Regional de Transfuzie Sanguină Timișoara 
Centrul Regional de Transfuzie Sanguină Timișoara , România 
Coordonarea activităţii Centrului Regional de Transfuzie Sanguină Timișoara 
Activitate de management 
 
1999 – În prezent 
Medic Primar Laborator Clinic 
Spitalul Clinic Municipal de Urgenţă, Timișoara (România) 
Activităţi în cadrul Laboratorului Clinic de Analize Medicale Activitate medicală 
 
03/1993 – 2002 
Asistent universitar 
Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Victor Babeș", Timisoara (România) 
Activitate didactică cu studenţii de la Medicină Generală, Medicină Dentară,  
Fiziokinetoterapie și Laborator Clinic, Activitate de cercetare,  
Organizare cursuri postuniversitare, cercuri știinţifice. Invăţământ universitar. 
 
1991 – 1993 
Preparator universitar 
Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Victor Babeș", 
 Timișoara (România)  
 

Rodica 
 

 

 Feminin 

 
Timisoara, România 

lighezan.rodica@umft.ro 

mailto:lighezan.rodica@umft.ro


EDUCAȚIE ȘI FORMARE 
 
2025 - Atestat de Abilitare în domeniul Medicină 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 
 
2001- Doctor în Medicină 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 
 
1999 - Medic primar Medicină de laborator 
Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara 
 
1995 - Medic specialist Medicină de laborator 
Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara 
 
1991 - Medic stagiar 
Spitalul Județean Timișoara 
 
COMPETENȚE LINGVISTICE 
Limba maternă: Română 
Engleză – C1 
Franceză – B2 (scris A2) 
Germană – B1 
 
COMPETENȚE DIGITALE 
Microsoft Word 
Microsoft PowerPoint 
Microsoft Excel 
Microsoft Office 
Zoom 
Skype 
 
PROIECTE ȘTIINȚIFICE 
• MITOEAGLE – COST Action CA15203 (Membru proiect) 
• Contribuția stresului oxidativ indus de monoaminoxidază în disfuncția 

cardiovasculară (Coordonator) 
• Rolul mitocondriei în cardioprotecția indusă de ischemie/reperfuzie 

(Membru) 
• CARDIO-MITO-PROT (Membru) 
• Diagnostic, prognostic și terapie în angiogeneza tumorală (Membru) 
 
COMPETENȚE ORGANIZATORICE 
Director al Centrului Regional de Transfuzie Sanguină Timișoara. 
Coordonarea activităților medicale, logistice și administrative. 
Management strategic, optimizarea fluxurilor și alocarea resurselor. 
Coordonarea echipei multidisciplinare. 
Management digital al datelor donatorilor și al stocurilor de sânge. 
Comunicare eficientă cu autoritățile de sănătate publică și spitale. 
 
COMPETENȚE DE COMUNICARE 
Peste 30 de ani experiență în activitate didactică. 
Abilități de transmitere clară a conținutului științific complex. 
Mentorat pentru cercetători tineri. 
Redactare articole științifice și dezvoltare de protocoale. 
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Muntean D, Lighezan Rodica. Hydrogen Peroxide Promotes Endothelial 
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