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Informations personnelles   
 
Prénom / nom de famille: NICOLETA SORINA BERTICI 
Adresse: Université de Médecine et Pharmacie Timisoara, Place Eftimie Murgu, no. 2, RO-
300041 
Sexe: Femme 
Nationalité: Roumaine 
Langue maternelle : roumain 
Langues étrangères connues : français, anglais  
Compétences informatiques: Compétences informatiques avancées (Microsoft Office : 
Word / Excel / PowerPoint, SPSS, Adobe Acrobat) 
Aptitudes et aptitudes sociales: Esprit d'équipe. Capacité à s'adapter à de nouvelles 
conditions de travail, capacité à communiquer et à interagir avec des personnes d'horizons 
différents 
Aptitudes et compétences organisationnelles : initiative et capacité organisationnelle 
Permis de conduire: catégorie B 

 
Formation 

• 2005 - 2010 doctorant, 22.10.2010 Soutenance publique de la these de doctorat Docteur en 
medecine, confirmation par OMECTS 4387 / 06.06. 2011, Université de Médecine et 
Pharmacie Timisoara, Place Eftimie Murgu, no. 2, RO-300041 

• 2009 Examen de Pneumoloque primaire - Certificat OMS 1200/01 de 10.2009, Université de 
Médecine et Pharmacie Timisoara, Place Eftimie Murgu, no. 2, RO-300041  

• 2004 Examen de spécialiste en pneumologie,  Specialist en pneumologie Certificat OMS no. 
500 / 30.04.2004. série A. no. 0017628 Ministère Romain de la Santé  

• 1999 Examen national d'entrée à Bucarest Attestation de confirmation médecin résident 
pneumologie - WHO no. 2060/44 / 07.03.1999 Ministere Romain de la Santé 

• 1991 - 1997 Faculté de Médecine Genérale, 1997 Diplôme de fin d'études- Série P0069404 
Université de Médecine et Pharmacie Timisoara, Place Eftimie Murgu, no. 2, RO-300041  
 

Expérience professionnelle 

• 23.09.2013 et maintenant - Chef de travaux. Activités pedagogiques specifiques, 
Département de Pneumologie, Université de Médecine et Pharmacie Timisoara, Place 
Eftimie Murgu, non. 2 RO-300041 



  
 

• 24.02 2003 - 23.09.2013 - Assistante universitaire Activités pédagogiques 
specifiques, Département de Pneumologie Université de Médecine et Pharmacie 
Timisoara Place Eftimie Murgu, non. 2 RO-300041 

• 01.02.2009 et actuellement - Pneumologue primaire, Activité médicale clinique, 
Clinique de Pneumologie Il, Hôpital Clinique "Victor Babes* Timisoara 13 Rue 
Gheorghe Adam  

• 25.03.2004 - 31.01 2009 --Pneumologue specialiste, -Activité médicale   clinique, 
Clinique de Pneumologie I, Hopital Clinique Victor Babes" Timisoara, 13 Rue 
Gheorghe Adam 

• 01.04.1999 - 24.03.2004 - Pneumologue résident. Activité médicale clinique Hopital 
clinique du Comté de Timisoara 

• 01.01 1998 - 31.03.1999 - Interne, Activité médicale clinique. Hôpital Municipal de 
Timisoara  

 

Cours 

1. Enquête fonctionnelle paraclinique du système cardiovasculaire et respiratoire »- UMFTimisoara, 
2002. 

2. Cesser de fumer - Cours SRP Bucarest, 2003 
3. Cours de psychopédagogie - UMF Timisoara, 2003 
4. Asthme difficile - Congrès SRP Sibiu, 2004 
5. Rééducation pulmonaire - notions générales - Congrès Constanta SRP. Mai 2008. 
6. Cours de bones pratiques cliniques - Timisoara, mai 2009 
7. Test cardiopulmonaire à 'effort - Cours organisé par la European Respiratory Society, Bucarest, 

octobre 2010 
8. Cours de psychopédagogie Module I et II, Université de Timisoara Ouest - Série X 0025115/ 2014 / 

Série X 0025481 /201 
9. Compétence Somnologie - série C 047102 avec no. inscription 49022/16.01.2020 
10. Coordinateur du cours postuniversitaire "Hypertension pulmonaire- approche multidisciplinaire 

avant et après la pandémie COVID-19", période 3-24 novembre 2021, UMF *V. Babes" Timisoara 
et accrédité par le Collège roumain des médecins avec 24 EMC  

11. 13th European PH Meeting, 26-27.Nov 2021, https://european-ph-meeting.org/ 
12. ERS course “Virtual school on pulmonary hypertension”, 25.Jan.2022, 8:45 – 18:00, https://www.ersnet.org/ers-

respiratory-channel/virtual-school-on-pulmonary-hypertension/. 
13. INSPIRO project – Educational intervention against non-adherence to inhalation therapy for Romanian asthma and 

COPD patients, December 2020 Pneumologia 69(2):87-96, DOI: 10.2478/pneum-2020-0019 
14. Coordonnateur du cours postuniversitaire „Actualisation en hypertension pulmonaire” - organisé en 

novembre 2023, accrédité par le Collège roumain des médecins avec 20 EMC 
 

Compétence en Somnologie - série C 047102 avec no. immatriculation 49022 / 16.01.2020 
 

Activité scientifique et expérience en études cliniques : 

Investigateur principal dans 5 études et sous-investigateur dans 15 essais cliniques 

Adhésion è des entreorises, associations scientifiques et professionnelles: Membre d`European 
Resoiratory Society (ERS), Membre de la Société Romaine de Pneumologie (SRP), Membre fondateur de 
l'association Air Pure Roumanie, Initiation de groupe en ligne : rezi_pneumo_tm@yahoogroups.com 
 

 
 
 

https://european-ph-meeting.org/
http://2oq1.mj.am/lnk/AVYAAEiX4voAAAAAAAAAAGU7G0IAAAAAABEAAAAAAAMLyABh759PHk1acLDFQrS7e369oCwskwAC6o0/1/KoYQ9jpgItJptFKxvqjGGw/aHR0cHM6Ly93d3cuZXJzbmV0Lm9yZy9lcnMtcmVzcGlyYXRvcnktY2hhbm5lbC92aXJ0dWFsLXNjaG9vbC1vbi1wdWxtb25hcnktaHlwZXJ0ZW5zaW9uLw
http://2oq1.mj.am/lnk/AVYAAEiX4voAAAAAAAAAAGU7G0IAAAAAABEAAAAAAAMLyABh759PHk1acLDFQrS7e369oCwskwAC6o0/1/KoYQ9jpgItJptFKxvqjGGw/aHR0cHM6Ly93d3cuZXJzbmV0Lm9yZy9lcnMtcmVzcGlyYXRvcnktY2hhbm5lbC92aXJ0dWFsLXNjaG9vbC1vbi1wdWxtb25hcnktaHlwZXJ0ZW5zaW9uLw
https://www.researchgate.net/journal/Pneumologia-2247-059X
http://dx.doi.org/10.2478/pneum-2020-0019


  
 

Récompenses obtenues : 
1. Prix du meilleur résumé - "BODE, DOSE, MPOC" - Nicoleta Bertici, Adriana 

Chis, C. Oancea, Ana-Maria Pop, V. Tudorache, Congrès National de la Société 

Roumaine de Pneumologie, Constanta Mai 2008, Vol. des résumés, page 28. 

2. Prix de l'Académie Roumaine en 2011 pour "Traité de Réhabilitation Pulmonaire" - 

Voicu Tudorache, co-auteur chap.3.3 "Le rôle de la fonction musculaire respiratoire et 

périphérique dans la réhabilitation pulmonaire", Mirton Publishing House 2009, ISBN 

978-973-52-0574 -4 

3. Les meilleures affiches sur l'inactivité physique, les dysfonctions musculaires et 

l'intolérance à l'exercice "L'utilité de la pédométrie chez les patients atteints de 

maladie pulmonaire obstructive chronique", affiche P4762 / Salle A5 / 5.sept, 

Congrès annuel de la Société respiratoire européenne, Vienne 1-5 septembre 2012 , N. 

Bertici, V. Tudorache, O. Fira Mladinescu, C. Oancea, I. Marincu. 

4. Les meilleurs eposters - Une décennie d'activité dans le traitement des patients 

atteints d'hypertension artérielle pulmonaire au Centre Timisoara, Nicoleta Bertici, 

Voicu Tudorache, Université de médecine et de pharmacie "Victor Babes" Timisoara, 

Département de pneumologie, PHADER Spring Forum, Sibiu 1-2 mars 2019  

Contributions scientifiques pertinentes 

• Articles en extenseur publiés dans des revues notées ISI = 8 
•  Articles publiés dans des revues indexées BDI = 5 
• Articles publiés dans des revues reconnues CNCSIS B+ = 3 
•  Articles publiés dans des revues reconnues CNCSIS B = 2 
•  Communications présentées lors de conférences/congrès internationaux = 18 
•  Cours, monographies, chapitres de livres = 7 (co-auteurs) 

Livres: 

1. Pathologie pulmonaire des personnes âgées, Voicu Tudorache, co-auteur, Maison 

d'édition didactique et pédagogique, 2004, ISBN 973-30-1324-2.  

2. 2. Traité de réhabilitation pulmonaire, Voicu Tudorache, co-auteur N. Bertici chap.3.3 

« Le rôle de la fonction musculaire respiratoire et périphérique dans la réhabilitation 

pulmonaire », Mirton Publishing House 2009, ISBN 978-973-52-0574-4. 

3. Cours de somnographie pratique, Maison d'édition Victor Babes Timisoara, 2010 

ISBN 978-606-8054-16-2  

4. Evaluation des maladies respiratoires du point de vue de la récupération médicale, 

Voicu Tudorache, co-auteur, EUROBIT Timisoara Publishing House 2011, ISBN978-

973-620-788-4.  

5. Cours de pneumologie - Voicu Tudorache, co-auteur des chapitres 1, 16, 17, 19, 

Mirton Publishing House 2012, ISBN 978-973-52-1279-7.  

6. Cours de pneumologie pour étudiants - co-auteur, maison d'édition „Victor Babeș‟, 

2019, ISBN978-606-786-152-5  

7. Cours de pneumologie pour étudiants. co-auteur, Maison d'édition Victor Babeș, 

Timișoara, 2019, ISBN 978-606-786-157-0.  

 

 

 



  
 

Articles détaillés : 

1. Myxome auriculaire - un défi pour le pneumologue, Tudorache Voicu, Bertici 

Nicoleta, Potre-Oncu Rodica, Ularu Gheorghe, Pneumologie n°2 / 2004. 

2. Approche BPOC en tant qu'affection multisystémique, Nicoleta Bertici, Cristian 

Oancea, Voicu Tudorache - Medicine in Evolution 2009 Vol XV, nr.2, pag.57-59. 

3. L'évaluation de la fonte musculaire chez les patients atteints de BPOC, Nicoleta 

Bertici, Cristian Oancea, Voicu Tudorache - Médecine en évolution 2010 Vol XVI, 

nr.1, pag.19-24. 

4. Détermination systémique dans la BPOC, Nicoleta Bertici, Voicu Tudorache, Marius 

Butur - Médecine en évolution 2010, Vol XVI, nr.2, pag.5-10. 

5. Évaluation musculaire dans la BPOC, Somesan Alexandru, Ioana Ungureanu, Voicu 

Tudorache, Nicoleta Bertici, Monica Marc, Ovidiu Fira Mladinescu, Emanuela 

Teodora Tudorache, Cristian Oancea - Médecine en évolution 2012 Vol XVIII nr.2 

pag.304-310, ISSN 2065 -376X. 

6. L'utilité de la pédométrie chez les patients atteints de maladie pulmonaire obstructive 

chronique, Nicoleta Bertici, Fira-Mladinescu Ovidiu, Oancea Cristian, Tudorache 

Voicu - Multidisciplinary Respiratory Medicine Journal 2013, 8 : 7, DOI : 10.1186 / 

2049-6958-8-7 URL : http://www.mrmjournal.com/content/8/1/7 

7. Botulisme de type B d'origine alimentaire chez deux infirmières de l'ouest de la 

Roumanie, Iosif Marincu, Nicoleta Bertici, Livius Tirnea, HealthMED, Vol.7, N.12 / 

2013 pp. 3127- 3131, ISSN 1840-2291 e-ISSN 1986-8103 

8. Leishmaniose viscérale importée dans l'ouest de la Roumanie : rapport de quatre cas, 

Iosif Marincu, Nicoleta Bertici, Livius Tirnea, Département des maladies infectieuses, 

pneumologie et parasitologie, Université de médecine et de pharmacie « Victor Babes 

», Timisoara, Roumanie. HealthMED - Volume 8 / Numéro 2/2014, pp. 295-297. 

9. Facteurs de pronostic négligés chez les patients atteints d'hypertension artérielle 

pulmonaire, Nicoleta Bertici, Iosif Marincu, Voicu Tudorache, HealthMED - Volume 

8 / Numéro 8/2014, pp 976-980. 

10. Dyspnée – un indice précieux dans le diagnostic d'une maladie rare, Dobrescu, Larisa, 

Bertici, Nicoleta, Pneumologia, vol.71, no.1, 3922, pp.47-51. 

https://doi.org/10.2478/pneum-2023-0015 

11. Comorbidités, traitement et taux de survie de l'hypertension pulmonaire 
thromboembolique chronique dans un centre régional, Razvan Adrian Bertici; 
Nicoleta Sorina Bertici; Amalia Ridichie; Ovidiu Fira-Mladinescu,: J. Clin. Med. 
2024, Volume 13, Issue 10, 2754, doi: 10.3390/jcm13102754, 
https://www.mdpi.com/2077-0383/13/10/2754 

12. Concomitance d'une tamponnade péricardique et d'une embolie pulmonaire dans un 

adénocarcinome pulmonaire mucineux invasif de présentation atypique : pièges 

diagnostiques et thérapeutiques - Rapport de cas et revue de la littérature, Nicoleta Sorina 

Bertici, Cristina Tudoran , Razvan Adrian Bertici, Ovidiu Fira-Mladinescu , Dragos Catalin Jianu, Caius Glad 

Streian, Raluca Elisabeta Staicu, Andrei Raul Manzur, Ana Lascu, ijms-3096149; doi: 

10.3390/ijms25158413 

13. Apnée obstructive du sommeil et résultats de la chirurgie cardiaque : revue 
systématique avec méta-analyse (PROSPERO CRD420251049574), Andrei Raul 
Manzur , Alina Gabriela Negru,* Iulia Raluca Munteanu , Andreea-Roxana 
Florescu*, Ana Lascu, Ramona Cristina Novaconi, Nicoleta Sorina Bertici, Alina 

https://doi.org/10.2478/pneum-2023-0015
https://www.mdpi.com/2077-0383/13/10/2754


  
 

Mirela Popa and Stefan Mihaicuta, Biomedicines, 2025 Volum 13, Issue 7, 
10.3390/biomedicines13071579 

14. Utilisation paradoxale du benralizumab dans l’hyperéosinophilie réactionnelle due à 
une co-infection par la toxocarose et la tuberculose — rapport de cas et revue de la 
littérature, Bertici, N.S.; Cut, T.G.; Ridichie, A.; Manzur, A.R.; Bertici, R.A.. Int. J. 
Mol. Sci. 2025, 26, 8117. https://doi.org/10.3390/ijms26178117 

15. Études de compatibilité du complexe d’inclusion sildénafil–HPBCD avec des 
excipients pharmaceutiques, Bertici, R.A.; Ridichie, A.; Bertici, N.S.; Ledeţi, A.; 
Ledeţi, I.; Văruţ, R.-M.; Sbârcea, L.; Albu, P.; Rădulescu, M.; Rusu, G.; et 
al.. Pharmaceutics 2025, 17,1114. https://doi.org/10.3390/pharmaceutics1709111 4 

16. Mises à jour sur l’approche thérapeutique de l’hypertension artérielle pulmonaire, 
December 2025, Ioan Mircea Coman, Roxana Enache, Georgiana Olaru, Raluca 
Rancea, Tudor Constantinescu, Andrei Neagu, Miron Al. Bogdan, Ioan Țilea, 
Andreea Varga, Nicoleta Bertici, Ovidiu Fira-Mladinescu, Anda Tesloianu, 
Alexandru Steriade, Dragoș Bumbacea, Romanian Journal of Cardiology, 2025, 
DOI: 10.2478/rjc-2025-0035 

17. L'athérosclérose carotidienne infraclinique est présente dès les premiers stades de la 

BPCO et est étroitement liée à l'inflammation systémique., Ioana Ciortea, Emanuela 

Tudorache, Corneluta Fira-Mladinescu, Crisan Alexandru-Florian, Wellmann 

Norbert, Ana Adriana Trusculescu, Nicoleta Sorina Bertici, Daniel Traila, Cristian 

Oancea, Ovidiu Fira-Mladinescu,Journal of Clinical Medicine, J.Clin.Med. 2026, 

15(1), 180, https://doi.org/10.3390/jcm15010180 

 
 
                     La date                                                                                           La signature 
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