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Dobosan-Hrubaru Ingrid-Henriette-Iris
Nationalité: Roumaine Date de naissance: 17/12/1990 Sexe: Féminin

[ E-mail: hrubaru.ingrid@umft.ro

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Assistant Universitaire

Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babes » de Timisoara [ 21/09/2020 — 19/03/2024 (durée
déterminée) et 30/09/2024 — présent (durée indéterminée) ]

Localité: Timisoara | Pays: Roumanie
Médecin Spécialiste en Gynécologie-Obstétrique

Hépital Clinique Municipal d'Urgence de Timisoara [ 16/10/2023 — 20/03/2024 (durée déterminée) et
01/12/2024 — présent (durée indéterminée) ]

Localité: Timisoara | Pays: Roumanie

Interne en Gynécologie-Obstétrique
Hopital Clinique Municipal d'Urgence de Timisoara [ 01/01/2016 — 15/01/2019 et 01/09/2019 — 31/03/2021 ]

Localité: Timisoara | Pays: Roumanie

Interne en Gynécologie-Obstétrique
Clinique universitaire "Otto von Guericke"” de Magdeburg [ 15/03/2019 —31/08/2019 ]

Localité: Magdeburg | Pays: Allemagne

EDUCATION ET FORMATION

Docteur en Sciences Médicales
Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babes » de Timisoara [ 2023 ]

Localité: Timisoara | Pays: Roumanie = Site web: www.umft.ro

Certificat de Formation Psychopédagogique - Niveau | et Niveau Il
Université de ['Ouest de Timisoara [ 2021 ]

Localité: Timisoara | Pays: Roumanie | Site web: www.uvt.ro

Diplome d'Etat de Docteur en Médecine
Université de Médecine et de Pharmacie « Victor Babes » de Timisoara [ 2015 ]

Localité: Timisoara | Pays: Roumanie = Site web: www.umft.ro

Diplome du Baccalauréat - Spécialité Sciences de la Nature
Lycée Théorique « Nikolaus Lenau » de Timisoara [ 2009 ]

Localité: Timisoara | Pays: Roumanie | Site web: www.nlenau.ro



http://www.umft.ro/
http://www.uvt.ro/
http://www.umft.ro/
http://www.nlenau.ro/

BENEVOLAT

[ 20/05/2021 —15/10/2023 et 10/04/2024 — 30/11/2024] - Timisoara
Médecin Spécialiste en Gynécologie-Obstétrique a I'Hopital Clinique Municipal

d'Urgence de Timisoara

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Langue maternelle: Roumaine

Autres langues:
Allemand

COMPREHENSION ORALE (2
COMPREHENSION ECRITE (2
PRODUCTION ECRITE C1

ECRITURE C1 INTERACTION ORALE (!

Niveaux : A1 et A2 - Utilisateur éléementaire
C1 et C2 - Utilisateur expérimenté

Anglais

COMPREHENSION ORALE B2 COMPREHENSION
ECRITE B2 PRODUCTION ECRITE B2

ECRITURE B2 INTERACTION ORALE B2

B1 et B2 - Utilisateur indépendant

Anglais : Utilisateur expérimenté (C1) - Certificat : Certificate in Advanced English (CAE) -

University of Cambridge

Allemand : Utilisateur expérimenté (C1) - Diplome : Deutsches Sprachdiplom (DSD II) - Niveau C1

COMPETENCES NUMERIQUES

Microsoft Office ( Word, PowerPoint, Excel) / Outils de communication virtuelle (Zoom, Google Meet) / Navigation

Internet

FORMATIONS SPECIALISEES

2016 : Cours Pré-congres : Laparoscopic Skills (LASTT-SUTT) - Arad, Roumanie.

2017 : FMF Advances in Fetal Medicine Course (Fetal Medicine Foundation) - Londres,

Royaume-Uni.

2017 : Curs approuvé par I'ISUOG : « 3D in Fetal Medicine: Why, How and When? » - Targu-

Mures, Roumanie.

2018 : Management des Affections Materno-Feetales a impact majeur sur la mortalité infantile
- Timisoara, Roumanie.




2018 : Mises a jour en Chirurgie Gynécologique Vaginale et Laparoscopique - Timisoara,
Roumanie.

2020 : Echographie Mammaire pour Cliniciens - Niveau de base (Breast Ultrasound for
Clinicians) - Timisoara, Roumanie.

2021 : Cours post-universitaire : « Aspects de Physiologie et Pathologie du Systeme
Endocrinien pendant la Grossesse » (Formation en ligne).

2022 : Compétence en Chirurgie Laparoscopique Gynécologique.
2022 : Compétence en Echographie Obstétricale et Gynécologique.
2022 : Compétence en Hystéroscopie.

2022 : Compétence en Colposcopie.

PARTICIPATIONS AUX CONFERENCES, SYMPOSIUMS, CONGRES NATIONAUX ET
INTERNATIONAUX

2010 : Symposium « Contraceptifs oraux de derniére génération » - Timisoara, Roumanie.
2016 : 3eme Congrés National de Chirurgie Mini-Invasive en Gynécologie - Arad, Roumanie.
2016 : 2éme Conférence Nationale de I'Association pour la Reproduction Humaine avec
participation internationale : « Nouveautés et perspectives dans la santé de la femme et du

couple infertile » - Sinaia, Roumanie.

2016 : 3eme Congrés National sur le Virus du Papillome Humain (VPH) : « VPH - De la biologie
moléculaire a la clinique, approche interdisciplinaire » - Sinaia, Roumanie.

2017 : 5eme Congreés de la Société Roumaine d'Ultrasonographie en Obstétrique et
Gynécologie - Targu-Mures, Roumanie.

2018 : 14th International Academy of Perinatal Medicine Conference & 34th Fetus as a
Patient International Congress - Bucarest, Roumanie.

2019 : 10th International Charité Mayo Conference : « Global Perspectives and Future
Directions in Women's Cancer » — Berlin, Allemagne.

PUBLICATIONS

[2022]
Exploring Clinical and Biological Features of Premature Births among Pregnant Women with SARS-CoV-2
Infection during the Pregnancy Period

Hrubaru, I.; Motoc, A.; Bratosin, F.; Rosca, O.; Folescu, R.; Moise, M.L.; Neagoe, O.; Citu, I.M.; Feciche, B.; Gorun,
F.; et al. Exploring Clinical and Biological Features of Premature Births among Pregnant Women with SARS-CoV-2
Infection during the Pregnancy Period. J. Pers. Med. 2022, 12, 1871. https://doi.org/10.3390/jpm12111871 ; FI = 3.4



https://doi.org/10.3390/jpm12111871
https://doi.org/10.3390/jpm12111871
https://doi.org/10.3390/jpm12111871

[2022]
The Predictive Role of Maternal Biological Markers and Inflammatory Scores NLR, PLR, MLR, SlIl, and SIRI

for the Risk of Preterm Delivery

Hrubaru, I.; Motoc, A.; Moise, M.L.; Miutescu, B.; Citu, I.M.; Pingilati, R.A.; Popescu, D.-E.; Dumitru, C.; Gorun, F.;
Olaru, F.; et al. The Predictive Role of Maternal Biological Markers and Inflammatory Scores NLR, PLR, MLR, SII, and
SIRI for the Risk of Preterm Delivery. J. Clin. Med. 2022, 11, 6982. https://doi.org/10.3390/jcm11236982 ; FI = 3.9

[2023]
Assessing the Utility of Hemoglobin, HALP Score, FAR Ratio, and Coagulation Parameters as Predictors for
Preterm Birth

Hrubaru, I.; Motoc, A.; Dumitru, C.; Bratosin, F.; Fericean, R.M.; Alambaram, S.; Citu, I.M.; Chicin, G.N.; Erdelean, I.;
Gorun, F.; et al. Assessing the Utility of Hemoglobin, HALP Score, FAR Ratio, and Coagulation Parameters as Predictors
for Preterm Birth. Children 2023, 10, 527. https://doi.org/10.3390/children10030527 ; FI = 2.4

[2024]
Does Magnesium Provide a Protective Effect in Crohn’s Disease Remission? A Systematic Review of the
Literature

Costescu, S.; Bratosin, F.; Popa, Z.L.; Hrubaru, I.; Citu, C. Does Magnesium Provide a Protective Effect in Crohn’s
Disease Remission? A Systematic Review of the Literature. Nutrients 2024, 16, 1662.
https://doi.org/10.3390/nu16111662 ; FI = 5.9

[2024]
Antibiotic Resistance Trends in Uropathogens during the COVID-19 Pandemic in Western Romania: A
Cross-Sectional Study

Hogea, E.; Muntean, A.C.; Bratosin, F.; Bogdan, I1.G.; Plavitu, O.; Fratutu, A.; Oancea, C.; Bica, M.C.; Muntean, D.;
Hrubaru, I.; et al. Antibiotic Resistance Trends in Uropathogens during the COVID-19 Pandemic in Western Romania:
A Cross-Sectional Study. Antibiotics 2024, 13, 512. https://doi.org/10.3390/antibiotics13060512 ; FI = 4.8

[2024]
Evaluating the Health-Related Quality of Life in Patients with COPD and Chronic Heart Failure Post-
Hospitalization after COVID-19 Using the EQ-5D and KCCQ Questionnaires

Sukosd, I.E.; Gadde, S.T.; Pravallika, M.; Pescariu, S.A.; Prodan, M.; Toma, A.-O.; Fericean, R.M.; Hrubaru, I.; Sarau,
0.S.; Fira-Mladinescu, O. Evaluating the Health-Related Quality of Life in Patients with COPD and Chronic Heart Failure
Post-Hospitalization after COVID-19 Using the EQ-5D and KCCQ Questionnaires. Diseases 2024, 12, 124.
https://doi.org/10.3390/diseases12060124 ; FI = 2.9

PERMIS DE CONDUIRE

Permis de conduire: Catégorie B
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