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5. Scopul procedurii
Obiectivul acestei metodologii este reglementarea metodelor de elaborare si modificare a
programelor de studii/planurilor de Tnvatdmant pentru studiile universitare de doctorat.
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6. Domeniul de aplicare

Metodologia se aplicd in cadrul Universitatii de Medicind si Farmacie “Victor Babes” din Timisoara
(UMFVBT), Scoala Doctorald Medicina, Scoala Doctorald Farmacie si Scoala Doctorala Medicina
Dentara.

Studiile universitare de doctorat reprezintd al Ill-lea ciclu de studii universitare care permite
dobandirea unei calificari de nivelul 8 din European Qualifications Framework/Cadrul european al
calificérilor (EQF/CEC) si din Cadrul national al calificarilor (CNC).

Programul de studii universitare de doctorat - totalitatea activitatilor in care este implicat studentul-
doctorand, relevante din punctul de vedere al studiilor universitare de doctorat, program care cuprinde
totalitatea activitatilor de proiectare, organizare, predare, conducere si realizare efectiva a invatarii,
aplicare practica, cercetare si evaluare care conduc la o calificare universitarda de nivelul 8 din
EQF/CEC si din CNC.

Programele de studii universitare de doctorat oferit de IOSUD — UMFVBT cuprinde doud componente:
- Programul de pregatire bazat pe studii universitare avansate
- Programul de cercetare stiintifica,
Prin programele de studii universitare de doctorat se asigura formarea de competente profesionale (de
continut, cognitive si de cercetare) in domeniile Medicind, Medicind Dentara si Farmacie, aferente
scolilor doctorale, precum si a unor competente transversale. Programele de studii universitare de
doctorat se desfasoara la forma de invatamant cu frecventa, grant doctoral cu bursad/ grant doctoral fara
bursa si la forma cu frecventd, cu taxa.

7. Documente de referinta

Legea invatamantului superior nr. 199/2023, cu modificarile si completarile ulterioare

- Ordinul ministrului educatiei nr. 3020/2024 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind studiile
universitare de doctorat

- Carta Universitdtii de Medicina si Farmacie “Victor Babes” din Timisoara,

- ORDIN Nr. 3131/2018 din 30 ianuarie 2018 privind includerea in planurile de invatamant, pentru
toate programele de studii universitare organizate in institutiile de invatamant superior din sistemul
national de Invatimant, a cursurilor de etica si integritate academica,
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- ORDIN Nr. 5376/2017 din 19 octombrie 2017 privind aprobarea domeniilor i
specializarilor/programelor de studii universitare corelate cu sectoarele economice cu potential de
crestere in Romania,

- Regulamentul Institutional de organizare si functionare a Studiilor Universitare de Doctorat in cadrul
Universitatii de Medicina si Farmacie “Victor Babes” din Timisoara, anexa la H.S. nr
205/13800/25.06.2025, cu modificarile si completarile ulterioare-

8. Continut
8.1. Prevederi generale
Glosar:
Program de studii: sistemul unitar al activitatilor educationale, de cercetare si de studiu individual
menite sd asigure competentele necesare pentru obtinerea unei calificari (cunostinte, deprinderi,
abilitati), incluzand totalitatea activitatilor de planificare, organizare si management. Programul de
studii contine:
- planul de invatamant, continand titlul disciplinelor, numarul de ore ale disciplinelor necesare
pentru obtinerea calificarii, numarul de credite conform volumului de munca necesar pentru
insusirea disciplinei, ordinea recomandata a studierii disciplinelor si sistemul de conditionari.
- programa analiticd a disciplinelor si fisa disciplinei: tematica teoretica si practicd a disciplinei
date, bibliografia obligatorie si optionala, procedura de evaluare,
- conditiile de prezentare la examenul de finalizare a studiilor - organizarea si desfasurarea in timp
a programului de Invatamant
Domeniu de stiinta: domeniile de baza ale stiintei, artelor si culturii aplicate in studiul superior,
stabilite prin hotarare guvernamentald. Un domeniu de stiinta contine unul sau mai multe domenii de
studiu.
Domeniu de studiu: totalitatea specializarilor cu continut de studiu similar sau partial identic stabilite
prin hotarare guvernamentala
Specializare: program de studii specific, concretizatd prin ansamblul coerent de activitdti necesare
pentru obtinerea unei calificari. Structura (oferta) specializarii unei institutii de Tnvatimant superior
este reglementata prin hotdrare de guvern. Titlul obtinut si nivelul de calificare in cadrul unei anumite
specializari se certifica prin diploma.
Plan de invatamant: totalitatea activitatilor concepute unitar in desfasurarea lor in timp si continut,
menite sa ofere calificarea caracteristica specializarii date, realizarea carora se face prin diferite
discipline.

Consiliul pentru Studii Universitare de Doctorat

P-ta Eftimie Murgu nr. 2, Timisoara,

cod 300041, Roménia
Tel: (40)256204250,int 1422
Email: doctorat@umft.ro

www.umft.ro




PROCEDURA OPERATIONALA | Editia II

PROCEDURA DE ELABORARE A Data aprobarii
PROGRAMELOR DE STUDII procedurii:

UNIVERSITARE DE DOCTORAT SIA [ Rovizia -

PLANULUI DE INVATAMANT

Vj;% UNIVERSITATEA iN CADRUL UNIVERSITATIIDE | Data aprobarii
P8 - DEMEDICINA st PARMACE | MEDICINA SI FARMACIE ,VICTOR | reyiziei:-
: VICTOR BABES" DIN TIMISOARA :

e BABES” DIN TIMISOARA

Pagina 6 din 11

Cod: PO-CSUD- 2/2026
Exemplar nr.

Disciplina: Unitatea de baza a planului de Invatdmant, cu continut unitar caracteristic, care contribuie
la dobandirea unor competente concrete specifice calificarii date, In concordantd cu obiectivele
specializarii. Continutul disciplinelor se stabileste prin fisa de disciplina.
Conform cerintelor normative la nivel national, disciplinele planului de invatamant pot fi discipline
fundamentale/discipline obligatorii, discipline de specialitate si discipline complementare/discipline
optionale.
Acestea sunt clasificate conform urmatoarelor aspecte:
Rolul in cadrul studiului de calificare (categoria formativa):
- discipline fundamentale
- discipline de specialitate in domeniu, care pot fi

- discipline in domeniu

- discipline de specialitate

- discipline complementare
In baza optionalitatii, disciplinele sunt:

- discipline obligatorii,

- discipline optionale
Programul de pregatire bazat pe studii universitare avansate include o disciplina de etica si integritate
academicd, inclusiv eticd a cercetarii stiinfifica, obligatoriu a fi parcursd de catre toti studentii-
doctoranzi inmatriculati.
Disciplind fundamentald: disciplinele care asigurd Insusirea competentelor, abilitafilor si
capacitatilor fundamentale generale.
Disciplina de specialitate in domeniu: totalitatea disciplinelor care asigura instruirea pe un domeniu
de specialitate, incluzand disciplinele de domeniu si discipline de specialitate.
Disciplina de domeniu: discipline oferind cunostinte de baza pe un domeniu, oferind abilitafi
studentului pentru a intelege si insusi disciplinele de specialitate.
Disciplina de specialitate: discipline asigurand specializarea studentilor, aprofundarea intr-o anumita
ramura a specialitatii date.
Disciplind complementara: discipline care nu apartin de categoriile enumerate mai sus dar sunt
indispensabile in instruirea specialistilor.
Disciplina obligatorie: discipline pe care studentul doctorand le va studia in mod obligatoriu in
perioada de studiu.
Disciplina optionala: Studierea unui anumit numar de discipline alese din cadrul disciplinelor
optionale, asigurand acumularea punctelor de credit necesare stabilite prin planul de invatamant, este
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Disciplina facultativa sau liber aleasa: disciplind figurand in planul de invatamant al programului de
studii universitare de doctorat, fara obligativitatea studentului doctorand de a o studia.

Disciplinad complementara din afara planului de invatamant (din planuri de invataméant ale altor
Scoli Doctorale): discipline din planul de invatamant al altor programe de studii pe care studentul
doctorand le alege in mod liber.

Contractul de studii universitare de doctorat: este incheiat intre studentul doctorand si conducatorul
de doctorat, conducatorul de doctorat cotuteld dacd este cazul, si reprezentantul legal al
IOSUD/Rectorul Universitatii. Contractul are ca obiect derularea activitdtiilor pe parcursul Studiilor
Universitare de Doctorat ale studentului doctorand, cu precizarea drepturilor si obligatiilor partilor
semnatare. El se incheie pe un ciclu academic corespunzator studiilor universitare de doctorat de 4 ani.
In situatii speciale, durata programului de studii universitare de doctorat poate fi prelungiti cu 1-2 ani,
cu aprobarea senatului universitar, la propunerea conducatorului de doctorat si in limita fondurilor
disponibile, sau redusa cu un an, la solicitarea studentului-doctorand, cu avizul conducatorului de
doctorat si cu aprobarea senatului universitar.

Activitati independente: obligatiile prevazute de planul de invatimant prestate de studentii doctoranzi
in cadrul scolii doctorale, activitati incheiate prin evaluarea cunostintelor Insusite.

Credit: numar conventional asociat unei discipline sau activitati din planul de invatamant al unei scoli
doctorale sau din afara acestuia, unitate de masurd a muncii de studiu, care exprima timpul necesar
insusirii anumitor cunostinte si este necesar indeplinirii cerintelor referitoare la o disciplina sau unitate
din planul de invatamant. Creditul exprima timpul de lucru necesar pentru insusirea unei discipline
date fatd de cantitatea de timp de lucru necesara pe toata perioada de studiu. Creditul aratd munca
studentului doctorand la cursuri, practici de laborator, planuri, pregatire individuala, adica efortul
intelectual complet depus pentru Insusirea disciplinei/activitdtii. Creditul este neperisabil, creditele
acumulate se recunosc pe toata durata perioadei de scolaritate iar acceptarea lor nu este influentata de
catre schimbarile ulterior survenite in planul de Tnvatdmant sau programa disciplinei. Creditul atasat
unei discipline date este indivizibil, nu se poate folosi pentru evaluarea activitatilor partiale. Creditul
este transferabil: creditele acumulate n cadrul anului de pregatire universitara avansata se recunosc in
cadrul aceleiasi institutii Intre diferitele programe de studiu si intre institutii, dacd acest lucru se
reglementeaza prin acorduri incheiate de institutii.

La alocarea creditelor se ia in considerare doar munca necesara pentru prestarea unei anume activitati.
Conditionari: conditia ca o disciplina sa poata fi studiatd in timp doar dupa studierea unei alte (sau a
mai multor) discipline, cunostintele oferite de aceasta (acestea) constituind premisa pentru intelegerea
si insusirea disciplinei date.
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Discipline din trunchi comun — (trunchi comun): partea planului de invatdmant comuna in programa
de studiu a diferitelor domenii.

Ramura: instruire asigurand cunostinte specifice in cadrul programului de calificare, realizat prin
diferite module (unitati) ale planului de Invatadmant.

Parcurs individual: ordinea disciplinelor alese de student din cadrul planului de invatamant al unui
domeniu (conform planului de invatdmant sau in altd ordine), cu ajutorul careia studentul doctorand
acumuleazd numarul de credite necesar dobandirii diplomei de doctor in stiinte, cu respectarea
conditionarilor.

Competenta: capacitatea individului de a utiliza cunostintele si abilitatile insusite in diferite situatii
de viatd (munca, studiu, dezvoltare profesionald si/sau personald). Competenta se dobandeste prin
acumularea pe un timp indelungat, a diferitelor cunostinte si experiente.

Capacitate: deprinderea de a indeplini o anumita sarcina sau activitate.

Abilitate: capacitatile speciale dobandite prin exersare si practica.

Aptitudini: caracteristici psihice personale, care formeaza conditia rezolvarii unei anumite sarcini.

8.2. Cerintele elaboririi planului de invitimant

* Planul de Invatdmant se va conforma misiunii asumate de catre universitate/Scoala Doctorala.

* Obiectivul planului de Invatamant este realizarea unor rezultate reflectate prin cunostinte, capacitati
si abilitati.

* Calificarea stabilitd in planul de invatamant va corespunde cadrului national al calificarilor si
calificarilor similare oferite la nivel european.

* Planul de invatamant va fi compatibil cu programele de studii universitare de Doctorat din Uniunea
Europeana si din alte tari ale lumii.

» Lista disciplinelor din planul de invatamant, continutul disciplinelor stabilit prin fisa disciplinelor se
va conforma obiectivelor programelor de studii, respectiv conditiilor si cerintelor stabilite de catre
ARACIS.

* Anul academic contine doua perioade de studiu de cate 14 saptdmani,

* Planul de invatdmant aloca un total de 60 de credite pentru primul an de doctorat, care cuprinde atat
programul de pregatire bazat pe studii universitare avansate, cat si programul de cercetare stiintifica.

8.3. Fazele principale ale elaborarii sau modificarii programelor de studii
- Evaluarea necesitatii §i oportunitatii elaborarii/modificarii programelor de studii §i initierea
procesului de elaborare. Evaluarea resurselor necesare si existente.
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- Organizarea procesului de elaborare/modificare

- Evaluarea asteptarilor sectorului economic si social referitoare la competentele de urmat de catre
program.

- Stabilirea obiectivelor programului si a competentelor fundamentale si speciale.

- Analiza programelor similare nationale, europene si internationale.

- Elaborarea planului de invatamant si a fiselor disciplinelor noi/modificate.

Evaluarea situatiei. Initierea propunerii. Evaluarea surselor de finantare, a resurselor materiale si
umane.

Initiatorul planului de Invatimant al noilor programe de studii universitare de doctorat este Consiliul
Scolii Doctorale. Luand in considerare strategia de dezvoltare a universitatii sau situatia de pe piata
fortei de munca, initiatorii formuleaza necesitatea demararii programului de studiu. Acesta va contine
obiectivul programelor, principalii indicatori, necesitatea de personal didactic si infrastructura,
respectiv costurile estimate. Dupa evaluarea pozitiva a propunerii in consiliile Scolilor Doctorale si
dupa identificarea resurselor se elaboreaza programul de studiu.

In cazul unui program de studiu in functiune, Consiliile Scolilor Doctorale pot initia reevaluarea
planului de studiu al programului, respectiv modificarea lui. Intentia de modificare se va argumenta in
scris, cu referinte de exemplu la schimbarile situatiei de pe piatd, depasirea unor ramuri ale domeniului
de stiintd, incorporarea noilor cunostinte stiintifice si tehnologice, aparitia unor scopuri de dezvoltare
a calitatii, etc. Dupa evaluarea pozitivd, Consiliile Scolilor Doctorale aproba inifiativa §i incepe
procesul descris mai sus.

Organizarea procesului de elaborare/modificare

Elaborarea sau modificarea planului de invatdmant este realizatd de catre Consiliul Scolii Doctorale.
Consiliul poate decide, dupa caz, realizarea activitatii in plen sau numirea unui grup de lucru (comisie
interna). In cazul numirii unui grup de lucru, Consiliul va desemna o persoani responsabili si va stabili
competentele membrilor, acestia avand obligatia de a raporta periodic stadiul lucrarilor. Indiferent de
modalitatea de lucru aleasa, propunerea finald este asumata si aprobata prin vot de catre membrii
Consiliului Scolii Doctorale.

Stabilirea obiectivelor

La formularea obiectivelor programului de studiu/planului de invatdmant prioritatea o constituie
determinarea competentelor necesare pentru obtinerea calificarii date. Obiectivele se vor formula in
limbaj clar, concis si in concordanta cu rezultatele asteptate.

onsI pen rsitare de Doctorat

P-ta Eftimie Murgu nr. 2, Timisoara,

cod 300041, Roménia
Tel: (40)256204250,int 1422
Email: doctorat@umft.ro

www.umft.ro




PROCEDURA OPERATIONALA | Editia II

PROCEDURA DE ELABORARE A Data aprobarii
PROGRAMELOR DE STUDII procedurii:

UNIVERSITARE DE DOCTORAT SIA [ Rovizia -

PLANULUI DE INVATAMANT

V?}f UNIVERSITATEA ‘ iN CADRUL UNIVERSITATIIDE | Data aprobarii
P8 - DEMEDICINA st PARMACE | MEDICINA SI FARMACIE ,VICTOR | reyiziei:-
: VICTOR BABES" DIN TIMISOARA :

e BABES” DIN TIMISOARA

Pagina 10 din 11

Cod: PO-CSUD- 2/2026
Exemplar nr.

Evaluarile asteptarilor sectorului economic §i social.
La formularea competentelor vor fi identificate asteptarile angajatorilor din sfera pietei fortei de munca
corespunzatoare domeniului de doctorat, exploatand contactele existente ale Consiliului pentru Studii
Universitare de Doctorat. In evaluarea asteptarilor, se recomanda adunarea urmitoarelor informatii:

» studierea cerintelor cadrului national de calificare din Romania, UE si alte tari

» studierea fiselor de posturi din diferite institutii, angajatori potentiali,

» evaluarea pietei cu metoda chestionarelor,

* invitarea angajatorilor la formularea asteptarilor fata de specialistii din domeniu,

* opinia absolventilor despre programul de studiu si experientele acumulate pe piata de munca.

Analiza programelor similare nationale, europene si internationale

In elaborarea/evaluarea si modificarea programelor de studiu, a planurilor de invatimant se va utiliza
experienta nationald si internationald in domeniu si analiza programelor de studiu/planurile de
invatamant ce ofera competente similare sau identice.

Elaborarea planului de invatamant nou/modificat

* Se stabileste structura noului plan de invatdmant in conformitate cu cerintele la nivel national stabilite
de catre Ministerul Educatiei si Cercetarii s1 ARACIS.

* Se stabilesc disciplinele necesare pentru dobandirea competentelor formulate.

* Disciplinele sunt clasate pe categorii de discipline obligatorii si optionale

« In cazul fiecarei discipline se stabileste numarul de ore alocate cursurilor, seminariilor, lucrarilor de
laborator, etc. Se evalueaza timpul de studiu necesar pentru insusirea fiecarei discipline si se stabileste
numarul de credite adecvat.

* Se stabilesc formele evaluarii performantei studentesti: examen, colocviu, examen partial.

* Se elaboreaza fisele disciplinelor.

* Se stabilesc indicatorii prevazuti de catre ARACIS.

Planul de invatamant al programului de studii universitare de doctorat este elaborat de catre Consiliul
Scolii Doctorale (CSD), avizat de Consiliul pentru Studiile Universitare de Doctorat (CSUD) si
aprobat de Senatul Universitar.

Consiliul pentru Studii Universitare de Doctorat

P-ta Eftimie Murgu nr. 2, Timisoara,

cod 300041, Roménia
Tel: (40)256204250,int 1422
Email: doctorat@umft.ro

www.umft.ro
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9. Dispozitii finale

Dupa intrarea in vigoare a planului de invatdmant acesta devine document oficial al institutiei. Orice
modificare a planului de invatamant se va face conform prezentei metodologii. Programul de studiu
modificat intrd in vigoare Incepand cu promotia din anul I in anul universitar urmator ce urmeaza
aprobarii planului de invatdmant.

Consiliul pentru Studii Universitare de Doctorat a aprobat prezenta Procedura in sedinta din data de
13.05.2026 prin hotararea cu nr. 23/9995 din 13.05.2026, Tnaintata spre aprobare catre Consiliul de
Administratie al UMFVBT.
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