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1. =Sterilizarea reprezinta procesul prin care:

a. toate formele de viata, inclusiv sporii bacterieni si virusurile sunt distruse prin actiunea
agentilor fizici sau chimici

b. toate formele de viata, inclusiv sporii bacterieni si virusurile sunt distruse doar prin actiunea
agentilor fizici

c. toate formele de viata, inclusiv sporii bacterieni si virusurile sunt distruse doar prin actiunea
agentilor chimici

d. anumite forme de viata, exclusiv sporii bacterieni si virusurile sunt distruse prin actiunea
agentilor fizici sau chimici

e. doar anumite forme de viata sunt distruse

Raspuns corect a

2. =*Dezinfectia reprezinta:

a. orice proces, chimic sau fizic, prin care agentii patogeni sau microorganismele cauzatoare de
boli pot fi distruse

b. orice proces, chimic sau fizic, prin care agentii patogeni sau microorganismele cauzatoare de
boli sunt complet distruse

c. orice proces, chimic sau fizic, prin care sunt sterilizati sporii

d. orice proces, chimic sau fizic, prin care sunt sterilizate suprafetele

e. orice proces, chimic sau fizic, prin care sunt combatute daunatoarele si insectele, periodic,
din cabinet

Raéspuns corect a

3. Care din urmatoarele afirmatii este adevarata?
a. Dezinfectantele se aplicd pe obiecte neinsufletite
Dezinfectantele se aplica pe obiecte tesuturi
Antisepticele se aplicd pe tesuturi vii
Antisepticele se aplica pe obiecte neinsufletite
Atat antisepticele cat si dezinfectantele se folosesc si pe tesuturi vii si pe obiecte
neinsufletite
Raspuns corect a,c

mao o
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4. *Care din urmatoarele afirmatii este adevarata?

a. De obicei, majoritatea dezinfectantelor distrug sporii, bacilii tuberculosi sau virusurile, mai
ales virusurile hepatice.

b. De obicei, majoritatea dezinfectantelor nu distrug sporii, bacilii tuberculosi sau virusurile,
mai ales virusurile hepatice.

c. De obicei, dezinfectantele sterilizeaza suprafetele

d. Cele mai multe dezinfectante distrun complet sporii si bacilii tuberculosi

e. Deinfectantele sunt folosite pentru sterilizarea aerului din incaperi

Raspuns corect b

5. lgienizarea:
a. Mai este denumita si sanitatie
b. Este procesul prin care numarul de microorganisme de pe obiectele neinsufletite este redus
pana la un nivel de siguranta
c. Nuimplica eliberarea de microorganisme, si se refera in general la un proces de curdtare
d. Este similara cu dezinfectia
e. Suplineste cu success dezinfectia
Réspuns corect a,b,c
6. =*Dezinfectia suprafetelor:
a. Se practica in cabinet o data pe zi, la sfarsitul programului
b. Utilizeaza antiseptic puternice
c. Este procesul prin care microorganismele care contamineaza suprafetele, materialele si
echipamentele sunt indepartate prin frecarea riguroasa cu un dezinfectant germicid
d. Este procesul prin care microorganismele care contamineaza suprafetele, materialele si
echipamentele sunt indepartate pulverizasrea unor antiseptice blande
e. Se practica o data pe luna, pentru a nu leza inutil suprafetele din cabinet
Raspuns corect ¢

7. Tehnica aseptica:
a. serefera la procedeele efectuate in absenta microorganismelor patogene,
b. se refera la tehnici care evita contaminarea pacientilor,
c. presupune folosirea atenta a instrumentelor si materialelor sterilizate pentru a evita
contaminarea
d. reprezinta utilizarea antisepticelor
e. reprezmta evivarea utilizarii antlseptlcelor
Raspuns corect a,b,c

8. Care din urmatoarele afirmatii sunt adevarate?
a. Contaminarea reprezinta prezenta microorganismelor pe o suprafata corporala sau pe
articole sau substante neinsufletite
. Contaminarea reprezinta prezenta microorganismelor doar pe suprafete neinsufletite
c. Sepsia reprezinta stare in care microorganismele cauzatoare de boli (patogene) sunt
prezente
d. Asepsia reprezinta stare in care microorganismele patogene vii sunt absente
e. Asepsia reprezinta manopera prin care se utilizeaza antisepticele
Raspuns corect a,c,d

9. La terminarea unui tratament sau consultatii:
a. Se elaboreazi un sistem coerent de inldturare a instrumentelor si echipamentelor folosite
b. Se evita auto-contaminarea
c. Se planifica circuite pentru: pastrarea instrumentelor folosite intro zona si tavilor sau
casoletelor cu sterile in alta
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Transportul instrumentelor folosite si a celor sterile se poate face aleator, nu conteaza faptul
ca se intersecteaza pe parcurs.

Dupa fiecare consultatie, medicul si asistenta trebuie sa-si schimbe complet echipamentul
deoarece sunt contaminate

Raspuns corect a,b,c

10. Curatarea cu ultrasunete:

a.
b.
c.
d.
e

Nu este necesara, ultrasunetele nu sunt prea eficiente in curatarea instrumentelor

Este mai sigura decéat curatirea manuala

Scade riscul infectiilor prin intepare

Procesarea ultrasonica nu este un substitut al sterilizarii; este doar un procedeu de curatare
Poate inlocui cu scces sterilizarea instrumentelor

Raspuns corect b,c,d

11. Mecanismul de actiune al ultrasunetelor este urmatorul:

a.
b.

Vibratiile ultrasonice initiaza cavitatia in solutia de curatare.

Cavitatia semnifica faptul cd se genereaza bule minuscule care se expandeaza pana devin
instabile si apoi colabeaza prin implozie

Se creeaza zone minuscule de vid care sunt responsabile de procesul de curatare prin
dislocarea, dispersarea, sau dizolvarea materialului care a aderat de suprafata instrumentului
Adaugand dezinfectante chimice in solutia pentru ultrasunete, se poate obtine in acest mod
sterilizarea instrumentelor

Dupa tratarea cu ultasunete, nu mai este neaparat necesara utilizarea autoclavului pentru a
nu deteriora instrumentele

Réspuns corect a,b,c

12. Curédtarea cu ultrasunete

a.

b.
c.
d

Inlocuieste cu succes clatirea instrumentelor si curatarea lor mecanica cu peria

Se realizeaza prin: agitarea fizica

Se realizeaza prin si prin dizolvare chimica

Se utilizeaza doar in cazul instrumentelor care contin parti demontabile pentru a se cursta
zonele greu accesibile

In urma procedeului, materialul solubil trece in solutie si materialul mai greu se depune la
fundul recipientului de curatare

Raspuns corect b,c,e

13. Sterilizarea poate fi realizata:

a.

oo o

R

“La rece” prin utilizarea solutiilor dezinfectante
Cu ultrasunete

Cu agenti fizici

Cu agenti chimici

Cu agenti temodinamici

aspuns corect c,d

14. Dintre agentii fizici de steilizare fac parte:

a.

oo o

Caldura
Inghetul
Filtrarea
Radiatiile
lHluminarea

Raspuns corect a,c,d

15. Sterilizare prin cédldura cuprinde

a.

Sterilizarea cu ajutorul caldurii uscate
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Sterilizarea cu ajutorul caldurii umede
Sterilizarea cu ajutorul racirii sub zero grade
Sterilizarea in mediu lichid

. Sterilizarea in mediu solid

Raspuns corect a,b,d

mao o

16. Sterilizare prin caldurd uscata cuprinde:
a. sterilizare cu aer cald (pupinel)

b. flambare

c. incalzire la rosu

d. incinerare

e. iradierea cu caldura

Raspuns corect a,b,c,d

17. Sterilizarea cu caldura umeda cuprinde
a. Steilizarea la cuptorul pupinel
b. Sterilizare prin vapori de apa sub presiune (autoclav)
c. Tyndalizarea
d. Umezirea instrumentelor inainte de a fi impachetate
e. Fierberea in baie de ulei
Raspuns corect b,c

18. =Sterilizarea in mediu lichid este reprezentata de:
a. Utilizarea autoclavului
b. Utilizarea pupinelului
c. Fierberea
d. Imersarea in solutii pentru sterilizarea
e. Aplicarea de solutii de sterilizare pe instrumente
Raspuns corect ¢

19. Sterilizarea prin radiatii utilizeaza:
a. Radiatii ionizante
b. Radiatii neionizante
c. Radiatii nucleare nocive
d. Radiatii electromagnetice
e. Nu se utilizeaza radiatiile la steilizare deoarece sunt nocive
Raspuns corect a,b

20. Care din afirmatii este adevarata? Sterilizarea chimica implica:
a. Utilizarea dezinfectantului
b. Distrugerea completa a tuturor microorganismelor, virusurilor si sporilor fara a deteriora
instrumentele
c. Vaporii de substante chimice sub presiune
d. Oxidul de acetilena gazos
. Nicio afirmatie nu este adevarata, starilizarea chimica este ineficienta
Raspuns corect b,c,d

21. In cazul autoclavarii, urmatoarele afirmatii sunt adevarate:
a. Prin autoclavare se distug doar majoritatea germenilor
b. Efectul este cu atat mai rapid cu cat continutul in apa al celulei este mai mare
c. Formele vegetative sunt distruse la temperaturi mai mici si mai rapid decat sporii
d. Are loc inactivarea proteinelor sau enzimelor celulare esentiale
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Cildura umeda determina coagularea si denaturarea proteinelor

Raspuns corect b,c,d,e

22. In cazul autoclavarii se pot steriliza toate materialele cu exceptia:

m oo oW

uleiurilor

cerurilor

pulberilor care sunt impenetrabile la abur

materialele care nu pot fi supuse la temperaturi inalte cum ar fi masele plastice
metalele de orice tip

Raspuns corect a,b,c,d

23. Principii de actiune ale autoclavarii sunt:

a.

oo o

Instrumentele nu trebuie curatite in prealabil deoarece prin sterilizare se inactiveaza toate
microorganismele

Sterilizarea este realizata prin actiunea caldurii si umiditatii

Presiunea serveste doar pentru a se atinge temperaturi inalte

Sterilizarea depinde de capacitatea de penetrare a aburului

Spatiul dintre obiecte este esential pentru a asigura accesul aburului.

Raspuns corect b,c,d,e

24. =Parametrii necesari pentru obtinerea sterilizarii chirurgicale sunt urmatorii:

a.

oo o

Temperatura 100 °C, presiune 2,1 kg/cmz, timp 10 min
Temperatura 100 °C, presiune 0,1 kg/cmz2, timp 10 min
Temperatura 134 °C, presiune 2,1 kg/cmz, timp 3 min

Temperatura 180 °C, presiune 2,1 kg/cm?2, timp 10 min
Temperatura 200 °C, presiune 2,1 kg/cmz, timp 10 min

Raspuns corect ¢

25. Care sunt avantajele autoclavarii?

a.
b.
C.
d.
e

Odata sterilizate instrumentele, acestea pot fi pastrate ani de zile sterile

Toate microorganismele, sporii si virusurile sunt distruse rapid si eficient

Pot fi tratate o larga varietate de materiale; Tn majoritatea cazurilor in mod economic
Este o metoda comoda si ieftina, utilizeaza apa de la robinet

Utilizarea autoclavului nu necesita instruirea prealabila a personalului

Réspuns corect b,c

26. Dezavantajele autoclavarii sunt:

a.
b.

Timp de operare foarte indelungat

Poate coroda instrumentele din otel carbon daca nu se iau precautii; tinde sa reduca usor
marginile tiietoare

Tehnica este nepotrivita pentru uleiuri sau pulberi impermeabile la caldura

Produsele din cauciuc se pot deteriora dupd expuneri repetate.

Anumite SpeCII cum sunt virusurile si sporll nu sunt distruse prln autoclavare

Raspuns corect b,c,d

27. *Ce este tyndalizarea?

a.
b.
c.
d.
e

Este o metoda de sterilizare fractionata care se realizeaza la temperaturi intre 56-100°C
Este o metoda chimica de sterilizare a instrumentelor

Este o metoda fizica de indepartare a reziduurilor de sange de pe instrumente
Reprezinta incalzirea pana la rosu a acelor de canal pentru a fi sterilizate

Este un substitute al curatirii mecanice cu ultrasunete

Raspuns corect a
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28. Fierberea in apa la 100°C

a.
b.
c.

d.

e.

are utilizare limitata ca metoda de sterilizare

nu se utilizeaza ca metoda de sterilizare

distruge numai formele vegetative ale bacteriiloRaspuns corect unii spori pot rezista mai
multe ore in aceste conditii

nu distruge unii virusi, de exemplu virusul hepatitei serice

este 0 metoda de sterilizare utila doar pentru instrumente mici

Raspuns corect a,c,d

29. Sterilizarea cu caldura uscata:

a.

oo o

Se refera la faptul ca instrumentele trebuie sa fie uscate bine inainte de sterilizare
Are ca mod de actiune oxidarea

Se efectueaza la: pupinel sau etuva

Este cea mai des utilizata metoda de sterilizare

Se realizeaza timp de minim o ora la 180° C

Raspuns corect b,c,e

30. Sterilizarea cu caldura uscata se utilizeaza pentru:

a.

b.
c.
d

e.

Orice tip de material

Materiale care nu pot fi sterilizate In sigurantd cu abur sub presiune

Uleiuri si pulberi atunci cand sunt termostabile la temperaturile necesare

Instrumente mici de metal inchise in containere speciale, sau care ar putea fi corodate sau
ruginite de umezeala

Apa care alimenteaza unitul dentar

Réspuns corect b,c,d

31. Pricipiile de actiune ale sterilizarii cu aer cald sunt urmatoarele:

a.
b.
c.

Se realizeaza de la suprafata exterioara spre interior

Timpul necesar pentru penetrare variaza de la un material la altul.

Sterilizarea se poate realiza cand Tntregul material este tratat un timp suficient la
temperatura specificata

Uleiul, substantele grase sau resturile organice de pe instrumente izoleaza si protejeaza
microorganismele de efectul sterilizarii.

Timpul variaza de la 3 minute la 30 de minute in functie de cantitatea de materiale
introduce

Raéspuns corect a,b,c,d

32. Avantajele sterilizarii cu aer cald sunt urmatoarele:

a.

m oo o

Este utila pentru materiale care nu pot fi supuse aburului sub presiune

Cand se mentine temperatura corectd, este foarte adecvata pentru instrumente ascutite
Nu se constata corodarea ca in cazul aburului sub presiune

Dureaza mai putin fata de autoclavarea

Presiunea din interiorul pupinelului poate fi scazuta rapid

Raspuns corect a,bc

33. *Incinerarea;

a.

Este o metoda utilizata pentru distrugerea reziduurilor contaminate cu sange sau secretii
rezultate in urma activitatii medicale, inclusiv a instrumentelor pentru unica utilizare, prin
ardere sau topire

Este o metoda destinata exclusiv pentru distrugerea reziduurilor contaminate cu sange sau
secretii rezultate In urma activitatii medicale
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c. Este o metoda destinata exclusiv pentru distrugerea instrumentelor pentru unica utilizare,
prin ardere sau topire
d. Este 0 metoda destinata exclusiv pentru distrugerea acelor si a seringilor de unica folosinta
e. Este o metoda care polueaza foarte mult, de aceea a fost interzisa
Raspuns corect a

34. Sterilizatorul cu vapori chimici foloseste o combinatie de:
a. Alcooli
b. Formaldehida
c. Cetone si acetone
d. Apa
e. Otet (acid acetic)
Raspuns corect a,b,c,d

35. In cazul sterilizatorul cu vapori chimici:
a. Nu pot fi sterilizate masele plastice cu punct scazut de topire, lichidele, sau piesele

manuale sensibile la caldura
Distrugerea microbiana si virala rezulta din penetrarea formaldehidei si alcoolului fierbinti
Pachetele grele, strans Tmpachetate sau sigilate nu vor permite penetrarea vaporilor
Dispozitivul de sterilizare este indispensabil oricarui cabinet dentar
Este metoda de electie pentru sterilizarea instrumentelor dentare

Raspuns corect a,b,c

oo o

36. Avantaje sterilizarii cu vapori chimici
a. este suficiente o incapere oricat de mica
b. Operatiune lipsitd de coroziune si ruginire a instrumentelor din otel carbono

c. Capacitatea de a steriliza Intr-un ciclu total relativ scurt
d. Usor de manipulat si intretinut
e. Timpul de operare este maxim 10 minute dup ace s-a atins temperature corecta

Raspuns corect b,c,d

37. Dezavantajele sterilizarii cu oxid de etilena:

a. Costul ridicat al echipamentului.

b. Probleme legate de dispersarea gazelor reziduale. Necesiatea unei ventilatii preplanificate si
verificate.

c. Timp indelungat de operare.

d. Absorbtia gazului necesita aerisirea obiectelor din plastic, cauciuc §i materiale textile timp
de cateva ore

e. Nu exista dezavantaje la acest tip de sterilizare

Raéspuns corect a,b, c¢,d

38. Sterilizarea prin filtrare:

a. Este indicata pentru purificarea microbiologica a lichidelor, a aerului, etc.

b. Filtrarea semnifica trecerea fluidului de sterilizat printr-o substantd poroasa care retine
microorganismele in mod mecanic dar si prin absorbtie la nivelul capilarelor porilor
filtrului.

c. Se efectueatd la presiune negativa (aspiratie cu o pompa de vid) sau pozitiva.

d. Filtrele se monteaza la diferite dispozitive de filtrare

e. Nu exista un asemenea tip de filtrare

Raspuns corect ab,c,d

39. Sterilizarea prin radiatii ionizante se utilizeaza deoarece:
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Se pot steriliza: manusi, comprese, seringi, materiale de sutura, grefe osoase, medicamente,
mase plastice

Au penetranta deosebita inclusiv prin recipiente inchise

Nu exista radioactivitate remanenta

Doza utilizata este mica: de 2-5 megarazi

Radiatiile de orice tip sunt periculoase si nu se utilizeaza ca metoda de sterilizare

Raspuns corect a,b,c,d

40. Care dintre urmatoarele afirmatii despere radiatiile neionizante sunt adevarate?

a.
b.
c.

d.

e.

Radiatiile ultraviolet nu fac parte dintre radiatiile ionizante

Radiatiile ultraviolete produc alterari ale ADN celular

Metoda se utilizeaza pentru curatirea aerului din séli de operatie, laboratoare de
microbiologie

Se folosesc radiatii cu lungimea de unda de 240-330 mm

Radiatiile neionizante se folosesc doar in spitele care au primit autorizatie in acest sens

Raspuns corect b,c,d

41. Infectia nozocomiala

Q

oo o

Se datoreaza microorganismului nozocom

Este nfectia contactata 1n spital sau in alte unitati sanitare

Este orice boald datorata microorganismelor ce poate fi recunoscuta clinic si microbiologic
Are transmitere in special genetica

Timpul de incubatie este 3 zile

Raspuns corect b,c

42. Infectia nozocomiala afecteaza:

a.

m oo o

Bolavul datorita internarii Tn spital

Bolavul datoritd ingrijirilor primite chiar si la domiciliu
Personalul sanitar datorita activitatii

Rudele descendente prin transmitere ereditara

Orice persoana cu care bolnavul vine in contact

Raspuns corect a,b,c

43. Pentru a fi considerata nozocomiala, infectia trebuie sa indeplineasca unul din criterii:

a.
b.
c.

e.

Sa apara in primele 3 zile de la contact

Bolnavul sa aibe febra peste 39 minim 3 zile

Sa existe un abces sau altd forma de manifestare a procesului infectios in cav. orala
observat Tn timpul interventiei chirurgicale sau prin examen histopatologic

Sa existe un tip de microorganism izolat din cultura produsului purulent sau din tesuturile
cavitatii orale

Sa existe 0 ancheta epidemiologica

Raspuns corect c,d

44. In cazul unei infectii nozocomiale la nivelul cavitatii orale trebuie sa putem identifica:

a.
b.

® oo

Abces

Ulceratie

depozite moi pe mucoasa orala inflamata

placarde pe mucoasa orala

la nivelul cavitatii orala nu exista manifestari specifice

Raspuns corect a,b,c,d

45. La nivelul manifestarilor orale ale infectiei:
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Se pot izola micoorganisme in frotiu colorat Gram
Se pot izola celule gigante, multinucleate la ME dupa raclajul mucoasei
Exista un test pozitiv pentru antigenele microbiene in secretiile salivare
Exista anticorpi IgM sau cresterea de 4x a IgG
Diagnosticul medicului nu mai este necesar

Raspuns corect a,b,c,d

moo oW

46. Factorii care influenteaza importanta riscului ocupational:
a. numarul de indivizi infectati din masa populatiei
sansa de infectare dupa un contact singular cu sange
tipul si numarul de contacte infectante
apartenenta culturala a persoanei infectate
zona geografica unde se desfasoara activitatea
Raspuns corect a,b,c

oo o

47. *Igienistul/(a) dentaRaspuns corect
a. Prezintd un risc crescut de expunere ocupationalad
Nu prezinta un risc crescut de expunere ocupationala
Este expus sa contacteze infectii banale, nu nozocomiale
Nu este expus sa contacteze infectii in cabinet deoarece este protejat
Are 0 meserie la fel de sigura ca oricare alta din punct de vedere al expunerii
Raspuns corect a

m oo o

48. Expunerile se produc prin
a. leziuni determinate de: ace sau alte instrumente ascutite
contact la nivelul ochilor, nasului, gurii sau pielii
contact cu sangele pacientului
expunerea nu are loc manoperele fiind sigure
prin leziunile determinate de ace sau alte instrumente ascutite. U se pot transmite infectii
Raspuns corect a,b,c

m oo o

49. Conceptul de precautii universale (PU) se refera la urmatoarele:
a. sangele, alte fluide biologice si tesuturile tuturor pacientilor sunt considerate infectate
b. toti pacientii sunt potentiali infectati deoarece unii sunt purtitori asimptomatici iar testarea

sistemica s-a dovedit neeficienta fiind o Incélcare a drepturilor omului la viata privata

c. PU se aplica in momentul in care are loc un accident

Pacientii nedeclarati bolnavi, se considera a fi sanatosi

e. Scopul apicarii PU este de a preveni raspandirea infectiilor cu cale de transmitere sangvina

la locul de munca al personalului sanitar
Réspuns corect a,b,e

o

50. Regulile de baza in aplicarea PU sunt:
a. Pacientii susceptati a avea orice tip de boala sunt refuzati la tratament
Se considera toti pacientii potential infectati
Se considera sangele, lichidele biologice si tesuturile infectate cu HIV si HBV
Se considera acele si instrumentele folosite in cabinet ca fiind infectate
Daca see constata ca un pacient este bolnav, se inchide cabinetul in acea si si se face
dezinsectie
Raspuns corect b,c,d

mao o

51. O prima clasificare a metodelor de prevenire are drept criteriu:
a. interventiei, raportat la mecanismul de aparitie si evolutie al procesului patologic
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Gravitatea leziunii carioase

Varsta pacientului

Zona geografica in care traieste pacientul

. Rapiditatea cu care evolueaza procesul carios
Raspuns corect a

© o0 o

52. Prevenirea primara

a. Este 0 metoda prin care se incearca descoperirea cauzelor generatoare de boala

b. Cuprinde metode terapeutice care corect utilizate previn producerea bolilor

c. Incearca sa stopeze bolala inainte de a ajunge in stadii ireversibile, cand tratamentul curativ
ar deveni necesar

d. Este o metoda ce se aplica in clasele primare

e. Cuprinde totalitatea tratamentelor legate de imbunatatirea fizionomiei

Raspuns corect a,b,c

53. Prevenirea tertiara cuprinde:

totalitatea masurile luate pentru restaurarea tesuturilor distruse prin boala
reabilitarea morfo-functionala a pacientului spre un punct cat mai apropiat de normal
corectarea si compensarea sechelelor produse

totalitatea masurilor reunite sub denimirea de sanitate orala

. totalitatea masurilor reunite sub denumirea de igiena orala

Réspuns corect a,b,c

®Paoo0oTe

54, Evaluarea riscului carios la copil si al persoanei care il ingrijeste:

Incepe odata cu implinirea varsti de 12 ani

Consta in evaluarea conditiilor de trai, educatiei, influentei familiale

Consta in evaluarea situatiei medicale generale

Consta in evaluarea obiceiurilor vicioase (dormitul cu biberonul cu bauturi indulcite)
Consta intro examinare de tip screening oral a copilului, ce trebuie sa devina o rutina,
incepand cu varsta de 6 luni sau imediat dupa eruptia incisivilor maxilari temporari
Réspuns corect b,c,d,e

o0 o

55. Strategiile destinate intarzierii colonizarii bacteriene sunt:
a. Administrarea periodica a antibioticelor pentru a suprima flora orala
b. Tratarea leziunilor carioase active si limitarea nivelului florei prin masuri terapeutice
corespunzatoare (proceduri restaurative si anti- microbiene)
c. lgiena orala corecti si riguroasa
d. Administrare judicioasa de fluoruri
e. Controlul consumului de alimente cu potential cariogen
Raspuns corect b,c,d,e

56. Placa dentara sau bacteriana:
a. este 0 masa densa si coerentd de microorganisme intr-o matrice intermicrobiana
b. adera la dinte sau la suprafetele restaurarilor
C. ramane aderentd in ciuda activitatii musculare, a clatirii viguroase a gurii cu apa sau a
irigatiilor
d. poate fi indepartata usor prin clatire viguroasa cu apa
e. adera doar pe suprafata dintilor
Raspuns corect a,b,c

57. Pelicula dobandita:
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Este un loc de de adeziune preferential pentru bacteriile orale

Constituie elementul primordial al placii

Este o pelicula acelulara formata cu saliva si lichidul gingival

Se poate elimina prin clatire viguroasa cu apa sau prin periajul dintilor cu dentifrice
. Se formeaza instantaneu dupa ce este dezorganizata

Raspuns corect a,b,c

Paoo0oTe

58. *Stadiile formarii placii bacteriene cuprind:
a. Aderarea streptococului mutans la structurile dentare, formarea peliculei si maturarea ei
b. Formarea peliculei, adeziunea initiala a bacteriilor, apoi maturare si dispersie
¢. Adeziunea lactobacililor pe smalt apoi maturarea acestora
d. Adeziunea lactobacililor initial pe smalt, apoi pe lucrarile protetice si maturarea lor
e. Initial are loc proliferarea, apoi dispersia si la sfarsit colonizarea initiala
Réspuns corect b

59. Materia alba:
a. Reprezinta un complex de bacterii si detritus celular aderent lax
b. Se gaseste sub depozitele de placa organizata
c. Acopera depozitele de placa organizata
d. Se poate elimina prin clatire viguroasa cu apa sau prin irigatii
e. [Este un amestec de microorganisme, celule epiteliale si componente salivare
Raspuns corect a,c,d,e

60. Depozitele de tartru:
a. Reprezinta un amestec de microorganisme intro matrice intermicrobiana
b. Sunt de marime, culoare si forme diverse
c. Pot fi teroase si relativ moi sau dure si aderente la structurile radiculare
d. Se formeaza rapid, in cateva ore dupa igienizarea profesionala
e. Pot fi intanite doar pe tesuturile dentare
Raéspuns corect b,c

61. Filmul salivaRaspuns corect
a. Rezulta prin precipitarea mucoidelor salivare
b. Este acelular si fara germeni
c. Contine germeni saprofiti care ulterior devin patogeni
d. Adera intim la suprafata dintilor, a tartrului si a lucrarilor protetice
e. Are 0 grosime ce variaza intre 0,1 si 0,8 microni
Raspuns corect a,b,e

62. Compozitia placii nu este stabila.
a. Dupa o zi se remarca prezenta filmului salivar si cativa coci inclusi intr-0 matrice celulara
b. Dupa 2-3 zile se adauga speciil anaerobe suprapuse in 10 de straturi

¢. Dupa 2-3 zile existd pana la 4 straturi suprapuse de bacterii inghesuite ca intr-o palisada,
fiind cuprinse intr-o matrice bogata in polizaharide extracelulare de origine bacteriana foarte
adeziva

d. Ina patra zi se pot numira pana la 30 de straturi microbiene suprapuse, cu aparitia si
proliferarea internd a noi specii

e. Compozitia placii bacteriene estee stabila in timp, incepand cu ziua a doua cand s-au inmultit
speciile anaerobe patogene

Raspuns corect a,c,d

63. In compozitia placii bacteriene intra urmatoarele categorii:
a. Inprimele 2-4 zile placa este lipsita de microorganisme
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b. In primele 2 zile apar coci si bacili G poz. si G neg.

c. Inzilele 3-4 apar fuzobacterii si bacterii filamentoase

d. In zilele 4-9 apar spirili, vibrioni si spirochete

e. Panain ziuaa 7-a, compozitia placii nu se schimba, apoi apar coci si bacilli
Raspuns corect b,c,d

64. Dupa efectul patogenic, placa bacteriana se clasifica in:
a. Placa cariogena
b. Placa care produce boala parodontala
c. Placa care produce tartru
d. Placa care produce afte
e. Placa care produce litiaza salivara
Raspuns corect a,b,c

65. *Gingivita reprezinta:
a. O boala a gingiilor
b. Inflamarea gingiilor
¢. Inflamarea tesutului parodontal
d. Degenerarea tesutului parodontal
e. O iritare a gingiei si tesutului parodontal datorat periajului intempestiv
Réspuns corect b

66. Structura placii bacteriene sau a biofilmului:
a. [Este omogen si identica- indiferent de zona examinate
b. Nu e distribuita egal
c. Se formeaza clustere care alcatuiesc colonii sub forma de ciuperca
d. Fiecare microcolonie este 0 comunitate independenta, cu propriul mod de viata pesonalizat
e. Fiecare microcolonie este inconjurata de un biofilm
Réspuns corect b, c, d, e

67. Sistemul imun complex in parodontita este reprezentat de:
a. Fagocite
b. Limfocite
c. Sistemul complementar care are mai multe functii
d. Hialuronidaza
e. Colagenaza
Raéspuns corect a,b,c

68. Rolul salivei in protectia smaltului este urmatorul:
a. Formarea bolului alimentar
b. Curitire mecanici a dintilor
C. Reducea solubilitatii smaltului
d. Neutralizarea pH-ului oral
e. Activit ate antibacteriana prin lizozim, lactoperoxidaza, si IgA salivare
Raspuns corect b,c,d,e

69. Principalele 4 elemente care determina aparitia cariei si a bolii parodontale sunt:
a. Terenul predispozant
b. Bacteiile
c. Alimentele
d. Factorul timp
e. Factorul varsta
Raspuns corect a,b,c,d
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70. PH-ul cavitatii orala influenteaza sau nu aparitia cariilor dentare:
a. Un ph acid favorizaza demineralizarea smaltului
b. Un ph basic favorizaza depunerea de saruri minerale si aparitia tartrului
¢. Un ph basic favorizaza demineralizarea smaltului
d. Un ph acid favorizaza depunerea de saruri minerale si aparitia tartrului
e. Procesul de demineralizare a smaltului incepe la un ph mai mic decat 7,8
Raspuns corect a,b

71. Urmatoarele afirmatii legate de tartru sunt adevarate:
a. Se disting doua tipuri de tartru: cel supragingival si cel subgingival
b. Tartrul contine 70 — 80 % saruri anorganice
c. Calciul reprezinta 40% din greutatea tartrului iar fosforul 20%
d. Tartrul in sine nu eeste daunator, de aceea se recomandaa indepartarea lui doar daca
pacientul doreste acest lucru din motive fizionomice
Raspuns corect a,b,c

72. Retentia placii bacteriene este favorizata de:

Existenta tartrului caree in sine nu e daunator dar duce la acumularea placii
b. Alinierea necorespunzatoare a dintilor

€. Respiratia orala
d
e

o

Forma dintelui
Existenta unor lucrari protetice corect executate
Raspuns corect a,b,c,d

73. *Ce este un revelator de placa?
a. O substanta care dezinfecteaza cavitatea orala
b. O solutie care ajuta la tratarea gingivitei
c. O substanta care se impregneaza in placa bacteiana
d. O apa de gura mai concentrate
e. Un dezinfectant folosit in tratarea placii bacteriene
Raspuns corect ¢

74. Care sunt cele mai uzuale substante revelatoare?
a. Eritrozina: coloreaza placa in rosu
b. Albastrul de metilen
¢. Fluoresceina
d. Acidul acetic: coloreaza placa in galben
e. Verde de Prusia
Raspuns corect a,b,c

75. Indicele de placa Silness si Loe:
a. Utilizeaza substante revelatoare
b. Nu utilizeaza sustante revelatoare
c. Senoteazadeelalla3
d. SenoteazadelaOla3
e. SenoteazadelaOla5
Raspuns corect b,c

76. Sigilarea este 0 metoda de prevenire a cariei din santuri si fosete
a. de pe suprafetele ocluzale ale molarilor si premolarilor
b. de pe suprafetele vestibulare sau orale ale molarilor
C. de pe suprafetele orale ale incisivilor superiori
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de pe suprafetele vestibulare ale incisivilor inferiori
de pe suprafetele vestibulare ale incisivilor superiori

Raspuns corect a,b,c

77. Care este rolul santurilor si fosetelor in producerea cariei ocluzale?

P00 o

Santurile si fosetele au o forma conceputa pentru o autocuratire cat mai usoara
Relieful santurilor este denivelat

In interiorul santului e formeaza o adevarata nisa retentiva

Producerea cariilor este n legatura directa cu forma si adancimea santului ocluzal
Un relief ocluzal nepronuntat nu va asigura o digestie corecta

Raspuns corect b,c, d

78. Forma santurilor influenteaza srapiditatea cu care se formeaza cariile dentare

a.

b.

C.

d.

e.

Santuri largi, in forma de “V”, cu diametrul mare si putin adanci sunt mai putin periculoase
Santuri in forma de “I”, adanci, Inguste sunt periculoase

Santuri cu baza trapezoidala, greu de igienizat

Santuri ramificate, cel mai greu de igienizat

Santuri in forma de “M” se pot autoigieniza cel mai usor

Réspuns corect a,b

79. De ce la nivelul santurilor si fosetelor frecventa cariilor este mare?

a.

b.

C.

d.
e.

Datorita capacitatii de retentie a microorganismelor si alimentelor in fosetele si santurile
adanci ca intr-o nisa retentiva;

Datorita imposibilitatii realizarii unei curatiri foarte bune indiferent de mijlocul utilizat, ceea
ce face ca procesul carios sd apara in santurile si fosetele susceptibile curdnd dupa eruptia
dintelui;

Datorita cantitatii de smalt mai mici intre suprafata dintelui si jonctiunea smalt/dentind in
cazul santurilor comparativ cu cantitatea de la celelalte suprafete

Datorita concentratiei mai mici a fluorului in smaltul ocluzal decét in cel proximal

Datorita periajului care se realizeaza cu precadere pe suprafetele linguale

Raspuns corect a,b,c,d

80. *Susceptibilitatea la carie a smaltului gravat acid:

o0 o

Prin gravajul acid al smaltului structura acestuia se distruge definitiv

Smaltul gravat se va reface in intro ora in contact cu saliva

Smaltul gravat se va reface in 24 de ore in contact cu saliva

Nu se indica gravajul acid al smaltului

Daca chiar este necesar gravajul smaltului, aceasta manopera trebuie sa se realizeze cu acid
clorhidric de concentratie foarte mica

Raspuns corect ¢

81. Sigilarea peste procesele carioase incipiente:

a.
b.

prin insasi tehnica de gravare se elimind 75% din microorganismele existente in sant

Studii microbiologice au evidentiat ca la doud saptamani dupa sigilare, viabilitatea
microorganismelor scade de 23 de ori

dupa doi ani cu aproximativ viabilitatea microorganismelor scade cu 99,9%.

Studii efectuate pe o perioada de 5 ani a udemonstrat ca 89 % din procesele carioase
incipiente sigilate ,se transforma din active in inactive

Sigilarea peste procesele carioase incipiente este total contraindicate, procentul de nereusita
este de 98%

Raspuns corect a,b,c,d

82. Sigilantii au trei efecte importante:
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Produc o usoara inaltare a ocluziei

Santurile si fosetele adanci sunt umplute mecanic cu o ragina acido-rezistenta

Blocheaza “locusul” preferat al S.M. si al altor microorganisme cariogene;

Usureaza manoperele de curdtire a santurilor si fosetelor

Contin calciu care este eliberat treptat la nivelul sigilarii mentinand inchiderea marginala
corecta

Raspuns corect b,c,d

83. Calitatile unui material de sigilare trebuie sa fie urmatoarele:

a.
b.
c.
d

e.

Fluiditate

Duritate la fel de mare ca cea a smaltului pentru a nu se abraza in timp

Aderenta buna la suprafetele gravate, priza rapida in conditiile cavitatii orale
Proprietati mecanice si termice asemanatoare cu cele ale structurilor dure dentare,
biocompatibilitate

Sa nu perturbe ocluzia; sa aiba calitati fizionomice satisfacatoare

Réspuns corect a,c,d

84. Contraindicatiile sigilarii sunt:

a.
b.
C.
d.
e.

nu se sigileaza dintii cu suprafete proximale cariate la persoane cu multe leziuni proximale.
cand suprafata ocluzald este cariatd, nu se mai pune problema sigilarii

dintii sunt erupti suficient pentru a se obtine o suprafata uscata

santuri si fosete adanci in forma de “I”, amfora, picatura

santuri i fosete adanci cu coalescenta deficitara

Raspuns corect a,b

85. Urmatoarele sure se fluor sunt considerate terapeutice:

a.

020 o

Fluorul din ceaiul verde

Fluorul din organelle animalelor

Fluorizarea apei potabile: 0,5 mg F/l apa
Fluorizarea sarii de bucatarie: 250 mg F/Kg sare
Fluorizarea laptelui: 200 ml-1mg F (2.2mg NaF2)

Raspuns corect c,d,e

5020 oW

Urmatoarele afirmatii legate de treceea fluorului prin placenta sunt adevarate:
S-a constatat ca fluorul trece prin placenta si se fixeaza in oasele si dintii fatului
Fluorul nu trece plin placeta de aceea administarea prenatal este inutila

Fluorul prenatal este “eficace” si asigurd o buna protectie a dintilor

Se fixeaza mai ales in ultimele 3 luni de sarcina

Doza recomandata de fluor prenatal este de 3 mg NaF din luna a doua de sarcina

Raspuns corect a,c,d

87. Rolul fluorului asupra tesuturilor dentare este urmatorul:

©oo oo

In amelogeneza

In dentinogeneza

In geneza organului pulpar

Asupra leziunii carioase

Asupra obturatiilor imbogatindu-le in fluor

Raspuns corect a,d

88. *#Concentratia F in tesuturile mineralizate nu depind de urmatorii factori:

a.
b.
C.

fluoremia 1n cursul formarii lor
perioada de timp in care se ingera F

etapa de dezvoltare in momentul ingerarii
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rata de crestere
sexul pacientului

Raspuns corect e

Concentratia F in tesuturile mineralizate variaza dupa cum urmeaza:

a.

b.
C.

d.
e.

n stratul superfifial al smaltului e mai mare decét in cel intern (3-6000 ppm fata de 100
ppm)

la nivulul jonctiunii smalt-dentina concentratia e mai mare decét in stratul adiacent

la un dinte tanar in zona incizald concentratia € mai mare decat in cea cervicala, apoi se
inverseaza concentratiile datorita uzurii

dintii temporari au o concentratie mai micad deoarece amelogeneza dureaza mai putin

dintii temporari au o concentratie mai mare deoarece dispozitia prismelor este diferita fata de
dintii permanenti

Raspuns corect a,b,c,d

Leziunea initiala a smaltului se produce in modul urmatoR&spuns corect

5020 oW

Pe suprafata smaltului se precipita saruri minerale

Sarurile minerale inconjoaara prismele de smalt

Apar leziuni neobservate prin disolutia cristalelor de HAp de pe suprafata smaltului
Are loc largirea spatiilor intercristaline

Leziunile sunt reversibile daca se suprima elementele patogene

Raspuns corect c,d,e

In cazul leziunii incipiente:

020 oW

Leziunea de subsuprafata este acoperita de o zona aparent integra
Are loc precipitarea ionilor Ca si PO4

Apar porozitati si pierderi de substanta

Leziunea este neteda si lucioasa

Leziunea |nC|p|enta se mai numeste si carie stationara

Raspuns corect a,b,c

In cazul cariei smaltului:

o0 T o

e.

Apar dureri dentinare

Are loc o pierdere de substanta ireversibila care poate necesita interventie terapeutica
La un Ph sub 5,5 se extinde treptat

Poate fi decelata clinic prin aparitia unor pete albicioase, opace, gri care apoi pot deveni
brun, maro .

Aceasta se poate prabusi sub actiunea masticatorie, rezultand o cavitate cavitate

Raspuns corect b,c,d

Caria smaltului:

a.

(® Q0 T

Avanseaza intotdeauna mai incet sau mai rapid

Nu poate fi oprita in evolutie

Poate deveni stationara

Caria stationara este neteda, indurata, stralucitoare

Datorita precipitatiilor minerale caria se poate opri in evolutie

Raspuns corect c¢,d,e

94. Etapele degradarii smaltului sunt urmatoarele:

a.
b.

Largirea spatiului interprismatic
Demineralizarea inimii prismelor
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c. Patrunderea germenilor in zonele demineralizate
d. Formarea micro-cavitatilor
e. Refacerea structurii tisulare

Raspuns corect a,b,c,d

95. Modificarea concentratiei fluorului in smalt depinde de:
a. Varsta
b. Mediu
c. Compozitia fluidelor salivare
d. Obiceiuri alimentare
e. Concenratia fluorului nu variaza de la un individ la altul
Raspuns corect a,b,c,d

96. Efectul cariostatic al fluorului este marit prin aplicatii topice frecvente deoarece:
a.  Stratul superficial trebuie intarit cu fluor, pana cand concentratia fluorului ajunge in jurul
valorii de 55%
F patrunde putin adanc
F este eliminat prin schimburi ionice
Suprafetele dentare se uzeaza
F se depune pe mucoasa obrajilor de unde este eliberat treptat timp de o saptamana
Raspuns corect b,c,d

00O

97. Aminele fluorurate: F
a. Nu se recomanda a fi inglobate in produsii de igiena dentara
b. Sunt singurele combinatii ale fluorului care nu ajuta la intarirea smaltului
c. Pot patrunde in compartimentele hidrofile si proteice ale smaltului
d. Sunt recomandate a fi inglobate in produsii de igiena dentara
e. Se precipita se suprafata smaltului
Raéspuns corect b,c,d

98. Igienizarea sau sanitatia:
a. Inlocuieste la nevoie procesul de dezinsectie
b. Este procesul prin care numarul de microorganisme de pe obiectele neinsufletite este redus
pana la un nivel de siguranta
Nu implica eliberarea de microorganisme
Se refera in general la un proces de curatare
. Se refera la igienizarea materialelor de Unica folosinta dupa utilizarea acestora
Raspuns corect b,c,d

«c® o o

99. *Sterilizarea:
a. Este procesul prin care toate formele de viata, inclusiv sporii bacterieni si virusurile sunt
distruse prin actiunea agentilor fizici sau chimici
Nu se refera la distrugerea sporilor bacterieni
Se realizeaza cu ajutorul dezinfectantelor
Se realizeaza cu ajutorul antisepticelor
Este procesul prin care toate formele de viata, inclusiv sporii bacterieni i virusurile sunt
distruse prin aplicarea dezinfectantelor si antisepticelor
Raspuns corect a

oo o

100. Tehnica aseptica:
a. Utilizeaza dezinfectantele aseptice
b. Se refera la procedeele efectuate in absenta microorganismelor patogene

c. Evita contaminarea pacientilor
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d. Presupune folosirea atenta a instrumentelor si materialelor sterilizate pentru a evita
contaminarea
e. Nu este necesara in cabinetele de medicina dentara fiind usor exagerata
Raspuns corect b,c,d

Ii TEHNOLOGIA MATERIALELOR SI UTILAJE IN MEDICINA
DENTARA

1.Cabinetul se recomanda sa fie compus din *:
a. trei incaperi i grup sanitar
b. patru Incaperi si doud grupuri sanitare
c. patru incdperi i grup sanitar
d. o incapere si grup sanitar
e. o incapere
Raspuns corect b

2. Masa de lucru este prevazuta cu:

a. seringa de apa-aer

b. suport pentru piesa dreapta

C. suport pentru piesa contraunghi
d. suport pentru turbina

e. rotile

Raspuns corect a,b,c,d

3. Asistenta:

a. va schimba paharul si aspiratorul de unica folosinta de fata cu pacientul

b. va depune instrumentarul pe masuta astfel incat pacientul sa fie incredintat ca acesta este
steril

c. va avea o tinuta Tngrijita

d. va iesi din cabinet in timpul tratamentului

e. va vorbi la telefon tot timpul

Réspuns corect a,b,c

4.Agentii remineralizanti ai smaltului sunt*:
a. eficienti in cazul leziunilor carioase incipiente, necavitare
b. eficienti in cazul leziunilor carioase cavitare
c. eficienti in cazul leziunilor carioase avansate
d. ineficienti In scop preventiv
e. eficienti in pulpite
Raspuns corect a

5. Pentru sigilare se utilizeaza:
a. rasini diacrilice compozite (RDC) special destinate acestui scop
b. rasini diacrilice compozite (RDC) flowable
c. ciment ionomer de sticla (CIS)
d. compomeri
e. ciment fosfat de zinc (FOZ)
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Raspuns corect a,b,c,d

6. Aspiratorul chirurgical va fi plasat de catre asistenta*:
a. la nivelul preparatiei
b. mezial de zona asupra céreia se actioneaza
c. la nivelul capului piesei
d. cat mai departe posibil de dintele asupra caruia se actioneaza
e. in vestibul
Raspuns corect a

7. Periile de dinti electrice:
a. poseda o eficienta sporita fata de cele manuale
b. pot fi muzicale
c. pot genera senzatii gustative sau olfactive
d. sunt dotate cu o sursa de alimentare si un micromotor
e. pot fi personalizate
Raspuns corect a,b,c,d

8. Aportul cronic a unor cantitati mari de fluor poate duce la:
a. fluoroza dentara
b. smalf patat
c. Moarte
d. eruptii dentare
e. Tnghesuiri dentare
Raspuns corect a,b

9. Linerii-suspensii contin:
a. pulbere de hidroxid de calciu
b. adaosuri de solventi organici volatili
C. agenti antibacterieni
d. Metilceluloza

e. oxidde zinc
Raspuns corect a,b,c,d

10. Curétarea dentara profesionala implica:
a. indepartarea tartrului
b. indepartarea depozitelor moi
c. indepartarea tuturor debriurilor
d. lezarea mecanica a smaltului
e. decapare
Raspuns corect a,b,c

11. Conurile de gutaperca:
a. sunt de diferite marimi
b. deobicei sunt de culoare roz
c. sunt ambalate Tn pungi
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d. sunt ambalate in pachete
e. sunt ambalate Tn folii
Raspuns corect a,b,d

12. In endodontie, preparatele pe baza de CaOH (hidroxid de calciu) se folosesc ca*:
a. agenti dezinfectanti ai gingiilor
b. demineralizante
c. agenti de apexificare
d. solutii depigmentate pentru leziunile cromatice
e. solutii desensibilizante
Raspuns corect ¢

13. Mercurul este absorbit mai ales in:
a. SNC (sistem nervos central)
b. tiroida
C. rinichi
d. ficat
e. timus
Raspuns corect a,c,d

14. Tn cazul adezivilor autogravanti:
a. timpul de lucru este mai lung
b. timpul de lucru este mai scurt
c. eficacitatea depinde de gradul de hidratare al dentinei
d. eficacitatea nu depinde de gradul de hidratare al dentinei
e. manevrabilitatea este greoaie, pentru ca sunt vascosi
Raspuns corect b,d

15. Smaltul se graveaza*:
a. cu acid maleic
b. cu acid poliacrilic
c. cu acid ortofosforic
d. cu EDTA (acid etilendiaminotetraacetic)
e. cu clorhexidina
Raspuns corect ¢

16. Amalgamele sunt aliaje ale mercurului cu unul sau mai multe
metale §i anume:
a. argint
b. staniu
C. cupru
d. zinc
e. titan
Raspuns corect a,b,c,d

17. . Rasinile compozite diacrilice (RDC) injectabile se indica pentru:
a. reconstituirea cavitatilor de clasa I-V
b. sigilare
c. repararea restaurarilor indirecte
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d. inlay-uri, onlay-uri prin tehnica indirecta
e. restaurari provizorii
Raspuns corect a,b,c

18. Contraindicatiile rasinilor diacrilice compozite (RDC) includ*:
a. posibilitatea izolarii campului operator
b. situatii ocluzale favorabile
c. cavitati simple
d. alergie la unul din componentii materialului
e. cerinte fizionomice
Raspuns corect d

19. Cimenturile ionomer de sticla (CIS) sunt:
a. materiale de restaurare fizionomice
b. materiale de restaurare nefizionomice
c. obtinute prin amestecarea unei pulberi cu un lichid
d. cu reactie de priza In mai multe etape
e. materiale de amprenta
Raspuns corect a,c,d

20. Indicatorii de placa se utilizeza astfel:
a. prin pensulare
b. prin clatire
C. prindizolvare in cavitatea bucala
d. prin periaj
e. prinindesare
Raspuns corect a,b,c

21. Agentii de curatare si lustruire profilactica (paste abrazive) contin:
a. abrazivi
b. fluoruri
c. xilitol
d. acizi
€. sare
Raéspuns corect a,b,c

22. Apele de gura sunt*:
a. solutii apoase
b. dentifrice
c. paste de dinti
d. dispensabile curatirii dintilor
e. geluri
Raspuns corect a

23. Umiditatea relativa in cabinet trebuie sa fie cuprinsa intre*:
a. 20-30%
b. 30-40%
c. 40-50%
d. 40-70%
e. 50-80%
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Raspuns corect d

24. Noxele profesionale din cabinet:
a. pot fi biologice (microbi, virusi etc.)
b. pot fi fizice (pulberi, radiatii, zgomot, vibratii etc.)
c. pot fi chimice (metale toxice, monomeri etc.)
d. in final duc cu siguranta la instalarea unei boli profesionale
e. in final duc cu siguranta la deces
Raspuns corect a,b,c

25. Aparatele moderne, special destinate lucrului la patru maini, sunt dotate cu o consola speciala

pentru asistenta, dotata deobicei cu:
a. seringa de apa-aer
b. air-flow (profijet)
c. unitate de aspiratie
d. lampa pentru fotopolimerizare
e. turbina
Raspuns corect a,b,c,d

26. Uniturile dentare moderne sunt prevazute cu camera intraorald si monitorul aferent, astfel:

a. medicul poate sa urmareasca in detaliu toate procedeele terapeutice
b. medicul poate explica mai usor necesitatea tratamentului adecvat

c. pacientul poate sa urmareasca in detaliu toate procedeele terapeutice
d. medicul poate argumenta mai usor necesitatea tratamentului adecvat
e. se pot urmari programe televizate

Réspuns corect a,b,c,d

27. Fluorizarea poate fi clasificatd in*:
a. tratament colectiv- fluorurarea iaurtului
b. tratament colectiv- fluorurarea apei
c. tratament individual local efectuat de pacient- fluorurarea apei
d. tratament individual systemic- fluorurarea apei
e. tratament individual local efectuat de specialist- fluorurarea apei
Raspuns corect b

28. Agentul de sigilare trebuie:
a. sa fie fluid
b. sa fie aderent
c. sa nu perturbe ocluzia
d. sd nu fie detectabil la inspectie
e. s nu fie fizionomic
Raspuns corect a,b,c

29. Ingredientele terapeutice dintr-o pasta de dinti sunt:
a. agenti tensioactivi
b. agenti inhibitori de placa
c. agenti desensibilizanti
d. agenti de indepartare a tartrului
e. agenti detensionanti
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Raspuns corect b,c,d

30. Indicatiile cimenturilor fosfat de zinc (FOZ) sunt:
a. obturatii de baza in cavitati medii
b. cimentarea restaurarilor protetice fixe (RPF)
c. restaurari la dingii temporari
d. obturatii de baza in cavitati profunde, fara protectie pulpo-dentinara prealabila
e. restaurdri la dintii permanenti
Raéspuns corect a,b,c

31. Necesitatea protectiei pulpare variaza in functie de:
a. extinderea cavitatii
b. localizarea cavitatii
c. materialul restaurator utilizat
d. distributia fortelor pe restaurare
e. temperatura cotidiana
Raspuns corect a,b,c

32. In cazul cimenturilor ionomer de sticld modificate cu rasini (CIMR) reactia de priza implica:
a. o reactie acid-baza
b. fotopolimerizare
c. o reactie de oxido-reducere
d. o reactic de condensare
e. o reactie de aditie
Raspuns corect a,b,c

33. Acele burghiu sunt*:
a. patrate pe sectiune
b. rotunde pe sectiune
C. Cu spini
d. triunghiulare pe sectiune
€. conice pe sectiune
Raspuns corect d

34. Pulpatestul este format din:
a. un electrod pasiv care este tinut de catre pacient in mana
b. un electrod activ care va fi plasat de catre operator pe suprafata smaltului
c. un electrod activ care este tinut de catre pacient in mana
d. un electrod pasiv care va fi plasat de catre operator pe suprafata smaltului
e. un electrod pasiv care va fi plasat de cétre operator sub limba
Raéspuns corect a,b

35. Apexlocatorul indicd momentul cand acul atinge foramenul apical prin:
a. emisie de sunet
b. emisie luminoasa
c. afisaj digital
d. emisie de lumina polarizata
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e. durere
Raéspuns corect a,b,c

36. Luxatoarele:
a. sunt instrumente de extractie
b. sunt asemanatoare elevatoarelor
c. permit pastrarea integritatii peretilor alveolari
d. sunt de mare folos 1n special cand se intentioneaza plasarea ulterioard a unui implant
e. sunt instrumente de restaurare
Raéspuns corect a,b,c,d

37. Sonda parodontala se utilizeaza pentru:
a. masurarea adancimii santului gingival
b. explorarea santului gingival
c. palparea fundului cavitatii
d. determinarea orificiilor canalelor radiculare
e. determinarea lungimii canalelor radiculare
Raspuns corect a,b

38. Clestii de extractie pentru mandibula se clasifica in:
a. clesti pentru molarii de minte inferiori
b. clesti pentru incisivii §i caninii superiori
c. clesti pentru premolarii inferiori
d. clesti pentru molarii inferiori
e. clesti pentru molarii de minte superiori
Raspuns corect a,c,d

39. Seringa uniject:
a. este confectionata din otel inoxidabil
b. are forma cilindrica
c. este prevazuta cu un filet la care se ataseaza acul special de unica folosinta
d. este prevazuta cu un dispozitiv special ce permite atasarea carpulei de anestezic
e. are forma conicd
Réspuns corect a,b,c,d

40. Aparatele tip air-flow (profijet) functioneaza pe principiul*:
a. sablarii
b. improscarii
c. degrosarii
d. dezintegrarii
e. descoperirii
Raspuns corect a

41. Instrumentele manuale pentru detartraj supragingival se clasifica dupa forma partii active in:

a. secera

b. sapa

c. chiuretd universala

d. dalta

e. platou

Raspuns corect a,b,d
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42. Dupa forma partii active distingem freze diamantate:
a. pentru chanfrein
b. flacara
c. minge de rugby
d. disc
e. stea
Raspuns corect a,b,c

43. Clasificarea dupa intinderea suprafetei de inregistrat din teritoriul campului protetic a

portamprentelor include:
a. portamprente totale pentru edentatul total
b. portamprente partiale
c. portamprente totale pentru dentat
d. portamprente metalice
e. portamprente mixte
Raspuns corect a,b,c

44. Deseurile patologice organice si instrumentele ascutite, de unica folosinta:

a. se vor arunca la gunoi

b. se vor depozita in recipiente separate
c. vor fi neutralizate Th mod specific

d. vor fi incinerate in cabinet

e. se vor arunca in strada

Raspuns corect b,c

45. Ozonul este un gaz:
a. toxic
b. natural
c. total netoxic
d. care are efectul de a distruge bacteriile
e. letal pentru om
Raspuns corect b,c,d

46. Frezele diamantate la care pulberea de diamant este dispusa 1n spirala se utilizeaza pentru

prepararea™:
a. cavitatilor
b. regiunii cervicale
c. bonturilor
d. santurilor gingivale
e. fetei ocluzale
Raspuns corect ¢

47. Chiuretele pentru detartraj subgingival se utilizeaza pentru:
a. indepdrtarea tartrului supragingival
b. periaj
c. indepartarea cementului afectat
d. indepartarea tesutului de granulatie din pungile parodontale
e. extractii
Raspuns corect c¢,d
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48. Aparatele pentru detartraj se clasifica in:
a. sonice
b. ultrasonice
C. universale
d. supragingivale
e. subgingivale
Raspuns corect a,b

49. Cand utilizeaza air-flow-ul (profijetul) operatorul trebuie sa poarte:
a. masca
b. ochelari
c. boneta
d. haine de strada
e. pantaloni scurfi
Raspuns corect a,b,c

50. Sistemul de anestezie fara ac Injex:
a. nu presupune risc de contaminare
b. nu produce durere
c. produce modificari ale tesuturilor datorate Infepaturii
d. este mai bine tolerat de pacient
e. nu este bine tolerat de pacient, fiind ceva nou
Raspuns corect a,b,d

51. Avantajele lampilor pentru fotopolimerizare cu LED sunt:
a. adancimea de polimerizare mai mare decat in cazul lampilor cu halogen
b. adancimea de polimerizare mai mica decat in cazul lampilor cu halogen
c. durata de viata crescuta
d. consum foarte mic de curent electric
e. consum foarte mare de curent electric
Raspuns corect a,c,d

52. Restaurarea cavitatilor necesitd aparaturd si instrumentar adecvat pentru:
a. transportul materialului
b. inserarea materialului
c. modelarea materialului
d. polimerizarea materialului
e. amprentare
Raspuns corect a,b,c,d

53. Fuloarele sferice foarte mici sunt utilizate pentru*:
a. condensarea materialelor de restaurare provizorii
b. aplicarea materialelor pentru baza
c. condensarea materialelor fizionomice
d. aplicarea linerilor
e. condensarea amalgamului
Réspuns corect d

54. Aplicarea 1n cavitate a amalgamului din portamalgam se face prin actionarea*:
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a. unui piston

b. unei manivele
C. unui surub

d. unei supape

e. unei cleme
Raspuns corect a

55. Discurile speciale pentru finisat si lustruit:
a. sunt codate cu ajutorul culorilor
b. pot fi de diferite diametre
c. sunt subtiri
d. sunt flexibile
e. sunt ineficiente
Raspuns corect a,b,c,d

56. Instrumentele manuale de canal sunt fabricate din:
a. otel inoxidabil
b. carbura de tungsten
c. titanitrit
d. aliaje de Ni-Ti
e. diamant
Raspuns corect a,d

57. Acele extractoare de nerv:
a. sunt confectionate din sarma rotunda prevazuta cu spini laterali
b. au méner anatoform
C. au maner diferit
d. au maner colorat corespunzator dimensiunilor acului
e. au maner hexagonal
Raspuns corect a,c,d

58. Acele Hedstrom au simbolul*:
a. un cerc
b. un romb
C. un patrat
d. un triunghi
e. 0 stea
Raspuns corect a

59. Sistemele CAD/CAM chairside permit proiectarea si realizarea de*:
a. restaurari protetice fixe (RPF)
b. implanturi
c. proteze mobilizabile
d. portamprente
e. proteze mobile
Raspuns corect a

60. Cu ozon pot fi tratate diverse afectiuni ale mucoasei bucale ca:
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a. afte

b. ulceratii

c. abcese

d. fistule

e. pulpite

Raspuns corect a,b,c,d

61. Sterilizarea instrumentarului:
a. este urmata de dezinfectie
b. urmeaza dezinfectiei
c. se realizeaza prin autoclavare
d. se realizeaza prin flambare
e. se face cu freon
Raspuns corect b,c

62. Autoclavarea se adreseaza:
a. materialului moale chirurgical
b. instrumentelor termostabile
c. instrumentelor termosensibile
d. pieselor de mana
e. manusilor
Raspuns corect a,b,d

63. Echipamentul de protectie consta din:
a. manusi
b. masca
c. ochelari de protectie
d. lucru la microscop
e. casca de protectie
Réspuns corect a,b,c

64. Rasinile diacrilice compozite (RDC) se utilizeaza pentru/ca:
a. restaurari nefizionomice
b. restaurdri fizionomice
c. fixarea restaurarilor protetice fixe (RPF)
d. sigilare
e. lineri
Réspuns corect b,c,d,e

65. Raésinile diacrilice compozite (RDC) se prezinta:
a. ambalate in cartuse
b. Tn sistem monocomponent
c. ambalate in seringi
d. in sistem bicomponent
e. sub forma de compule
Raspuns corect b,c,d,e

66. Amprenta in medicina dentard reprezinta*:
a. imaginea negativa, fideld a campului protetic, redand tridimensional relieful acestuia, la
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scara 1:1 si este utilizata pentru confectionarea in laboratorul de tehnica dentara a unui
model

b. imaginea negativa, fidela a cAmpului protetic, redand tridimensional relieful acestuia, la
scara 10:1 si este utilizata pentru confectionarea in laboratorul de tehnica dentara a unui
model.

c. imaginea pozitiva, fideld a cAmpului protetic, redand tridimensional relieful acestuia, la
scara 1:1 si este utilizata pentru confectionarea in laboratorul de tehnica dentara a unui
model

d. imaginea negativa, fidela a cAmpului protetic, redand tridimensional relieful acestuia, la
scara 1:1 si este utilizata pentru confectionarea in laboratorul de tehnica dentara a unei
machete

e. imaginea neutra, fideld a campului protetic, redand tridimensional relieful acestuia, la
scara 1:1 si este utilizata pentru confectionarea in laboratorul de tehnica dentara a unui
model

Raspuns corect a

67. Elastomerii de sinteza utilizati pentru amprentare sunt:
a. polieterii
b. polisulfurile
c. siliconii cu reactie de condensare
d. alginatele
e. hidrocoloizii
Raspuns corect a,b,c

68. In functie de consistenta lor, elastomerii de sintez se clasifica in:
a. materiale cu consistenta scazuta
b. materiale cu consistenta medie
c. materiale cu consistenta foarte mare
d. materiale cu consistenta normala
€. materiale cu consistenta neutra
Raspuns corect a,b,c

69. Elastomerii de sinteza prezintd urmatoarele caracteristici:
a. elasticitate
b. stabilitate volumetrica exceptionala
C. usurinta prepararii
d. fidelitate foarte buna
e. fidelitate mica
Raspuns corect a,b,c,d

70. Materialele de amprentd fotopolimerizabile prezintd urmatoarele avantaje:
a. control desadvarsit asupra timpului de lucru
b. proprietati fizice excelente
c. proprietdfi mecanice excelente
d. necesitatea portamprentelor speciale
e. dificultatea polimerizarii in zonele greu accesibile spotului luminos
Raspuns corect a,b,c

71. Conditiile impuse unui ciment de fixare de durata sunt:
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a. timpul de lucru sa nu permita inserarea restaurarii

b. sa fie usor de curatat din santul gingival dupa intdrire

c. sd aiba coeficient de dilatare termica apropiat de cel al tesuturilor dure dentare
d. sd aiba efect carioprofilactic

e. sa fie toxic

Raspuns corect b,c,d

79. Cimenturile ionomer de sticla (CIS) au urmatoarele avantaje:
a. risc scazut de sensibilitate postoperatorie

b. solubilitate foarte scazuta

c. solubilitate foarte mare

d. radioopacitate

e. radiotransparenta

Raspuns corect a,b,d

72. Cimenturile ionomer de sticla modificate cu ragini (CIMR) au urmatoarele avantaje fata de
cimenturile ionomer de sticla (CIS) clasice:
a. rezistenta crescuta
b. solubilitate scazuta
c. timp de priza mai scurt
d. solubilitate crescuta
e. rezistenta scazuta
Raspuns corect a,b,c

73. Un material de amprenta trebuie sa Indeplineasca urmatoarele conditii esentiale:
a. plasticitate
b. fidelitate
c. rigiditate
d. instabilitate dimensionala
e. elasticitate
Raspuns corect a,b,e

74. Amprenta este*:
a. imaginea fidela si pozitiva a campului protetic
b. utilizata pentru confectionarea in cabinet a modelului
c. imaginea nefidela si negativa a campului protetic
d. imaginea pozitiva si nefidela a campului protetic
e. imaginea modelului
Raspuns corect b

75. Primul pas al dezinfectiei implicé spalarea cu grija a amprentei:
a. pentru indepartarea sangelui si salivei
b. la presiune minima, pentru a limita formarea si imprastierea aerosolilor
c. sub jet puternic de apa
d. amprenta nu se spala, pentru a nu o deteriora
e. pentru indepartarea materialului
Réspuns corect a,b

76. Un material pentru restaurari protetice provizorii este:
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a. biocompatibil

b. iritant

. cu miros Intepator

d. radioopac

e. elastic

Réspuns corect a,d
77. Cimenturile fosfat de zinc (FOZ) se gésesc in sistem bicomponent ca*:

a. lichid-gel

b. pulbere-lichid

c. pulbere-gel

d. gel-metal

€. pasta-pasta

Raspuns corect b

78. Anesteziile loco-regionale pot fi:
a. topice
b. prin infiltratie
c. prin imbibitie
d. generale
e. tonice
Raspuns corect a,b

79. Acele de sutura sunt:
a. de dimensiuni variate
b. de grosimi variate
c. ambalate Tn truse
d. ambalate in caserole
e. ambalate Tn tuburi
Raspuns corect a,b

80. in urma unei interventii chirurgicale parodontale rezulti o plaga:
a. sensibild
b. sangeranda
c. care trebuie protejata
d. vindecata
e. infectata
Raspuns corect a,b,c

81. Trusa de consultatie este formata din:
a. oglinda
b. sonda
C. pensa
d. fuloar
e. spatula
Raspuns corect a,b,c

82. Dupa forma mandrenului instrumentele rotative se clasifica in:
a. pentru piesa dreapta
b. pentru piesa contraunghi
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C. pentru turbina

d. pentru micromotor
e. pentru macromotor
Raspuns corect a,b,c

83. Partea activa a spatulei pentru preparat materiale:
a. este mai mare decat in cazul spatulei bucale
b. este plata
c. serveste Incorporarii materialului
d. serveste malaxarii propriu-zise
e. este mai mica decat in cazul spatulei bucale
Raspuns corect a,b,c,d

84. Partea activa a excavatorului dentar trebuie sa fie*:
a. foarte bine ascutita
b. boanta
c. netaietoare
d. plata
e. reflectorizanta
Raspuns corect a

85. Factorii aditionali ai unui material de amprenta sunt:
a. plasticitatea
b. elasticitatea
c. costul ridicat
d. gustul placut
e. mirosul placut
Raspuns corect d,e

86. Cimenturile fosfat de zinc (FOZ) se clasifica in:
a. simple
b. aditivate
C. cu priza rapida
d. cu prizd normala
e. superdure
Raspuns corect c,d

87. Carpulele de anestezic se injecteaza cu*:
a. seringi speciale de tip uniject
b. pistoale speciale
c. seringi de unica folosinta
d. aparate speciale tip Pentamix
e. seringi nesterile
Raspuns corect a,

88. Produsele pentru tratamentul alveolitelor postextractionale, datoritd substantelor continute,

deobicei au si efect*:
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a. analgezic

b. antispastic

c. antimimetic

d. antisialogogic
e. antiemetic
Raspuns corect a

89. Pensa dentara este un instrument destinat:
a. prinderii
b. manevrarii unor instrumente mici
¢. manevrarii unor materiale mici
d. manevrarii de instrumente voluminoase
e. transportului materialelor de restaurare
Réspuns corect a,b,c

90. Oglinzile dentare existd in urmatoarele diametre:
a.16 mm
b.18 mm
c. 20 mm
d. 24 mm
e. 30 mm
Raspuns corect a,b,c,d

91. In scopul fixarii cauciucului de digi se pot utiliza:
a. clame de diga
b. ata dentara
c. icuri
d. fir de cauciuc natural
e. sarma
Réspuns corect a,b,c,d

92. Comprecap:
a. sunt o variantd a aspiratorului de saliva
b. sunt special destinate bonturilor preparate
c. existd in diverse marimi
d. sunt adaptate dimensiunilor respectivei preparatii
e. nu sunt eficiente
Raspuns corect b,c,d

i PARODONTOLOGIE

1. * In cadrul tratamentului parodontal, terapia ortodontici se efectueaza:
numai dupa ce boala parodontala activa a fost controlata

inainte ca boala parodontald activa sa fie controlata

in terapia de mentinere

la 1 an dupa incheierea terapiei parodontale

oo o
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la 3 luni dupa incheierea terapiei parodontale

Raspuns corect a

2. In terapia de mentinere, intervalul dintre programari este initial stabilit cel mai adesea la:

a.
b.
C.
d.
e.

6 luni
3 luni
12 luni
9 luni
24 luni

Raspuns corect b

3. Stadiul I de parodontita reprezintd o parodontita:

®o0 o

moderata

incipienta

severd, cu potential de pierdere suplimentard de dinti
severd, cu potential de pierdere a intregii dentitii
moderatd/severa

Raspuns corect b

4. Cel mai frecvent semn clinic al traumei ocluzale la nivelul parodontiului este reprezentat

de:

a.
b.
C.
d.
e.

sangerare gingivala
inflamatie gingivala

prezenta pungilor parodontale
supuratie

cresterea mobilitatii dentare

Raspuns corect ¢

5. Chiuretele Gracey 11/12 se folosesc la nivelul suprafetelor:

®o0 o

vestibulare si orale ale dintilor frontali
distale ale dintilor laterali

meziale ale dintilor laterali
vestibulare ale dintilor laterali

orale ale dintilor laterali

Raspuns corect ¢

6. Un set minim de chiurete Gracey este alcatuit din:

a.
b.
C.
d.
e.

2 instrumente
3 instrumente
4 instrumente
5 instrumente
6 instrumente

Raspuns corect ¢

7. Chiuretele Gracey 13/14 se folosesc la nivelul suprafetelelor:

a.
b.
C.

vestibulare si orale ale dintilor frontali
distale ale dintilor laterali
meziale ale dintilor laterali
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d. vestibulare ale dintilor laterali
e. orale ale dintilor laterali
Raspuns corect b

8. Singura metoda precisa de detectare si masurare a pungilor parodontale este
explorarea atenta cu:
sonda parodontala
sonda exploratorie
spatula
sonda dentara
chiureta parodontala
Raspuns corect a

> 00 o

9. Un indicator excelent pentru sanatatea parodontala este:
lipsa retractiilor gingivale

igiena orald necorespunzatoare

lipsa extractiilor dentare

lipsa sangerdrii la sondare

prezenta pungilor parodontale

Raspuns corect d

o o0 o

10. Un pacient este considerat fumator daca el consuma pe zi mai mult de:

a. 4 tigari
b. 6 tigari
c. 7 tigari
d. 8tigari
e. 10 tigari

Raspuns corect ¢

11. Ultima etapa a terapiei parodontale este reprezentata de:
a. terapia de menginere
b. terapia chirurgicala
c. terapia non-chirurgicala
d. evaluarea parodontala
e. reevaluarea parodontala
Raspuns corect a

12. Cea mai eficienta si stabild priza pentru toate instrumentele parodontale este:
priza tip creion

priza tip creion modificata

priza palmara + police

priza palmara

priza tip stilou

Raspuns corect b

® o0 o

13. Materialele de aditie osoasa recoltate si aplicate mai apoi la acelasi individ sunt numite:
a. isologe
b. autogene
c. aloplastice
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d. xenogene
e. alogene
Raspuns corect b

Santul gingival (sulcusul) prezinta o adancime fiziologica de:
a. 1-2mm

b. 0,5-2mm

c. 2-3mm

d. 0,5-1mm

e. 0,5-3mm

Raspuns corect b

Parodontita propriu-zisa se clasifica in:
a. stadii

b. niveluri

c. faze

d. grade

e. etape

Raspuns corect a,d

Formele de parodontita din noua clasificare (2017) includ urmatoarele:
a. boli parodontale necrozante

b. factori legati de dinti sau restaurari protetice

c. parodontite

d. parodontita ca manifestare a bolilor sistemice

e. defecte si stari muco-gingivale

Réspuns corect a,c,d

Gingia se imparte in urmatoarele tipuri:
a. gingia marginald

b. gingia atasata

C. gingia interradiculara

d. gingia crestala

e. gingia interdentara

Réspuns corect a,b,e

Parodontiul este alcatuit din urmatoarele componente:
a. gingie

b. ligament parodontal

c. ciment

d. os alveolar

e. cement

Raéspuns corect a,b,d,e

Punga parodontala:
a. reprezinta una dintre cele mai importante manifestari clinice ale bolii parodontale
b. este definita ca un sant gingival adancit patologic
c. produce distructia tesuturilor parodontale de sustinere
d. este o leziune inflamatorie acuta
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e. contine debriuri care constau din microorganisme si produsele lor, lichid sulcular,
resturi  alimentare, mucina salivara, celule epiteliale descuamate si leucocite
Raspuns corect a,b,c,d,e

Trauma ocluzala poate fi clasificatd in functie de capacitatea tesuturilor parodontale de a
rezista la fortele ocluzale, ca fiind:

a. primara

b. secundara
C. tertiara

d. acuta

e. cronica

Raspuns corect a,b

Printre tipurile de interventii chirurgicale parodontale putem enumera:
a. SRP

b. interventiile cu lambou

C. procedee regenerative

d. gingivectomia

e. FMD

Raspuns corect b,c

Din terapia initiala (faza I) fac parte urmatoarele proceduri:

a. educarea pacientului pentru sanatate si instruirea in vederea realizarii igienei orale
personale

extractia dintilor irecuperabili

tratamentul zonelor de impact alimentar

indepartarea completa a tartrului supra- si subgingival

realizarea restaurarilor protetice definitive

Raspuns corect a,b,c,d

P 20T

Printre mijloacele auxiliare de curdtire interdentara putem enumera:
stimulatoarele din metal

stimulatoarele din cauciuc

matasea (ata) dentard

periutele interdentare

stimulatoarele din lemn

Raspuns corect b,e

o 00 oW

Principalele tehnici de periaj manual sunt:

a. Stillman
b. Charters
c. Charly
d. Steilmann
e. Bass

Raspuns corect a,b,e
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25. Instrumentele ultrasonice si sonice sunt utilizate pentru indepartarea:

a. biofilmului (placii bacteriene)
b. petelor

C. obturatiilor

d. fatetelor

e. ftartrului

Raspuns corect a,b,e

26. Pentru a evita zgarierea si deteriorarea permanentd a implanturilor in timpul terapiei de
mentinere a acestora, chiuretele pentru implante se realizeaza din:

a. nichel

b. plastic

Cc. inox

d. titan

e. cobalt

Raspuns corect b,d

27. Instrumente de curatare si lustruire pot fi:
a. banda abraziva
b. cupele din plastic
c. periile
d. dispozitivul de lustruit cu pulbere abraziva (Air-Flow)
e. cupele din cauciuc
Raspuns corect a,c,d,e

28. In general, gingia sdnatoasa este de culoare:

a. rosietica
b. roz-coral
c. violacee
d. caramizie
€. roz-somon

Raspuns corect b,e

29. Gradul IV de afectare a furcatiei se caracterizeaza prin:

a. formarea pungii parodontale la nivelul trunchiului radicular comun, dar osul
interradicular ramane intact

b. sonda penetreaza furcatia dintr-o parte in alta, fara recesie gingivala

C. pierderea de os interradicular si formarea pungii cu adancime variabila la nivelul
furcatiei, dar fard a o traversa

d. sonda penetreaza furcatia dintr-o parte in alta, dar insotit de recesie gingivala

e. furcatia este vizibila clinic

Raspuns corect a,b,ce

30. Principalii factori de risc in aparitia bolii parodontale sunt:

a. Diabetul
b. hepatita
c. fumatul
d. virozele
e. bacteriile patogene si depozitele microbiene
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Raspuns corect a,c,e

31. Cei mai importanti factori locali implicati in boala parodontald sunt:

32.

33.

34.

35.

36.

a.
b.

C.
d.
e.

resorbtiile radiculare
mobilitatea dentara

tartrul

biofilmul (placa bacteriana)
restaurarile coronare

Raspuns corect c,d

Chiuretele speciale Gracey pot fi:

a
b.
C.
d
e.

chiurete standard

chiurete After Five

chiurete Mini Five (cu gat extins)
chiurete Maxi Five

chiurete curbate

Réspuns corect a,b,e

Un caz soldat cu esec al terapiei parodontale prezintd urmatoarele caracteristici:

1© 00 o

scaderi ale adancimii santurilor gingivale

cresteri treptate ale mobilitatii dintilor

cresteri treptate ale pierderii osoase, determinate pe radiografii
inflamatii recurente date de modificari gingivale

absenta sangerarii la sondaj

Raspuns corect b,c,d

Chiuretele Gracey 7/8 si 9/10 se folosesc la nivelul suprafetelor:

a
b.
C.
d
e.

meziale ale dintilor laterali

distale ale dintilor laterali

vestibulare ale dintilor laterali

orale ale dintilor laterali

vestibulare si orale ale dintilor frontali

Raspuns corect c,d

Un dinte prezinta indicatie de extractie in urmatoarele conditii:

a
b.
C.
d
e.

nu este util in planul de tratament

poate fi cauza unor abcese acute

nu prezinta mobilitate

nu reprezintd cauza unor infectii

grad de mobilitate atat de avansat, incat, la exercitarea functiei, dintele este dureros

Raspuns corect a,b,e

Cauze ale recidivei bolii parodontale pot fi:

P00 o

tratament inadecvat sau insuficient
nerespectarea sedintelor de terapie suportiva (TS) recomandate
indepartarea tuturor factorilor favorizanti ai acumularii biofilmului
restaurari inadecvate realizate dupa finalizarea tratamentului parodontal
prezenta unor boli sistemice care pot afecta rezistenta gazdei
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Raspuns corect a,b,d,e

37. Factorii locali ce pot influenta prognosticul pot fi reprezentati de:
fumatul

cariile

vitalitatea dentara

biofilmul (placa bacteriana) si tartrul

restaurdrile subgingivale

Raspuns corect b,c,d,e

o o0 o

38. Dentifricele contin:

substante abrazive

agenti de aromatizare si indulcire
c. agenti coloranti
d. antibiotice
e. apa

Raspuns corect a,b,c,e

oo

39. Factorii care influenteazd prognosticul general al dintilor sunt:
varsta pacientului

factorii sistemici

complianta pacientului

fumatul

sexul pacientului

Raspuns corect a,b,c,d

1 ® 00 o

40. Functiile ligamentului parodontal sunt impartite in urmatoarele categorii:

mecanica

formativa

nutritiva

senzoriala
distructiva

Raspuns corect a,b,c,d

i © 00 o

41. Istoricul dentar trebuie sa includd urmatoarele informatii:
a. mentionarea vizitelor la stomatolog
b. modul in care pacientul realizeaza igiena orala personala
c. discutarea istoricului privitor la problemele parodontale
d. daca pacientul se confrunta cu dureri abdominale
e. aprecieri ale pacientului referitoare la senzatia de dinti ,,intariti”
Réspuns corect a,b,c,d

42. Mucoasa cavitdtii orale este formatd din:
a. mucoasa gingivala
b. mucoasa orala
C. mucoasa ce acopera palatul dur
d. mucoasa specializata de pe fata ventrala a limbii
€. mucoasa specializata de pe fata dorsald a limbii
Raéspuns corect a,b,c,e

43. Casificare moderna a retractiilor (recesiilor) gingivale cuprinde urmatoarele tipuri:
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a. RT1
b. RT2
c. RT3
d. RT4
e. RT5

Raéspuns corect a,b,c

44. Semne radiologice ale traumei ocluzale pot include urmatoarele:
a. largirea spatiului parodontal
b. alveoliza predominant orizontala
c. radiotransparentd si condensarea osului alveolar
d. resorbtia radacinii
e. alveoliza predominant vertical
Réspuns corect a,c,d,e

45. Intrumentele parodontale sunt clasificate potrivit scopului lor in:
a. sonde exploratorii
b. sonde parodontale
c. stetoscop parodontal
d. instrumente de curatare si lustruire
e. instrumente pentru detartraj, planare radiculara (SRP)
Raspuns corect a,b,d,e

46. Principalii agenti etiologici pentru parodontitad sunt:
Aggregatibacter actinomycetemcomitans

E. coli

Porphyromonas gingivalis

Tannerella forsythia

Stafilococus aureus

Raspuns corect a,,c,d

a0 o

47. Sondele parodontale:
a. sunt calibrate in cm
b. sunt utilizate pentru a masura adancimea si a determina configuratia pungilor
parodontale
C. prezintd un varf ascutit
d. sunt de modele diferite
€. se introduc cu o presiune usoard, ferma, catre partea inferioara a pungii
Raéspuns corect b,d,e

48. Chiuretele Gracey MiniFive:
a. sunt modificari ale chiuretelor AfterFive
b. prezintd o lama mai scurta decat a celor AfterFive sau standard
c. se folosesc pe fetele meziale si distale
d. sunt disponibile doar in varianta pentru finisare
€. permit inserarea si adaptarea mai usoara in furcagii
Réspuns corect a,b,e

49. Chiuretele parodontale Gracey:
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reprezintad chiurete specifice unei anumite zone

lama este inclinata fata de gatul instrumentului la un unghi de 60-70 grade
prezinta 2 capete active

ele nu oferd cea mai buna adaptare la anatomia complexa a radacinii

sunt optime pentru instrumentarea suprafetelor radiculare

Raspuns corect a,b,,e

o0 o

Principalii modificatori de grad al parodontitelor sunt:
a. stresul
b. fumatul
c. diabetul
d. varsta

e. statusul socio-economic
Raspuns corect b,c

In fisa de evaluare a statusului parodontal (fisa Berna) evidentiem prin sondare urmtorii
parametri:

a. sangerarea gingivala

b. pierderea osoasa

c. afectarea furcatiilor

d. mobilitatea dentara

e. adancimea pungilor

Raspuns corect a,c,e

Gingia inflamata prezinta urmatoarele caracteristici:
a. culoare rosie
b. neteda, lucioasa
C. aspect de “coajd de portocala”
d. contur rotunjit
e. fard sangerare
Raspuns corect a,b,d

in parodontologie, pungile pot fi clasificate dupa cum urmeaza:
a. parodontale
b. infraosoase

c. gingivale
d. supraosoase
e. apicale

Réspuns corect a,b,c,d

La nivelul jonctiunii smalt-cement (JSC) pot exista urmatoarele relatii intre aceste doua

componente:

a. 60-65% din cazuri, cementul acopera smaltul

b. 30% din cazuri, cementul si smaltul nu se ating
€. 60-65% din cazuri, smaltul acopera cementul

d. 5-10% din cazuri, smaltul si cementul nu se ating
e. 30% din cazuri, existd o conexiune cap la cap
Raspuns corect a,d,e
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IV PROPEDEUTICA SI MATERIALE DENTARE

1. *Gaura mentoniera:

se gaseste sub linia oblica externa

la copii este mai departata de marginea bazilara a mandibulei

la adult se gaseste intre apexurile celor doi premolari

este un orificiu prin care intra manunchiul vasculo-nervos mentonier
. se gaseste pe fata interna a ramurii ascendente mandibulare

Raspuns corect ¢

®o0ow

2. *Orizontala de la Frankfurt:
este o linie de reper antropometric
se formeaza prin unirea punctelor Porion (Po) cu Gonion (Go)
€. nu are importanta deosebita In ortodontie
d. este paralela cu planul de ocluzie al dintilor laterali
e. laindividul viu este usor ondulata
Raspuns corect a

oo

3. *Care din urmatoarele afirmatii sunt adevarate:

a. Tnocluzia labiodonta, atat overbite-ul cat si overjet-ul sunt nule

b. in ocluzia adanca in acoperis overjet-ul este nul

c. Tn ocluzia adanca acoperita overjet-ul este mare

d. nocluzia psalidodonta overbite-ul este egal cu zero

e. treapta sagitala fiziologica are 0 valoare de
5mm

Raspuns corect a

4. *Care din urmatoarele afirmatii sunt corecte:
a. la mandibula arcada intraalveolara este mai mare decat cea extraalveolara
b. la maxilar arcada intraalveolara este mai mare decat cea extraalveolara
c. la mandibula arcada extraalveolara este mai mare decat cea intraalveolara
d. la maxilar arcada extraalveolara este mai mica decét cea intraalveolara
e. arcada inferioara o circumscrie pe cea superioara
Raspuns corect a,

5. *Relatia centrica stabilizeaza condilii mandibulari fata de baza craniului:
a. fiind o pozitie articulard, cranio-mandibulara
b. corelandu-se cu raporturile dento-dentare
c. fiind o pozitie ocluzala
d. neputand fi determinata si in absenta ocluziei
e. existand doar 1n prezenta contactelor dentare interarcadice
Raspuns corect a,

6. *Relatia centrica este:
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RC este un raport constant al mandibulei fatd de baza craniului si maxilar, in care
condilii sunt situati in mod nefortat in pozifia cea mai Inaltd, retrudatd, mediana si
simetricd in fosele mandibulare

Pozitia de relatie centricd este o pozitie relativi a maxilarelor, cAind mandibula, cu
musculatura relaxata, este astfel condusa de practician, incat condilii sa fie plasati in
pozitia cea mai inalta in fosele mandibulare

RC este pozitia mandibulo-maxilara cand condilii Tmpreuna cu portiunea cea mai subtire
(avasculard) a discului se situeazd intr-o pozitie antero-superioard in raport cu pantele
tuberculilor articulari

RC este pozitia mandibulei fatd de maxilar in care condilii se afld in pozitia cea mai
inalta, cu zona centrald a discului in contact cu suprafetele articulare ale condililor si
tuberculilor articulari

RC este pozitia mandibulo-craniand fiziologica, de referinta, independenta de ocluzia
dentara, pozitia cea mai nalta si cea mai anterioard de contact articular condilo-disco-
temporal, care favorizeaza rotatia condililor dupa o axa balama terminald, permitand
diferitele deplasari mandibulare

Raspuns corect e

7. *La care din incisivii permanenti apare mai frecvent foramen caecum?

a. incisiv central superior

b. incisiv lateral superior

c. incisiv central inferior

d. incisiv lateral inferior

e. incisivii laterali superiori si inferiori,

Raspuns corect b

8. *Bruxismul:

o0

a. este o functie de automentinere a ADM

este benefic pentru ADM

este o parafunctic a ADM

este o functie esentiala a ADM
. se produce doar voluntar
Raspuns corect ¢

9. *Care este ordinea descrescatoare a marimii cuspizilor molarului prim inferior inferior

permanent?

a. mezio-vestibular > mezio-lingual > centro-vestibular > disto-vestibular > disto-lingual

b. mezio-lingual > disto-lingual > centro-vestibular > mezio-vestibular > disto-vestibular
c. mezio-lingual > disto-lingual > mezio-vestibular > centro-vestibular > disto-vestibular
d. mezio-lingual > mezio-vestibular > disto-lingual > centro-vestibular > disto-vestibular
e. disto-vestibular > centro-vestibular > mezio-vestibular > mezio-lingual > disto-lingual

10. *Molarul prim inferior permanent prezinta urmatoarele fose:

oo

doua fose marginale, trei fose centrale (propriu-zisa, meziala, distala)
doua fose marginale, doua fose centrale (meziala si distala)
doua fose marginale, doua fose centrale (propriu-zisa si distala)

C.
d. trei fose marginale, doua fose centrale (meziala si distala)
e. douad fose marginale, trei fose centrale (meziald, ocluzala si distala)

Raéspuns corect ¢
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11. *Cheia de ocluzie a lui Angle poate fi descrisa astfel:

a. cuspidul mezio-palatinal al molarului prim superior permanent vine in raport cu santul
de descarcare lingual al molarului prim inferior permanent

b. cuspidul mezio-vestibular al molarului prim superior vine in raport cu santul de
descarcare vestibular distal al molarului prim inferior permanent

c. cuspidul mezio-vestibular al molarului prim superior permanent vine in raport cu santul
de descarcare vestibular mezial al molarului prim inferior permanent

d. cuspidul mezio-palatinal al molarului secund superior permanent vine in raport cu
santul de descarcare lingual al molarului prim inferior permanent

e. cuspidul mezio-palatinal al molarului prim superior permanent vine in raport cu santul
de descarcare lingual al molarului secund inferior permanent

Raspuns corect ¢

12. *Fosetele:

iau nastere prin intersectia a doud sanfuri ocluzale principale
pot fi meziale, distale si centrale

apar si la dintii frontali

stabilesc contacte ocluzale cu cuspizii de sprijin antagonisti
apar doar la dintii posteriori

Raspuns corect ¢

®oo0 o

13. *Crestele esentiale impart cuspizii:
intr-un versant extern (ocluzal) si unul intern (vestibular sau oral)
intr-un versant extern (mezial) si unul intern (distal)
intr-un versant activ (vestibular sau oral) si un versant inactiv (ocluzal)
intr-un versant activ (ocluzal) si unul inactiv (vestibular sau oral)

e. intr-un versant intern (ocluzal) si unul extern (mezial sau distal)
Raspuns corect d

oo o

14. *Pe fetele proximale coronare, linia coletului are concavitatea orientata:

a. cervical

b. incizal (ocluzal)
c. apical

d. medial

e. distal

Raspuns corect ¢

15. *Unde se situeaza aria de contact distald a primului molar superior permanent?
n treimea ocluzala

in treimea medie sau joncfiunea ei cu treimea ocluzala

n treimea medie

in treimea vestibulara

. la jonctiunea treimii vestibulare cu cea medie

Raspuns corect ¢

o0 ow
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16. Functiile ADM sunt:
a. fizionomia
b. respiratia
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C. automentinerea
d. bruxismul
€. masticatia
Raspuns corect a,b,c,e

17. Vestibulul bucal:
este cuprins intre arcadele dentare, buze si obraji

este In conditii obignuite un spatiu virtual
este ocupar in intregime de limba

o0 o

Raspuns corect a,c,e
18. Peretii laterali ai cavitatii bucale:
prezinta distal, paramedian, foveele palatine

sunt reprezentati de obraji
sunt limitati posterior de rafeul pterigomandibular

P00 T

glandei parotide
Raspuns corect c,d,e

19. Din punct de vedere protetic, mucoasa bucala se clasifica in:
a. gingie marginala
b. gingia interdentara
c. mucoasa fixa
d. mucoasa mobila sau activ - mobila
e. mucoasa mobilizabila sau pasiv-mobila
Réspuns corect c,d,e
20. Relatia dintre figura si fata se refera la:
a. figura contine fata
b. fata contine figura
c. fata este formata din 3 etaje: bucal, nazal si frontal
d. figura este formata din 3 etaje: bucal, nazal si frontal
e. figura este formata din 2 etaje: bucal si nazal
Raspuns corect a,d

21. In componenta palatului dur intra:
a. sase elemente osoase
b. cinci elemente osoase
c. patru elemente osoase
d. lama orizontala a osului palatin
e. procesul palatin al osului maxilar
Raspuns corect a,d,e

22. Simtul ocluzal reprezinta perceptia:
a. reliefului fetelor axiale ale dintilor

FACULTATEA DE MEDICINA DENTARA
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b. contactelor premature

C. obturatiilor supradimensionate

d. obturatiilor subdimensionate

e. interpunerii limbii intre arcadele dentare
Réspuns corect b,c

23. Linia oblica interna se caracterizeaza prin:
a. se mai numeste si linia milohioidiana
b. participa la delimitarea trigonului retromolar
c. porneste din marginea bazilara a mandibulei
d. se afla deasupra fosetei sublinguale
€. pe ea se insera muschiul constrictor superior al faringelui
Raspuns corect a,b,e

24. Pentru asigurarea unei functionalitati normale a ADM, un rol important ii revine integritatii

urmatoarelor articulati:
a. dentara (vestibulara si orala)
b. dento-alveolara
c. temporo-mandibulara
d. atalanto-occipitala
e. dentara (ocluzala si proximala)

Raspuns corect b,c,e

25. Functiile salivei sunt:
digestiva
de protectie
c. emonctoriala
d. de a facilita mentinerea protezelor pe campul protetic
e. de a asigura continuitatea insertiilor musculare
Raspuns corect a,b,c,d

oo

26. Care din urmatoarele afirmatii sunt adevarate:
a. eruptia pasiva secundara tinde sa compenseze reducerea inaltimii coroanei clinice
b. eruptia activa secundara este accelerata cand dintele pierde contactul cu antagonistii
C. eruptia pasiva are loc fara scurtarea radacinii clinice datorita depunerii succesive de
cement periapical
d. eruptia activa secundara are loc fara scurtarea radacinii clinice
e. eruptia precoce a dintilor permanenti este considerata situatia in care primii dinti apar la
sfarsitul varstei de 4 ani
Raspuns corect b,e

27. Gradul de acoperire frontala in sens orizontal:
a. se mai numeste §i treapta sagitala
b. se mai numeste si overbite
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c. 0 valoare mare permite cuspizi mai accentuati
d. o valoare de 5 mm este normala
€. se mai numeste si overjet

Raspuns corect a,e

28. Gradul de acoperire frontala in sens vertical:

se mai numeste si overjet

un grad de acoperire mare permite cuspizi mai bine exprimati
0 acoperire de 1/3 este normala

se mai numeste si overbite

. In raport labiodont este egal cu zero

Raspuns corect b,c,d

o0 o

29. Arcadele dentare permanente naturale:

la mandibula au predominant forma hiperbolica

la maxilar au predominant forma semieliptica

la maxilar au predominant forma de semicerc

prezinta o0 morfologie primara de la 11-12 ani la 15-16 ani
sunt formate doar din dinti de inlocuire

Réspuns corect a,b,d

P00 T

30. Aparitia primului molar permanent:
a. marcheaza debutul perioadei de dentatie permanenta
b. produce prima inaltare fiziologica a ocluziei
c. marcheaza sfarsitul perioadei de dentatie temporara
d. produce a doua inaltare fiziologica a ocluziei
e. marcheaza debutul perioadei de dentifie mixta
Raspuns corect c,d

3

-

. Curba sagitala de ocluzie:

se mai numeste si curba lui von Spee

este concava inferior la maxilar

are 0 adancime maxima la nivelul molarului prim inferior permanent
este accentuata la carnivore

. se mai numeste si linia transversala de ocluzie

Raspuns corect a,c,d,

®o0 o

32. Pozitia de postura a mandibulei:
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este determinata de echilibrul dintre tonusul muschilor ridicatori si coboratori ai
mandibulei, cand pacientul se afla in clinostatism sau sezand

presupune existenta intre dingii celor doua arcade a spatiului de inocluzie fiziologica, de
2-4 mm

este identica cu pozitia de repaus electromiografic a mandibulei

se caracterizeaza prin cea mai redeusa activitate musculara

este determinata de gravitatie, ca unic stimul

Raspuns corect a,b,e

33. Pozitia de intercuspidare maxima:

oo o

se suprapune cu relatia centrica in 85% din cazuri

este cunoscuta in literatura si sub denumirea de poztie cuspidiana

este cea mai frecventa pozitie functionala mandibulo-craniana cu contact dento-dentar
este o pozitie de fortd, presupunand o contractie voluntard maxima a muschilor ridicatori
ai mandibulei

este o pozitie de referintd (diagnosticd), foarte frecvent intalnitd n cursul miscarilor
functionale ale mandibulei

Raspuns corect b,c,d

34. Unghiul mandibulei:

oo

(® oo

are o valoare mai mica la copil fatd de adultul dentat

are o valoare mai mare la copil fata de adultul dentat

are 0 valoare de 130° la persoanele varstnice edentate

are o valoare de 130° la adultul dentat

valoarea lui se aproprie la persoanele edentate de valoarea la copii

Raspuns corect b,c,e

35. Deglutitia infantila:

P20 T

este un tip normal la orice varsta

este consideratd un obicei vicios daca se mentine la copil, adolescent si adult
se face cu limba interpusa intre arcadele dentare

se face cu plasarea limbii n 1/3 anterioara a palatului dur

. prin persistenta ei duce la nomalii dento-maxilare

Raspuns corect b,c,e

36. Respiratia bucala:
a. este normald in mod obisnuit
b. este patologica in repaus

C.

este fizologicd in timpul somnului

d. este un obicei vicios daca apare in repaus

e.

este normala in timpul unui efort fizic sustinut

Raspuns corect b,d,e

37. Cum este relieful fetelor vestibulare ale incisivilor permanenti ?
a. plan n treimea cervicala
b. convex in treimea incizala
C. plan n treimea incizala
d. convex in treimea cervicala
€. convex-concav in treimea cervicala
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Réspuns corect c,d

38. Coroanele premolarilor superiori:
a. sunt aplatizate vestibulo-palatinal
b. sunt aplatizate mezio-distal
C. prezinta 2-3 cuspizi
d. prezinta 2 cuspizi
e. au diametrul maxim orientat vestibulo-palatinal
Réspuns corect b,d,e

39. Care din variantele morfologice coronare de mai jos corespund molarului trei superior?

cu trei cuspizi

Ccu patru cuspizi

cu aspect de premolar
cu cinci cuspizi

. Cu aspect de canin
Raspuns corect a,b,c

®o0 oW

40. Care din urmatoarele variante radiculare corespund premolarului prim superior?

C. radacina bifida

d. radacina unica

e. trei radacini (doua palatinale, una vestibulara)
Raspuns corect b,c,d

41. Fata vestibulara a molarului secund superior permanent:
a. poate prezenta tuberculul Carabelli
b. poate prezenta tubelculul Bolk
C. prezintd un sant de descarcare
d. prezinta o foseta
e. nu prezintd foseta, aceasta fiind specificad molarului prim superior
Raspuns corect b,c,d

42. Printre rolurile salivei se numara:
a. Lubrefierea bolului alimentar
b. Protectia dintilor impotriva bruxismului
c. Faciliteaza mentinerea protezelor fixe pe campul protetic
d. Faciliteaza mentinerea protezelor insurubate pe implante
e. Faciliteaza mentinerea protezelor totale pe cAmpul protetic
Raspuns corect a,e

43. Miscarile mandibulei:
a. Sunt limitate strict la miscari de inchidere-deschidere
b. Sunt limitate strict la miscari de lateralitate
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Sunt sub actiunea muschilor masticatori
Sunt sub actiunea muschilor mimicii
Raspuns corect c,d

Dintii temporari incep sa erupa in jurul varstei de 6 ani

Dintii temporari incep sa erupa in jurul varstei de 6 luni

Primul dinte permanent care erupe este incisivul lateral superior
Primul dinte temporar care erupe este incisivul central inferior
Primul dinte temporar care erupe este premolarul prim

Raspuns corect b,d

45. Ocluzia dentara:

P00 T

este foarte importanta pentru sanatatea orala

reprezinta totalitatea contactelor si relatiilor dentare dintre maxilar $i mandibula

nu este influentata de prezenta sau absenta dintilor

este influentatd de prezenta sau absenta dintilor

depinde doar de articulatia temporo-mandibulara
Réspuns corect a,b,d

46. Dentatia umana:

o0 o

poate fi temporara, mixta sau prematura

poate fi temporard, mixta sau permanenta

poate fi afectatd de absenta sau prezenta mugurilor dentari
este diferita la barbati fata de femei

este diferita in functie de greutate

Raspuns corect b,c

47. Arcadele dentare:

®o0 o

sunt impartite in maxilard si mandibulara

sunt Tmpartite in stanga si dreapta

contin grupul frontal, grupul premolar si grupul molar

contin grupul incisiv, grupul canin si grupul premolar

nu joaca un rol important in fizionomia pacientilo
Raspuns corect a,c

48. Dintii frontali:

P00 o

au un rol principal in masticatia si triturarea alimentelor
au un rol principal Tn fonatie si incizia alimentelor
au o vizibilitate redusa
au o vizibilitate crescuta
ae afla intre premolari si molari
Raspuns corect b,d

49. Grupul molar:
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contine premolarii si caninii
contine molarul prim, secund si molarul de minte
contine doar molarul prim si secund
joaca un rol principal in masticatia si triturarea alimentelor
este format din cei mai puternici dinti
Raspuns corect b,d

P00 T

50. Premolarii:
sunt in numar de 4 pe fiecare hemiarcada
sunt in numar de 8 pe fiecare hemiarcada
sunt in numar de 2 pe fiecare hemiarcada
au cate 2 sau 3 cuspizi, in functie de localizare
au cate 3 sau 4 cuspizi, in functie de localizare
Réspuns corect c,d

P00 T

51. Incisivii:
intervin in ghidajul anterior
intervin In miscarile de laterotruzie
au o mare importanta estetica
sunt in numar de 8 pe fiecare arcada
au cate o singura radacina

Raspuns corect a,c,e

®oo0 o

VI PROTETICA DENTARA

1. Protetica dentard cuprinde urmatoarele ramuri :
Protezarea fixa;

Protezarea totala;

Protezarea unilaterala;

Protezarea maxilo-faciala;

Protezarea particulara.

Réspuns corect a,b,d

Po0 oW

2. Clasificarea protezelor dentare fixe dupa tipul de agregare:

L

Proteze unitare cu agregare coronara (intracoronara, extrac., intra-extrac
b. Proteze unitare cu agregare radiculo-coronara;

c. Proteze cu agregare divizatd;

d. Proteze unitare cu agregare adeziva- ex. fatete dentare;

e

Proteze unitare cu agregare implantara.
Raspuns corect a,d,e

3. Clasificarea protezelor partiale fixe dupad materialul din care sunt confectionate:
a. metalice;
b. integral ceramice;
c. materiale compozite termopolimerizabile;
d. metalo-ceramice;
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e. plastice.
Raspuns corect a,b,d

5. *Instrumentele diamantate Thdeparteaza structura dentara prin:
a. abrazarea suprafetelor, fiind eficiente in reducerea structurii dentare;
b. reducerea structurii dure dentara cu ajutorul muchiilor lamelor instrumentului;
c. realizarea in structura dura dentara a unor orificii cu diametre mici;
d. aschiere;
e. abfractie.
Raspuns corect a

6. Instrumentele diamantate sunt clasificate in functie de dimensiunea particulelor:
a. fine, cod de culoare-negru;
b. extrafine, cod de culaore-verde;
fine, cod de culare albastru;

c
d. fine, cod de culoare rosu;
€

dure, cod de culoare negru.
Raspuns corect d,e

7. In protetica fixa amprenta poate avea urmitoarele scopuri:
confectionareca modelelor de lucru;
obtinerea unor modele de studiu ;
obtinerea modelelor document;
realizarea modelelor decupate;
confectionarea modelelor de vindecare.
Raspuns corect a,b,c

®00 o

11. Materia alba :

a. reprezintd dintr-un complex de bacterii si detritus celular aderent si lax care acopera depozitele
de placa organizata ;

b. este o placa mineralizatd, un conglomerat de consistenta diferita, aderent la structurile dentare
naturale sau artificiale supra sau subgingivale ;

c. constituie un ecosistem organizat, un biofilm, care prin componenta bacteriana si substratul
glico-proteic ;

d. se inclaveaza 1n zonele interdentare naturale sau artificiale ;

e. este lipsita de un ,,schelet intern” uniform si regulat ca cel al placii bacteriene.

Raspuns corect a,e

12. Mijloacele utilizate pentru indepartarea mecanica a pldcii sunt urméatoarele:
a. peria dentara ;
b. dentifricele ;
c. firul dentar ;
d. hidropulsoarele ;
e. apa de gura.
Raspuns corect a,b,c,d

13. Restaurdrile protetice unidentare sunt urmatoarele:

Intracoronare, de tipul incrustatiilor — inlay;

Intracoronare, de tip onlay;

Extracoronare, de tip coroane partiale si coroane totale de invelis;
Intra-extracoronare, de tip onlay;

Fatete vestibulare.

®Poo0 o
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Raspuns corect a,b,c

14.Restaurarile protetice fixe se caracterizeaza prin:
a.  Volumul mai mare sau egal cu dintii naturali;
b. Transmit fortele osului prin intermediul parodontiului dintilor stalpi si mucoasei crestei din
bresa edentata;
c. Sunt constituite din elemente de agregare, intermediari si conector;
d. Se fixeaza la stalpi prin cimentare, lipire sau insurubare;
e. Restabilesc integritatea morfologica si functionald a unei hemiarcade sau arcade.
Raspuns corect c,d,e

16. Instrumentele rotative folosite la prepararea dintilor pot fi clasificate astfel:
Instrumente diamantate;

Freze din carbura de tungsten;

Freze burghiu;

Freze Gates-glidden;

. Freze Pesso.

Réspuns corect a,b,c

P00 o

17.0biectivele restaurarilor protetice provizorii sunt:
a. Sa asigure stabilitatea dimensionala a etajului mijlociu al fetei;
b. Sa nu irite parodontiul marginal;
c. Saprotejeze pulpa dentara;
d. Sa aiba rezistenta suficienta;
e. Sasatisfaca din punct de vedere estetic.
Réspuns corect b,c,d,e

19.*Metodele pentru largirea temporara a santului gingival sunt:
Mecanice;

Electro-chirurgicale;

Mecano-chimice;

Raspunsurile a si b sunt corecte;

. Raspunsurile a,b si ¢ sunt corecte.

Réspuns corect e

®Poo0 o

22. Mijloacele complementare utilizate pentru indepartarea mecanica a pldcii bacteriene sunt:
a. Matasea dentar3;
b. Stimulatoare interdentare;
C. Peria dentara;
d. Periutele interdentare;
e. Hidropulsoare bucale.
Raspuns corect a,b,d,e

25. Baza protezei totale poate suferi o serie de deteriorari accidentale dintre care amintim:
a. Fisura;
b. Fractura paramediana;
c. Fractura in “W”;
d. Fracturd cominutiva;
e. Fracturd cu lipsa de fragment.
Raspuns corect a,b,d,e

26. Materialele de captusire ale protezelor totale acrilice pot fi:
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Dure si reziliente;

Numai dure;

Autopolimerizabile;

Fotopolimerizabile;

Care se Intdresc sub actiunea microundelor.
Raspuns corect a,c,d,e

© 0o

28. Cele mai indicate masuri de igiend bucald si de intretinere a unei proteze captusite cu un
material de conditionare sunt:

a. Periajul dcu pasta de dinti al protezelor;

b. Curatirea chimica a protezei prin imersie in agenti de curatire;

c. Punerea protezei intr-o baie cu ultrasunete;

d. Unii agenti de curatire pot deteriora materialul de conditionare in timp relative scurt;

e. Agentii de curatire pe baza de peroxizi au efectele cele mai nocive asupra
materialelor reziliente.

Réspuns corect b.,d,e

30. Edentatia partiala se caracterizeaza prin:

a. Rezulta prin pierderea uneia pana la 15 unitati dento-parodontale;

b. Spatiul edentate delimitat de dinti poartd denumirea de bresa;

c. Edentatia partiala poate fi congenitala sau dobandita;

d. In general edentatiile apar in jurul varstei de 10 ani;

e. Prin lipsa unui dinte din cavitatea bucala ramane o bresa ce poate crea 13 posibilitati
topografice.

Réspuns corect a,b,c

31. *Privitor la microbiologia cavitatii orale, sunt adevarate urmatoarele afirmatii:
Cavitatea orald a fatului uman prezinta o serie de bacterii anaerobe

In ziua a doua dupa nastere predomina bacteriile anaerobe

in primele luni de la nastere, comunitatea microbiani este stabila

La 6 luni de la nastere, flora orala capata organizarea finala

Odata cu senescenta si pierderea dintilor, creste numarul de S. Mutans
Raspuns corect b

o o0 o

32. Pe parcursul adolescentei si al pubertatii intervin o serie de factori care conditioneazd microbiota
orala:

a. Tipul de nutrienti

b. Consumul de alcool favorizeaza inmultirea spirochetelor

c. Fumatul favorizeaza inmultirea streptococilor

d. Tratamentele ortodontice (fixarea brackets-urilor) favorizeaza P. Gingivalis

e. Tratamentele ortodontice (fixarea brackets-urilor) favorizeaza spirochetele
Raspuns corect a,c,d

33. *Sunt false urmatoarele afirmatii legate de bacteriile cromogene si discromiile dentare:

Produc pete negre in special in dentitia primara

Petele apar preponderent in 1/3 ocluzala a dintilor

Discromiile cunt cauzate in special de sulfatul de hidrogen in combinatie cu fierul salivar
Discromiile dentare externe pot fi directe- coloranti derivati din dieta

Discromiile dentare externe pot fi indirecte- consecutive interactiunilor chimice

Raspuns corect b

o o0 oW

34. Depozitele moi intraorale se pot clasifica dupa cum urmeaza:
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Pelicula dobandita- alcatuita preponderent din produse bacteriene
Placa dentara- film acelular subtire

Materia alba- depozit cu arhitectura specifica , aderent

Resturi alimentare-indepartate usor de saliva sau actiunea musculaturii
Pehcula dobandita- alcatuitd din glicoproteine salivare

e. Raspuns corect d,e

2o ow

35. In cavitatea orald a omului se regisesc mai multe tipuri de flord bacteriana. Sunt adevarate
urmatoarele afirmatii:
a. Flora indigena-reprezinta mai mult de 1% din totalul organismelor vii dintr-0 regiune
b. Flora suplementara- reprezintd mai mult de 1% din totalul organismelor vii dintr-0
regiune
C. Flora suplementara-influentata de pH ul mediului in care se dezvolta
d. Flora tranzitorie-poate sa devina oportunista la gazde imunocompromise
Flora indigena- relatie de antiimbioza cu gazda
Raspuns corect a,c,d

@

36. *Clasificarea placii bacteriene dupa locatie (Grant) evidentiaza urmatoarele zone cu exceptia:
Placa coronara

Placa gingivala

Placa mucozala

Placa subgingivala

Placa peri-implantara

Raspuns corect ¢

o 0o0 oW

38. Legat de placa bacteriana subgingivala sunt adevarate urmatoarele afirmatii:
a. Placa asociata structurii dentare este responsabila de formarea tartrului
b. Placa asociata structurii dentare este responsabild de aparitia inflamatiei gingivale
C. Placa neatagata se extinde pana la jonctiunea cu smaltul
d. Placa asociata structurilor moi este responsabild de gingivita
e. Placa asociata structurilor moi este responsabild de parodontita
Raspuns corect a,c,d,e

39. Placa bacteriana este alcatuita din urmatoarele componente:

20-30% apa

70-80% solide

Din masa solida 70% sunt microorganisme

Din masa solida 30% sunt microorganisme

Matricea intercelulard contine materiale organice si anorganice
Raspuns corect c,e

o0 o

40. *Structura biofilmului depinde de urmatorii factori cu exceptia:
a. Structura suprafetei pe care se regaseste
b. Cantitatea de nutrienti
c. Dinamica fluidelor orale
d. Tipurile de microorganisme
e. Momentul zilei- dimineata predomina bacteriile Gram —
Raspuns corect e

41. Suctura placii bacteriene supragingivale prezintd urmatoarele caracteristici:
a. Organizare stratificatd
b. Coci Gram — la interfata cu structura dentara
c. Bacterii Gram — in zona externa a placii
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d. Arhitetctura polimerica strabatuta de pori
e. Arhitectura monomerica strabatuta de pori
Raspuns corect a,c,d

42. Sunt false urmatoarele afirmatii legate de pelicula salivara:
a. Apare la cateva ore dupa periaj
b. Este un film neomogen, acelular
C. La 24 de ore are o grosime de 0,8 microni
d. Este derivata di fluidul crevicular
e. Este derivatd din constituentii salivari
Réspuns corect a,b,

43. *Detasarea biofilmului are loc prin urmatoarele mecanisme:
a. Eroziune-indepartare in masa, rapida a biofilmului
b. Exfoliere-detasare datorita coliziunii dintre particule
c. Abrazie-indepartare continua a mici fragmente de biofilm
d. Exfoliere-indepartare in masa, rapida a biofilmului
e. Exfoliere-detasare datorita coliziunii dintre particule
Réspuns corect d

44. Dupa compozitie, materialele dentare se pot clasifica in urmatoarele clase:
a. Compozite
b. Monomerice
c. Fotopolimerizabile
d. Autopolimerizabile
e. Ceramice
Raspuns corect a,e

45. Din clasa metalelor nobile fac parte:

a. Paladiul
b. Platina
c. lIridiul

d. Cadmiul
e. Aurul

Raspuns corect a,b,e

46. Avantajele RPF metalice sunt urmatoarele cu exceptia:
a. Durabile
b. Preparatii mai conservative
c. Estetica redusa
d. Pret mai redus
e. Potential alergenic
Raéspuns corect c,e

Vi PEDODONTIE

1. Modelul de crestere personal este definit pentru fiecare individ prin:
a. Varsta parintilor
b. Cantitate
c. Directie
d. Viteza
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Moment de maxim al cresterii

Raspuns corect b,c,d,e

o o0 o

Etapa de formare a dintilor, reprezentata de calcificare, are urmatoarele caracteristici:

Este dependenta de cantitatea de calciu ingerata

Incepe in viata intrauterini si se termin in perioada post-natala

Dentina se mineralizeaza pana la 65%, iar smaltul pana la 95%

Cand coroana este calcificatd complet, Incepe procesul de eruptie

Este dificil de prezis momentul eruptiei in functie de granul de calcificare

Raspuns corect b,c,d

b.
C.
d

e.

*Eruptia dintilor permanenti este caracterizatd de urméatoarele aspecte:
a.

Dintii temporari incep procese de anchiloza osoasa

Osul alveolar se Ingusteazd pentru a face loc dintilor permanenti

Tesutul gingival se remaniaza si creste in dimensiuni

La sfarsitul perioadei de functionare a dentatiei temporare se produce o marire a arcului
frontal

Apare o usoara distalizare a mandibulei

Réspuns corect d

d.
e.

In cazul dintilor permanenti, eruptia respecta cateva reguli, cum ar fi:
a.
b.
C.

Primul dinte care erupe este molarul prim inferior

Dupa eruptia primului molar inferior, dintii permanenti erup in ordinea lor numerica
Caninii superiori erup dupa premolari, fapt ce explica frecventa mare a ectopiilor de canini
superiori

Molarul secund va prelungi distal arcada dentara permanenta

Incisivii laterali superiori erup Thaintea centralilor inferiori

Raspuns corect a,b,c,d

5. Rolurile dentatiei temporare sunt reprezentate de:

a. Rolul biologic — diversificarea alimentatiei

b. Pozitia corpului

c. Rolul psiho-social (permit invatarea vorbirii articulate)

d. Dezvoltarea somatica si psihica

e. Mentinerea spatiului pentru eruptia normala a dintilor permanenti
Réspuns corect a,c,d,e

6. Coroana dintilor temporari prezintd urmatoarele caracteristici:

a. Este mai divergenta spre ocluzal

b. Nu prezinta cement

c. Este mai convergenta spre cervical

d. Smaltul si dentina sunt mai subtiri

e. Culoarea este mai deschisa (alb-albastruie)
Raspuns corect c,d,e

7. Pulpa dintilor temporari are urmatoarele caracteristici:

Are dimensiuni mai mari decat a dintilor permanenti, in raport cu volumul coroanei
Nu prezinta celule vasculare

Coarnele pulpare sunt mai aproape de suprafata dintelui

Camera pulparé a molarilor inferiori este mai mare decat a molarilor superiori
Forma camerei pulpare a dintilor temporari schiteaza suprafata coroanei

Raspuns corect a,c,d,e

o 00 o

8. Urmatoarele afirmatii despre rddéacina dintilor temporari sunt adevarate:
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Sunt convergente spre apical

Au tesut pulpar doar la nivelul camerei pulpare, la nivelul radacinii fiind doar tesut
conjunctiv

c. Radacina dintilor frontali este mai turtita mezio-distal fata de cea a frontalilor permanenti
d. Radacina molarilor temporari este mai lunga si mai subtire

e. Raédacinile molarilor temporari se ingusteaza pe masura apropierii de apex

Raspuns corect c,d,e

oo

9. Selectati afirmatii adevarate in legatura cu fiziopatologia dintilor temporari:

Dintele temporar este considerat tanar pana cand isi edifica radacina

Atingerea pulpara este foarte rapida in stadiul II

Dintele in stadiul III nu mai raspunde agresiunilor printr-o aparare activa
Dintele in stadiul Il are o evolutie spre cronicizare si mortificare asimptomatica
In stadiul III raddcina nu se resoarbe daci prezinta restaurdri coronare

Raspuns corect a,b,c,d

o 00 o

10. Urmatoarele afirmatii despre rizaliza fiziologica sunt adevarate:
a. Procesul primar produce largirea apexului
b. Rizaliza nu apare la dintii cu tratamente endodontice
€. Procesul secundar produce reducerea treptata si ireversibila a tesuturilor radiculare
d. Tncepe cam la 1-2 ani dupa terminarea cresterii radacinii
e. Exfolierea se produce mai rapid la baieti decat la fete din cauza hormonilor androgeni
Réspuns corect a,c,d

11. Cand un copil se prezinta la tratament, trebuie urmarite urmatoarele segmente de dezvoltare

psihica:
a. Motorie
b. Verbala
C. Adaptogena
d. Comportamentul pro-social
e. Personalitatea

Raspuns corect a,b,d,e

12. Incadrarea copilului pe varste este urmitoarea:
Sugar (1-4 ani)

Adolescent (16-18 ani)

Copilul mic (15 luni-2 ani)

Prescolar (2-6 ani)

Copil de varsta mijlocie (6-12 ani)
Raspuns corect c,d,e

o 0o0 o

13. Caracteristicile prescolarului (2-6 ani) sunt:

Isi creeaza prieteni imaginari

Copilul dezvolta pentru prima data furia, declansata de prezenta unei persoane straine
Examinarea se va face in bratele parintelui si se pot depista carii incipiente

Imaginatia prescolarului exagereaza frecvent manoperele stomatologice

Tn jurul varstei de 5 ani, copilul are notiunea timpului si isi face proiecte pe un numér de
zile

Raspuns corect a,d,e

®o0 T

14. *Pentru ca medicul sa prezinte o garantie in fata copilului, el trebuie:
a. Sa utilizeze costume medicale albastre sau verzi, pentru confortul pacientilor
b. Sa cunoasca ceea ce va face
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Sa ascunda adevarul legat de manoperele effectuate
Sa nu explice ceea ce va face
Sa nu comunice cu pacientul, doar cu parintele sau apartinatorul

Raspuns corect b

15. Rolul asistentei in completarea fisei de observatie este:

a.
b.
C.
d

e.

Notarea in fisd a informatiilor furnizate de medic

Realizarea investigatiilor radiologice necesare

Realizarea examenului fotografic impreuna cu medicul

Explicarea metodelor de realizare a igienei dentare specifice fiecarui pacient in functie de
varsta, nevoie, accesibilitate

Realizarea consultatiei si a plnului de tratament

Raspuns corect a,b,c,d

16. Motivele prezentarii in cabinetul de Pedodontie pot fi reprezentate de:

a.
b.
c.
d.
e.

Durerea

Tratamentul cariei dentare
Tratamentul afectiunilor oculare
Tratamentul afectiunilor dermatologice
Prezenta unor formatiuni anormale

RASPUNS CORECT a,b,e

17. Odontogeneza dintilor poate fi influentata de carentele nutritionale si vitaminice astfel:

a.
b.
C.
d.
e.

hipovitaminoza A — intarzierea eruptiei;

hipovitaminoza B — tulburiri de mineralizare;

hipovitaminoza C — tulburari de crestere in structura dentinara;
carentele de vitamina D — distrofii corono-radiculare
Carentele de Zinc — intérzierea eruptiei

Raéspuns corect a,b,c,d

18. *Urmatoarea afirmatie despre procesele ce survin eruptiei dentare sunt adevarate:

a.
b.
C.

d.
e.

dezvoltarea in latime a dintelui

dezvoltarea pulpei smaltului dentar

dezvoltarea criptei amigdaliene, cu doud zone: plangeul alveolar si marginile
libere ale alveolei

dezvoltarea mugurelui insusi (indltarea rebordului alveolar)

inflamatia gingiei inconjurdtoare

Raspuns corect d

19. Factorii generali care influenteazd mecanismul eruptei dentare sunt:

a.
b.
C.
d.
e.

tipul rasial si regional;

conditiile de viata;

glandele endocrine;

factorii biologici legati de mama
varsta copilului

Raspuns corect a,b,c,d

20. Cronologia eruptiei dintilor temporari este urméatoarea:

a

b.
C.
d.

incisivii centrali-la 6 luni
incisivii laterali-la 1 an
primii molari-la 1 an si jumatate

caninii-la 4 ani
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molarii secunzi-la 3 ani si jumatate

Raspuns corect a,b,c

21. In cazul dintilor permanenti, eruptia respecti cteva reguli:

a.
b.

€.

primul dinte care erupe este molarul prim inferior

dupa eruptia primului molar inferior, dintii permanenti erup in ordinea lor
numerica

caninii superiori erup dupa premolari, fapt ce explica frecventa mare a ectopiilor
de canini superiori, spatiul acestora pe arcada fiind deja partial sau total ocupat de
premolari

molarul secund va prelungi mezial arcada dentara permanenta, care isi va gasi
lungimea definitiva dupa eruptia molarului trei

toti dintii permanenti 1si vor incepe calcificarea dupa nastere

Raspuns corect a,b,c

22. *Rolurile dentatiei temporare sunt:

®oo0 o

psiho-social (permit invatarea vorbirii articulate)
mentinerea spatiului pentru eruptia normald a molarilor trei
metinerea esteticii

protejarea aparatului respirator superior

muscarea obiectelor pentru dezvoltarea psihica

Raspuns corect a

23. Pulpa dintilor temporari are urmatoarele caracteristici:

o0 o

are dimensiuni mai mici decat a dintelui permanent, In raport cu volumul coroanei
coarnele pulpare sunt mai departe de suprafata dintelui

camera pulpara a molarilor inferiori este mai mare decéat a molarilor superiori

forma camerei pulpare a dintilor temporari schiteaza suprafata coroanei

din punct de vedere histologic, existd putine diferente Intre pulpa dintilor temporari si a
dintilor permanenti

Raspuns corect c,d,e

24. Radacina dintilor temporari prezinta:

a.

o

radécina dintilor frontali este mai turtitd mezio-distal fatd de cea a frontalilor
permanenti;

radacina molarilor temporari este mai lunga si mai subtire;

radacinile molarilor temporari se ingusteaza pe masura apropierii de apex
radacina dintilor frontali este mai turtitd disto-lingual fatd de cea a frontalilor
permanenti;

radacina molarilor temporari este mai scurta si mai subtire ca a dintilor
permanenti

Raspuns corect a,b,c

25. Resorbtia radiculara a dintilor temporari comporta urmatoarele etape:

a.
b.

oo

exfolierea este simetrica

dintii inferiori se pierd inaintea omologilor superiori, cu exceptia molarilor secunzi, a
caror exfoliere este practic simultana

exfolierea se produce mai devreme la fete decat la baieti

caninii inferiori se pierd Tnaintea incisivilor laterali superiori

incisivii laterali superiori se pierd Tnaintea incisivilor centrali inferiori
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Raspuns corect a,b,c

26. Atitudinea copilului fatd de tratamentul stomatologic se poate manifesta prin:
agresiune fata de medic

comportamentul recalcitrant;

comportamentul latent negativ;

docilitate, cu tendinta de ,,seducere” a medicului;

fuga, ca o evadare din mediul ostil;

Raspuns corect b,c,d,e

1 © o0 oe

27. Antecedentele personale stomatologice importante in timpul anamnezei sunt:
a. varsta eruptiei primilor dinti
b. starea odontald in dentatia temporara
C. vArsta aparitiei primilor dinti permanenti
d. leziunile odontale si evolutia acestora la dintii permanenti
e. perioada de alimentare nocturna cu lapte matern
Raspuns corect a,b,c,d

28. Din punct de vedere al dezvoltarii generale, pacientul poate fi:
a. hiposom (hipotrof) - pacientul pare mai mic decat varsta cronologica;
b. normosom (normotrof) - exista concordanta intre varsta cronologica si varsta generala;
c. hipersom (hipertrof) - pacientul pare mai mare decat varsta cronologica.
d. normosom (normotrof) — nu exista concordanta intre varsta cronologica si varsta
generald;
e. hipersom (hipertrof) = pacientul pare mai mare decat varsta dentara
Raspuns corect a,b,c

29. Urmatoarele afirmatii despre examenul mucoasei orale sunt adevarate:
a. limba si planseul bucal pot prezenta diverse anomalii sau afectiuni
b. la nivelul mucoasei gingivale se pot intalni fistule i inflamatii vestibulare sau linguale,
palatinale
c. aspectul normal al gingiei in dentitia temporara este rosu aprins datoritd vascularizatiei
d. poate fi sediul unor afectiuni de origine bucala sau generala
e. Se pot observa insertia joasd a frenului, leziuni traumatice si ulceratii
Raspuns corect a,b,d,e

30. Factorii generali ce influenteaza etiologia carioasa sunt:
predispozitia gazdei

varsta

nivelul redus al igienei orale

factorii socio-economice

bolile generale

Raspuns corect a,b,d,e

© 00 o

31. *Caria evolutiva prezinta urméatoarele caracteristici:
a. localizare pe fetele proximale
b. localizare pe fetele ocluzale
C. propagare in suprafata
d. prezinta dentind reactionala
€. nedureroasd
Raspuns corect a
32. Consecintele incongruentelor dento-alveolare cu inghesuire sunt:
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impacteaza negativ aspectul estetic al pacientului

pot afecta stima de sine a pacientului

pot determina agravarea patologiilor orale si deteriorarea starii de sanatate
afecteaza sanatatea orala prin retentie crecuta de placd, gingivite, parodontite
nu afecteaza sanatatea generalad

Raspuns corect a,b,c,d

33. Profilaxia incongruentei dento-alveolare cu inghesuire in perioada dentatiei temporare si a
dentitiei mixte are urmatoarele avantaje:

a.
b.
C.
d.
e.

este mult mai lenta decat in dentatia permanenta

beneficiaza de salturile de crestere

previne instalarea altor anomalii dento-maxilare

previne dezvolarea unor patologii orale asociate (carii, gingivite etc).
previne respiratia orala

Raspuns corect b,c,d

34. Trauma ocluzala consecutiva pierderii molarului de 6 ani determina:

© o0 o

migrarile dintilor antagonisti cu pierderea contactelor ocluzale
aparitia interferentelor premature n sensul migcarilor mandibulei
abfractia dintilor si aparitia eroziunilor

modificarea dimensiunii verticale de ocluzie prin diminuarea acesteia
laterodeviatii ale mandibulei prin aparitia unei pozitii noi “habituale”

Raspuns corect a,b,d,e

35. *Principiile Stomatologiei pediatrice moderne sunt:

a.
b.

® o o0

filozofie total-extractionala
strategie de preventie si interceptie a afectiunilor odonto-parodontale la copii si
adolescenti

optiunile terapeutice limitate
orientarea spre extractie

extractiile seriate
Réspuns corect b

36. Pedodontia:

a.

cuprinde totalul masurilor profilactice si curative utilizate pentru rezolvarea
anumitor boli dentare

abordeaza tratamentele preventivo-curative ale afectiunilor aparatului dento-
maxilar de la nastere péné la adolescentﬁ

afectiuni dentare

acopera totalul problemelor pe care le genereaza leziunile dentare si anomaliile
de structura

se ocupd cu tratamentele endodontice ale dintilor permanenti

Raspuns corect b,c,d

37. *Caria de biberon:

a.
b.

tip comun de carie
frecvent intélnit la copiii de peste 5 ani
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C. reprezintd o forma simpla a cariei dintilor temporari

d. determinantii principali: nutritia si igiena orala inadecvata
e. debut tipic prin afectarea incisivilor inferiori

Raspuns corect d

38. Obiectivele terapiei restaurative sunt:
a. reduc numarul de bacterii din cavitatea orala
b. restabilirea functiei si esteticii
C. conservarea tesuturilor dure dentare
d. protejarea parodontiului

e. caracter temporar
Raspuns corect a,b,c,d

39. inci de la nastere, cavitatea orala poate fi sediul unoRaspuns corect
a. infectii fungice (candidoze)
b. tumori congenitale

c. afectiuni ereditare
d. boli infecto contagioase
e. ranula

Raspuns corect a,b,c,e

40. *Terapia ortodontica interceptiva presupune:
a. managementul spatiului in cazul pierderii precoce a dintilor temporari
plasarea de brackets ortodontici
restaurarea leziunilor carioase
interceptarea cresterii

® a0 o

. interceptia problemelor neurologice
Raspuns corect a
41. Ingredientele de baza a dentrificelor sunt:

a. substante abrazive - precipitat de carbonat de calciu
b. agenti tensioactivi — glicerina

c. lianti — sorbitol

d. Floruri

e. umectanti — metilceluloza
Réspuns corect a, d
42. Sunt substante abrazive ale dentifricelor:

a. Fluorul
b. Glicerina
Cc. Rasina

d. monomer rezidual

e. pirofosfat de calciu
Raspuns corect e

43. Sunt umectanti ai dentifricelor
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a. Fluorul

b. Glicerina

C. rasina

d. monomer rezidual
e

acrilat
Raspuns corect b

44, *Clorhexidina are urmatoarele caracteristici:

a. In concentratii reduse are efect bactericid, iar in concentratii crescute exercita
actiune bacteriostatica imediata

Are actiune terapeutica limitata de pana la 2 ore;
impiedica aderenta bacteriilor la suprafetele dentare si mucoase
Nu este eficace asupra germenilor cariogeni (Streptococcus mutans)

Antiseptic cu spectru larg de actiune: eficient asupra bacteriilor Gram pozitive si
negative si asupra levurilor
Raspuns corect ¢

® o0 o

VIl  PROMOVAREA SANATATII

1. In decursul timpului sinatatea a fost definitd in multe feluri in functie de convingerile
socio-culturale. Unele definitii sunt:

a. Sanatate era considerata echilibrul perfect al organismului in Grecia Antica

b. Sanatatea reprezenta armonie cu natura in India

C. Sanatate era reprezentatd de forta interna “Qi” in China

d. Sanatatea era definitd ca o armonie cu natura in Era Industriala

e. In Era Moderni sinitatea este considerati o stare de bine completd din punct de vedere

fizic, mental si social si nu numai absenta bolii sau a infirmitafii

Raspuns corect a,c,d,e

2. Boala:
a. Era considerata o pedeapsa in antichitate.
b. Reprezintd o modificare organicd sau functionald a echilibrului normal al
organismului.
c. Este un proces fiziologic care afecteaza organismul.
d. Este un proces patologic care afecteaza organismul.
e. Nu determina afectarea echilibrului organismului uman.
Raspuns corect b,d

3. Bolile:
a. Pot fi clasificate in afectiuni transmisibile si netransmisibile
b. Bolile transmisibile sunt provocate de agenti infectiosi, transmisibili: microbi, virusuri,
paraziti mono- sau pluricelulari, fractiuni proteice (peptide)
c. Bolile non-transmisibile sunt boli cronice, cu evolutie in general lunga, dependente de
factori genetici, fiziologici, de mediu si comportamentali.
d. Bolile transmisibile sunt boli cronice, cu evolutie in general lungd, dependente de
factori genetici, fiziologici, de mediu si comportamentali.
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e. Bolile non-transmisibile sunt provocate de agenti infectiosi, transmisibili: microbi,
virusuri, paraziti mono- sau pluricelulari, fractiuni proteice (peptide).
Raspuns corect a,b,c

Determinantii sanatatii sunt:
a. Factori endogeni

b. Factori comportamentali
c. Factori de mediu

d. Serviciile de sanatate

e. Factori exogeni

Raspuns corect a,b,c,d

“Factorii endogeni determinanti ai sanititii sunt:
a. Varsta

b. Rasa

c. Genul

d. Caracteristicile biologice

e. Toate raspunsurile de mai sus sunt corecte.
Raspuns corect e

Compnentele factorilor comportamentali sunt:
a. Caracterisiticile biologice

b. Obiceiurile alimentare

c. Varsta

d. Obiceiurile vicioase

e. Genul

Raspuns corect b,d

Stilul de viata este influentat de:
a. Factorii de mediu

b. Factorii endogeni

c. Experienta individuala;

d. Factorii exogeni

e. Presiunea anturajului;
Raspuns corect a,c,e

Factorii de mediu fizic sunt:
a. Stilul de viata

b. Temperatura

c. Umiditate

d. Radiatii

e. Zgomot

Raspuns corect b,c,d,e

Factorii de mediu chimic sunt:
a. Apa
b. Aer
c. Sol
d. Alimente
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e. Zgomot
Raspuns corect a,b,c,d

Serviciile de sanatate preventive sunt:
a. Curative

b. Preventie primara

C. Preventie secundara

d. Preventie tertiara

e. Recuperatorii

Raspuns corect b,c,d

Dimensiunile sanatatii sunt
a. Sanatatea fizica

b. Sanatatea psihologica

C. Sanatatea intelectuala

d. Sanatatea emotionala

€. Sandtatea spirituald
Raspuns corect a,c,d,e

Séndtatea fizica:

a. E reprezentata de armonia cu mediul Tnconjurator.

b. Nu poate fi pe deplin obtinuta.

c. E starea de bine a organelor si sistemelor organismului
d. Reprezinta raspunsul in fata agresiunilor si a bolii

e. Este definita de forma fizica optima.

Raspuns corect c,d,e

Forma fizica optima - Fitness este reprezentata de:
a. Forta fizica;

b. Vigoare (rezistenta fizicd),

C. Suplete fizicd;

d. Indeménare (abilitate) fizica.

e. Frumusete.

Raspuns corect a,b,c,d

*Sanatatea intelectuala:

a. Stimuleaza activitatea mintala

b. Incurajeaza folosirea resurselor disponibile pentru a largi sfera cunostintelor

c. Presupune utilizarea activitatilor intelectuale si culturale impreuna cu resursele umane
disponibile in cadrul comunitatii

d. Toate raspunsurile de mai sus sunt corecte

€. Nici un raspuns de mai sus nu este corect.

Raspuns corect d

Sénatatea emotionala:
a. Presupune o atitudine pozitiva si entuziasta in raport cu propria persoana si cu viata in
general
b. Reprezinta capacitatea unei persoane de a-si coordona sentimentele si
comportamentele.
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C. Stimuleaza activitatea mintala.

d. Incurajeaza folosirea resurselor disponibile pentru a largi sfera cunostintelor

e. Presupune utilizarea activitatilor intelectuale si culturale impreuna cu resursele umane
disponibile in cadrul comunitatii.

Raspuns corect a,b

Sanatatea spirituala:

a. Incurajeazi folosirea resurselor disponibile pentru a largi sfera cunostintelor

b. Semnifica cautarea sensului si scopului existentei umane

C. Reprezinta dezvoltarea unei aprecieri profunde asupra vietii, naturii §i universului
d. Presupune existenta unui puternic sistem de valori la fiecare persoana

e. E starea de bine a organelor si sistemelor organismului.

Raspuns corect b,c,d

Sanatatea sociala:

a. Inseamna participarea la ambientul uman si fizic pentru bunistarea generald a
comunitatii

b. Reprezinta un comportament adecvat pe retelele de socializare

C. Necesita interdependenta cu altii si cu natura

d. Presupune realizarea armoniei in familie si in relatiile sociale.

e. Este definita de forma fizica optima.

Raspuns corect a,c,d

Dimensiunile bolii sunt reprezentate de:
a. Realitatea obiectiva

b. Realitatea subiectiva (IlIness)

c. Realitatea intelectuala

d. Realitatea biofizica (Disease)

e. Realitatea socio-culturala (Sickness)
Raspuns corect b,d,e

Strategiile de promovare a sdnatatii necesita:

a. Dezvoltarea abilitatilor personale

b. Dezvoltarea actiunilor comunitatii

c. Crearea unui mediu motivant

d. Reorientarea serviciilor de sanatate si crearea politicilor de sanatate publica
e. Accesarea fondurilor europene

Raspuns corect a,b,c,d

Abilitdtile de comunicare sunt reprezentate de:
a. Stabilirea obiectivelor clare

b. Analiza determinantilor sanatatii

c. Ascultare

d. Empatie

e. Incurajare

Raspuns corect c,d,e
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