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Competențe profesionale - practica de specialitate - vară 
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I. Obiective: 

- Cunoașterea metodologiei de evaluare osteoarticulară, musculară și somatofuncțională a 

pacienților cu afecțiuni neurologice, reumatologice, ortopedice și posttraumatice, geriatrice, 

cardiovasculare, pulmonare, endocrinologice, metabolice, pediatrice 

- Cunoașterea programelor de kinetoterapie indicate la pacienții cu afecțiuni neurologice, 

reumatologice, ortopedice și posttraumatice, geriatrice, cardiovasculare, pulmonare, 

endocrinologice, metabolice, pediatrice ce necesită reabilitare medicală 

- Cunoașterea indicațiilor de electroterapie, fototerapie, hidrotermoterapie, terapie manuală, 

terapie ocupațională, cură balneoclimaterică la pacienții cu afecțiuni neurologice, reumatologice, 

ortopedice și posttraumatice, geriatrice, cardiovasculare, pulmonare, endocrinologice, metabolice, 

pediatrice ce necesită reabilitare medicală 

 

II. Barem: 

- Realizarea bilanțului articular și muscular și a scalelor de evaluare funcțională specifice pentru 

pacienții cu afecțiuni neurologice, reumatologice, ortopedice și posttraumatice, geriatrice, 

cardiovasculare, pulmonare, endocrinologice, metabolice, pediatrice 

- Realizarea programelor de kinetoterapie indicate la pacienții cu afecțiuni neurologice, 

reumatologice, ortopedice și posttraumatice, geriatrice, cardiovasculare, pulmonare, 

endocrinologice, metabolice, pediatrice ce necesită reabilitare medicală 

- Realizarea programelor de kinetoprofilaxie indicate la pacienții cu afecțiuni neurologice, 

reumatologice, ortopedice și posttraumatice, geriatrice, cardiovasculare, pulmonare, 

endocrinologice, metabolice, pediatrice  

- Indicarea și efectuarea procedurilor de electroterapie, fototerapie, hidrotermoterapie, terapie 

manuală, terapie ocupațională, și a indicațiilor de cură balneoclimaterică la pacienții cu afecțiuni 

neurologice, reumatologice, ortopedice și posttraumatice, geriatrice, cardiovasculare, pulmonare, 

endocrinologice, metabolice, pediatrice ce necesită reabilitare medicală 
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