VT UNIVERSITATEA
m!RB DE MEDICINA SI FARMACIE
¢ VICTOR BABES“ DIN TIMISOARA

Avizat Consiliul Facultatii de Farmacie nr. 10/10369/18.05.2026
Aprobat HCA nr. 13/10470/19.05.2026
Aprobat H.S. nr. 145/11050/27.05.2026

PLAN DE INVATAMANT APLICABIL
2026-2027
COSMETICA MEDICALA SI TEHNOLOGIA PRODUSULUI COSMETIC

Facultatea de Farmacie
P-ta Eftimie Murgu nr. 2, Timisoara, Cod 300041, Romania
Tel: +40256494604; Fax: +40256494604
E-mail: decanat.farma@umft.ro
www.umft.ro

ARACIS -2027 | IAAR (WFME, EQAR, ENQA)-2026 | EBA (UK)-2026
ISO 9001:2015 ISO 45001:2018


http://www.umft.ro/

PLAN DE iINVATAMANT - ANUL I

2026-2027
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE COSMETICA MEDICALA SI TEHNOLOGIA
UNIVERSITATEA ,,VICTOR BABES” DIN TIMI$OAR§\ PROGRAMUL DE STUDII PRODUSULpI COSMETICS
FACULTATEA F/}CI_JLTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN COSMETOLOGIE
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVELUL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 60 (OBLIGATORII)
Activitati didactice Total an universitar
s Semestrul I Semestrul 1I < < A s
Nr. Discipline Tip (28 saptimani)
Crt. Discipline obligatorii Cs. | LP. |Sem.| csT | FOrmd | oo | Lp |Sem.| CST Forma Cs. | LP. | Sem. | CST
verif. verif.
1 Chimia ingredientelor cosmetice DS 2 - 5 E 2 1 - 3 E 56 56 - 8
2 Anatomie umana DF 1 - 2 E - - - - - 14 14 - 2
3 Fiziologie umana si fiziopatologie DF - - - - - 2 2 - 4 E 28 28 - 4
4 Matematica si informatica DF 1 - - 1 E - - - - - 14 - - 1
5 Produse de origine vegetald in cosmetica DS 2 3 - 5 E - - - - - 28 42 - 5
6 Informaticd medicala.Biostatistica DC 1 1 - 2 E - - - - - 14 14 - 2
7 Igiend DS 2 2 - 4 E - - - - - 28 28 - 4
8 Plante medicinale DF 1 1 - 2 C - - - - - 14 14 - 2
9 Comunicare medicald DC - 1 - 2 C - - - - - - 14 - 2
10 Histologie. Anatomie patologica DF - - - - - 1 1 - 2 E 14 14 - 2
11 Abilitati de calcul DF 1 2 - 3 C - - - - - 14 28 - 3
12 Fizica si biofizica aplicatd DF - - - - 1 1 - 2 E 14 14 - 2
13 Microbiologie (Bacteriologie. Virusologie. Parazitologie) DF - - - - - 1 2 - 3 E 14 28 - 3
14 Etica si integritate academica (inclusiv etica cercetarii stiintifice) DC - - - - - - 2 - 2 C - 28 - 2
15 Epidemiologie. Promovarea sénatatii DS - - - - - 1 2 - 3 E 14 28 - 3
16 Sisteme disperse heterogene DF - - - - - 1 1 - 2 E 14 14 - 2
17 Masuri de prim ajutor si urgente medicale DS - - - - - 2 2 - 4 E 28 28 - 4
18 Limbd moderna DC - - 1 2 C - - 1 1 C - - 28 3
19 Educatie fizica* DC - - 1 1 C - - 1 1 C - - 28 2
20 Discipline optionale (1 curs la alegere/semestru) - - - - - - - - - - - - - - -
20.1 Biologie celulara si moleculard — sem. [ DF - 2 - 2 C - - - - - 28 - 2
20.2 Dietoterapie — sem. | DF - 2 - 2 C - - - - - - 28 - 2
20.3 Chimie fizicd — sem. | DF - 2 - 2 C - - - - - - 28 - 2
20.4 Tehnici moderne aplicate in infrumusetare — sem.II DS - - - - - - 2 - 2 C - 28 - 2
20.5 Bazele tehnicii farmaceutice — sem. 11 DS - - - - - - 2 - 2 C - 28 - 2
20.6 Boli infectioase — sem.Il DS - - - - - - 2 - 2 C - 28 - 2
Practica de specializare (in localitaile de domiciliu — 2
21 sapt. 6 ore/zi, SI;ile/sépt. si l(sépt. 4 oret/zi, 5 zile/sapt.) DS } } } ] } ] ] ] 2 C ] 80 ] 2
TOTAL GENERAL 11 16 2 11 16 2 30+1 8E;5C 308 528 56 60+2
TOTAL ORE / CREDITE 30+1 6E;6C
SEMESTRU / AN 2 29 892
22 Discipline facultative
271 Pron}ovar@a cu}turii respectului si a non-violentei in DC i ) ) i ) | ) ) | C 14 ) )
mediul universitar — sem. II
*Credit suplimentar,
DF- disciplina fundamentald; DS - disciplina de specialitate; DC — disciplind complementara.
E — examen; C — colocviu; Cs. — curs, L.P. — lucrari practice, Sem. .— seminar; CST — credite de studiu transferabile
RECTOR, PRORECTOR DIDACTIC, DECAN,

Prof. univ.dr. Octavian Marius Cretu

Prof.univ.dr. Daniel Florin Lighezan

Prof.univ.dr. Codruta-Marinela Soica




PLAN DE iINVATAMANT — ANUL II

2026-2027
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,VICTOR COSMETICA MEDICALA SI TEHNOLOGIA
UNIVERSITATEA BABES” TIMISOARA PROGRAMUL DE STUDII PRODUSULUI COSMETIC
FACULTATEA FACULTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN COSMETOLOGIE
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVELUL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 60 (OBLIGATORII)
Activitati didactice . .
Nr. Discipline Tip* Semestrul I Semestrul II Total an universitar
Crt. (28 siptaméni)
Discipline obligatorii Cs. LP. | Sem. | cst | Formd | o | Lp Sem. CST Forma Cs. | LP. | Sem. | CST
verif. verif.
1 Chimia ingredientelor cosmetice si farmaceutice DS 2 2 - 4 E 2 3 - 5 E 56 70 - 9
2 Tehnologia produselor cosmetice si farmaceutice DS 2 2 - 4 E 2 3 - 4 E 56 70 - 8
3 Echipamente, produse si tehnici cosmetice DS 2 2 - 4 E 2 2 - 4 E 56 56 - 8
4 Dermatovenerologie DS 1 2 - 3 E - - - - - 14 28 - 3
5 Biochimie DF 2 2 - 4 E - - - - - 28 28 - 4
6 Elemente de nutritie DS 2 2 - 4 E - - - - - 28 28 - 4
7 Elemente si tehnici de comunicare DC 1 - - 1 E - - - - - 14 - - 1
8 Bioetici si deontologie DC - 1 - 2 C - - - - - - 14 - 2
9 Metodologia cercetirii stiintifice DC 1 1 - 2 E - - - - - 14 14 - 2
10 Semiologie medicala. Patologie clinica DS - - - - - 2 2 - 4 E 28 28 - 4
11 Produse biologice DS - - - - - 1 1 - 2 E 14 14 - 2
12 Produse tehnico-medicale DC - - - - - 1 1 - 2 E 14 14 - 2
13 Parfumuri si aromoterapie DS - - - - - 2 2 - 4 E 28 28 - 4
14 Discipline optionale (1 curs la alegere /semestru)** - - - - - - - - - - - - - - -
14.1 Terminologie cosmetica -sem.l DS - 2 - 2 C - - - - - - 28 - 2
142 | Plante toxice — sem.I DS - 2 - 2 C - - - - - - 28 - 2
Produse de igiena si produse de ingrijire pentru par si
14.3 unghii — sem. | DS - 2 - 2 C - - - - - - 28 _ 2
144 | Fitopreparate in cosmetici — sem. I DS - 2 - 2 C - - - - - - 28 - 2
14.5 Tehnici moderne non-invazive in cosmetologie — sem.II DS - - - - - - 3 - 3 C - 42 - 3
14.6 | Nutricosmetice — sem. II DS - - - - 3 - 3 C - 42 - 3
14.7 Microbiologia produsului cosmetic — sem. I DS - - - - - - 3 - 3 C - 42 - 3
Practica de specializare (in localititile de domiciliu — _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
15 S sapt. 6 ore/zi, 5 zile/sdpt. si 1 sapt 2 ore/zi, 5 zile/sapt.) DS 2 C 160 2
TOTAL GENERAL 13 16 - 12 17 - 350 622 - 60
TOTAL ORE / CREDITE 30 8E;2C 30 TE;2C
SEMESTRU / AN 29 29 972
**Disciplinele optionale- 2 credite/discipling, 1 curs la alegere / semestru;
*DF- disciplind fundamentald; DS - disciplina de specialitate; DC — disciplina complementara.
E — examen; C — colocviu; Cs. —curs, L.P. — lucrari practice, Sem. .— seminar; CST — credite de studiu transferabile
RECTOR, PRORECTOR DIDACTIC, DECAN,

Prof. univ.dr. Octavian Marius Cretu

Prof.univ.dr. Daniel Florin Lighezan

Prof.univ.dr. Codruta-Marinela Soica




PLAN DE INVATAMANT - ANUL III
2026-2027

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE COSMETICA MEDICALA SI TEHNOLOGIA PRODUSULUI
UNIVERSITATEA _VICTOR BABES” TIMISOARA PROGRAMUL DE STUDII COSMETIC
FACULTATEA FACULTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN DERMOTERAPIE ESTETICA
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVELUL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 60 (OBLIGATORII) + 10 promovarea examenului de licenta
Activitati didactice . .
s Total an universitar
Discipline Semestrul I Semestrul II < < A s
Nr. Tip (28 saptamani)
Crt. < <
Discipline obligatorii cs. | Lp. | sem. | csT | Forma Cs. LP. | Sem. | csT | FO™@ | o | Lp. | Sem. | CST
verif. verif.
1 Preparate in industria cosmetici si farmaceutici (]3}% 1 1 - 2 E B . B ) B 14 14 - 2
2 Analiza produsului dermato-cosmetic DS 1 2 - 3 E - - - - - 14 28 - 3
3 Cosmetovigilenti DS 1 1 - 2 E - - - - - 14 14 - 2
4 Cosmeticd corectivi si decorativa DS 1 1 - 2 C - - - - - 14 14 - 2
5 Produse si proceduri de intretinere (]315) 1 2 - 2 E B ) B ) B 14 28 - 2
6 Tehnici si proceduri de medicini estetici DS 1 - - 2 E - - - - - 14 - - 2
7 Toxicologie si dermato-cosmetici (BIS{) 1 2 - 3 E B B B ) B 14 28 - 3
8 Tehnici de relaxare si masaj DS 1 2 - 3 E - - - - - 14 28 - 3
9 Tehnici de ingrijire anti-aging DS 1 2 - 3 E - - - - - 14 28 - 3
10 $tur_1gele .compo.rtangentulul. Psohologie medicala. DC 1 1 ) 2 E ) ) ) _ ) 14 14 ) 2
Sociologie medicala
11 Marketing si legislatie DC 2 - - 2 C - - - - - 28 - - 2
12 Alergologie si Imunologie clinica DD 1 - - 2 C - - - - - 14 - - 2
13 Discipline optionale (1 curs la alegere din 4/semestrul I)** - - - - - - - - - - - - - - -
13.1 | Farmacologie in dermatocosmetologie — sem. I DS 1 1 - 2 C - - - - - 14 14 - 2
13.2 | Antreprenoriat in domeniul dermato-cosmetic — sem. I DS 1 1 - 2 C - - - - - 14 14 - 2
13.3 | Strategii moderne de formulare a preparatelor cosmetice — sem.I DS 1 1 - 2 C - - - - - 14 14 - 2
13.4 | Terapii alternative in cosmetologie — sem. I DS 1 1 - 2 C - - - - - 14 14 - 2
14 Stagiu profes10pal 111 ce_ntrAul uun;;/irsnar, 24 saptamani, 24 DS ) ; ; ; ; ; 24 ; 30 E ) 576 } 30
ore (6 ore x 4 zile/ saptamana)
TOTAL GENERAL 14 15 - - 24 - 196 | 786 - 60
TOTAL ORE / CREDITE 30 9E;4C 30 1E
SEMESTRU / AN 29 24 982 +10

ELABORAREA LUCRARII DE LICENTA 56 ORE IN SEMESTRUL II
*** 576 ore practica (14 saptamani X 24 ore/saptamana, 10 saptamani X 24 ore/saptamana ).
** Disciplinele optionale- 2 credite/discipling, 1 curs la alegere din 4/ semestru 1.
* DF- disciplina fundamentald; DS - disciplina de specialitate; DC — disciplind complementard; DD — disciplinad in domeniu; DR — disciplina relevanta.
E — examen; C — colocviu; Cs. — curs, L.P. — lucrari practice, Sem. .— seminar; CST — credite de studiu transferabile.

RECTOR, PRORECTOR DIDACTIC, DECAN,
Prof. univ.dr. Octavian Marius Cretu Prof.univ.dr. Daniel Florin Lighezan Prof.univ.dr. Codruta-Marinela Soica




