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Zsolt Vastag

Zsolt Vastag

zsolt.vastag@umift.ro

Roumaine

2024 - présent
Assistant universitaire

Activités d’enseignement et de recherche (travaux pratiques avec les étudiants, encadrement de
mémoires de licence) au sein de la Clinique universitaire de Compétences Cliniques.

Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babes », Timisoara, Str. Eftimie Murgu n® 2
Enseignement supérieur

2024 — présent
Médecin spécialiste en pneumologie
Consultation des patients, demande d'investigations paracliniques a des fins diagnostiques ou
thérapeutiques, consignation de I'évolution des patients dans le dossier, organisation de consultations
interdisciplinaires, prescription des traitements, information des patients sur leur maladie et
supervision de leur prise en charge.

Hopital Clinique CF Timisoara, Splaiul Tudor Vladimirescu n® 13-15

Santé

2019 - 2023
Médecin résident en pneumologie
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Principales activités et responsabilités |Consultation des patients, demande d'investigations paracliniques, consignation de I'évolution clinique,
organisation de consultations interdisciplinaires, vérification du registre de médicaments, information et
suivi thérapeutique des patients.

Nom et adresse de I'employeur | Hopital Clinique de Maladies Infectieuses et Pneumoftisiologie Dr. Victor Babes, Timisoara
Principales activités et responsabilités | Santé

Education et formation

Période | 2024
Principaux sujets étudiés/ | Compétence en endoscopie bronchique
compétences acquises

Période | 2021 — présent

Principaux sujets étudiés / | Doctorant
competences acquises |

Nom et type de I'établissement | Ecole doctorale de I'Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babes », Timisoara
d'enseignement/organisme de

formation
Niveau dans la classification nationale ou | Niveau 8
internationale

Période

2020 - 2021

Principaux sujets étudiés / | Programme de formation psychopédagogique
compétences acquises

Nom et type de |'établissement | Département de formation du personnel enseignant niveaux | et Il, Université de I'Ouest, Timisoara
d'enseignement/organisme de formation

Niveau dans la classification nationale ou | Etudes postuniversitaires avec présence
internationale
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Période

Principaux sujets étudiés /
compétences acquises

Nom et type de I'établissement
d'enseignement/organisme de
formation

Période

Calificarea / diploma obtinuta
Nom et type de l'établissement
d'enseignement/organisme de
formation

Niveau dans la classification nationale
ou internationale

Période

Dipléme obtenu

Nom et type de I'établissement
d'enseignement/organisme de
formation

Niveau dans la classification nationale
ou internationale

Compétences et aptitudes
personnelles

Langue maternelle

Langues étrangeéres

Auto-évaluation
Niveau européen (*)

Hongrois
Allemand
Anglais
Italien

Frangais

Compétences et aptitudes sociales

compétences et aptitudes
organisationnelles

2017-2018
Séminaire théologique romano-catholique

Compétences théologiques, rhétorique, activité pastorale
Bischdfliches Priesterseminar, Fulda, Allemagne

2011-2017
Docteur médecin
Université de Médecine et Pharmacie « Victor Babes », Timisoara

Niveau 6

2007-2011
Dipléme de baccalauréat

Lycée Théorique « Traian Lalescu », Resita

Niveau 3

- Rédaction d'un travail scientifique
- Premiers secours en situation d'urgence

Roumain

Curriculum vitae al
Zsolt Vastag

Compréhension Parlant Ecrivant
Ecouter Lire Rejoignez la Discours oral Expression écrite
conversation

c1 Utlllsgtegr 1 Utlllsgtegr c1 Ut|||sgtegr c1 Ut|||s§tegr B2 Ut|||sgtegr

confirmé confirmé confirmé confirmé confirmé

B2 Utlllsgtegr B2 Utlllsgtegr B2 Ut|||sgtegr B2 Ut|||sgteqr B2 Ut|||sgtegr

confirmé confirmé confirmé confirmé confirmé

B2 Utlllsgtegr B Utlllsgte‘u.r B Ut|||se,1telulr B Ut|||sgttleulr B2 Ut|||sgt§u_r
confirmé intermédiaire intermédiaire intermédiaire intermédiaire

B? Utlllsgtegr B? Utlllsgtegr B? Ut|||sgtegr B? Ut|||sgteqr B1l Ut|||sgt§u_r
confirmé confirmé confirmé confirmé intermédiaire
Utilizator Utilisateur Utilisateur Utilisateur Utilisateur
A2 independent A2 indépendant A2 indépendant A2 indépendant A2 indépendant

(*) Niveau du Cadre européen commun de référence pour les langues

- Esprit d'équipe

- Adaptation aux environnements multiculturels

- Trés bonnes compétences de communication

- Capacité de planification et gestion de projets a long terme
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Compétences et connaissances
informatiques

Compétences et aptitudes
artistiques et loisirs

Permis de conduire

Articles publiés

Curriculum vitae al
Zsolt Vastag

- Logiciels de gestion de données médicales
- Navigateurs sous Windows

- Programmes de traitement d’images

- MS Office (Word, Excel, PowerPoint)

- Connaissances du systeme Windows

Musique, guitare, voyages, ski, cyclisme.

Catégories : B, C, CE, D, DE

Articles ISI

Auteur principal :

Vastag Z, Fira-Mladinescu O, Rosca EC. HIV-Associated Neurocognitive Disorder (HAND): Obstacles
to Early Neuropsychological Diagnosis. Int J Gen Med. 2022 Apr 15;15:4079-4090. doi:
10.2147/IJGM.S295859. PMID: 35450033; PMCID: PMC9017704.

Coautor:

Rosca EC, Vastag Z, Phokaewvarangkul O, Sringean J. Movement Disorders Induced by SARS-CoV-2
Infection: Protocol for a Scoping Review. J Clin Med. 2022 Feb 10;11(4):923. doi:
10.3390/jcm11040923. PMID: 35207194; PMCID: PMC8875450.

Articles ISI publiés sous forme de résumé

Co-auteur

E Tudorache, Z Vastag, N Suppini, C Oancea, O Fira-Mladinescu. Association between nasal polyposis
and T2 airway inflammation in severe asthma. European Respiratory Journal Sep 2022, 60 (suppl 66)
3198; DOI: 10.1183/13993003.congress-2022.3198

Articles BDI

Auteur principal :

Vastag, Zsolt, Tudorache, Emanuela, Hogea, Stanca-Patricia, Garjoaba, Andrada and Fira-
Mladinescu, Ovidiu. "Cryptogenic organising pneumonia — a continuous challenge. Case report"
Pneumologia, vol.70, no.3, 2021, pp.150-155. https://doi.org/10.2478/pneum-2022-0026

Coautor

Hogea, Patricia, Tudorache, Emanuela, Vastag, Zsolt, Garjoaba, Andrada and Oancea, Cristian.
"Hypersensitivity pneumonitis — acceptance of the diagnosis" Pneumologia, vol.69, no.3, 2020, pp.186-
189. https://doi.org/10.2478/pneum-2021-0009

Articles publiés sous forme de résumés dans des volumes avec ISBN

,Pneumonita interstitiald difuza indusa medicamentos — prezentare de caz’, Roxana Cocos, Noemi
Porojan Suppini, Zsolt Vastag, Ovidiu Fira-Mladinescu ,Al XXVI-lea Congres National al Societatii
Romane de Pneumologie, Provocari si interdisciplinaritate” 4-8 Noiembrie 2020, Rezumate - ISBN: 978-
606-8463-68-1, p. 386.
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Livres

Auteur d'un chapitre de livre spécialisé

,Afectiunile respiratorii”, Emanuela Tudorache, Zsolt Vastag. ,De la A la Z in medicina de familie” sub
red. Adrian Vlad, editura Eurobit, ISBN 978-973-132-712-9

,Patologia pleurald”, Cristian Oancea, Zsolt Vastag. ,Tratat de pneumologie pentru medicii rezident”
sub red. Cristian Oancea, Ovidiu Fira-Mladinescu, Voicu Tudorache, Timisoara, editura Victor Babes,
2021, ISBN 978-606-786-226-3, CNCSIS: 324

L,Edemul pulmonar acut’, Ovidiu Fira-Mladinescu, Zsolt Vastag. ,Tratat de pneumologie pentru medicii
rezidenti” sub red. Cristian Oancea, Ovidiu Fira-Mladinescu, Voicu Tudorache, Timisoara, editura Victor
Babes, 2021, ISBN 978-606-786-226-3, CNCSIS: 324

L,Astmul bronsic si bronsiectaziile, un nou parteneriat?”, Emanuela Tudorache, Zsolt Vastag, Cristian
Oancea. ,Inspir 2020 Nout&ti in Pneumologie” editori: Voicu Tudorache, Antoniu Petris, Traian
Mih&escu, Radu Crisan Dabija — lasi, Editura Tehnopress, 2021, ISBN 978-606-687-447-2, CNCSIS: 89
,Spectrul (hiper)eozinofiliilor puimonare”, Voicu Tudorache, Daniel Tréila, Zsolt Vastag, ,Exigenta si
excelenta in astm” / coord: Roxana Maria Nemes — Bucuresti, Pro Universitatea 2022, ISBN 978-606-
26-1384-6

Zsolt Vastag
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