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LISTA DISCIPLINELOR OPȚIONALE ȘI FACULTATIVE, AN I, 2026-2027 

CONFIRMAREA LOCULUI OBȚINUT  

 ADMITERE TIP I ȘI II, SESIUNEA 2026 
 

Alegerea disciplinelor opționale/facultative, respectiv a disciplinei opționale (cel puțin o disciplină 

opțională pe semestru) care devine obligatorie, se va efectua prin bifarea acestora în platforma de 

admitere. 

Contractul de studii și lista disciplinelor opționale se generează automat de platforma de admitere în etapa 

de confirmare a locului.  

Nr. 

Crt. 
Programul de studii universitare 

de licenţă  

Discipline opționale/facultative (F) 

Semestrul I Semestrul II 

Facultatea de Medicină 

1 Medicină   
Istoria medicinei  

Principii de stil de viață sănătos 

Antropologie culturală  

Limbajul medical în limbile 

moderne și în limba română 

Filozofie (F) 

Biologie (F) 

Facultatea de Asistență Medicală 

2 Asistenţă medicală generală  

Imunologie 

Principii de stil de viață sănătos 

Promovarea culturii respectului 

și a non violenței în domeniul 

universitar 

Anteprenoriatul în asistență 

medicală (F)  

 

Tehnici moderne în laboratorul 

de anatomie patologică 

Baze teoretice și practice de 

electrocardiografie patologice 

Aspecte juridice privind 

protecția datelor cu caracter 

personal în domeniul medical 

Recoltarea, păstrarea și 

transportul produselor biologice 

(F)  

  

 

3 
Asistență medicală generală (la 

Lugoj) 

Imunologie 

Principii de stil de viață sănătos 

Promovarea culturii respectului 

și a non violenței în domeniul 

universitar 

Anteprenoriatul în asistență 

medicală (F)  

 

Tehnici moderne în laboratorul 

de anatomie patologică 

Baze teoretice și practice de 

electrocardiografie patologice 

Aspecte juridice privind 

protecția datelor cu caracter 

personal în domeniul medical 

Recoltarea, păstrarea și 

transportul produselor biologice 

(F)  

 

http://www.umft.ro/


 
 

Rectorat 
 

P-ța Eftimie Murgu, nr. 2, cod 300041, Timișoara, România 
Tel: +40256293389; Fax: +40256490626 

Email: rectorat@umft.ro 
         www.umft.ro      
 

ARACIS - 2027     |     IAAR (WFME, EQAR, ENQA) – 2026     |     EBA (UK) – 2026 
ISO 9001:2015       ISO 45001:2018 

 

2 
 

4 
Asistență medicală generală 

(Deva) 

Imunologie 

Principii de stil de viață sănătos 

Promovarea culturii respectului 

și a non violenței în domeniul 

universitar 

Anteprenoriatul în asistență 

medicală (F)  

 

Tehnici moderne în laboratorul 

de anatomie patologică 

Baze teoretice și practice de 

electrocardiografie patologice 

Aspecte juridice privind 

protecția datelor cu caracter 

personal în domeniul medical 

Recoltarea, păstrarea și 

transportul produselor biologice 

(F)  

 

5 
Balneofiziokinetoterapie şi 

recuperare   

Genetică 

Biologie celulară și moleculară 

 

 

Farmacologie clinică 

Microbiologie.(Bacteorologie. 

Virusologie.Parazitologie) 

Limbi moderne aplicate în BFKT 

(F)  

Activitați fizice adaptate pe 

grupe de vârstă (F) 

 

6 Nutriție și dietetică 

Biologie celulară și moleculară 

Biofizică 

Antropologie (F) 

Analiza, rolul și utilizarea 

antioxidanților în alimentație  

Particularități ale 

comportamentului alimentar în 

mileniul III  

Activitatea fizică componentă a 

stilului de viață sănătos 

Recoltarea,transportul, 

depozitarea și prelucrarea 

probelor biologice (F) 

Facultatea de Medicină Dentară 

7 Medicină dentară  

1. Tehnici de învățare pentru 

studenți  

2. Alimentația în medicina 

dentară  

3. Mediere culturală şi 

lingvistică  

4. Promovarea culturii 

respectului și a nonviolentei în 

mediul universitar 

 

1. Anatomia imagistică a 

extremităţii cefalice  

2. Protecția datelor cu caracter 

personal în domeniul medical  

3. Abilităţi practice în medicina 

adicţiilor: perspective, diagnoză 

şi intervenţii terapeutice în 

stomatologie  

4. Neuroștiințe și psihosomatică 

aplicată în medicina dentară 

8 Tehnică dentară   

1. Mediere culturală şi 

lingvistică 

2. Activități sportive și medicale 

pentru un stil de viață sănătos  

3. Promovarea culturii 

respectului și a nonviolentei în 

mediul universitar  

4. Tehnici de învățare pentru 

studenți  

1. Nanomateriale 

2. Materiale utilizate în tehnica 

dentară - istoric și evoluție 

tehnologică 

3. Aspecte juridice privind 

protecția datelor cu caracter 

personal în domeniul medical 

4. Igienă 
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5. Fiziopatologie 

 

5. Psihologie medicală. 

sociologie medicală 

9 
Asistență de profilaxie 

stomatologică  

1. Tehnici de învățare pentru 

studenți  

2. Promovarea culturii 

respectului și a nonviolentei în 

mediul universitar  

3. Neuroștiințe și psihosomatică 

aplicată în medicina dentară 

1. Protecția datelor cu caracter 

personal în domeniul medical 

2. Activități sportive și medicale 

pentru un stil de viață sănătos 

3. Anatomia imagistică a 

extremităţii cefalice  

4. Urgențe medico-chirurgicale 

Facultatea de Farmacie 

10 Farmacie 

Farmacia on-line 

Micologie farmaceutică 

 

Istoria farmaciei 

Nanomateriale cu aplicații 

biomedicale 

Promovarea culturii respectului 

și a non-violenței în mediul 

universitar (F) 

11 
Cosmetică medicală și tehnologia 

produsului cosmetic 

Biologie celulară și moleculară 

Dietoterapie 

Chimie fizică 

 

Tehnici moderne aplicate în 

înfrumusețare 

Bazele tehnicii farmaceutice 

Boli infecțioase 

Promovarea culturii respectului 

și a non-violenței în mediul 

universitar (F) 

12 
Cosmetică medicală și tehnologia 

produsului cosmetic (la Lugoj) 

Biologie celulară și moleculară 

Dietoterapie 

Chimie fizică 

 

Tehnici moderne aplicate în 

înfrumusețare 

Bazele tehnicii farmaceutice 

Boli infecțioase 

Promovarea culturii respectului 

și a non-violenței în mediul 

universitar (F) 

13 Asistență de farmacie (la Deva) 

Istoria farmaciei  

Aromaterapie 

Micologie cu aplicații 

farmaceutice 

Micro și macro elemente în 

produse vegetale 

Plante toxice 

Promovarea culturii respectului 

și a non-violenței în mediul 

universitar (F) 
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